Неделя психологии в детском саду № 129
План проведения с 11 марта по 15 марта 2019 г.

	День недели
	Тема дня
	Мероприятия с детьми
	Мероприятия с родителями
	Мероприятия с педагогами

	11 марта 
понедельник
	
День интеллекта
	Задания на интеллект
( последовательность картинок, четвертый лишний), релаксационные упражнения.
	

Тест на интеллект
	

Тест на интеллект

	12 марта
Вторник
	
День психологической акции
	 Акция «Калейдоскоп настроения»  
( нарисовать в кружке настроение ребенка, с которым идет в детский сад)
	
Акция «Комплимент»
(родителям написать комплимент воспитателям)
	
Акция «Калейдоскоп настроения» 
( нарисовать в кружке свое настроение)

	13 марта
Среда

	
День креативности
	
Творим вместе! 
«Подари кляксе жизнь»
	«Мой образ»-  «Если я Дед Мороз, то какой? Если Я Принцесса, то какая?»
( родители рисуют себя на заранее заготовленных изображениях)».
	

Мандала «Моя мечта»


	14 марта
Четверг
	

День тренинга

	


Тренинг «Дружба начинается с улыбки!»
	«Забор психологической разгрузки»
( на заборе родителя предлагаем написать  пожелания, рекомендации для детского сада, что нравится, что хочется изменить?)
	


Тренинг «Я успешный педагог!»

	15 марта
Пятница 
	
День творческого самовыражения
	
День добрых дел
	Коллаж «Мой портрет в лучах солнца» ( родителям с детьми предлагается оформить портрет своего  ребенка в виде солнышка).
	Книга добрых дел
( педагогам предлагается поделиться  своими добрыми делами, поступками).



