Pebenox — audep:
ncuxo.102uveckue ocoo6eHHocmu u éocnumaHue

Bocniutanue pebeHKa-yuzepa TpebyeT OT pojauTeseld 0cob0ro IOAXojia.
Kak BpIABUTH JHAEpPCKHE 3aJaTKA y MaJblllla MU KaK JelCTBOBATH
POIUTENSIM, YIUTHIBASI €T0 IICUX0JIOTHYECKEe 0COOEHHOCTH ?

WHora MOKHO YBUJIETh, KaK OJIUH PeOEHOK YMY/IpsIETCSI BOBJIEUb B UTPY
Bcex oOcTajibHBIX. «Hy, pyxosodumeav pacmem», «OH Yy eac
MOYHO Npe3udeHMoM cmaHem» — Takue ¢Gpasbl YacTO CJIBIIIAT
ponuTenu pebeHKa-auaepa.

JIuepcTBO WK HEYIIPABJISIEMOCTD?

B 001mieM-TO, B COBpEMEHHOM OOIIECTBE JIMJEPCTBO — YepTa oAd00psemas,
BocTpeboBaHHasA. JIUIEPCTBO — 3TO MPAKTUYECKH CMHOHUM YCHEITHOCTH.
«Bocnumuvieaem audepoe» — TaKou JIO3YHT YaCTO MOKHO YCJIBIIIATD B
«NPOOBUHYMBILX» NETCKUX Cafax, IIKOJIaX, Pa3JIUUYHBIX MOJIOHEKHBIX
opranmsanusax. Ho gake NIpUPOKAEHHBIU JiHUjep, IIOKa eMy He
HCIIOJIHUJIOCHh 18, — Mpesk7e BCero elle peOeHOK. ITO 3HAUHUT, YTO €ro
HY>KHO BOCIIUTBIBATh, IOMOYb €My HAUTU IIyTU PA3BUTHUA MOJIOKUTETbHBIX
KauyecTB U YYHTh HCIOJB30BAHHIO HX BO 0OJlaro caMoro cebs u
OKPY KaIOIIHX.

« OpHa U3 pacrpocTpaHEHHBIX JIOBYIIIEK B TOM, UTO POJAUTEIU JeTel-
JINJIEPOB WHOT/IA OIIyIIAlT cebsa B ueM-To cjiabee COOCTBEHHOTO
pebeHKka ¥ OCO3HAHHO, JINOO OTKAa3bIBAIOTCSA OT BOCHUTATEIbHOU
QYHKIIMY TI0 OTHOIIEHUIO K HeMy. MeX/ly TeM KaKIblil peOeHOK
HY’KJIaeTCs B aBTOPUTETaX, 00pasiax Jyis MoApaKaHUs.

o IlpukasHoOli TOH, IpUYEM HE TOJIBKO CPEJIi CBEPCTHHUKOB, HO W B
KPYTy CeMbH, CBOEBOJINE, VIIPSIMCTBO, arpeccusi B OTBET Ha JIIoObIe
OTpaHUYEHUSA — TOA00HOE TTOBEJIEHNE YACTO Iy TAIOT C JIUJIEPCTBOM U
Ha3bIBAIOT IIPOSIBJIEHUSIMU CHUJIBHOTO XapakTepa. U Toryia poaureny,
XOTh U CTPAJAIOT OT TAKOTO MOBeIEHUsI peOeHKa, HO B ITyOMHE YN
TOPJISITCA CHJIOM XapaKTepa, PAaCKOBAaHHOCTBHIO M DHEPTHUEN CBOETO
OTIPBICKA.

« Eciu pebGeHKy y/iaeTcss TAaKUM CIIOCOOOM JOCTUTATh KeJaeMoro, Aa
ellle OH BUUT HeTJIacHOe 0/io0peHe, crocob 3aKperisieTcs.

OcHoBHas mpobJsieMa B TOM, YTO B OTJIMYHE OT JIUJIEPCTBA WCTUHHOTO,
TaKoe ICEBJOJIUAEPCTBO HA Jiesie 03HAYAET IIOJIHYI0 HECAMOCTOATEIBHOCTh
pebeHka. 3aueM yMeTh YTO-TO JieJIaTh CAMOMY, €CJIH BCE C/IesaloT 3a Te0s?!
YMeHUe JIaUTh C JIIABMHU — OJTHO U3 HEOOXOTMMBIX JIU/IEPY KAUEeCTB

Kak y3HaTh HacToslIMe JugepcKue 3a1aTKN?

o Jlupep AedicTByeT He WCTEPUKAMU U NPHUKa3aMu. PeGeHOK-JHuep



yMeeT 3aBJieub B UTPY APYTUX JeTel, TPpaMOTHO OOBSICHUTD IPaBUJIa,
He OOUTCS OTBETCTBEHHOCTU, KOHGMINKTOB. OH Kak OyATO OB HUYETO
O0COOEHHOTO W He JIeJIaeT, HO UEM-TO BBIZEJISIeTCS CPEIU APYTHX,
TIPUTSTHBAA K cebe.

o Hacrosamuii sunep — suzep Besne. Eciu pebeHOK JlomMa Bcex
«cmpoum», a B IETCKOM Cajly IPEeANIOYUTAET OTMOTIATHCSI, CKOPEE
BCEro, 5TO JIWIIL CIIOCOO B3aUMOJEUCTBUS C POAUTENSIMU, a He
JIMYHOCTHAS UepTa MaJIbllla.

o Pebenok-mumep wuMeer OCOOBIM CTWIb MBIIIEHUS, CKJIOHEH
IUIAHUPOBATh, MPOCYUTHIBATh PA3JIUUYHBIE BAapPHAHTHI, MMPUYEM 3TO
MOKET MPOSIBUTHCA y3Ke HAaUUHAsA ¢ 3—4 JIeT.

« PebeHoOK-TUIEp caMOCTOATEJIEH, He JKIET, KOrja 3a Hero uTo-TO
pemraT B3pOCJIble, MOXKET CaM OPTaHU30BaTh UTPY, YEM-TO 3aHATH
cebsl.

. Kak mpaBwio, MajieHbKHE JIUAEPbl — IIpeKpacHble HaOJIIoJaTesu:
UHTEpPeC K OCOOEHHOCTSAM IIOBEJIEHUS U YeJIOBEUECKUX OTHOIIEHUHN
MPOSABJISAETCS y HHUX PpaHo. PebeHOK-yiuzep cnocobeH yOeauTh
CBEPCTHUKOB, K IPUMEPY, OTZIaTh MAIIUHKU, HO HE XUTPOCTHIO, a Ha
OCHOBE BBITO/IbI JIISI IPYTOTO MAJTBIIIIA.

« B perckomM KoJuleKTHBe peOeHOK-JIHJIEp YacTeHbKO OepeT Ha cebst
byHKIIMU «cyOdvbu», TOCPeJHUKA TPU pa3pelleHur Pa3TUUHBIX
KOH(JIMKTOB.

«Y Hac 6 cadukxe @8ce pedamMa ccopamca, Komy ecmasamov
nepeviM, Ko20a Mbl udem Ha Puskyabmypy, moakarom opye
opyza, pyzaiomea!» — paccKa3bIlBaeT MaMe UYeThIPEXJIETHUU MAaUIBIII.
«A Mubl Modice CCOPUWBCA U PY2aewbCa?» — UHTEpeCyeTcs Mama.
«Hem, s 20680p10 um, Kmo O0O0/WICEH CMOAMb NepebimM U
nouemy!» — orBedaer pebeHOK. «H oHU Meda caywaromea?» —
yausiisieTcs: Mmama. « KoHeuHo, s Jice npasuasbHO 6ce um 2080p10» —
oTBeuaeT pebeHOK-JIHIED.

Kak nelicTBoBaTh poguTEsIsiM?

« Ilpexne Bcero, Ba)kHa MOCJEN0BATENbHOCTh. Ecau BBl TOBOpUTE
pebeHky: «He cmeil MHe npuka3sliéamb», a yepes 4ac pu HeM
XBaCTaeTeCh CBOEH ITOJPYTeE, UTO Y ChIHA «CUAbHBIU Xapaxkmep»,
Oy/bTe yBepEHDI, OH B CJIEIYIONINU pa3 MPOsIBUT CBOU «xapaxkmep»
elle spue.

« Bl camMm JIOJDKHBI OCO3HaBaTh TPaHb U OOBSCHUTH ee pebeHKy.
YmeTh n0OUBaAThCS CBOETO — XOPOIIIO, HO HY»KHO yMeTh BbIOMPATh
JUIsT 3TOTO METObI, He YIIEMJIAIONINE U He OOMKamIUe JIPYTUX.
Hacrosmuii ingep — TOT, KTO JJOCTUTAET BEPIIIUH HE 32 CUeT JPyTUX,
a BMecTe ¢ HHUMH. BaxxHO pasBuBaTh y pebeHKa-IHAEPA
OTBETCTBEHHOCTh 3a KOMAaHJy, I[€HHOCTh obIiero aena, a He



COOCTBEHHBIX aMOUITNH.

Poxutesisim pebeHKa ¢ JIMJEPCKUMH HAKJIOHHOCTSIMU OY€Hb BayKHO
IIOMOYb CBOEMY 4YajJy HaWTH JeJ0, B KOTOPOM OH Oyzaer
caMOBBIpakaTbcsl. JIJIA KOro-To TaKMM JIeJIOM CTaHOBHUTCS CIIOPT,
JUI APYroro IIKOJIbHOE HaydYHOe OOINecTBO, I TPEThEro —
OpraHu3aIisA BBIIYCKA INMKOJBHOU Ta3eTbl U T. /. Jlumepckue
HAKJIOHHOCTH, KOTOPbIE HE MOTYT Peajln30BaThCsA, YACTO IJIONKYT
pebeHKa U3HYTPH, IIPEeBpAIasCh B 3aBUCTD, TIEC/IaBUEe, PEBHOCTh K
ycrexaM JIPYTHX.

JleTu-1uepbl YacTO OYeHb YYBCTBUTEJBHBI K OIlEHKAM UX
ZeATeJTbHOCTH, 00JIE3HEHHO BOCIPUHHUMAIOT KPHUTHKY, OIIHOKU U
Heyaun. OUueHb BayKHO C MaJIBIX JIeT YUUTh pebeHKa BOCIIPUHUMATD
KPUTHKY KaK CTUMYJI K Pa3BUTHIO, OIITUOKKN — KaK YPOKHU, a HEyTaun
— Kak Henz0exHOoe IT000YHOe SABJIEHHE Ha IyTH K HEJIH.

Kak HH cTapOMOJIHO 3TO IIPO3BYYUT, HO POAUTEIIAM pebeHKa-IHuIepa
HYKHO VyAeJATb o0cob0e BHUMAaHHE BOCIHTAHHUIO II€HHOCTHBIX
OPUEHTHPOB M MPEJICTABJIEHUI O MOpPaJIX U HPABCTBEHHOCTH Y
pebeHka. Y Bac pacTeT JIMUHOCTb, CIIOCOOHAsl IIOBECTH 3a COOOU
JIPYTUX, 1 OYeHb Ba’KHO, Ky/Ia UMEHHO.

JleTcKue TMICUXO0JIOTU BBIBEJIU 3aMedaTebHYI0 (POpMYJTy: TOBOPUTE CBOEMY
MAaJIBIIILy He 0oJjiee TpeX «HeAb3s» B JieHb, U Ha KaxKJ0e U3 HUX 10 TPU
«MOINHCHO».

IIpucmaTpuBaliTeCh K TOMY, KOO BBIOHMpaeT pebOEHOK B KadecTBe
CBOUX KYMHUPOB, «3.100€ee8» Ui «0.1a20p00HbIX 2epoes», JIeJI0
B TOM, UYTO B «3.100€eiicmaee» JINJIePCTBO 0OBIYHO O0Jiee HATIATHO U
oueBuAHO. Tak, HampuMep, BO BpeMeHa IMOIMyJISAPHOCTH cepraa
«Bpuzada» MaTbUAIIKU-TUAEPH CTAJH IOApa’kaTh IJIABHOMY
reporo 3TOro (puIbMa, IPECTYITHUKY, KOITUPYS €ro S3bIK, IepeHuMast
nendoctr. OueHb yX SPKHM W IPUTATATEIBHBIM ObLT 00Opas
YyeJIOBEKA, BOKPYT KOTOPOTO KPYTATCS JIPYTHE, TOAUNHSIOTCSA EMY.



