
Советы родителям по развитию связной речи у детей дошкольного 

возраста. 

Большое внимание приобретает связная речь среди навыков, 

необходимых дошкольникам для дальнейшего развития ребенка и получения 

им знаний в учебе в школе. Поскольку речь является средством общения, 

формирования мысли и, взаимодействия с окружающими. 

Умения и навыки связной речи не развиваются спонтанно, и без 

специального обучения ребёнок не достигнет того уровня развития связной 

речи, который необходим для полноценного обучения в школе. 

Как же могут родители помочь своему ребёнку овладеть умениями и 

навыками связной речи? 

Использовать можно все, что видит ребенок вокруг себя. Это и дома, и 

на прогулке, и в детском саду. Очень важно направлять внимание ребенка не 

только на предметы, но и на их детали. Необходимо рассматривая предмет, 

задавать ребенку вопросы: «Какого цвета? Из чего сделан предмет? Какой 

величины?». Следите, за тем, чтобы ребёнок отвечал полным предложением. 

Также ребенок учится сравнивать, обобщать, понимать значение слов 

«ширина», «высота», «длина», «высокий», «низкий».  

Можно использовать привлекательные для ребенка игрушки. 

Например, предложить для сравнения две куклы и две машины. Сначала 

ребенку необходимо внимательно изучить, рассмотреть предметы, а затем 

рассказать, чем они отличаются и чем похожи друг от друга. Для некоторых 

детей проще дается описание различий, чем сходные признаки. 

Таким образом, называя самые разные признаки предметов, вы 

побуждаете развитию связной речи у детей. 

Примеры игр и упражнений, которые могут использовать родители в 

домашних условиях: 

Упражнение «Диалог»  

Исследование коммуникативной функции, возможностей 

использовании речи, как средства общения. 



Старайтесь стимулировать ребенка вступать с вами в диалог. Для этого, 

задав вопрос, делайте длинные паузы до 5-10 секунд в расчете на то, что 

малыш ответит. Например, возможен такой диалог: 

Взрослый: Принеси, пожалуйста, кубик. Что ты принес? 

Ребенок: Кубик. 

Взрослый: Дай кубик. Что ты дал? 

Ребенок: Кубик. 

Взрослый: Лови кубик! Что ты поймал? 

Ребенок: Кубик. 

Взрослый: Молодец! 

Игра «Коллекция»  

Действенным способом в процессе усвоения детьми слов, 

обогащающих качества предметов (конфигурацию, цвет величину), 

считаются игры по классификации предметов, изображений, геометрических 

фигур в согласовании с данным качеством. 

Начинаем работу с классификации игрушек. Для таких игр удобно 

применять коллекции маленьких игрушек, к примеру: 

 подбери все машины; 

 подбери всех кукол. 

Разрешено систематизировать геометрические тела: 

 подбери все шарики; 

 принеси все кружки. 

Геометрические фигуры по цвету (принеси все синие фигуры) и по 

размеру (принеси все большие фигуры). 

Упражнение «Назови действие»  

Ребёнок называет слова, обозначающие действия. Вам понадобится 

картинный материал и вопросы. 

Ребёнку задают вопросы: 

 Что делает ветерок? (Ласкает, напевает, дует, шумит). 



 Какими словами можно сказать о том, что делает кошка? 

(Царапается, играет, мурлычет, мяукает). 

 Что делает щенок? 

 Что делает птичка? 

Упражнение «Загадки»  

Отгадывание загадок активизирует словарь детей. Ребенок учится 

выделять существенные признаки предметов. Загадки расширяют кругозор 

детей, тренируют внимание и память, развивают наблюдательность и 

логическое мышление. В процессе отгадывания загадок ребенку следует 

задавать наводящие вопросы. Многие загадки рекомендуется заучить 

наизусть. 

 Упражнение «Посмотри, что увидел, расскажи»  

Упражнение направлено на развитие связной речи и 

текстообразования. 

Ребенку показывается картинка, которую ему нужно внимательно 

рассмотреть. Через некоторое время картинку убирают. Затем ребенку 

предлагается ответить на вопросы: «Кто изображен на картинке?», «Во что 

одета девочка?» 

Затем ребенка следует попросить рассказать, что он понял по картинке. 

Конечно, сначала ребенок дает краткие ответы: «Видел девочку». Далее 

ребенку следует предложить описать увиденное более подробно. Если не 

удается получить более развернутого ответа, можно предложить ребенку 

снова посмотреть на картинку. Если и при непосредственном 

просматривании картинки ребенок затрудняется с описанием, следует 

предложить ему перерисовать картинку в альбом. При перерисовывании их 

следует раскрасить, что позволит ребенку отдельно воспринимать детали. 

Когда ребенок раскрасил картинку следует задать ему ряд дополнительных 

вопросов, используя его рисунок: 

 Какого цвета у мальчика брюки? Во что еще он одет? Какого 

цвета платье, туфли? Во что одета девочка? Что держит девочка? Зачем 



ей мяч? Чем больше вопросов будет задано, тем лучше будет подготовлен 

следующий этап работы: формирование сюжетной целостности рисунка.  

Игра «Угадай по описанию»  

Для начала следует предложить ребёнку послушать описание и 

отгадать, что именно мы описываем. Например, лимон: «Этот фрукт 

желтого цвета. По форме он слегка продолговатый, на ощупь — шершавый. 

На вкус он кислый. От него чай становится вкуснее и полезнее». 

Затем можно предложить ребёнку описать его любимую игрушку, 

животное в зоопарке, рыбку в аквариуме. И уже наступит ваша очередь 

угадывать, что или кого именно описывает ребёнок. 

Игра «А что было дальше?»  

В условиях семьи нужно как можно больше внимания уделять 

формированию самостоятельной связной речи. Например, можно 

предложить ребёнку придумать продолжение рассказа, или сочинять рассказ 

вместе с ним, по очереди: 

 Жила-была девочка Маша. Летом Маша отдыхала у бабушки на 

даче. 

 Как-то раз пошла Маша в лес за ягодами. Набрала Маша полную 

корзину малины. Устала, села на пенек отдохнуть, смотрит по сторонам. 

 Вдруг слышит — за кустами что-то шуршит и топает! 

 Маша спросила «Кто тут?» (Что было дальше?) 

Как мы видим, ежедневное общение родителей с ребёнком 

предоставляет множество возможностей для развития связной речи. Немного 

терпения и настойчивости, немного изобретательности и родительского 

внимания, — и ваш ребёнок придёт в школу с хорошо развитой речью. 


