
Консультация по математике «Учимся играя» для родителей младшей 

группы 

В младшем возрасте в жизни ребенка присутствует много игр, начиная с 

пробуждения, одевания, умывания, за столом и на прогулке – везде ребёнок 

обучается через игру. Тут уж в ход идёт фантазия родителей. Часто 

наблюдаем ситуацию, когда приходится с детьми ехать в общественном 

транспорте или сидеть в очередях на приёме у врача. Вот благодатное время 

для общения и развития вашего малыша, дорога в сад и обратно, подъём по 

лестнице (любой) и т. д. 

И попробуем играть, начиная с дома. Просыпается ребёнок, потянулся: 

одна ручка, вторая, одна ножка, вторая. Правая ручка, левая, правая ножка, 

левая. А внизу наши ножки ждут тапочки. Сколько их? Две. Почему? потому 

что две ножки. Сколько ножек, столько и тапочек. Термин: столько же. 

Водные процедуры тоже сопровождаются игрой. Левый глазик, правый 

глазик, зубки чистим какой рукой? Сколько зубных щёток(3). Почему? (три 
человека в семье). 

За завтраком (обедом, ужином): 

- Какой формы тарелочка, салфетка, крышка стола, стула? 

- Сколько тарелочек, ложечек, чашек? (по три, по четыре). 

- А сколько ложек какао или сахару насыпали в чашку (считаем вслух). 

какой благодатный материал с математическими и геометрическими 

элементами – салфетка! 

- мы волшебники. Из квадратной салфетки можем сделать косыночку. Какая 

фигура получилась? (треугольник, прямоугольник, маленький треугольник и 

квадратик). 

- А можем сделать полотенце. Какая фигура? (прямоугольник). 

Попросите ребёнка раздать всем поровну фрукты, конфеты (по 2-3 

предмета) Предложите разложить фрукта в порядке увеличения размера и 

наоборот.  

- А какие геометрические формы они вам напоминают? 

Попросите столовой и чайной ложкой измерить количество крупы и сравнить 

результаты.  

- Почему разные числа? (большая и маленькая мерки) 

А, съедая плоды, считайте, сколько их остаётся. 

На прогулке также на каждом шагу встречается математика. Дома: высокие, 

низкие. Посчитали этажи.  

- Сколько машин стоит на площадке? (5) 

- Одна уехала. (4) и т. д.  

В парке собираем листочки. На какие группы их можно разделить? 

1. по цвету. 

2. по форме. 



3. по размеру. 

Аналогично с камешками, ракушками и т. д.  

Дома, сидя перед телевизором, высыпаем пуговки на пол и просим на 

простом листочке положить справа (слева, в верхнем правом или нижнем 

левом углу красную большую пуговицу) Можно создавать целые картины, 

группируя, пуговки по цвету, форме и размеру.  

Или взять обыкновенный шарфик (сидя в очереди) и сделать из него круг, 

треугольник, квадрат, ромб или трапецию, считая при этом и стороны и углы. 

А давно известные головоломки из спичек? Нет их под рукой – нашли 

палочки карандаши и вспоминаем наше детство. 

Как поменять одну палочку, чтобы корова смотрела в другую сторону? И т. 

д. 

Младший возраст-это возраст почемучек. И если у вас хватит мудрости 

терпеливо отвечать на все «почему?» - посмотрите со временем, какие  

развитые ребята у вас вырастут.  

 

 

 


