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Введение
Общие сведения о дошкольном образовательном учреждении

Юридический адрес: 664040, Иркутская область, г. Иркутск,                         ул. Севастопольская, 153А, телефон 44-02-46
Сайт учреждения: https://rused.ru/irk-mdou177  e-mail: mbdou177irk@yandex.ru
Функционирует: 13 декабря 2012 г.

Лицензия на правоведения образовательной деятельности:  
Серия 38ЛО1 № 0001111 от 23 декабря 2013.  бессрочная. В соответствии с лицензией ДОУ осуществляет образовательную деятельность в сфере дошкольного образования. 
Лицензия на медицинскую деятельность: № ЛО-38-01-002039 от 02.03.2015г., выдана Министерством здравоохранения Иркутской области.
Учредитель: Департамент образования комитета по социальной политике и культуре администрации города Иркутска.
Руководство учредителя: Заведующий Богдасарова Екатерина Анатольевна, образование высшее педагогическое. Стаж работы – 25 лет, в данной должности 11 месяцев.

Здание ДОУ рассчитано на 6 групп

Основной структурной единицей ДОУ являются группы дошкольного возраста.  В ДОУ функционирует 6 общеразвивающих групп.
МБДОУ детский сад № 177 размещен в здании общей площадью 1006,4кв.м. Территория огорожена и озеленена деревьями. Участки оснащены  игровым оборудованием. На территории  имеется хозяйственный склад.
 Режимы деятельности дошкольного образовательного учреждения

Режим работы ДОУ – 12-ти часовой, с 07.00. до 19.00. при пятидневной рабочей неделе. Детским садом предоставляется услуга – кратковременное пребывание детей в ДОУ (5 часов).

Окружающий социум

Детский сад расположен в Ленинском округе г. Иркутска, район Ново-Ленино. В ближайшем окружении: МБОУ г. Иркутска ООШ  № 68, МБДОУ          г. Иркутска детский сад №181, «ЦБС» детская библиотека №31 «Алые паруса», МУЗ ГКБ детская поликлиника №8.
Образовательная программа (далее Программа) муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения г. Иркутска детского сада № 177 разработана в соответствии с требованиями основных нормативных документов:

· 273-ФЗ «Об образовании» от 21.12.2012;

· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13, с внесением изменений от 15.05.2013 № 26;
· ФГОС дошкольного образования (от 17.10.2013 № 1155, зарегистрированном в Минюсте 14.11.2013 №30384);

· Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038)
· Устав МБДОУ г. Иркутска детского сада № 177
· Лицензия на образовательную деятельность серия 38Л01 № 0001111 № 6724 от «23» декабря 2013г.
Образовательная программа направлена на: 

1. Формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

2. Образовательная программа дошкольного образования направлены на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. Освоение образовательных программ дошкольного образования не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.

3. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся, обеспечивающие получение детьми дошкольного образования в форме семейного образования, имеют право на получение методической, психолого-педагогической, диагностической и консультативной помощи без взимания платы, в том числе в дошкольных образовательных организациях и общеобразовательных организациях, если в них созданы соответствующие консультационные центры. Обеспечение предоставления таких видов помощи осуществляется органами государственной власти субъектов Российской Федерации.
Дошкольное учреждение осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим Федеральным Государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки  России от 17 октября 2013г.  № 1155 (зарегистрирован в Минюсте России 14 ноября 2013г. №30384) осуществляет образовательную деятельность по основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» (автор Н.Е. Вераксы, Т.С. Комарова, М.А. Васильева).  
Образовательная программа ДОУ является основным внутренним нормативно-управленческим документом, регламентирующим жизнедеятельность детского сада. Программа призвана обеспечить конкретизацию и обоснование выбора цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации образовательного процесса в ДОУ, исходя из требований примерной  образовательной программы, логики развития самого образовательного учреждения, его возможностей, образовательных запросов основных социальных заказчиков - родителей (законных представителей).

Целевые установки, содержание Программы, критериальная оценка результативности образовательной деятельности сопряжено и не противоречит ведущим позициям концепции и миссии развития образовательного учреждения, которая заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания условий раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность в современном обществе и будущем.
Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими. Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех взаимодополняющих образовательных областях (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие).

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные и разработанные самостоятельно участниками образовательных отношений Программы, направленные на развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках, методики, формы организации образовательной работы.

Объем обязательной части Программы составляет 60 - 80% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений  20 - 40%. Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Раздел I.

Целевой раздел программы 
(обязательная часть программы)

1.1  Пояснительная записка

1.1.1.  Цели и задачи реализации программы

Цель реализации Программы:
- создание условий для обеспечения равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования;

- обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных  требований к условиям реализации Программы;

- создание условий для формирования основ базовой культуры личности;

- подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

В рамках Программы реализуются следующие задачи:

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства.

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 
В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.
При разработке Программы авторы опирались на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности. 

Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.).

Авторы Программы основывались на важнейшем дидактическом принципе — развивающем обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как  два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей.

В Программе комплексно представлены все основные содержательные  линии воспитания и образования ребенка от рождения до школы.

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства (Е. А. Флерина, Н. П. Сакулина, Н. А. Ветлугина, Н. С. Карпинская).

Программа «От рождения до школы»:

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.
1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы

Основные принципы реализации программы:

1) поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства – понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду;

2) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей;

3) уважение личности ребенка;

4) реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

Содержание программы отражает следующие подходы к организации образовательной деятельности:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее – индивидуализация дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество Организации с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.
1.1.3. Характеристика особенностей детей развития детей дошкольного возраста, воспитывающихся в ДОУ

Фактическая наполняемость на 1сентября 2016 года в ДОУ – 206 детей дошкольного возраста.
Половозрастная характеристика детей: 

- мальчиков –122
- девочек – 84
	Детей в возрасте с 3 до 4 лет
	59

	Детей в возрасте с 4 до 5 лет
	68

	Детей в возрасте с 5 до 6 лет
	-

	Детей в возрасте с 6 до 8 лет
	79


Основной структурной единицей ДОУ являются группы для детей дошкольного возраста. Группы детей дошкольного возраста общеразвивающей направленности. 

2 ребенка прибывают на кратковременном режиме пребывания, который распределен в группе № 6. Дети посещают группу и включены в образовательную деятельность в режиме работы данной группы в первую половину дня.
По показателям развития и здоровья детей представлены дети, развивающие в пределах возрастной нормы. 

С учетом возрастных особенностей контингента воспитанников на 1 сентября 2016 года сформировано 6 групп. По возрастным характеристикам представлены все виды групп дошкольного возраста 
(2-ая младшая, средняя и подготовительная к школе группы) 
Таким образом, структура групп в ДОУ с учетом возрастных и индивидуальных особенностей контингента воспитанников имеет следующую специфику:
	№ п/п
	Наименование групп
	Количество групп

	Группы общеразвивающей направленности

	1
	Вторая младшая группа
	2

	2
	Средняя группа
	2

	3
	Подготовительная группа
	2


Наполняемость групп:
	Группа № 1 - средняя (4 -5 лет)
	37

	Группа № 2 - средняя (4 -5 лет)
	39

	Группа № 3 - подготовительная (6 – 8 лет)
	36

	Группа № 4 вторая младшая (3 – 4 лет)
	31

	Группа №5 вторая младшая (3 – 4 лет)
	24

	Группа №6 подготовительная (6 – 8 лет)
	39


1.2 Планируемые результаты основания программ

(целевые ориентиры)

1.2.1 Целевые ориентиры образования в дошкольном возрасте

· Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
·  ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре;
·  ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
·  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 
· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
·  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 
· ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Целевой раздел программы 
(часть, формируемая участниками образовательных отношений)

1.3.1 Цели и задачи образования детей дошкольного возраста в ДОУ в контексте приоритетного направления развития

На основе анализа образовательных потребностей, интересов и мотивов участников образовательных отношений в качестве ведущих целевых направлений образовательной деятельности в ДО были определены:

• укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ его двигательной и гигиенической культуры;

• целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов деятельности;

• обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс социализации–индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и способностей;

• развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках;

• развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи ребенка;

• пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания

включаться в творческую деятельность;

• органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное

взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой;

• приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим народам и культурам;

• приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы

дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки.

1.3.2  Вариативные принципы и подходы к реализации приоритетного направления развития в условиях ДОУ

Достижение поставленных целей требует решения определённых задач деятельности ДОУ. Для успешной деятельности ДОУ по реализации Образовательной программы ДОУ необходимо:
- создание каждому ребенку условий для раскрытия возрастных возможностей и способностей;

- обеспечение разнообразия детской деятельности;

- ориентация всех условий реализации программы на ребенка, создание

эмоционально-комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного развития.
- учитывать в образовательном процессе особенности психофизического развития и возможности детей;

- синхронизировать процессы обучения и воспитания, сделать их взаимодополняющими, обогащающими физическое, социально-коммуникативное, познавательное и художественно-эстетическое развитие детей; 
- осуществлять необходимую квалифицированную коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

- выстроить взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

-  оказывать   консультативную   и   методическую   помощь родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста в рамках социально-коммуникативного развития. 
1.3.3  Целевые ориентиры развития с учетом образовательных потребностей участников образовательных отношений

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного образования) с учетом образовательных потребностей участников образовательных отношений:

Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности.

Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире.

Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в различных видах деятельности.

Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности.

Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным видам деятельности.

Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты.

Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя.

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности.

Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым усилиям.

У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими.

Ребенок владеет элементарными навыками разговорной речи на английском языке, адекватно использует английский язык в различных ситуациях, правильно подбирали слова и выражения; проявляет разнообразие сфер использования английского языка в повседневной жизни.
Раздел II. Содержательный раздел программы (обязательная часть)
2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка.
2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Основные цели и задачи образовательной деятельности, реализуемые в контексте образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
	Основные разделы образовательной области

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

	Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

	Ребенок в семье и сообществе

	Формирование образа Я, Уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежности.

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

	Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности,

целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных

установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться Воспитание ценностного отношения к собственному труду,

труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Формирование основ безопасности

	Формирование первичных представлений о безопасном поведении быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 


2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие»
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Задачи образовательной деятельности, реализуемые в контексте образовательной области «Познавательное развитие» (в возрастной

динамике)
	Основные разделы образовательной области

	Формирование элементарных математических представлений

	Формирование элементарных математических представлений, первичных

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

	Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

	Ознакомление с предметным окружением

	Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.

	Ознакомление с социальным миром

	Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности;

воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

	Ознакомление с миром природы

	Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными        явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений.

Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.


2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Задачи образовательной деятельности, реализуемые в контексте образовательной области «Речевое развитие» (в возрастной динамике)
	Развитие речи

	Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи

	Художественная литература

	Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

Содержание психолого-педагогической работы


2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Задачи образовательной деятельности, реализуемые в контексте образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
 (в возрастной динамике)
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия,

образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктив-но-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.
	Приобщение к искусству

	Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на

литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира,

произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре)

Через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах

выразительности в различных видах искусства.

	Изобразительная деятельность

	Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности;

совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

	Конструктивно-модельная деятельность

	Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной

деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

	Музыкальная деятельность

	Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового

восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами;

воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального

слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.


Музыка. Основные формы, методы, средства развития
музыкально-творческой деятельности детей.
Одной из форм организации процесса музыкально-творческого развития детей  дошкольного возраста являются музыкальные занятия, которые могут проводиться в партнерском взаимодействии педагога со всей группой (фронтально) или с подгруппой (что является наиболее предпо​чтительным вариантом) детей.

Кроме музыкальных занятий, особое внимание уделяется организации свободной, самостоятельной музыкальной деятельности детей, которая включает в себя:

• проведение музыкально-дидактических игр на развитие  музыкально-слуховых представлений, чувства ритма, ладового чувства, тембрового и динамического восприятия; творческих и музыкально-двига​тельных игр;

• организацию музыкально-творческих игр-забав, игр-импровизаций, игр-хороводов, включающих исполнение на детских музыкальных инструментах;

• танцевальные импровизации с использованием сюжетного оформления;

• чтение сказок с выполнением музыкально-творческих за​даний.

Предусматривается также и организация музыкальной среды в семье. Она заключается в информировании родителей относительно задач, содержания, средств музыкально-творческого развития детей на каждый месяц и рекомендациях совместного посещения детьми и родителями раз​личных концертов для детей (в детских музыкальных школах, концертных залах), вовлечение родителей в подготовку и проведение праздников, развлечений, а также в посещении детских музыкальных спектаклей в театрах, в формировании у родителей умения выстраивать собственную оценочную деятельность в ходе наблюдения за достижениями ребёнка в музыкально-творческой деятельности. 

Независимо от формы организации образовательной деятельности, методы и приемы музыкального развития используются в ком​плексе:
Словесные методы

· объяснения

· указания

· вопросы

· словесные приёмы (словесные инструкции, сюжетные рассказы, пояснения, беседы, команды)

Практические методы или методы упражнений
• игровые приёмы;
• многократное повторение трудных мест или всего произведения в целом;

• сочетание приёмов: практический + наглядный методы (упражнение детей по показу взрослого); наглядный + словесный (показ и объяснение педагога); словесный + практический (объяснение педагога и упражнение детей); тактильно-мышечная наглядность + упражнение (индивидуальная помощь педагога «слабым» детям, которые не справляются в силу своих психофизических особенностей или пропуска занятий); наглядность + упражнение (постепенное включение всех детей в пляску).

• метод рассказа: используется чаще всего в вводной части занятия при введении детей в сюжетную основу;

• объяснение: необходимо для обучения детей игре на детских музыкальных инструментах, различным способам звукоизвлечения;

• наглядные методы: использование иллюстраций, сюжетных игрушек, наглядных материалов (карточек, схем, пиктограмм) для развивающих заданий, упражнений;

• музыкальные иллюстрации: зависят от сюжетного наполнения занятия или другой музыкально-творческой деятельности, подби​раются в соответствии с возрастным уровнем восприятия детьми музыки;

• игровые методы (игровые ситуации и музыкально-развива​ющие игры) наиболее часто используются на занятиях и при орга​низации работы вне занятий.

Наглядные методы
Наглядно-слуховые приёмы:

· исполнение музыкального произведения, пение музыкального руководителя, воспитателя, ребёнка;

· слушание инструментальной и вокальной музыки (аудиозапись);

· использование разнообразных видов фольклора (словесного, певческого, инструментального, игрового и т. д.);

· использование в качестве наглядности музыкальных инструментов (металлофона, барабана, бубна, погремушек и т. д.).


Наглядно-зрительные приёмы:

· показ педагогом разнообразных приёмов исполнения по всем видам музыкальной деятельности;

· показ приёма детьми, которые хорошо его освоили;

· «сравнительный показ». Педагог даёт правильный и неправильный показ выполнения движения, правильное исполнение дети могут отметить хлопками;

· показ педагога с утрированными ошибками, с дальнейшим правильным исполнением детьми;

· наглядные пособия: иллюстрации, картины, музыкально-дидактические игры, видеофильмы, игрушки; всевозможные пособия и атрибуты (султанчики, листочки, платочки и т. д.)

· тактильно-мышечная наглядность. Индивидуальная помощь педагога для принятия правильного исходного положения или при выполнении того или иного движения. 
Приёмы, активизирующие эмоциональную отзывчивость:

· использование игровых мотиваций;

· сказок, стихотворений, загадок, пословиц, поговорок, закличек, потешек, примет и т.д.;

· обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности использование сюрпризных моментов;

· включение игровых и сказочных персонажей;

· использование музыкального сопровождения, соответствующего характеру осуществляемой деятельности, её темпу и содержанию;

· использование художественного слова: коротких познавательных рассказов; 

· предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор: материалов, способов действий, партнёров и т.д.;

· претворение полученных музыкальных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности передача, имитация через движение;

· поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество;

· использование синтеза искусств: музыка, художественное слово, изобразительное искусство.
2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Цель:
1) гармоничное физическое развитие;
2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;
3) формирование основ здорового образа жизни.
Задачи:

1) Оздоровительные:
· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм; 
· всестороннее физическое совершенствование функций организма;
· повышение работоспособности и закаливание.

2) Образовательные:

· формирование двигательных умений и навыков;
· развитие физических качеств;
· овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
3) Воспитательные:

· формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;
· разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое.
Направления физического развития:
1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:
· связанной с выполнением упражнений;

· направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; 

· способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;

· связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).

2) Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере.
3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)
Принципы физического развития:
1) Дидактические:
· систематичность и последовательность;
· развивающее обучение;
· доступность;

· воспитывающее обучение;

· учет индивидуальных и возрастных  особенностей;

· сознательность и активность ребенка;

· наглядность.

2) Специальные:
· непрерывность;

· последовательность наращивания тренирующих воздействий;

· цикличность.

3) Гигиенические:
· сбалансированность нагрузок;

· рациональность чередования деятельности и отдыха;

· возрастная адекватность;

· оздоровительная направленность всего образовательного процесса;

· осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.

Методы физического развития:

1) Наглядные:
· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

· наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);

· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

2) Словесные:
· объяснения, пояснения, указания;

·  подача команд, распоряжений, сигналов;

·  вопросы к детям;

·  образный сюжетный рассказ, беседа;

·  словесная инструкция.

3) Практические:
· Повторение упражнений без изменения и с изменениями;

· Проведение упражнений в игровой форме;
· Проведение упражнений в соревновательной форме.
2.2  Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

· для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
ФОРМЫ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ
     Воспитательно-образовательный процесс может быть условно
 подразделен на:

•
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, конструктивной, изобразительной, музыкальной, двигательной) (далее по тексту — «организованная образовательная среда»);

•
предметно-пространственная развивающая образовательная среда;

•
характер взаимодействия со взрослыми;

•
характер взаимодействия с другими детьми;

•
система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

     Построение образовательного процесса должно основываться на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.

      В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности (игре).

       В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера.

В практике используются разнообразные формы работы с детьми.

ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

•
игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера;

•
просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач;

•
чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;

•
создание ситуаций педагогических, морального выбора; 

•
беседы социально-нравственного содержания, специальные рас-сказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;

•
наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; се-зонные наблюдения;

•
изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования;

•
проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, конструирование;

•
оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы;

•
викторины, сочинение загадок;

•
инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера;

•
рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности;

•
продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям;

•
слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;

•
подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов;

•
пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен;

•
танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;

•
физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развития

речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические,

учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы

прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнениянения под музыку, игровые беседы с элементами движений.

Мероприятия групповые, межгрупповые и общесадовские

•
туристические прогулки;

•
физкультурные досуги (проводятся 1-2 раза в месяц);

•
спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год);

•
соревнования;

•
дни здоровья;

•
тематические досуги; 

•
 праздники;

•
театрализованные представления;

•
смотры и конкурсы;

•
экскурсии.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ

РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ

Физическое развитие: 

Комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;

Социально-коммуникативное развитие: 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов;

Познавательное развитие:

Развитие интересов детей, любознательности, воображения и творческой активности; представлений о социокультурных ценностях нашего народа;


Речевое развитие: 

Создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; поощрение речевой активности детей; обсуждения);

Художественно эстетическое развитие: 

Использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.

Возрастные особенности детей

(от 3 до 4 лет)
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут за​помнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошколь​ного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целе​направленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управ​ление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.
Содержание психолого-педагогической работы педагога в контексте развития игровой деятельности (от 3 до 4 лет)
	Содержание психолого-педагогической работы педагога по развитию игровой деятельности, виды игровой деятельности детей

	Сюжетно-ролевые игры 

	Способствовать возникновению у детей игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию. Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить).

Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер—пассажир, мама — дочка, врач — больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку. Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры. Поощрять попытки детей самостоятельно

подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить детей использовать в играх строительный материал(кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки).Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре.

	Подвижные игры

	Развивать активность детей в двигательной деятельности. Организовывать игры со всеми детьми группы. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазания, ползанья; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость движений. Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений

	Театрализованные игры

	Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для её проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека(мимикой, позой, жестом,

движением). Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой. Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли. Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и

сверстниками, обустраивая место для выступления. Побуждать участвовать в беседах о театре (театр — актеры — зрители, поведение людей в зрительном зале).

	Дидактические игры

	Закреплять умение детей подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие шарики 2–3 цветов),собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета. Учить собирать

картинку из4–6 частей «Наша посуда», «Игрушки» и др.).В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.


Средняя группа

(от 4 до 5 лет)

Возрастные особенности детей

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удержи​вать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие,

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятель​ности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и вооб​ражения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования воспри​ятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появ​лением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.
Содержание психолого-педагогической работы педагога в контексте развития игровой деятельности (от 4 до 5 лет)
	Содержание психолого-педагогической работы педагога по развитию игровой деятельности, виды игровой деятельности детей

	Сюжетно-ролевые игры

	Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные методы руководства подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов. В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. Учить подбирать предметы и атрибуты для игры. Развивать умение использовать в  сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности (например,

гараж для нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях, и др.).Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Воспитывать

дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами товарищей. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых.

	Подвижные игры

	Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту,

Пространственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников. Приучать к

Самостоятельному выполнению

правил. Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений).

	Театрализованные игры

	Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).Проводить этюды для развития необходимых психических качеств(восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом

плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные,

зрительные образы. Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым

литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику,

жест).Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. Учить

чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствовать разностороннему

развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания

количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые

материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре. Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо,

самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов. Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания

детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.

	Дидактические игры

	Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление

представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы

по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика,

пазлы).Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что

изменилось», «У кого колечко»).Поощрять стремление освоить правила простейших

настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).


Старшая группа

(от 5 до 6 лет)
Возрастные особенности детей

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры настроить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования:
 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями);
 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения ока​жутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизиро​ванные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектс-в результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объ​екты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причин​ные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять доста​точно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют прак​тически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение слушать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.
Содержание психолого-педагогической работы педагога в контексте развития игровой деятельности (от 5 до 6 лет)
	Содержание психолого-педагогической работы педагога по развитию игровой деятельности, виды игровой деятельности детей

	Сюжетно-ролевые игры

	Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов. Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать

контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать,

убеждать и т. д. Учить самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в

ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений. Продолжать формировать умение согласовыватьсвои действия с действиями

партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения.

Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых

действий с персонажами. Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями(участие взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или

введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща

выполнять задуманное.Учить применять конструктивные умения,

полученные на занятиях. Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место

	Подвижные игры

	Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать

Знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования.

Знакомить с народными играми. Воспитывать честность, справедливость в

Самостоятельных играх со сверстниками.

	Театрализованные игры

	Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных

ролях. Усложнять игровой материала счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была

бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой,

спектаклем. Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя

каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры. Учить детей создавать творческие группы для подготовки и

проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов,

сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли. Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий

потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность

выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.

	Дидактические игры

	Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. Развивать память, внимание, воображение,     мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал),объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое(складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в

расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.). Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие. Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность.  Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.


Подготовительная к школе группа 
(от 6 до 8 лет)
Возрастные особенности детей
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажи​рами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появ​ления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, воен​ные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д,

Изображение человека становится еще более детализированным и про​порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у детей формируются худо​жественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорци​ональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится конс​татировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, при​лагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
Содержание психолого-педагогической работы педагога в контексте развития игровой деятельности (от 6 до 8 лет)
	Содержание психолого-педагогической работы педагога по развитию игровой деятельности, виды игровой деятельности детей

	Сюжетно-ролевые игры

	Продолжать учить детей брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал. Побуждать детей по-своему обустраивать собственную игру, самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок). Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, мультфильмах. Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников; продолжать формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих. Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться с интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры.

	Подвижные игры

	Учить детей использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по

Содержанию подвижные игры. Проводить игры с элементами соревнования, способствующие развитию физических качеств

(ловкости, быстроты, выносливости), координации движений, умения ориентироваться в пространстве. Учить справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес к спортивным (бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол) и народным играм.

	Театрализованные игры

	Развивать самостоятельность детей в организации театрализованных игр. Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации для будущего спектакля; распределять между собой обязанности и роли. Развивать творческую

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения. Учить использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация,

движения). Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, театральных

профессиях. Учить постигать художественные образы, созданные средствами театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.).

	Дидактические игры

	

	Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного            поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной активности


2.3. Содержательный раздел программы (часть, формируемая участниками образовательных отношений)

2.3.1. Специфика национальных и социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность

Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных видов детской деятельности дети получают информацию о климатических особенностях Восточно-Сибирского региона, об особенностях растительного и животного мира Прибайкалья, знакомятся с традициями и обычаями коренных народов Сибири, историей родного края.

Содержательный аспект образовательной деятельности, отражающий специфику национально-культурных, демографических, климатических особенностей Восточно-Сибирского региона, который находит свое отражение в Образовательной программы ДОУ, обеспечивается следующими программами и  методическими пособиями: 
«Развитие познавательной  деятельности» осуществляется на основе парциальной программы:
Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина И.А., Зайцева О.Ю., Кананчук Л.А, Карих В.В. «Байкал – жемчужина Сибири» педагогические технологии образовательной деятельности с детьми. Парциальная образовательная программа дошкольного образования – Иркутск: Изд-во «АСПЕКТ», 2016. – 242с. 
Программа обучения рассчитана на младший, средний, старший дошкольный возраст.
Программа направлена на реализацию следующих задач:

· Обеспечение гарантированного уровня и качества дошкольного образования через осуществление деятельности, специфической для детей той или иной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной деятельности и творческой активности.

· Формирование системных представлений о ближайшем природном, социокультурном окружении на основе накопления культурного опыта (знаний, деятельности, общения) в процессе активного взаимодействия с окружающим миром, сверстниками и взрослыми, в том числе в совместной деятельности.

· Формирование коммуникативной культуры, произвольности поведения, доброжелательности, умения взаимодействовать с педагогом, взрослыми людьми и со сверстниками.

· Психолого-педагогическая и методическая поддержка родителей дошкольников и педагогов дошкольных образовательных учреждений, позволяющая осуществлять полноценное развитие ребёнка с сохранением его физического и психического здоровья, в тесной взаимосвязи с естественными потребностями возраста и с учётом психологических и биологических закономерностей развития.
Программа включает в себя принципы и подходы к формированию и реализации программы:

· Сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в общем развитии человека.

· Поддержка специфики разнообразия дошкольного детства.

· Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности.

· Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями.

· Личностно развивающий и гуманистический характер содействия сотрудничества детей и взрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром.

· Вариативность организации дошкольного образования.
2.3.2. Авторские и парциальные программы, реализуемые в ДОУ

На основе изучения социального заказа со стороны участников образовательных отношений в ДОУ организована работа по реализации образовательной деятельности с использованием авторских парциальных программ: 
1. Программа музыкального сопровождения детей дошкольного возраста «Ладушки» И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева 
Программное обеспечение

	Перечень программ и технологий
	И. Каплунова, И. Новоскольцева «Ладушки» программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста». С.Петербург, 2010

	Перечень пособий
	И. Каплунова, И. Новоскольцева «Я живу в России», С.Петербург, 2006

И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиприложением (2 CD) младшая группа, С.Петербург, 2007

И.Каплунова, И.Новоскольцева  «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиприложением (2 CD)  средняя группа, С.Петербург, 2007

И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день» дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий с аудиприложением (2 CD) подготовительная группа, С.Петербург, 2009

И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиприложением (3 CD) подготовительная группа С.Петербург, 2009


2.3.3  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик

Особенности образовательной деятельности разных видов

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью

образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание).

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций.

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.

Образовательные ситуации используются в процессе занятий. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему

школьному обучению.

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое.
Занятия основаны на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности.

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры,  игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности.

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия.

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:
· наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 
· индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениямии пр.); 
· беседы и разговоры с детьми по их интересам;
· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 
· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных
образовательных областей; 
· двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 
· работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:
· подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима

двигательной активности и укрепление здоровья детей;

· наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; с объектами неживой природы;

· сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным

материалом); 
· элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;
· свободное общение воспитателя с детьми.

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики,
ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети

приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской –это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными

материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? Что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) – форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды,

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.
2.3.4  Способы и направления поддержки детской инициативы

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:

самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; развивающие и логические игры;

музыкальные игры и импровизации;

речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;

самостоятельная деятельность в книжном уголке;

самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;

самостоятельные опыты и эксперименты и др.

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;

постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно.

Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;

ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;

«дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ
(по образовательным областям)
Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.);

Социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками;

Речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, рассматривание книг и картинок; 

Познавательное развитие: самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, сюжетно-ролевые игры, самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки);

Художественно-эстетическое развитие: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку.

2.3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.
Формы работы с семьей 
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию,

монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.

Задачи:

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного

взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

Основные направления взаимодействия семьи и ДО

• Взаимопонимание и взаимоинформирование;

• Непрерывное образование воспитывающих взрослых;

• Совместная деятельность педагогов, родителей и детей;

• Пособия для занятий с ребенком дома.
Основные формы взаимодействия с семьей
• Первичное знакомство с родителями, беседа;

• Оформление наглядного материала по вопросам дошкольной педагогики и психологии;

• Проведение общих и групповых родительских собраний;

• Анкетирование и тестирование родителей;

• Приобщение родителей к совместной деятельности;

• Проведение спортивных, музыкальных, народных праздников, досуга, утренников с участием родителей;

• Индивидуальное, групповое консультирование;

• Проведение индивидуальных бесед с родителями об особенностях развития их ребёнка;

• Проведение дней открытых дверей;

• Организация совместных выставок, конкурсов, экскурсионных поездок, отдыха на природе, выходов в театры, музеи города;

• Организация мастер-классов, тренингов для родителей.
Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям
Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»
Безопасность: Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества.

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности.
Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи — «01», «02» и «03» и т. д.).

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста. Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка.
Труд: Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников.

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе).

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно - обоснованные принципы и нормативы.
Образовательная область «Речевое развитие»

Развитие речи: Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития речевой сферы ребенка в семье и детском саду.

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию..

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников.
Чтение художественной литературы: Показывать родителям ценность домашнего чтения. Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с литературой. Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие вкуса. Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. Побуждать поддерживать детское сочинительство.
Образовательная область «Познавательное развитие»
Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно- развивающей среды детского сада, группы —при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Музыка: Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей.

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений.
Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально- художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.

Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры.

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов и пр.
Продуктивная деятельность: На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей.

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно - архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др.

Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов.

Образовательная область «Физическое развитие»
Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач.

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности.

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы. Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе).
2.4  Содержание работы психолого-педагогической службы в ДОУ

Для полноценного развития детей дошкольного возраста и предотвращения нарушений психического развития детей осуществляется психологическое сопровождение детей педагогом-психологом. Психолого-педагогическая работа с детьми дошкольного возраста проводиться с согласия родителей (законных представителей). 

Психологическое сопровождение призвано решать следующие задачи:

- обеспечение ребенку психологического комфорта, охрана его физического и психического здоровья;

- своевременное выявление и преодоление отклонений в развитии;

- содействие в дополнительном обучении детей, отстающих в усвоении умений и навыков, свойственных их возрасту;

- изучение уровня развития психических функций, свойств и процессов;

- психолого-педагогическая реабилитация трудновоспитуемых детей;

- повышение уровня психологической просвещенности членов педагогического коллектива и других взрослых участников процесса воспитания (родителей, опекунов);

- создание педагогам, взрослым участникам процесса воспитания, условий (среда, стимул, знание), способствующих проявлению тех педагогических и личностных свойств и качеств, необходимых для прогрессивного и гармоничного развития личности

Основные направления работы педагога- психолога:

- психодиагностика, психолого-педагогический мониторинг;

- адаптация, оказание консультативной, коррекционной помощи в период адаптации воспитанников к условиям ДОУ;

- коррекция эмоционально-личностной сферы;

- коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими психологические проблемы;

- развивающая работа в период подготовки к школьному обучению

Задачи:

- реализация в работе с детьми возможностей и резервов развития каждого возраста;

- развитие индивидуальных особенностей детей;

- создание благоприятного для развития ребёнка психологического климата;

- оказание своевременной психологической помощи и поддержки детям, родителям и педагогам.

Содержание работы

Работа с детьми:

- помощь детям в адаптации к детскому саду;

- проведение обследования детей и выработка рекомендаций по коррекции отклонений в их развитии;

- определение готовности старших дошкольников к обучению в школе;

- диагностика деятельности детей;

- организация и регулирование взаимоотношений детей со взрослыми;

- диагностика взаимоотношений со сверстниками (социометрия).

Эффективность коррекционно - воспитательной работы определяется чёткой организацией детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение дня, координацией и преемственности в работе всех субъектов коррекционного процесса.

Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, имеющие сходные по характеру и степени выраженности нарушения, продолжительностью 10 – 20 минут. Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью выраженности нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими

особенностями детей.

Работа с родителями включает в себя:

- психолого-педагогическое просвещение родителей (консультации, родительские собрания, консультативный пункт, наблюдение за ребенком);

- развитие осознания педагогического воздействия родителей на детей в процессе общения; снижение уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу;

- обучение родителей методам и приемам организации занятий с детьми старшего

дошкольного возраста;

- ознакомление родителей с элементами диагностики психических процессов (внимание, память);

- обеспечение более высокого уровня подготовки детей к школе.

Работа с педагогами:

- индивидуальное и групповое консультирование;

- подготовка и выступление на педсовете, методическом объединении и т.д.;

- повышение психологической компетенции педагогов.

Модель психолого – педагогического сопровождения детей в ДОУ

- Систематическое наблюдение за детьми в разных видах деятельности и постоянная фиксация результатов наблюдения.

- Осуществление мониторинга результативности психолого – педагогической деятельности.

- Планирование индивидуальной работы с детьми через выстраивание индивидуальных маршрутов развития и образования.

Эффективность коррекционно – развивающей работы напрямую зависит от диагностической деятельности, которая позволяет своевременно выявлять категорию детей, нуждающихся в углубленной работе.
 Диагностическое обследование ведется по следующим направлениям:

- диагностика проблем эмоционально – волевой и коммуникативной сферы;

- диагностика когнитивной сферы;

- исследование уровня готовности к обучению в школе.

Формы организованной деятельности с детьми

- коррекционно - развивающие занятия с детьми, направленные на развитие эмоционально – волевой и коммуникативной сфер детей старшей и подготовительной группы;

- занятия, направленные на развитие когнитивной сферы детей старшей и подготовительной группы, главная цель занятий – развитие познавательных процессов;

- занятия с детьми, имеющими проблемы в усвоении учебного материала, главная цель занятий – повышение уровня учебной мотивации;

- занятия с детьми 3 - 4 лет в период адаптации к дошкольному учреждению.

Основным методом коррекционно – развивающей деятельности с детьми является игра:

- игры с пальчиками;

- игры с лентами;

- игры малой подвижности;

- игры – релаксации;

- игры – фантазирования;

- игры с элементами самомассажа;

- игры – имитации;

- цикл авторских игр.

А также: беседа; наблюдение; рефлексия; продуктивная деятельность (рисование, лепка, конструирование), включающая элементы арттерапии; работа со сказками (чтение, анализ, вариативность сюжета), включающая элементы сказкотерапии.

Предполагаемый результат:

- Будет создан благоприятный эмоциональный фон и условия, благоприятствующие раскрытию личностного потенциала и нивелированию проблем эмоциональной сферы.

- У детей снизятся проявления агрессии, тревожности

- У детей будет развиваться навык самопрезентации; снятия психомышечных зажимов

- Повысится уровень коммуникативной сферы, следовательно, потребности в общении друг с другом

- Возрастет уровень эмпатии и толерантности к сверстникам и взрослым.

Психолого-педагогическое обследование дошкольников с целью выработки рекомендаций по коррекции отклонений в их развитии.

Познавательная сфера

1. Мышление:

- наглядно – образное (оперирование образами, проведение мыслительных операций с опорой на представления);

- логическое (проведение мыслительных операций с опорой на понятия, отражающие сущность предметов и выражающиеся в словах или других знаках).

2. Память: запоминание  сохранение  и последующее воспроизведение.

3. Восприятие: формирование субъективного образа предмета или явления, непосредственно воздействующего на органы чувств.

4. Мелкая моторика: мышечные движение кистей и пальцев рук, как завершение внутреннего психологического процесса, психологической деятельности.

Эмоционально – волевая сфера

1. Проявления агрессивного поведения.

2. Страхи.

3. Повышенная тревожность.

4. Симптомы психосоматики.

5. Эмоциональный комфорт в детском саду

6.  Личностная и волевая готовность к школе.

Коммуникативная сфера

Социометрия группы.

По результатам диагностики организуется подгрупповая и индивидуальная  коррекционная работа. Психодиагностические методики используются для работы по индивидуальным запросам педагогов и родителей.

В качестве основных диагностических методов используются:

- индивидуальные (групповые) беседы;

- диагностика (индивидуальная, или групповая);

- наблюдение особенностей поведения и общения детей в процессе регламентированной и нерегламентированной деятельности;

- изучение медико-педагогической документации;

- беседы с педагогами ДОУ, родителями. 

Обобщение данных полученных в ходе углубленного изучения ребенка с помощью разных методов и из разных источников информации позволяет сформулировать объективное психологическое заключение и наметить индивидуальные программы коррекционно-педагогической работы на долгосрочную перспективу (учебный год).
III. Организационный раздел (обязательная часть)

3.1 Материально-технического обеспечения Программы

Для реализации образовательной программы в ДО имеется материально-техническая база, которая включает здание со специализированными помещениями.

Здание оборудовано системой водоснабжения и канализации, отопления и вентиляции, которая соответствует требованиям СанПин. Набор площадей образовательных помещений, их отделка и оборудование соответствуют требованиям СанПин. Требования к искусственному и естественному освещению помещений для образования детей, требования к санитарному состоянию и содержанию помещений, требования пожарной безопасности в соответствии с правилами пожарной безопасности, требования охраны жизни и здоровья воспитанников и работников образовательного учреждения соблюдены. На территории находятся участки для организации прогулок детей и спортивная площадка, оборудование которых соответствуют требованием СанПин. В учреждении созданы необходимые условия для организации питания воспитанников, а также для хранения и приготовления пищи; для организации качественного горячего питания воспитанников в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. В учреждении имеется необходимое оснащение помещений для работы медицинского персонала.

В детском саду имеется:
· кабинет заведующей
·  методический кабинет 
· музыкальный зал,  
· физкультурный зал
·  кабинет педагога – психолога
·  кабинет эксперементирования
·  медицинский кабинет
·  кабинеты хозяйственных нужд, делопроизводителя
· пищеблок 
В группах имеется: 6 приемных, 6 игровых из них 4 игровых предназначены для спальных комнат, 6 буфетных комнат, 2 спальных комнаты, 6 туалетных комнат, 6 раздевалок. Каждая группа имеет свой вход из общего коридора и свой выход на улицу.
Раздевалки оснащены детскими кабинками, скамейками для детей, стендами для родителей.

Игровые комнаты наполнены игрушками, дидактическими пособиями, книгами и мебелью, которая подобрана по принципу трансформации и соответствует возрастным и гендерным особенностям дошкольников. Цветовое решение групповых помещений способствует психо-эмоциональному благополучию детей. В группах присутствуют технические средства обучения (телевизор, видеомагнитофон, аудиомагнитофон). 
Буфетные комнаты оборудованы шкафами для хранения чистой посуды и имеют двухгнездную мойку, стол для раздачи пищи.
Приемные комнаты оснащены шкафами для методической литературы и пособий для образовательной деятельности, рабочем местом педагога. 
Спальные комнаты оснащены детскими кроватями, шкафами для хранения чистого белья.

Умывальные комнаты оборудованы открытыми шкафчиками с индивидуальными ячейками, раковинами, зеркалом, унитазами с закрытыми кабинами, душевыми поддонами, шкафами для хранения растворов, информационной доской для графиков.
Кабинет заведующей находится на первом этаже, оснащён необходимым оборудованием, компьютером.

Методический кабинет находится на первом этаже, полностью оборудован. Имеется библиотека методической литературы и периодических изданий, 1

компьютер, 1 принтер, фотоаппарат, демонстрационные материалы.
Музыкальный зал находится на первом и оснащен, проектором, музыкальным центром, электронным пианино, дидактическим материалом, детскими музыкальными инструментами, имеется отдельное помещение – костюмерная. Программно-методические материалы соответствуют возрастным особенностям, учитывают индивидуальные особенности детей. 
Физкультурный зал находится на первом этаже и оснащён детскими тренажёрами, различным инвентарем и оборудованием для занятий по физической культуре и профилактике отклонений в физическом развитии (плоскостопие, нарушение осанки и пр), дидактическим материалом по физкультурному развитию.  Программно-методические материалы

соответствуют возрастным особенностям, учитывают состояние здоровья детей.
Кабинет педагога-психолога находится на первом этаже, оснащён необходимым оборудованием и материалами для психолого-педагогической деятельности (магнитофоном, ноутбуком, развивающие игрушки, материалы для арт-терапии и игр с песком, релаксации и пр.). Оборудована игровая зона. Программно-методические материалы соответствуют возрасту, учитывают индивидуальные особенности детей.
Кабинет экспериментирования – «Лаборатория чудес» находится на первом этаже, оснащён интерактивной доской, компьютером, оборудованием и материалами для экспериментирования.
Пищеблок находится на первом этаже. Полностью оборудован инвентарем и посудой: духовые шкафы, плиты, холодильное оборудование и прочее. 
Медицинский кабинет находится на первом этаже, полностью оборудован необходимым инвентарем и медикаментами (весами, ростомером, шкафом для хранения инструментария и медикаментов, кушеткой, столом, стульями).  Имеется отдельный прививочный кабинет.
Прачечная находится на первом этаже. Полностью оборудована необходимым инвентарем и электрооборудованием. Имеются современные стиральные машины

Кабинет кастелянши находится на первом этаже, где располагаются стеллажи для чистого белья. 
Кабинет завхоза, делопроизводителя находится на первом этаже, оснащён необходимым оборудованием и компьютером.

 Подсобные отдельно стоящие помещения. Все кабинеты оборудованы в соответствии с их функциональным назначением и отвечают санитарно-гигиеническим требованиям.

Участки для каждой группы на территории ДОУ, оборудовано 6 участков с 6 верандами (отдельная для каждой группы). На всех участках имеются зеленые насаждения, разбиты цветники, игровое оборудование, песочницы в соответствии с возрастом и требованиями СанПиН.

Физкультурная площадка имеет беговую дорожку, яму для прыжков в длину, шведскую стенку, турники, баскетбольное кольцо, мишень для метания, гимнастическая лестница с бревном.
3.2 Обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
Методическое обеспечение образовательных областей           (Приложение 2)
3.3 Режим дня

Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, предусматривающих личностно-ориентированные подходы к организации всех видов деятельности

Основной контингент воспитанников ДОУ ориентирован на 12 часовое пребывание. 
Режим работы ДОУ – пятидневный с 700 до 1900,
 выходные дни – суббота, воскресенье.

Режим пребывания детей в детском саду разработан с учетом возрастных особенностей детей, сезонных условий (теплое и холодное время года), наличия узких специалистов, педагогов, медицинских работников, подходов к обучению и воспитанию дошкольников, подходов к организации всех видов детской деятельности, социального заказа родителей.
В режиме дня во всех возрастных группах предусмотрена организация непосредственно-образовательной деятельности посредством организации различных видов детской деятельности (познавательно-исследовательская, игровая, двигательная, трудовая, продуктивная, коммуникативная, а также чтения художественной литературы и прочее) и самостоятельная деятельность детей. 
По запросу родителей в ДОУ организован режим кратковременного пребывания (5-ти часовой) для детей раннего и дошкольного возраста.  Особенностью кратковременного режима пребывания детей является предоставления возможностей получения образовательных услуг в первую половину дня (с 8.00 до 13.00) – включение детей в непосредственно-образовательную деятельность и образовательную деятельность в ходе режимных моментов. 
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;
· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
Организация режима дня
       При проведении режимных процессов ДОУ придерживается следующих правил:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).
· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.
· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.
· Формирование культурно-гигиенических навыков.
· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.
· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.
· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.
 Основные принципы построения режима дня:

· Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.
· Соответствие   правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника.  Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой режим дня.  
· Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года. 
      Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности каждого ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и активность, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.
Расписание режима пребывания детей с учетом сезонных изменений представлено в приложении                                            (Приложение 3).
Таблица 1. План непосредственно образовательной деятельности
	Возрастные 
группы

 НОД
	2-ая младшая

(от 3 до 4 лет)
	средняя

(от 4 до 5 лет)
	старшая

(от 5 до 6 лет)
	подготовительная (от 6 до 7 лет)

	Физическая культура


	3
	3
	2 + 1

на воздухе
	2 + 1

на воздухе

	Музыка
	2
	2
	2
	2

	ФЭМП
	1
	1
	1
	2

	Ознакомление с окружающим миром
	1
	1
	1
	1

	Развитие речи


	1
	1
	2
	2

	Аппликация/лепка
	0,5/0,5
	0,5/0,5
	0,5/0,5
	0,5/0,5

	Рисование


	1
	1
	2
	2

	Итого в неделю


	10
	10
	12
	13

	Длительность


	15
	20
	25
	30


Таблица 2. Объёмы образовательной нагрузки
	Возрастная группа
	Максимальный допустимый объём недельной нагрузки, включая НОД, дополнительное образование (кружки)
	Продолжительность 

 НОД

	НОД по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т.п.) проводятся

	2-ая младшая

(от 3 до 4 лет)
	2 часа 45 минут
	не более 15 минут
	не чаще 1 р/неделю

не более 15 минут

	средняя

(от 4 до 5 лет)
	4 часа
	не более 20 минут
	не чаще 2 р/ неделю

не более 20 минут

	старшая

(от 5 до 6 лет)
	6 часов 15 минут
	не более 25 минут
	не чаще 2 р/ неделю

не более 25 минут

	подготовительная (от 6 до 7 лет)
	8 часов 30 минут
	не более 30 минут
	не чаще 3 р/ неделю

не более 30 минут.


3.4 Особенности образовательной деятельности (традиционные события, праздники, мероприятия)

Принципы и подходы к организации образовательной деятельности с детьми в ДОУ:

· содержание программы соответствует основным положениям возрастной   психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;
·  обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;
· строится с учётом принципа комплексной реализации содержания образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 
·  предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

В основу реализации Программы положен принцип комплексно-тематического планирования образовательной деятельности (на примере блочно-тематического планирования), который обеспечивает:
· «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности; 
·  социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения итоговых интегрированных мероприятий;
· поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение всего периода освоения основной общеобразовательной программы;
·  технологичность работы педагогов по реализации Программы;
·  разнообразие форм подготовки и проведения образовательных мероприятий с детьми;
· возможность реализации принципа построения Программы от простого к сложному;
· выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования.

Комплексно-тематический план, реализуемый в ДОУ, представлен в приложении №4.
Кроме того, при разработке  Программы  ДОУ    учитывались принципы и подходы её формирования, определённые целями и задачами  Основной  образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» авторского коллектива Н.Е. Веракса,  Т.С. Комаровой,  М.А. Васильевой: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Выше заявленные целевые установки реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

 Для достижения целей программы первостепенное значение имеют:

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· уважительное отношение к результатам детского творчества;

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки.
3.4.1. График праздников (обязательная часть)

Октябрь - «Здравствуй осень золотая!»

Декабрь - «Новый год»

Февраль - «День защитников Отечества»

Март - «Международный женский день»

Апрель - «Весна»

Май - «День Победы» (ПАРАД), «Проводы в школу»

Июнь - «День защиты детей»

3.4.2. График праздников, развлечений, викторин, конкурсов (часть, формируемая участниками образовательных отношений)

Праздники: «День знаний -   1 сентября», «День Байкала» 

Развлечения: «День рождения», «День воспитателя», «Путешествие в страну Светофорию» (ПДД), «День смеха», «День матери», «День театра».

Праздники русской культуры: «Рождественские посиделки», «Широкая масленица».
Викторины: «Красный, жёлтый, зелёный» (ПДД).

Экологические праздники: «День Земли», «День леса», «День птиц», «День воды».

Спортивные праздники и развлечения: «Осенний кросс», «Папа, мама, я – спортивная семья», «Зима – для сильных, ловких, смелых» (на воздухе для старшего возраста), «Олимпийские надежды», «День здоровья», «День космонавтики».

Конкурсы: Оформление групп к новому году «Скоро, скоро Новый год!», Оформление участка в зимний период «Снежные постройки», «Вместо елки - букет», ««Самый оригинальный участок», «Песочные замки», «На лучший рисунок», «На лучшего чтеца».

Городские спартакиады, конкурсы: «Быстрее, выше, сильнее», «Звездочки Иркутска», «Дорожная безопасность».
3.5 Особенности организации, развивающей предметно пространственной среды

Создание и обновление предметно-развивающей среды
Основой реализации образовательной программы является развивающая предметная среда детства, необходимая для развития всех специфических видов деятельности. В детском саду она строиться так, чтобы обеспечить полноценное физическое, эстетическое, познавательное и социальное развитие ребёнка. 

Сюда относятся природные средства и объекты, физкультурно-игровые и спортивные сооружения в помещении и на участке, предметно-игровая среда, музыкально-театральная, предметно-развивающая среда для занятий и др.

Развивающая предметно-пространственная среда групп предусматривает создание условий для упражнений в практической деятельности, сенсорного развития, развития речи, математических представлений, знакомство с окружающим миром, природой. Наполнение игр, занятий, упражнений, сенсорным дидактическим материалом способствует развитию у детей восприятия размеров, форм, цвета, математическому и речевому развитию. Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Программа предусматривает выделение микро и макросреды и их составляющих. Микросреда — это внутреннее оформление помещений. Макросреда—это ближайшее окружение детского сада (участок, соседствующие жилые дома и учреждения, ближний сквер, парк).

Оборудование помещений ДОУ является:

•
безопасным
•
здоровьесберегающим
•
эстетически привлекательным 

•
развивающим
Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект.

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.
В соответствии с комплексно-тематическим принципом планирования образовательного процесса в ДОУ, во всех возрастных группах созданы следующие центры развития детей:

· Центр двигательной активности
·  Центр сюжетно-ролевой игры

·  Центр театрализованной деятельности
·  Центр познавательно-исследовательской деятельности
·  Центр книги
·  Центр художественного творчества
·  Центр природно-экологической деятельности
·  Центр строительной деятельности
·  Центр безопасности дорожного движения
·  Центр русской культуры и малой Родины
· Центр музыкальной деятельности
·  Центр сенсорики.
·  Зона для настольно-печатных игр;
·  Игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства.
В групповой комнате созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, дети обеспечены игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки), в каждой группе имеется физкультурный уголок, что позволяет детям несколько раз в день менять игрушки для активизации двигательной активности.

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ содержательна, насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в детском саду имеются: физкультурный зал, тренажёрное оборудование, кабинет для медицинского осмотра, физкультурные центры в группах.

Для художественно-эстетического развития функционирует музыкальный зал, центры творчества в группах. Важную и определяющую роль художественно-эстетического направления в группе играет театральный уголок, где созданы условия для совместной театрализованной деятельности педагога с детьми: различные виды театров (кукольный, пальчиковый, настольный и др.); костюмы, маски, театральные атрибуты, ширмы.  Для достижения задач всестороннего развития детей с помощью театральной деятельности, педагог использует различные приемы, формы работы с воспитанниками: чтение и совместный с детьми анализ сказок, инсценирование и драматизация отрывков из сказок, режиссерские игры. Обеспечивает взаимосвязь театрализованной деятельности с другими видами (использование игры-драматизации во время образовательной деятельности по развитию речи, музыке, художественному труду, при чтении художественной литературы, организации сюжетно-ролевой игры и пр.)
Для познавательного и речевого развития в ДОУ создан кабинет опытно-экспериментальной деятельности, в группах центры конструирования, дидактических и развивающих игр, книжный уголок.

Для социально-коммуникативного развития в группах и на участках имеется – игровое оборудование.
Групповые помещения разделены на три основных зоны:
 Рабочая зона (для продуктивной деятельности - изобразительные, бросовые материалы, настольные конструкторы; для познавательно – исследовательской деятельности - объекты для экспериметрирования  (в том числе песок – вода), образно-символические и нормативно-знаковые материалы);

Спокойная зона  (для чтения художественной литературы  - подбора художественных текстов по возрасту, с хорошими иллюстрациями;

 для познавательно – исследовательской деятельности - книги познавательного характера, тематические альбомы, словари, атласы, образно-символические и нормативно-знаковые материалы;

для игровой деятельности - настольные игры с правилами, наборы для сюжетной режиссерской игры);

Активная зона (для сюжетной игры – игрушки разных сюжетообразующих типов, в том числе напольные тематические строительные наборы, переносные игровые макеты; для продуктивной деятельности – крупные напольные конструкторы).
Развивающая предметно-пространственная среда содержательно насыщена, трансформируема, полифункциональная, вариативна, доступна и безопасна.

Развивающая предметно-пространственная среда групп пополняется новым игровым оборудованием. За счёт бюджетных и внебюджетных средств приобретались современные технические средства (телевизоры, ноутбуки) и игрушки. 
Ведется постоянная работа над модернизацией среды, поиск более совершенных форм:

· оборудование кабинетов, групповых комнат современными средствами;
· обогащение уголков для экспериментально-исследовательской деятельности детей;
· пополнение кабинетов узких специалистов современным дидактическим многофункциональным материалом;
· целесообразное размещение атрибутов в групповых помещениях и специализированных кабинетах.
Доступность среды предполагает:

- доступность для воспитанников во все помещения, где осуществляется образовательная деятельность;

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

- исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

В ДОУ обеспечена периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

В ДОУ созданы все условия для разностороннего развития детей с 3-х до 8 лет.

Созданию развивающей среды способствуют подходы к формированию структуры здания, его многофункциональной планировке, взаимосвязи внутренних и внешних сред, к системе трансформирующего оборудования.

Оформление и оборудование всех помещений детского сада осуществляется с учётом следующих позиций:

- комфортность и безопасность для детей;

- эстетичность как определённый стандарт жизни современного человека.

Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей. Мы считаем, что успехи и достижения детей возможны лишь тогда, когда в детском саду созданы все необходимые условия для развития личности каждого ребёнка и каждого взрослого в единой воспитательно-образовательной системе.

3.6  Организационный раздел (часть, формируемая участниками образовательных отношений)
3.6.1  Особенности организации образовательной деятельности в ДОУ
Образовательный процесс в ДОУ осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ДО с детьми дошкольного возраста в группах общеразвивающей направленности.

Образовательный процесс осуществляется на русском языке. В связи с тем, что на региональном и муниципальном уровнях нет нормативных документов, регламентирующих деятельность ДОУ с учетом климатических условий, в учреждении разработан режим пребывания детей с учетом холодного и теплого времени года.

Группы сформированы по возрастному принципу. Особенности реализации образовательного процесса находят свое отражение в выборе модели соотношения основной и вариативной части образовательной программы.

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений, введено содержание с учетом региональных особенностей.

Дети получают информацию об особенностях природы, истории и культуры родного края.
Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями
Общий объем обязательной части Программы, рассчитан в соответствии с возрастом воспитанников и включает время, отведенное на:

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения); образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Образовательный процесс строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, при этом основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

На каждом возрастном этапе педагогом решаются разные задачи развития и роль его должна гибко меняться. В одних случаях задачи программы развития будут решены успешнее только с помощью взрослого – прямое обучение. В других педагог создает специальную среду и ситуации для познавательной активности ребенка, организует его познавательно- исследовательскую деятельность. Иногда личным примером ведет ребенка за собой, показывая общепринятые образцы поведения, при этом поддерживает детскую инициативу, формируя у ребенка уверенность в собственных силах.

Воспитатель использует все многообразие форм работы с детьми для решения педагогических задач, но в каждом режимном моменте продумывает конкретные организационные ситуации. Качественный результат образовательной деятельности зависит не только от программы, а

прежде всего от личности взрослого, который создает эмоционально насыщенную среду для освоения ребенком той или иной области знаний (режимные моменты, самостоятельная детская деятельность). Задачи по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются в ходе освоения всех образовательных областей интегрировано.

Образовательный процесс строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. Планирование основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса. Эти два принципа будут реализованы только при условии слаженности в работе всего педагогического коллектива.

В комплексно-тематическом построении образовательного процесса предполагается выделение ведущей темы дня, недели или месяца. Тема как сообщаемое знание о какой-либо сфере деятельности, представлено в эмоционально-образной, а не абстрактно-логической форме.

Предварительный подбор взрослым основных тем предают системность и культуросообразность образовательному процессу. Ребенок

«проживает» тему в разных видах детской деятельности (в игре, рисовании, конструировании и др.) Реализация темы в комплексе разных видов деятельности вынуждает взрослого к более свободной позиции – позиции партнера, а не учителя. Комплексно- тематическая модель предъявляет очень высокие требования к общей культуре, гибкости, творческому потенциалу и интуиции взрослого, без которых модель просто не работает.

Комплексно-тематический план организации образовательной деятельности с вычленением тематических недель, итоговыми интегрированными мероприятиями.
IV. Дополнительный раздел.
4. 1. Краткая презентация Программы.
Содержание образовательной программы дошкольного образования (обязательная часть).

Основная образовательная программа МБДОУ г. Иркутска детского сада 
№ 177, разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования, и на основе основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» разработанной под руководством авторского коллектива Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой,  М.А. Васильевой с детьми дошкольного возраста в группах общеразвивающей направленности.
Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.
Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям реализации Программы.

Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими. Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех взаимодополняющих образовательных областях (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое).

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.
4.1.1. Целевой раздел
 Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования: 
Программа направлена на решение следующих задач:

1) охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможность формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
4.2.1. Содержательный раздел
 Представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях
Содержание Программы ДОУ обеспечивает развитие личности, мотивации и

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;
·  познавательное развитие;
·  речевое развитие;
·  художественно-эстетическое развитие;
·  физическое развитие.
Социально-коммуникативное развитие  направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания,

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании,

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки,

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
4.2.2  Содержание образовательной программы дошкольного образования (часть, формируемая участниками образовательных отношений)

Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных видов детской деятельности дети получают информацию о климатических особенностях Восточно-Сибирского региона, об особенностях растительного и животного мира Прибайкалья, знакомятся с традициями и обычаями коренных народов Сибири, историей родного края.

«Развитие познавательной деятельности» осуществляется на основе парциальной программы «Байкал – жемчужина Сибири» педагические технологии образовательной деятельности с детьми. (Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина И.А., Зайцева О.Ю., Кананчук Л.А, Карих В.В.). Программа обучения рассчитана на младший, средний, старший дошкольный возраст. 

Программа направлена на реализацию следующих задач:

· Обеспечение гарантированного уровня и качества дошкольного образования через осуществление деятельности, специфической для детей той или иной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной деятельности и творческой активности.

· Формирование системных представлений о ближайшем природном, социокультурном окружении на основе накопления культурного опыта (знаний, деятельности, общения) в процессе активного взаимодействия с окружающим миром, сверстниками и взрослыми, в том числе в совместной деятельности.

· Формирование коммуникативной культуры, произвольности поведения, доброжелательности, умения взаимодействовать с педагогом, взрослыми людьми и со сверстниками.

· Психолого-педагогическая и методическая поддержка родителей дошкольников и педагогов дошкольных образовательных учреждений, позволяющая осуществлять полноценное развитие ребёнка с сохранением его физического и психического здоровья, в тесной взаимосвязи с естественными потребностями возраста и с учётом психологических и биологических закономерностей развития.
Программа включает в себя принципы и подходы к формированию и реализации программы:
· Сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в общем развитии человека.

· Поддержка специфики разнообразия дошкольного детства.

· Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности.
· Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями.

· Личностно развивающий и гуманистический характер содействия сотрудничества детей и взрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром. 

· Вариативность организации дошкольного образования.
4.2.3  Возрастные и индивидуальные особенности детей.

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

· для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
Возрастные особенности детей

(от 3 до 4 лет)
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение становится внеситуативным.
Младший возраст - важнейший период в развитии дошкольника. Именно в это время происходит переход малыша к новым отношениям со взрослыми, сверстниками, с предметным миром.
К концу младшего дошкольного возраста начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. Развитие самосознания и выделение образа «Я» стимулируют развитие личности и индивидуальности. По отношению к окружающим у ребенка формируется собственная внутренняя позиция, которая характеризуется осознанием своего поведения и интересом к миру взрослых. В 3-4 года преобладает воссоздающее воображение, т. е. ребенок способен лишь воссоздать образы, почерпнутые из сказок и рассказов взрослого. Память дошкольника 3-4-х лет непроизвольная, характеризуется образностью. Преобладает узнавание, а не запоминание. 
В эмоциональном плане характерны резкие перепады настроения. Эмоциональное состояние продолжает зависеть от физического комфорта. На настроение начинают влиять взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Поэтому характеристики, которые ребенок дает другим людям, очень субъективны. Тем не менее, эмоционально здоровому дошкольнику присущ оптимизм.
В 3-4 года дети начинают усваивать правила взаимоотношений в группе сверстников, а затем косвенно контролироваться взрослыми.
Ребенок трех-четырех лет уверенно ходит, координирует движения рук и ног при ходьбе, воспроизводит разнообразные другие движения. Он умеет правильно держать карандаш, проводит горизонтальные и вертикальные линии, осваивает изобразительные умения.
Ребенок владеет разнообразными действиями с предметами, хорошо ориентируется в различении таких форм, как круг, квадрат, треугольник, объединяет предметы по признаку формы, сравнивает их по размеру (по длине, ширине, высоте). Он активно стремится к самостоятельности, уверенно осваивает приемы самообслуживания и гигиены. В играх ребенок самостоятельно передает несложный сюжет, пользуется предметами-заместителями, охотно играет вместе со взрослым и детьми, у него есть любимые игры и игрушки. Он умеет заводить ключиком механическую игрушку, составлять игрушки и картинки из нескольких частей, изображать в игре зверей и птиц.
Ребенка отличает высокая речевая активность; его словарь содержит все части речи. Он знает наизусть несколько стихов, потешек, песенок и с удовольствием их повторяет. Ребенок живо интересуется окружающим, запас его представлений об окружающем непрерывно пополняется. Он жизнерадостен и активен, его глаза с неиссякаемым любопытством вглядываются в мир, а сердце и ум открыты для добрых дел и поступков.
Средняя группа

(от 4 до 5 лет)

Возрастные особенности детей

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. 
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удержи​вать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятель​ности; появлением ролевых и реальных взаимодействий.
Старшая группа

(от 5 до 6 лет)
Возрастные особенности детей

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры настроить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования:
 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями);
 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объ​екты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причин​ные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять доста​точно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории..

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют прак​тически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства.
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение слушать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.
Подготовительная  к школе группа 
(от 6 до 8 лет)
Возрастные особенности детей
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажи​рами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появ​ления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, воен​ные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д,

Изображение человека становится еще более детализированным и про​порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, при​лагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
4.2.4 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей строятся на основе сотрудничества.  Для достижения целевых ориентиров дошкольного образования усилия педагогического коллектива и семей воспитанников ориентированы на достижение единых целей:

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка происходит в разнообразных видах деятельности.
Основными формами взаимодействия с родителями воспитанников являются:

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
Основные направления взаимодействия семьи и ДО

• Взаимопонимание и взаимоинформирование;

• Непрерывное образование воспитывающих взрослых;

• Совместная деятельность педагогов, родителей и детей;

• Пособия для занятий с ребенком дома.
Основные формы взаимодействия с семьей
• Первичное знакомство с родителями, беседа;

• Оформление наглядного материала по вопросам дошкольной педагогики и

психологии;

• Проведение общих и групповых родительских собраний;

• Анкетирование и тестирование родителей;

• Приобщение родителей к совместной деятельности;

• Проведение спортивных, музыкальных, народных праздников, досуга, утренников с участием родителей;

• Индивидуальное, групповое консультирование;

• Проведение индивидуальных бесед с родителями об особенностях развития их ребёнка;

• Проведение дней открытых дверей;

• Организация совместных выставок, конкурсов, экскурсионных поездок, отдыха на природе, выходов в театры, музеи города;

• Организация мастер-классов, тренингов для родителей.
4.3.Организационный раздел 
Содержит описание материально-технического обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.
Приложения
Приложение №1

1. Способы и направления поддержки детской инициативы

Содержание самостоятельной деятельности направлено на развитие творческих способностей, активизацию детей. По своей инициативе дети могут проявлять себя в игровой  деятельности  и различных видах художественной деятельности: музыкальной, художественно-речевой, изобразительной, театрально-игровой.






На занятиях воспитатели целенаправленно осуществляют выполнение программы по тому или иному разделу, вне занятий ребенок сам определяет цели, задачи, находит средства для передачи своего замысла. Опираясь на впечатления, дети сами создают какую-либо похожую жизненную ситуацию. В таких случаях они выступают и как авторы замысла и как исполнители.

Другим очень сильным побудителем самостоятельных проявлений становится художественный опыт, который ребенок приобретает на занятиях. Планомерное обучение по определенной системе в каждой возрастной группе позволяет постепенно накапливать и увеличивать объем навыков, умений в области музыкальной, художественно-речевой и изобразительной деятельности. Потребность самостоятельно закрепить этот опыт, утвердиться в том, что освоено, особенно ярко проявляется в старшем дошкольном возрасте. Существенное значение для развития и обогащения этой деятельности имеет косвенное руководство воспитателя.

Условия для разнообразной самостоятельной деятельности детей:
1. Каждый вид игрушек и пособий храниться в определенном порядке. Это позволит детям найти нужный предмет, а после игры убрать его на место.




2. Наиболее рационально распределяется игровой материал, чтобы дети могли заняться разнообразной деятельностью, не мешая друг другу.

3. Спокойное место в группе отводится для самостоятельных игр с дидактическими игрушками, рассматривания картинок, игр.

4. Дидактические игрушки, книги хранятся в открытом шкафу, рядом со столами, за которыми дети играют и рассматривают книги. Более сложные дидактические игрушки, игрушки-забавы находятся в доступном для детей месте. 

5. С дидактическими пособиями и игрушками (пирамидами, матрешками, вкладышами) дети под наблюдением воспитателя играют самостоятельно или с небольшой помощью взрослого. Так у детей закрепляются знания, полученные на занятиях, и умения самостоятельно пользоваться дидактическими игрушками. 



6. Материалы для самостоятельной изобразительной деятельности (карандаши, бумага, мелки) хранятся в изоуголке.


7. Мебель, крупные игрушки и пособия размещают так, чтобы дети легко могли проходить между ними, подходить к ним с разных сторон. Четкое распределение игрушек и пособий в комнате и на участке, их размещение, художественное оформление создают порядок и уют.

8. После завершения игры дети вместе с воспитателем убирают все игрушки в отведенные места. Если же дети развернули интересную игру, соорудив постройку и разместив игрушки в необычных местах, то их не разбирают, чтобы дети могли продолжить игру после сна или прогулки.

9. Обеспечение игровым материалом - важное условие, побуждающее детей к самостоятельной игре.

10. Непосредственное общение педагога с каждым ребенком, какими бы педагогическими приемами оно ни осуществлялось, протекает в форме равноправного доброжелательного сотрудничества взрослого с детьми. Оно направляет детей на самостоятельное воспроизведение знаний, умений, способов действия с предметами, полученное на занятиях и в совместной деятельности с взрослым. Педагоги поощряют проявление активности, инициативы и выдумки детей.

11. Организуя самостоятельную деятельность детей, воспитатель особое значение придает формированию доброжелательных отношений между ними. Он показывает детям, как можно вместе играть в дидактические и подвижные игры, как вдвоем посмотреть картинки, как пожалеть упавшего сверстника, помочь ему.






12. Речь воспитателя - не только образец для подражания, от того, как взрослый обращается к детям, во многом зависит его педагогический успех.

13. Планирование системы педагогических мероприятий направляет детей на отображение в игре разнообразных, новых для них явлений окружающей действительности. Знания детей об окружающей жизни, полученные из разных источников, определяют содержание игровых задач, тему сюжета: от умелого усложнения способов и средств решения игровых задач зависит формирование самой игры.





14. Расширение знаний детей предусматривается на занятиях или во время специальных наблюдений. При этом устанавливается связь между прошлым опытом детей и новыми знаниями. Приобретенные сведения и впечатления детей учитываются при планировании воспитательной работы по руководству игрой.







Игра - самостоятельная деятельность, в которой дети впервые вступают в общение со сверстниками. Их объединяет единая цель, совместные усилия к ее достижению, общие интересы и переживания.


Дети сами выбирают игру, сами организуют ее. Но в то же время ни в какой другой деятельности нет таких строгих правил, такой обусловленности поведения, как здесь. Поэтому игра приучает детей подчинять свои действия и мысли определенной цели, помогает воспитывать целенаправленность 
2. Планирование самостоятельной деятельности детей
в течение дня
	Дни недели
	Утренние часы
	Прогулка
	Вечерние часы

	
	- Утренняя гимнастика (комплекс меняется каждые 10 дней);                                                    - Планируется игровая деятельность детей под руководством воспитателя (воспитатель создаёт условия для организации знакомых игр);                                                              - Планируется трудовая деятельность (поручения, дежурство);                                                 - Индивидуальная работа с детьми;                                       - Воспитание КГН, культуры поведения. 
	- Воспитатель организует наблюдения;                                           - Организуется трудовая деятельность детей через поручения, коллектив трудится на огороде, участке, цветнике;                                          - Планируется трудовая деятельность;                                      - Индивидуальная работа по развитию речи, по ФЭМП, по физвоспитанию;                                     - Подвижные игры;                                      - Воспитание взаимоотношений (беседа).                          
	- В вечерние часы планируется прогулка;                    

- Планируется игровая деятельность, где воспитатель побуждает детей к организации совместной игры и индивидуальной игры;                   

- Планируется коллективный труд 1 раз в неделю;                                             - Планируется вечер досуга 1 раз в неделю;                                     

 - Индивидуальная работа с детьми;                                         - Подготовка к занятиям;                            - Работа с родителями;                                   - Самостоятельная театрализованная деятельность.

	Понедельник
	1.Формирование КГН.

2.Индивидуальная работа по ЗКР;

3.Трудовые поручения 

4.Хороводная игра.

5.Самостоятельная игровая 

деятельность. 

6.Дежурство, поручения.
	1.Наблюдения за сезонными изменениями (отмечать характер особенностей времён года), чтение стихотворений загадок о явлениях природы;                                                 2.Трудовые поручения;                                 3.Подвижные игры (лазание);                                 4.Игры с сюжетными игрушками.
	1.Разучивание стихотворения 

.Самостоятельная художественная 

деятельность. 

3.Самостоятельная игровая 

деятельность. 



	Вторник
	1.Беседа по иллюстрациям

2.Индивидуальная работа по

формированию грамматичес-

кого строя речи 

3.Игры малой подвижности

4.Самостоятельная игровая 

деятельность. 

5.Дежурство, поручения.
	1.Наблюдения за сезонными изменениями (отмечать характер особенностей времён года), чтение стихотворений загадок о явлениях природы;                  2.Трудовые поручения;                                 3.Подвижные игры (бросание, ловля);                                                            4.Индивидуальная работа по математике (ориентировка, форма, количество);                                 5.Сюжетно – ролевые игры.                 
	1.Подготовка к творческим

играм 

2.Самостоятельная игровая 

деятельность. 

3.Самостоятельная художес-

твенная деятельность. 



	Среда
	1.Формирование навыков 

Культуры поведения.

2.Индивидуальная работа по развитию связной речи 3.Дидактические игры

4.Самостоятельная игровая 

деятельность. 

5.Дежурство, поручения.


	1.Наблюдения за животным миром;                                                         2.Наблюдения за растительным миром;                                                                      3.Труд на огороде, цветнике, участке;                                                     4.Игры с природным материалом (снег, песок, вода);                                              5.Подвижные игры (прыжки);                 6.Самостоятельные игры свободного содержания. 
	1.Наблюдение в уголке 

природы 

2.Беседа по ОБЖ 

3.Хороводные игры.

4.Самостоятельная игровая 

деятельность. 

5.Самостоятельно художественная деятельность. 



	Четверг
	1.Формирование КГН

2.Трудовые поручения 

3.Беседа с детьми по теме родного края. 

4.Индивидуальная работа по ЗКР 

5.Игры малой подвижности.

6.Дежурство, поручения.
	1.Наблюдение за погодой (учить детей подмечать характер особенностей дня, зависимость одежды людей от погоды);                                                   2.Словарная работа, игра «Подбери слово»;                                     3.Трудовые поручения;                                   4.Подвижная игра (метание);                         5.Игры, хороводы.                                                                     
	1.Культурно-досуговая  

деятельность 

2.Самостоятельная игровая 

деятельность. 



	Пятница
	1.Формирование навыков 

культуры  поведения.

2.Индивидуальная работа по ФЭМП 

3.Игры малой подвижности.

4.Дидактические игры.

5.Самостоятельная игровая 

деятельность. 

6.Дежурство, поручения.
	1.Наблюдения за изменениями окружающей среды;                                        2.Дидактические игры природоведческого содержания;                                                    3.Труд в природе;                                  4.Подвижные игры:                                  5.Индивидуальная работа по обогащению словаря.       
	1.«Урок здоровья» 2.Коллективный труд 

3.Чтение художественной

литературы 




Для планирования  и организации педагогами и воспитателями индивидуальной, совместной и самостоятельной деятельности была разработана циклограмма.
3. Циклограмма организации индивидуальной, совместной и самостоятельной деятельности
	День недели
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Понедельник

	Индивидуальная работа:

· Работа над ЗКР; 

· Формирование КГН;

· Театрализованные этюды;

Совместная деятельность:

· Коммуникативные игры;

· Беседа о природе, работа с календарем и дневником наблюдений;

· Театрально – игровая деятельность;

Самостоятельная деятельность:

· Игры с конструктором;

· Работа в книжном уголке.
	Индивидуальная работа:

· Развитие умений в изобразительной деятельности;

· Развитие двигательных умений;

· Дидактическая игра по экологическому воспитанию;

Совместная деятельность:

· Строительно–конструктивные игры;

· Чтение художественной литературы;

· Руководство сюжетно – ролевой игрой (развитие ролевого диалога и пр.); 

Самостоятельная деятельность:

· Художественно – изобразительная деятельность;

· Дидактические развивающие игры;

· Игры по музыкальному воспитанию.

	Вторник
	Индивидуальная работа:

· ФЭМП;

· Работа с дежурными;

· Дидактические игры по изобразительной деятельности;

Совместная деятельность:

· Двигательная активность (подвижные игры и пр.);

· Развитие элементарных естественно – научных представлений;

· Чтение художественной литературы;

Самостоятельная деятельность:

· Сюжетно – ролевая игра;

· Двигательная активность (развитие движений). 
	Индивидуальная работа:

· Развитие умений в театрализованной деятельности, игры – фантазии;

· Воспитание культуры поведения;
Совместная деятельность:

· Работа по теме «Человек в истории и культуре» (беседы, чтение худ.литературы, рассматривание картин, иллюстраций);

· Игры со строительным материалом;

· Элементарное детское экспериментирование; 

Самостоятельная деятельность:

· Двигательная активность (развитие движений);

· Развитие элементарных математических представлений;

· Опытно – экспериментальная деятельность (игры в центре песка – воды и пр.). 

	Среда
	Индивидуальная работа:

· Работа над основными видами движений;

· Развитие мелкой моторики;

· Дидактические игры по развитию речи; 

Совместная деятельность:

· ФЭМП;

· Опытно - экспериментальная деятельность;

· Игры по правилам (обучающие); 

Самостоятельная деятельность:

· Дидактические развивающие игры;

· Сюжетно – ролевая игра. 


	Индивидуальная работа:

· Развитие звуковой культуры речи;

· Дидактические игры по ФЭМП; 

Совместная деятельность:

· Развитие элементарных естественнонаучных представлений;

· Игры по правилам (обучающие);

· Художественно – изобразительная деятельность;

· Досуги (музыкальный, физкультурный, интеллектуальный и др.);

Самостоятельная деятельность:

· Строительно – конструктивная деятельность;

· Сюжетно – ролевые игры;

· Рассматривание альбомов, иллюстраций на определенную тему. 

	Четверг
	Индивидуальная работа:

· Развитие звуковой культуры речи;

· Определение своего эмоционального состояния;

· Дидактические игры по ФЭМП;

Совместная деятельность:

· Двигательная активность (подвижные игры и пр.);

· Рассматривание иллюстративного материала на определенную тему;

· Слушание музыки;

· Коммуникативные игры; 

Самостоятельная деятельность:

· Настольно – печатные игры;

· Сюжетно – ролевая игра. 


	Индивидуальная работа:

· ФЭМП;

· Развитие двигательных умений;

· Дидактические игры по развитию речи; 

Совместная деятельность:

· Конструирование и ручной труд;

· Ознакомление с художественной лит-рой;

· Руководство сюжетно – ролевой игрой (развитие ролевого диалога и пр.);

· Двигательная активность (подвижные игры и пр.); 

Самостоятельная деятельность:

· Художественно – изобразительная деятельность;

· Театрализованная и художественно – речевая деятельность;

· Дидактические развивающие игры. 

	Пятница
	Индивидуальная работа:

· Работа по формированию грамматического строя речи;

· Привитие культурно – гигиенических навыков, культура поведения;

· Дидактические игры по музыкальной деятельности;

Совместная деятельность:

· Театрально – игровая деятельность;
· Беседа с детьми по определенным темам (развитие диалогической речи);

· Наблюдение за живыми объектами, составление описательных рассказов;

Самостоятельная деятельность:

· Рассматривание альбомов, иллюстраций на определенную тему;

· Сюжетно – ролевая игра.

	Индивидуальная работа:

· Наблюдения и беседы на экологические темы;

· Работа по обучению детей рассказыванию (по картине, игрушке, рассказ из личного опыта);

Совместная деятельность:

· Элементарная трудовая деятельность;

· Двигательная активность (подвижные игры и пр.);

· Режиссерская игра, игра – драматизация;

Самостоятельная деятельность:

· Работа в книжном уголке;

· Сюжетно -  ролевые игры;

· Двигательная активность (развитие движений).




Для реализации приоритетного познавательного направления отведен примерный объем времени, необходимый для организации совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей и непосредственно образовательную деятельность в течение дня.

Приложение № 2

1. Методическое обеспечение образовательных областей  

	Наименование дисциплин, входящих в образовательную программу
	 Нназвание, автор место издания, издательство, год издания учебной литературы

	Образовательная программа
	От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного образования / Под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – 3-е изд.,испр. И доп. -  М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2015

	Организация деятельности по программе


	Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой. Младшая группа (от 3 до 4 лет) /авт.-сост. Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2016.

	
	Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой. Средняя группа (от 4 до 5 лет) /авт.-сост. З.А. Ефанова – Волгоград: Учитель, 2015.

	
	Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С.Комаровой. Старшая группа (от 5до 6 лет) /авт.-сост. Н.В. Лободина – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2016.

	
	Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С.Комаровой. Подготовительная группа (о 6 до 7 лет) /авт.-сост. Н.В. Лободина – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2016.

	Социально-коммуникативное развитие
	Приобщение дошкольников к труду. – Авт.- сост.: Бондаренко Т.М., Воронеж: ООО «Метода», 2014

	
	«Трудовое воспитание  в детском  саду. Для занятий с детьми  от  3-7 лет.» -авт Л.В. Куцакова, «Мозаика-Синтез», 2015

	
	Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б. Стеркина – СПб.: ООО 

« Издательство» «Детство-пресс», 2012.

	
	«Формирование  основ безопасности  у дошкольников. Для  занятий с детьми от 2-7 лет» -авт.-К.Ю. Белая,  «Мозаика-Синтез», 2016

	
	«Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для  занятий с детьми  от  3-7 лет.» -авт Т.Ф. Саулина, «Мозаика-Синтез», 2016

	
	«Социально-нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие» авт- Р.С. Буре, «Мозаика-Синтез», 2011

	
	«Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет» авт- Р.С. Буре, «Мозаика-Синтез», 2016

	
	«Этическое беседы с дошкольниками. Для занятиями с детьми 4-7 лет» авт- В.И. Петрова, Т.Д. Стульник, «Мозаика-Синтез», 2016 

	
	«Я и моя семья. Пособие для детей 5-6 лет» -авт. Т.А. Куликова, «Вентана-Граф», 2012

	
	«Игровые ситуации, игры, этюды. Учебно –методическое пособие» авт- Т.И. Бабаева, Л.С. Римашевская, «Детство- Пресс», 2012.

	Познавательное развитие
	«Занятия по  формированию элементарных экологических представлений. Средняя группа- авт. О.А. Соломенникова, «Мозаика-Синтез», 2010

	
	«Ознакомление с природой в детском  саду.  Старшая  группа» авт.-О.А. Соломенникова, «Мозаика-Синтез», 2016.

	
	«Ознакомление с природой в детском  саду. Средняя  группа» авт.-О.А. Соломенникова, «Мозаика-Синтез», 2016

	
	«Ознакомление с природой в детском  саду. Младшая  группа» авт.-О.А. Соломенникова, «Мозаика-Синтез», 2016

	
	«Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим  миром. Для  занятий с детьми 4-7 лет» -авт. Л.Ю. Павлова, «Мозаика-Синтез», 2016

	
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа» - авт. О.В. Дыбина, «Мозаика-Синтез», 2014.

	
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая  группа» - авт. О.В. Дыбина, «Мозаика-Синтез», 2014.

	
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа» - авт. О.В. Дыбина, «Мозаика-Синтез», 2014.

	
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа» - авт. О.В. Дыбина, «Мозаика-Синтез», 2015.

	
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа» - авт. О.В. Дыбина, «Мозаика-Синтез», 2015.

	
	«Развитие познавательных способностей дошкольников, с  детьми  4-7 лет»- авт. Е.Е. Крашенинникова, О.Л. Холодова, «Мозаика-Синтез», 2014

	
	«Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная к школе группа» -авт. И.А. Помораева, В.А. Позина, «Мозаика-Синтез», 2014.

	
	«Формирование элементарных математических представлений. Старшая  группа» -авт. И.А. Помораева, В.А. Позина, «Мозаика-Синтез», 2014.

	
	«Формирование элементарных математических представлений. Средняя  группа» -авт. И.А. Помораева, В.А. Позина, «Мозаика-Синтез», 2016.

	
	«Формирование элементарных математических представлений. Младшая  группа» -авт. И.А. Помораева, В.А. Позина, «Мозаика-Синтез», 2016.

	
	«Развитие творческого мышления. Работаем по сказке.» авт. О.А. Шиян, «Мозаика-Синтез», 2016

	
	«Проектная деятельность. Пособие для педагогов дошкольных учреждений» -авт. Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса, «Мозаика-Синтез», 2016

	
	«Познавательно-исследовательская деятельность  дошкольников» -авт. Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов, «Мозаика-Синтез», 2016

	
	«Первобытные времена. Моя Первая Книжка» -авт. Н. Мойсик, ООО «Феникс», 2013

	Речевое развитие
	«Хрестоматия  для чтения детям в детском  саду и дома. 1-3 года»-  редактор В. Вилюнова, «Мозаика –Синтез» 2014.

	
	«Хрестоматия  для чтения детям в детском  саду и дома. 3-4 года»-  редактор В. Вилюнова, «Мозаика –Синтез» 2016.

	
	«Хрестоматия  для чтения детям в детском  саду и дома. 4-5 лет»-  редактор В. Вилюнова, «Мозаика –Синтез» 2016.

	
	«Развитие  речи в детском  саду. Младшая группа»- авт. В.В. Гербова, «Мозаика –Синтез»  2016.

	
	«Развитие речи в детском  саду. Средняя группа»- авт. В.В. Гербова, «Мозаика –Синтез» 2014.

	
	«Развитие  речи в детском  саду. Средняя группа»- авт. В.В. Гербова, «Мозаика –Синтез» 2016

	
	«Развитие  речи в детском  саду. Подготовительная к школе   группа»- авт. В.В. Гербова, «Мозаика –Синтез»  2014.

	
	«Конспекты  занятий  по развитию образной речи у старших дошкольников» Учебно- методическое  пособие. Часть -1 - авт. В.Н. Макарова, Е.А. Старцева, «Центр педагогического образования»,  2009

	
	«Конспекты  занятий  по развитию образной речи у старших дошкольников» Учебно- методическое  пособие. Часть -2 - авт. В.Н. Макарова, Е.А. Старцева, «Центр педагогического образования»,  2009

	
	«Слушаем, рассматриваем, рассказываем» Пособие  для детей  4-5 лет –авт. Л.А. Ефросинина, «Вентана-Граф», 2015

	Художественно – эстетическое развитие
	«Занятия по изобразительной деятельности. Средняя группа» -авт. Т.С. Комарова, –«Мозаика-Синтез», 2012

	
	«Изобразительная  деятельность в детском  саду. Средняя группа» - авт Т.С. Комарова, «Мозаика –Синтез», 2016

	
	«Изобразительная  деятельность в детском  саду.  Старшая группа» - авт Т.С. Комарова, «Мозаика –Синтез», 2014

	
	«Изобразительная  деятельность в детском  саду.  Подготовительная к школе группа» - авт Т.С. Комарова, «Мозаика –Синтез», 2016.

	
	«Изобразительная  деятельность в детском  саду.  Младшая  группа» - авт Т.С. Комарова, «Мозаика –Синтез», 2016.

	
	«Развитие художественных способностей дошкольников. Для  детей 3-7лет» авт. Т.С. Комарова, «Мозаика-Синтез», 2016

	
	«Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада. Для  занятий с  детьми  2-7 лет» авт.-Т.С. Комарова, М.Б. Зацепина, «Мозаика-Синтез», 2015

	
	«Конструирование из строительного материала. Средняя группа» -авт Л.В. Куцакова, «Мозаика –Синтез», 2016.

	
	«Конструирование из строительного материала. Старшая группа» -авт Л.В. Куцакова, «Мозаика –Синтез», 2016.

	
	«Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе группа» -авт Л.В. Куцакова, «Мозаика –Синтез», 2016.

	Физическое развитие
	«Оздоровительная гимнастика (комплексы упражнений для детей 3-7 лет)»- авт. Л.И. Пензулаева, «Мозаика-синтез», 2013.

	
	«Игровые технологии в системе физического воспитания дошкольников»-авт. Л.Н. Волошина, Е.В. Гавришова, Н.М. Елецкая, Т.В. Курилова, «Учитель», 2013.

	
	«Фольклерно - физкультурные занятия и досуги с детьми 3-7» -авт. М.И. Асташина, «Учитель»,  2013.

	
	«Организация спортивного досуга дошкольников 4-7 лет» -авт.- Н.М. Соломенникова, «Учитель», 2015.

	
	«Занимательная  физкультура  для детей 4-7 лет» авт. - В.В. Гаврилова, «Учитель», 2014.

	
	Детские олимпийские игры (занятия с детьми 2-7 лет) –авт.- Л.А. Соколова, «Учитель», 2014.

	
	«Физическое развитие детей 2-7 лет (сюжетно-ролевые занятия)»- Е.И. Подольская, «Учитель», 2013.

	
	«Детский фитнес (физкультурные занятия для детей 5-7 лет)» авт.- Е.М. Сулим, «Сфера», 2015

	
	«Детский фитнес (физкультурные занятия для детей 3-5 лет)» Е.М. Сулим, «Сфера», 2014

	
	«Сказочный театр физической  культуры. Физкультурные занятия с дошкольниками в музыкальном ритме сказок» авт. Н.А. Фомина, «Учитель»,  2012 

	
	«Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая  группа» - авт Пензулаева Л.И.., «Мозаика-Синтез», 2012

	
	 «Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа» - авт Пензулаева Л.И.., «Мозаика-Синтез», 2012

	
	«Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа» - авт Пензулаева Л.И.., «Мозаика-Синтез», 2012

	
	«Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная  группа»  - авт Пензулаева Л.И.., «Мозаика-Синтез», 2012

	
	Физкультурно – оздоровительная работа с детьми 3-4 лет в ДОУ:  Практическое пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, родителей. Т. М. Бондаренко – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012.

	
	Физкультурно – оздоровительная работа с детьми 4-5 лет в ДОУ:  Практическое пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, родителей. Т. М. Бондаренко – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012.

	
	Физкультурно – оздоровительная работа с детьми 5-6 лет в ДОУ:  Практическое пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, родителей. Т. М. Бондаренко – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012.

	Психологическая служба
	«Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. Для занятий с детьми  5-7 лет» авт.-А.Н. Веракса, «Мозаика-Синтез», 2014

	
	«Практический психолог в детском саду.  Пособие для психологов и педагогов» авт- А.Н. Виракса, М.Ф. Гуторова, «Мозаика-Синтез», 2016

	Перечень наглядно-демонстрационного материала



	Социально-коммуникативное развитие
	Наглядно –дидактическое пособие- «День Победы»,  «Защитники Отечества», «О достопримечательности Москвы», «Государственные символы», «Безопасность на  дороге»; «Комплект дорожных знаков»; «Дорожная безопасность»; «Один дома,  или дом, безопасный для дошкольника»; «Правила  безопасности для детей»

	Познавательное развитие
	Наглядно –дидактическое пособие- «О бытовых приборах»; « О драгоценных камнях»; «О рабочих инструментах»;  «О космосе»; «О космонавтике»; «О специальных машинах»; «Офисная  техника и оборудование»; «Посуда»; «Бытовая  техника»; «Инструменты домашнего мастера»; «Детям о профессиях. Все  работы  хороши»; «Авиация»; «Музыкальные  инструменты»; «Космос»;  «Транспорт  автомобильный»,  «О транспорте»;«Водный  транспорт», «Бытовые электроприборы» ; «Мужская одежда», «Женская  одежда»; «Стихийные явления природы-1»; «Стихийные явления природы-2»; «Головные уборы»; «Школьные  принадлежности»; «Защитники  Отечества. Покорители космоса»;  «Мебель. Посуда»; «Виды  транспорта»; «История музыкальных инструментов. Дидактические  игры»; «Морские  обитатели»; «О деревьях»;  «О садовых ягодах»; «О фруктах»; «Об овощах»;  «О домашних питомцах»; «О лесных животных»;  «О грибах»;  «О птицах»; «Дикие звери и  птицы жарких и холодных стран»; «Насекомые»; «Фрукты»; «Животные  средней  полосы»;  «Цветы»;  «В горах»; «Домашние  животные»; «Собаки, друзья и помощники»; «Животные,  домашние  питомцы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые»; «Домашние  птицы»; «Деревья  и листья»; «Овощи»;  «Арктика и Антарктика»; «Звери средней  полосы»; «Пресмыкающиеся и земноводные»; «Кустарники, декоративные и плодовые»; «Домашние птицы и их птенцы»; «Животные Америки и Австралии»; «Животные  Африки»;  «Морские  обитатели»;  «Животные  жарких стран»; «Деревья. Кустарники. Грибы»; «Хлеб»; «Насекомые -1»; «Насекомые -2»; «Садовые цветы"; «Деревья  и  листья»;  «Перелетные птицы»;  «Луговые цветы»; «Живой уголок»;  «Обитатели  океана»; «Хищные птицы»; «Круглый  год»; «Демонстрационные картины и дидактические модели для занятий с детьми 4-5 лет. Добро пожаловать в экологию»; «Демонстрационные картины и дидактические модели для занятий с детьми 5-6 лет. Добро пожаловать в экологию»; «Демонстрационные картины и дидактические модели для занятий с детьми 4-5 лет. Добро пожаловать в экологию»; «Демонстрационные картины и дидактические модели для занятий с детьми 6-7 лет. Добро пожаловать в экологию»; «Этнография для школьников. Народы России. Обычаи. Фольелор»

	Речевое развитие
	Грамматика в картинках – «Многозначительные  слова»; «Множественное число»; «Словообразование»; «Ударение»; «Говори правильно»; «Антонимы»

Наглядно –дидактическое пособие- «Развитие  речи в детском  саду 4-6 лет»; «Развитие  речи в детском  саду 3-4 года»; «Рассказы  по картинкам. Колобок»; «Рассказы  по картинкам. Репка»; «Рассказы  по картинкам. Профессии»; «Рассказы  по картинкам. Мой дом»; «Рассказы  по картинкам. Времена  года»; «Рассказы  по картинкам. Весна»; «Рассказы  по картинкам. Зима»; «Рассказы  по картинкам. Осень»; «Рассказы  по картинкам. Лето» «Рассказы  по картинкам. Родная  природа»; «Рассказы  по картинкам. В деревне»; «Рассказы  по картинкам. Кем  быть»;  «Знакомим со сказочно-Былинной живописью»; «Развитие  речи в картинках. Животные»; «Развитие  речи в картинках. Живая  природа»;

Раздаточный  материал - «Развитие  речи в детском  2-4 года»

	Художественно – эстетическое развитие
	Наглядно –дидактическое пособие- «Филимоновская- народная  игрушка»; «Гжель»; «Городецкая- роспись по дереву»; «Полхов-майдан -изделия народных мастеров»;  «Каргополь- народная  игрушка»; «Хохлома – изделия народных мастеров»; «Дымковская игрушка»;  «Мир искусства. Пейзаж»; «Мир искусства. Портрет»; «Мир искусства. Сказка в русской  живописи»; «Мир искусства. Детский портрет»; «Мир искусства. Натюрморт»; «Учимся рисовать. Хохломская роспись -1»; «Учимся рисовать. Хохломская роспись -2»; «Учимся рисовать. Дымковская игрушка -1»; «Учимся рисовать. Дымковская игрушка -2»; «Учимся рисовать. Полхов-майданская роспись -1»; «Учимся рисовать. Полхов-майданская роспись -2»; «Учимся рисовать. Гжель -1»; «Учимся рисовать. Гжель -2»; «Учимся рисовать. Гжель -3»

Тетрадь  для  творчества- «Чудо мастерская. Гжель»; «Чудо мастерская. Дымковская игрушка»; «Чудо мастерская. Аппликация из лоскутков и ваты»; «Чудо мастерская. Матрёшки»; «Чудо мастерская. Бумага начинает представление»; «Сказочная  гжель»; «Узоры Северной Двины»

	Физическое развитие
	Наглядно –дидактическое пособие- «Летние виды спорта»; «Зимние виды спорта»; «Спортивный  инвентарь»; «Физическое развитие детей»

	Здоровье
	Наглядно –дидактическое пособие- «Распорядок  дня»; «Ветряная  оспа»; «Детские болезни»


Приложение № 3
1. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении (холодный период года)
Вторая младшая группа (3 - 4 лет)
	Компоненты
	Содержание
	Время

	Утренний приём
	Развитие культуры поведения, индивидуальная работа, развивающие игры, трудовые поручения. Работа с родителями. 
	7:00 -8: 00

	Утренняя гимнастика
	Общеразвивающие упражнения, дыхательная гимнастика.
	8:00 - 8:10

	Формирование и закрепление гигиенических навыков, мероприятия по оздоровлению.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание прохладной водой перед приёмом пищи.
	8:10 – 8:20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	8:20 -8:35

	Игры, самостоятельная деятельность детей.


	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	8:35 – 9:00

	Организованная образовательная деятельность.
	Взаимодействие с педагогами, игры и двигательные разминки.
	9:00 – 9:40

	Самостоятельная /совместная игровая деятельность
	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	9:40 – 10:00

	Второй завтрак.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	10:00 – 10:15

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	Наблюдения. Подвижные игры. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Труд.
	10:15 – 12:00

	Возвращение с прогулки
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	12:00 – 12:20

	Подготовка к обеду, обед.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	12:20 – 12:40

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	Релаксация, использование элементов музыкальной терапии и скзкотерапии. 
	12:40 – 15:00

	Постепенный подъём
	Гимнастика после сна, ходьба по тектильным дорожкам, закаливание (воздушные контрастные ванны), водные процедуры.
	15:00 – 15:20

	Подготовка к полднику, полдник.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	15:20 – 15:45

	Чтение художественной литературы.
	Взаимодействие с педагогом (чтение сказок, рассказов, стихотворений.)
	15:45 -15:55

	Подготовка к прогулке, прогулка.


	Наблюдения. Подвижные игры. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Труд.
	15:55 – 17:05

	Возвращение с прогулки


	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	17:05 – 17:25

	Подготовка к ужину, ужин.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	17:25 – 18:00

	Игры, самостоятельная деятельность детей.
	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	18:00 – 18:20

	Подготовка к прогулке, прогулка.  Уход детей домой.
	Самостоятельная игровая деятельность детей, игры, наблюдения. Культура поведения, индивидуальная работа, развивающие игры, работа с родителями.
	18:20 - 19:00


Средняя группа (4 -5 лет)
	Компоненты
	Содержание
	Время

	Утренний приём
	Развитие культуры поведения, индивидуальная работа, развивающие игры, трудовые поручения. Работа с родителями. 
	7:00 -8:00

	Утренняя гимнастика
	Общеразвивающие упражнения, дыхательная гимнастика.
	8:00 - 8:10

	Формирование и закрепление гигиенических навыков, мероприятия по оздоровлению.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание прохладной водой перед приёмом пищи.
	8:10 – 8:20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	8:20 - 8:35

	Игры, самостоятельная деятельность детей.


	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	8:35 – 9:00

	Организованная образовательная деятельность.
	Взаимодействие с педагогами, игры и двигательные разминки.
	9:00 – 9:50

	Самостоятельная /совместная игровая деятельность
	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	9:50 – 10:00

	Второй завтрак.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	10:00 – 10:15

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	Наблюдения. Подвижные игры. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Труд.
	10:15 – 12:05

	Возвращение с прогулки
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	12:05 – 12:30

	Подготовка к обеду, обед.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	12:30 – 13:00

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	Релаксация, использование элементов музыкальной терапии и скзкотерапии. 
	13:00 – 15:00

	Постепенный подъём
	Гимнастика после сна, ходьба по тектильным дорожкам, закаливание (воздушные контрастные ванны), водные процедуры.
	15:00 – 15:25

	Подготовка к полднику, полдник.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	15:25 – 15:45

	Чтение художественной литературы.
	Взаимодействие с педагогом (чтение сказок, рассказов, стихотворений.)
	15:45 -16:00

	Подготовка к прогулке, прогулка.


	Наблюдения. Подвижные игры. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Труд.
	16:00 – 17:10

	Возвращение с прогулки


	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	17:10 – 17:30

	Подготовка к ужину, ужин.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	17:30 - 18:00

	Игры, самостоятельная деятельность детей.
	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	18:00 -18:20

	Подготовка к прогулке, прогулка.  Уход детей домой.
	Самостоятельная игровая деятельность детей, игры, наблюдения. Культура поведения, индивидуальная работа, развивающие игры, работа с родителями.
	18:20 – 19:00


Старшая группа (5 – 6 лет)
	Компоненты
	Содержание
	Время

	Утренний приём
	Развитие культуры поведения, индивидуальная работа, развивающие игры, трудовые поручения. Работа с родителями. 
	7:00 -8:00

	Утренняя гимнастика
	Общеразвивающие упражнения, дыхательная гимнастика.
	8:00 - 8:20

	Формирование и закрепление гигиенических навыков, мероприятия по оздоровлению.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание прохладной водой перед приёмом пищи.
	8:20 – 8:30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	8:30-8:40

	Игры, самостоятельная деятельность детей.
	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	8:40 – 9:00

	Организованная образовательная деятельность.
	Взаимодействие с педагогами, игры и двигательные разминки.
	9:00 – 9:55

	Второй завтрак.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	10:00 – 10:15

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	Наблюдения. Подвижные игры. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Труд.
	10:15 – 12:20

	Возвращение с прогулки
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	12:20 – 12:40

	Подготовка к обеду, обед.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	12:40 – 13:00

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	Релаксация, использование элементов музыкальной терапии и скзкотерапии. 
	13:00 – 15:00

	Постепенный подъём
	Гимнастика после сна, ходьба по тектильным дорожкам, закаливание (воздушные контрастные ванны), водные процедуры.
	15:00 – 15:20

	Подготовка к полднику, полдник.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	15:20 – 15:45

	Чтение художественной литературы.
	Взаимодействие с педагогом (чтение сказок, рассказов, стихотворений.)
	15:45 -16:00

	Подготовка к прогулке, прогулка.


	Наблюдения. Подвижные игры. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Труд.
	16:00 – 17:15

	Возвращение с прогулки


	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	17:15 – 17:30

	Подготовка к ужину, ужин.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	17:30 - 18:00

	Игры, самостоятельная деятельность детей.
	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	18:00 -18:20

	Подготовка к прогулке, прогулка.  Уход детей домой.
	Самостоятельная игровая деятельность детей, игры, наблюдения. Культура поведения, индивидуальная работа, развивающие игры, работа с родителями.
	18:20 – 19:00


Подготовительная группа (6-7 лет)
	Компоненты
	Содержание
	Время

	Утренний приём
	Развитие культуры поведения, индивидуальная работа, развивающие игры, трудовые поручения. Работа с родителями. 
	7:00 -8: 00

	Утренняя гимнастика
	Общеразвивающие упражнения, дыхательная гимнастика.
	8:00 - 8:30

	Формирование и закрепление гигиенических навыков, мероприятия по оздоровлению.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание прохладной водой перед приёмом пищи.
	8:30 – 8:40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	8:40  - 8:50

	Игры, самостоятельная деятельность детей.
	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	8:50 – 9:00

	Организованная образовательная деятельность.
	Взаимодействие с педагогами, игры и двигательные разминки.
	9:00 – 10:50

	Второй завтрак.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	10:10 – 10:20

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	Наблюдения. Подвижные игры. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Труд.
	10:50 – 12:25

	Возвращение с прогулки
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	12:25 – 12:40

	Подготовка к обеду, обед.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	12:40 – 13:00

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	Релаксация, использование элементов музыкальной терапии и скзкотерапии. 
	13:00 – 15:00

	Постепенный подъём
	Гимнастика после сна, ходьба по тектильным дорожкам, закаливание (воздушные контрастные ванны), водные процедуры.
	15:00 – 15:25

	Подготовка к полднику, полдник.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	15:25 – 15:45

	Чтение художественной литературы.
	Взаимодействие с педагогом (чтение сказок, рассказов, стихотворений.)
	15:45 -16:05

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	Наблюдения. Подвижные игры. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Труд.
	16:05 – 17:20

	Возвращение с прогулки
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	17:20 – 17:30

	Подготовка к ужину, ужин.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	17:30 - 18:00

	Игры, самостоятельная деятельность детей.
	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	18:00 -18:20

	Подготовка к прогулке, прогулка.  Уход детей домой.
	Самостоятельная игровая деятельность детей, игры, наблюдения. Культура поведения, индивидуальная работа, развивающие игры, работа с родителями.
	18:20 – 19:00


2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении (теплый период года)
Вторая младшая группа (3 - 4лет)
	Компоненты
	Содержание
	Время

	Утренний приём (на улице)
	Развитие культуры поведения, самостоятельная деятельность. Работа с родителями.
	7:00 – 8:00

	Утренняя гимнастика (на улице)
	Общеразвивающие упражнения, дыхательная гимнастика.
	8:00 – 8:25

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	8:25 – 9:45

	Игры, самостоятельная деятельность детей.


	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	9:45 – 9:00

	Непосредственно образовательная деятельность.
	Взаимодействие с педагогом

(чтение сказок, рассказов, стихотворений, игры и двигательные разминки)
	9:00 – 9:15

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	Наблюдения. Физкультурно-оздоровительная деятельность, художественное творчество, игры, воздушные и солнечные ванны. Самостоятельная деятельность детей Труд.
	9:15– 12:10



	
	Второй завтрак.
	10:00

	Возвращение с прогулки.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	12:10 – 12:20

	Подготовка к обеду, обед.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	12:20– 12:40

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	Релаксация, использование элементов музыкальной терапии и сказкотерапии.
	12:40 – 15:00

	Постепенный подъём.
	Гимнастика после сна, ходьба по тектильным дорожкам, закаливание

 (воздушные, контрастные ванны), водные процедуры.
	15:00 – 15:25

	Подготовка к полднику, полдник.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	15:25 – 15:45

	Подготовка к прогулке, прогулка
	Самостоятельная игровая деятельность детей, художественное творчество, наблюдения, воздушные солнечные ванны.

Самостоятельная деятельность.
	15:45 -  17:05



	Возвращение с прогулки.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	17:05 – 17:25

	Подготовка к ужину, ужин.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	17:25- 18:00

	Подготовка к прогулке, прогулка.  Уход детей домой.
	Самостоятельная игровая деятельность детей, игры, наблюдения. Культура поведения, индивидуальная работа, работа с родителями.
	18:00 – 19:00


Средняя группа (4 – 5 лет)

	Компоненты
	Содержание
	Время

	Утренний приём (на улице)
	Развитие культуры поведения, самостоятельная деятельность. Работа с родителями.
	7:00 – 8:00

	Утренняя гимнастика (на улице)
	Общеразвивающие упражнения, дыхательная гимнастика.
	8:00 – 8:25

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	8:25 – 9:45

	Игры, самостоятельная деятельность детей.
	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	9:45 – 9:00

	Непосредственно образовательная деятельность.
	Взаимодействие с педагогом

(чтение сказок, рассказов, стихотворений, игры и двигательные разминки)
	9:00 – 9:20

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	Наблюдения. Физкультурно-оздоровительная деятельность, художественное творчество, игры, воздушные и солнечные ванны. Самостоятельная деятельность детей Труд.
	9:20– 12:15



	
	Второй завтрак.
	10:00

	Возвращение с прогулки.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	12:15 – 12:30


	Подготовка к обеду, обед.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	12:30– 13:00


	Подготовка ко сну, дневной сон.
	Релаксация, использование элементов музыкальной терапии и сказкотерапии.
	13:00 – 15:00

	Постепенный подъём.
	Гимнастика после сна, ходьба по тектильным дорожкам, закаливание

 (воздушные, контрастные ванны), водные процедуры.
	15:00 – 15:25

	Подготовка к полднику, полдник.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	15:25 – 15:45

	Подготовка к прогулке, прогулка
	Самостоятельная игровая деятельность детей, художественное творчество, наблюдения, воздушные солнечные ванны.

Самостоятельная деятельность.
	15:45 -  17:10



	Возвращение с прогулки.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	17:10 – 17:25

	Подготовка к ужину, ужин.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	17:25- 18:00

	Подготовка к прогулке, прогулка.  Уход детей домой.
	Самостоятельная игровая деятельность детей, игры, наблюдения. Культура поведения, индивидуальная работа, работа с родителями.
	18:00 – 19:00


Старшая группа (5 - 6 лет)

	Компоненты
	Содержание
	Время

	Утренний приём (на улице)
	Развитие культуры поведения, самостоятельная деятельность. Работа с родителями.
	7:00 – 8:00

	Утренняя гимнастика

 (на улице)
	Общеразвивающие упражнения, дыхательная гимнастика.
	8:00 – 8:30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	8:30  – 9:45

	Игры, самостоятельная деятельность детей.
	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	9:45 – 9:00

	Непосредственно образовательная деятельность.
	Взаимодействие с педагогом (чтение сказок, рассказов, стихотворений, игры и двигательные разминки)
	9:00 – 9:25

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	Наблюдения. Физкультурно-оздоровительная деятельность, художественное творчество, игры, воздушные и солнечные ванны. Самостоятельная деятельность детей. Труд.
	9:25 – 12:20



	
	Второй завтрак.
	10:00

	Возвращение с прогулки.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	12:20 – 12:35

	Подготовка к обеду, обед.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	12:35– 13:00

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	Релаксация, использование элементов музыкальной терапии и сказкотерапии.
	13:00 – 15:00

	Постепенный подъём.
	Гимнастика после сна, ходьба по тектильным дорожкам, закаливание

 (воздушные, контрастные ванны), водные процедуры.
	15:00 – 15:25

	Подготовка к полднику, полдник.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	15:25 – 15:45

	Подготовка к прогулке, прогулка
	Самостоятельная игровая деятельность детей, художественное творчество, наблюдения, воздушные солнечные ванны.

Самостоятельная деятельность.
	15:45 -  17:15



	Возвращение с прогулки.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	17:15 – 17:30

	Подготовка к ужину, ужин.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	17:30 - 18:00

	Подготовка к прогулке, прогулка.  Уход детей домой.
	Самостоятельная игровая деятельность детей, игры, наблюдения. Культура поведения, индивидуальная работа, работа родителями.
	18:00 – 19:00


Подготовительная группа (6 - 7 лет)

	Компоненты
	Содержание
	Время

	Утренний приём (на улице)
	Развитие культуры поведения, самостоятельная деятельность. Работа с родителями.
	7:00 – 8:00

	Утренняя гимнастика

(на улице)
	Общеразвивающие упражнения, дыхательная гимнастика.
	8:00 – 8:35

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	8:35  – 9:45

	Игры, самостоятельная деятельность детей.
	Индивидуальные развивающие игры, свободная детская деятельность и творчество.
	9:45 – 9:00

	Непосредственно образовательная деятельность.
	Взаимодействие с педагогом

(чтение сказок, рассказов, стихотворений, игры и двигательные разминки)
	9:00 – 9:30

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	Наблюдения. Физкультурно-оздоровительная деятельность, художественное творчество, игры, воздушные и солнечные ванны. Самостоятельная деятельность детей. Труд.
	9:30 – 12:30



	
	Второй завтрак.
	10:00

	Возвращение с прогулки.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	12:30 – 12:40

	Подготовка к обеду, обед.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	12:40 – 13:00

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	Релаксация, использование элементов музыкальной терапии и сказкотерапии.
	13:00 – 15:00

	Постепенный подъём.
	Гимнастика после сна, ходьба по тектильным дорожкам, закаливание

 (воздушные, контрастные ванны), водные процедуры.
	15:00 – 15:25

	Подготовка к полднику, полдник.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	15:25 – 15:45

	Подготовка к прогулке, прогулка
	Самостоятельная игровая деятельность детей, художественное творчество, наблюдения, воздушные солнечные ванны.

Самостоятельная деятельность.
	15:45 -  17:20



	Возвращение с прогулки.
	Гигиенические процедуры: мытьё рук, умывание, развитие культуры поведения.
	17:20 – 17:30

	Подготовка к ужину, ужин.
	Сервировка стола, приём пищи, развитие культуры поведения.
	17:30 - 18:00

	Подготовка к прогулке, прогулка.  Уход детей домой.
	Самостоятельная игровая деятельность детей, игры, наблюдения. Культура поведения, индивидуальная работа, работа родителями.
	18:00 – 19:00


Приложение № 4
Тематический план
	Месяц
	Темы
	Дата

	
	3-4 года
	4-8 лет
	

	Сентябрь
	Здравствуй  детский сад
	День знаний
	01.09-02.09

	
	Овощи. Фрукты.
	Дары Осени. Овощи. Фрукты.
	05.09-09.09

	
	Ягоды.
	Осень. Ягоды
	12.09-16.09

	
	Грибы.
	Грибы.
	19.09-23.09

	
	Осень - как время года.
	Осень - как время года.
	26.09-30.09

	Октябрь
	Труд людей в поле. Откуда хлеб пришел?
	Труд людей в поле. Откуда хлеб пришел?
	03.10-07.10

	
	Домашние животные. Птицы.
	Домашние животные. Птицы.
	10.10-14.10

	
	Лес. Деревья.
	Деревья и кустарники. День Леса.
	17.10-21.10

	
	Мебель.
	Мебель.
	24.10-28.10

	Ноябрь
	Профессии
	Профессии
	31.10-04.11

	
	Синичкин день. Кормушка.
	Перелетные  птицы.
	07.11-11.11

	
	Моя  семья.
	Моя  семья. Мой дом.
	14.11-18.11

	
	Транспорт на  дороге.
	Транспорт на  дороге.
	21.11-25.11

	
	Безопасность на дороге. ПДД
	Безопасность на дороге. ПДД
	28.11-02.12

	Декабрь
	Зима. Признаки зимы.
	Зима. Зимняя  одежда и обувь
	05.12-09.12

	
	Вода  и  свойства  воды.
	Вода  и  свойства  воды.
	12.12-16.12

	
	Зимующие птицы.
	Зимующие птицы.
	19.12-23.12

	
	Новый год.
	Новый год.
	16.12-30.12

	Январь
	Зимние новогодние  каникулы. Забавы.
	Зимние новогодние  каникулы. Забавы.
	09.01-13.01

	
	Русские  обычаи, традиции, народные  праздники.
	Русские  обычаи, традиции, народные  праздники.
	16.01-20.01

	
	Зимние виды  спорта.
	Зимние виды  спорта.
	23.01-27.01

	Февраль
	ОБЖ (азбука безопасности)
	ОБЖ (азбука безопасности)
	30.01-03.02

	
	Дикие животные.  День рождение В. Бианки.
	Дикие животные.  День рождение

 В. Бианки.
	06.02-10.02

	
	Мы живем  в  России.
	Мы живем  в  России. Наш город.
	13.02-17.02

	
	Наши защитники.
	Военные профессии. Армия
	20.02-24.02

	
	Бытовая техника.
	Бытовая техника.
	27.02-03.03

	Март
	Мамин праздник.
	Мамин праздник. Женские  профессии.
	06.03-10.03

	
	Вежливые слова. Культура  поведения.
	Вежливые слова. Культура  поведения.
	13.03-17.03

	
	Ранняя весна. Животные  весной.
	Ранняя весна. Животные  весной.
	20.03-24.03

	
	Неделя  детской  книги.  

В гостях у сказки.
	Неделя  детской  книги. 

 В гостях у сказки.
	27.03-31.03

	Апрель
	Неделя  здоровья.
	Неделя  здоровья.
	03.04-07.04

	
	Мы – космонавты.
	Мы – космонавты. Планета Земля.
	10.04-14.04

	
	Продукты. Посуда.
	Продукты. Посуда.
	17.04-21.04

	
	Животные  жарких и холодных стран.
	Животные  жарких и холодных стран.
	24.04-28.04

	Май
	День Победы.
	День Победы.
	01.05-09.05

	
	Весна. Цветы.
	Весна. Цветы.
	10.05-12.05

	
	Байкал-жемчужина  Сибири. Рыбы.
	Байкал-жемчужина  Сибири. Рыбы.
	15.05-19.05

	
	Насекомые.
	Школа. Школьные принадлежности.

 Насекомые.
	22.05-26.05

	
	Комнатные растения.
	Комнатные растения.
	29.05-31.05

	Июнь
	День защиты детей. День Города.
	День защиты детей. День Города.
	01.06-02.06

	
	Охрана  природы летом.
	Охрана  природы летом.
	05.06-09.06

	
	Символика  России.
	День  независимости  России.
	12.06-16.06

	
	Неделя  дружбы.
	Неделя  дружбы.
	19.06-23.06

	
	Природа  родного  края.
	Природа  родного  края. Красная  книга.
	16.06-30.06

	Июль
	Летние забавы. Летние  виды  спорта.
	Летние забавы. Летние  виды  спорта.
	03.07-07.07

	
	Природный  явления  летом.
	Природный  явления  летом.
	10.07-14.07

	
	ПДД
	ПДД
	17.07-21.07

	
	Виды  транспорта.
	Виды  транспорта.
	24.07-28.07

	Август
	Луговые  травы и растения.
	Луговые  травы и растения.
	31.07-04.08

	
	Огород на  даче, в деревне.
	Огород на  даче, в деревне.
	07.08-11.08

	
	День  строителя. Мосты, здания и другие  сооружения
	День  строителя. Мосты, здания и другие  сооружения
	14.08-18.08

	
	Семейный  отдых.
	Семейный  отдых.
	21.08-25.08

	
	Прощай  лето!
	Прощай  лето!
	28.08-31.08
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