
Памятка для родителей 

 

Уважаемые родители! 

 

Помните, чтобы домашние логопедические занятия были 

успешными необходимо: 
 

 Артикуляционная гимнастика выполняется перед зеркалом, чтобы ребенок мог 

контролировать правильные движения органов артикуляционного аппарата. 

Определенные целенаправленные упражнения помогают подготовить 

артикуляционный аппарат ребенка к правильному произношению нужных 

звуков. 

 Логопед показывает родителям, как надо выполнять упражнения любого 

комплекса, на что следует обратить особое внимание. 

 Некоторые упражнения выполняются под счет, который ведет взрослый. Это 

необходимо для того, чтобы у ребенка выработалась устойчивость наиболее 

важных положений губ и языка. 

 У ребенка не всегда может сразу все хорошо получиться, порой это вызывает у 

него отказ от дальнейшей работы. В таком случае родители не должны 

фиксировать внимание малыша на том, что не получается, надо подбодрить его, 

вернуться к более простому, уже отработанному материалу, указав, что когда-то 

это тоже не получалось.  

 Выполнять все упражнения надо поэтапно, нельзя объяснять  ребенку сразу всю 

последовательность движения артикуляционного аппарата – дети не могут их 

залпом и правильно выполнить. Инструкцию необходимо давать поэтапно, 

например, улыбнись, покажи зубы, приоткрой рот, подними кончик языка вверх 

к бугоркам за верхними зубами, постучи в бугорки кончиком языка со звуком д-

д-д-д. Также поэтапно следует проверять выполнение ребенком упражнения. 

 Если у ребенка появляются звуки, надо их постепенно контролировать, т.е. 

учить употреблять звук в слогах, словах, а затем во фразовой речи. 

 Тетрадь домашних заданий выдаётся в пятницу и возвращается в понедельник. 

 Домашнее задание ребёнок выполняет с родителями в течение 10 – 15 минут 2 

раза в день. 

 Выполнение всех заданий обязательно. Это дисциплинирует ребёнка, организует 

его и подготавливает к восприятию школьной программы. 

 Ваша речь должна быть образцом для ребенка. 

 Не заостряйте внимание ребёнка на недостатках его речи, однако когда 

изучаемый звук находится на этапе автоматизации (т.е. поставлен), родителям 

нужно в ненавязчивой форме напоминать о его правильном произношении. 

 Пусть выполнение домашних заданий станет игрою для ребёнка. 

 Только в совместной работа педагогов  и родителей мы достигнем хороших 

результатов 

 

 

 

 


