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 (
СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ
)

Побеседуйте с ребенком:
· Какое время года наступило?
· Почему ты так решил?
· Какая погода стоит зимой?
· Как одеты люди?
· Какие зимние развлечения у детей?

 На прогулке понаблюдайте с ребёнком за зимними изменениями в природе. Помогите ребёнку запомнить приметы зимы.
· Земля покрыта снегом, а реки и озёра – льдом.
· Стало холодно, на улице мороз.
· Дуют сильные ветры, часто бывают метели, снегопады.
· Ночи стоят длинные, а дни  — короткие.
· Люди  надели тёплую зимнюю одежду.
· Дети катаются на санках, лыжах, коньках, лепят снеговиков, строят снежные крепости, играют в снежки.

 Найдите две-три сюжетных картинки по теме «Зима», наклейте их в альбои, помогите ребёнку составить предложение по каждой картинке. Сделайте совместный рисунок.





 Выясните, знает ли ребенок названия зимних месяцев. Следующее четверостишие поможет их запомнить:
«Декабрь, январь, февраль
Проходят чередой
С морозом, со снежком,
С рождественской звездой»

Предложите ребенку выполнить упражнение «Перед – между – после»
Какой месяц перед январем? Какой месяц после января? Какой месяц между февралем и декабрем?

 Уточните у ребенка значение слов:«гололед», «снегопад», «метель», «поземка», «вьюга».

 Поиграйте в игры: 

· «Какой? Какая?»

*Зима какая?         (холодная, морозная, снежная, долгая, волшебная и т.д.)
*Снег какой?         (белый, пушистый, легкий, чистый, серебристый, мокрый, липкий, рассыпчатый и т.д.)
*Лед какой? (холодный, прозрачный, твердый, блестящий, гладкий и т.д.)
*Мороз какой?      (зимний, крепкий, суровый)

*Снежинки какие? (белые, легкие, узорные, красивые, холодные, хрупкие, нежные, кружевные и т.д.)

· «Скажи ласково»
* санки -…(саночки)                        
* снежинка -…(снежиночка)
*сосулька –… (сосулечка)               
*зима -…(зимушка)
*горка — …(горочка)                        
* снег -…(снежок)
*снеговик -…(снеговичок)
*лед - …(ледок)

· Выучите с ребёнком любую загадку о зиме:

*Дни его всех дней короче,
Всех ночей длиннее ночи,
На поля и на луга до весны легли снега.
Только месяц наш пройдет, мы встречаем Новый год.
(декабрь)



*Он вошел – никто не видел,
Он сказал – никто не слышал.
Дунул в окна и исчез,
А на окнах вырос лес.   (мороз)

 Предложите ребенку дидактические игры:

· «Отгадай по описанию»
Цели: учить детей называть времена года по из признакам. Развивать мышление, память, внимание.
Материал: картинки с временами года.
Взрослый описывает времена года, а дети его отгадывают.
*В это время года дети любят кататься на санках, лепить снеговика, играть в снежки.
Ребенок отвечают или поднимают карточку с изображением зимы.

· «Наоборот»
Цели: развитие слухового внимания, логического внимания. Активизация словаря - закрепление в речи слов - антонимов.
Взрослый произносит логически неправильную фразу, ребенок отвергает ее. Например, снег черный (нет, белый), снеговик горячий (нет, холодный), деревья с листочками (нет, голые), солнце греет (нет, светит), птички поют (нет, мерзнут), медведь гуляет по лесу (нет, спит в берлоге).


Поупражняйте ребенка в подборе антонимов, предложив игру 
· «Скажи наоборот»
• Летом дни жаркие, а зимой — холодные.
• Летом небо светлое, а зимой — …
• Летом день длинный, а зимой — …
• Летом солнце светит ярко, а зимой — …
• Весной лед на реке тонкий, а зимой — …
• Снег мягкий, а лед… — …
• Одни сосульки длинные, а другие — …

ОПЫТНО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Создайте с детьми лабораторию «Магия науки» и с удовольствием проводите различные опыты и эксперименты. 
· Опыт №1
СОЛЕНАЯ СНЕЖИНКА
Снежинку нельзя занести домой - она сразу растает... А снежинку из этого опыта можно! Новогоднее украшение и химический опыт - два в одном.



[image: http://kompot21.ru/images/statiy/Snez_1.jpg]Материалы, которые Вам понадобятся:
- синельная проволока ("пушистая" проволока или палочки-синель);
- стеклянная банка, объемом 0,5л;
- поваренная соль (18 чайных ложек);
- белая нитка;
- деревянная палочка для подвешивания снежинки.
Порядок действий:
[image: http://kompot21.ru/images/statiy/Snez_2.jpg]1) Из синельной проволоки сгибаем снежинку. Привязываем к ней ниточку, за которую мы будем опускать снежинку в соляной раствор.
2) В стеклянную банку наливаем кипяток.
Нам нужно получить перенасыщенный солевой раствор. Добавляем в кипяток соль до тех пор, пока она не перестанет растворяться в воде. Если соль была с примесями, раствор может получиться мутным. В этом случае его желательно отфильтровать и перелить в новую банку.
3) При помощи нитки и деревянной палочки опускаем снежинку в раствор так, чтобы она не касалась стенок банки. Ставим банку в тихое место.

В горячей воде процесс образования кристаллов идет намного быстрее. Поэтому основная часть кристаллов образуется до того, как вода остынет. Затем процесс продолжится, но пойдет уже гораздо медленнее.
Примерно через сутки снежинку можно достать из раствора и высушить. Зимнее украшение готово! Можно использовать ее как украшение для интерьера или как елочную игрушку.
Объяснение опыта
При растворении поваренной соли в воде появляется иллюзия того, что соль исчезает. Но это не так. Частички соли распадаются на мельчайшие кусочки, невидимые глазу. И, при определенных условиях, эти частичку могут собраться вместе и снова стать видимыми. И не просто видимыми! Они могут образовать причудливые структуры!
Когда мы готовим перенасыщенный солевой раствор, растворяя в банке с водой соли больше, чем она может "принять", то излишки соли тут же начинают снова собираться в кристаллы. Очагом роста кристаллов может послужить любое тело в воде: пылинка, не растворившийся кристаллик той же соли или нитка. Поэтому, когда мы опускаем в солевой раствор нашу снежинку, на ней тут же начинают расти кристаллы соли.
 





· Опыт №2
КРАСОЧНЫЕ "ЛЕДЕНЦЫ"
Как покрасить лед? Можно ли "запустить" краску внутрь ледяного кубика?
[image: http://kompot21.ru/images/statiy/Led_1.jpg]Материалы, которые Вам понадобятся:
- формочки для льда (или любые чашки и миски);
- поднос с бортиками;
- поваренная соль;
- жидкие пищевые красители или краски; 
- пипетка или чайная ложка.
Порядок действий:
1) Заранее, перед опытом, замораживаем лед в больших и маленьких формочках.
2) Готовим в нескольких емкостях крепкие солевые растворы. Как сделать такой раствор - см. предыдущий опыт со снежинкой. Добавляем в растворы краску.
3) Раскладываем ледяные фигурки на подносе. Пипеткой или чайной ложкой капаем на них цветные солевые растворы. Соль будет плавить лед, «пробуривая» в нем ходы, а краска окрасит "ходы" причудливыми узорами.
[image: http://kompot21.ru/images/statiy/Led_2.jpg]Объяснение опыта
Когда натрий, содержащийся в соли, вступает в контакт со льдом, происходит химическая реакция с выделением тепла. Она заставляет лед таять. Именно поэтому в гололед улицы посыпают смесью песка и соли.

· Опыт №3
ЦВЕТНЫЕ КАПЛИ
Видели когда-нибудь "ледяные" капли? А они бывают на самом деле!
Материалы, которые Вам понадобятся:
- несколько кубиков цветного льда;
- стеклянная банка;
- растительное или детское масло.
Порядок действий:
1) Наполняем банку растительным маслом.
2) Опускаем в нее цветные кубики льда. По мере того, как лед будет таять, его цветные капельки будут опускаться на дно банки.
[image: http://kompot21.ru/images/statiy/Maslo_1.jpg]Объяснение опыта
Причина кроется в том, что все вещества: лед, вода и масло - состоят из маленьких частичек. Но у разных веществ эти частицы находятся на неодинаковом расстоянии. Чем ближе и плотнее они друг к другу, тем выше плотность вещества. У кубика льда плотность 


больше, чем у масла, но меньше, чем у воды, поэтому он и утонул в жирном масле, но всплыл на поверхности воды. 
 
· Опыт №4
КРУЖАЩИЕСЯ БЛЕСТКИ
Видели когда-нибудь новогодние шары? Обычно внутри таких шаров стоит домик или чья-то фигура... Встряхнешь такой шар, и в нем начинает кружиться вихрь снежинок. Попробуем добиться такого эффекта при помощи подручных средств!
Материалы, которые Вам понадобятся:
- стеклянная или пластиковая прозрачная банка с крышкой;
- блестки;
- глицерин.
Порядок действий:
1) Наливаем в банку кипяченую воду, добавляем в нее глицерин и блестки. Закрываем крышкой.
2) Встряхиваем банку. Блестки плавно кружатся в воде и не спешат падать.
А можно найти подходящий красивый сосуд, закрепить у него на дне фигурку или игрушечный домик... И сделать собственный волшебный зимний шар.
[image: http://kompot21.ru/images/statiy/Blestki_2.jpg]Объяснение опыта
Глицерин хорошо поддается желированию. Поэтому блестки при встряхивании опускаются на дно не сразу, а постепенно, напоминая тем самым падение снега.



ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА
тема: «Зимушка - зима!»
Как зимуют хвойные и лиственные деревья, и нужно ли кормить зверей и птиц зимой. Ответы на эти вопросы, а также, веселые стихи о зиме, вы найдете в этой презентации.
https://youtu.be/5X-D87WGvJI
ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ
Тетушка сова расскажет много интересных историй и увлечет ваших детей в математический мир

https://youtu.be/qdDKdekqE44



РИСОВАНИЕ
тема: «Снегири»
Цель: познакомить детей с птицей снегирь, с ее строением. Некоторыми особенностями (когда прилетает, чем питается), учить детей передавать в рисунке образ птицы, учить подбирать соответствующую цветовую гамму, учить композиционно располагать изображение на листе бумаги, развивать чувство формы и цвета, воспитывать аккуратность, любовь к природе
https://youtu.be/hLrhuGbV8tg

тема: «Зимний пейзаж»
Цель: Закрепление умения передавать в рисунке пейзаж, характерные особенности зимы.
https://youtu.be/BMDhxizVJHs?list=RDCMUCC5QalkhwwwugXihx37Ycnw

КОНСТРУИРОВАНИЕ
тема: «Снеговик из ниток»
Цель: развитие мелкой моторики и творческих способностей детей в процессе создания объемной поделки (снеговика) из ниток и шаров.
https://youtu.be/7bQPFq88xOU

РАЗВИТИЕ РЕЧИ
тема: «Пересказ эскимосской сказки «Как лисичка бычка обидела» 
Цель: помочь детям понять и запомнить содержание сказки «Как лисчка бычка обидела», учить пересказывать ее.
https://www.youtube.com/watch?v=N3eYKwfhq2E
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