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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа музыкального руководителя разработана для воспитанников групп 

общеразвивающей направленности в возрасте от 5 до 7 лет. Определяет систему 

взаимодействия музыкального руководителя с участниками образовательного процесса, и 

направлена на достижение целей и задач образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ г. Иркутска Детский сад №5 раздела «Музыкальное воспитание» 

образовательной области «Художественно-эстетического развития»  

Рабочая программа музыкального руководителя разработана   в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

  Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ п. 6 ст. 28; 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и ответственность 

педагогических работников»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 

2013 г.,регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный № 

53776) в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования, 

 Конвенцией о правах ребенка ООН; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149) 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Рабочая программа соотнесена с образовательной программой (наименование ДОО по 

уставу), построенная на основе ФОП ДО и ФГОС ДО 

 Положении о Рабочей программе воспитателя в МБДОУ г. Иркутска детский сад №5 

Программа разработана на период 2023-20224 учебного года.  



4 
 

Время реализации Программы. Программа реализуется в соответствии с учебным 

планом и календарным учебным графиком. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса 

для детей дошкольного возраста.  

Рабочая программа разработана с учетом основных принципов, требований к 

организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, а также 

возрастных особенностей детей.   

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному 

воспитанию для детей от 5-ти до 7-ми лет.  

Содержание программы по музыкальному воспитанию варьируется в зависимости от 

конкретной группы детей. Обязательным условием является организация 

социокультурной пространственно предметной среды, способствующей созданию 

атмосферы доброжелательности, доверия и взаимного уважения. 

 

1.1.1. Цель и задачи программы 

Цель программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально- культурных традиций. 

Цель РП достигается через решение следующих задач:  

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 
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 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

1.2. Принципы построения программы: 

РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, установленных 

ФГОС ДО 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников  

(далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.3. Характеристика возрастных особенностей детей от 5 до 7 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 
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деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределение ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацие 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия».  

Продолжается совершенствоваться восприятие света, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по 

возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. Дети могут испытывать 

трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят в взаимодействие и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Развитие воображения в этом возрасте 

позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории. Продолжает развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. Совершенствуется речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематических слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Развивается связная речь. Дети могут 

пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

 

1.4. Планируемые результаты реализации Федеральной программы: 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Федеральной программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте: 

К пяти годам: ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 
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ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно- досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

К шести годам: ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно- досуговых мероприятий; 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

программы (к концу дошкольного возраста): ребёнок способен воспринимать и 

понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

 

1.5. Педагогическая диагностика музыкального развития 

Реализация рабочей программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится музыкальным руководителем в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей раннего и дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования).  Данные используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач:  

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2. Оптимизации работы с группой детей.  

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

Длительность 

проведения 

Сроки 

проведения 
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Индивидуальные 

Достижения детей в 

контексте 

образовательной 

Области 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

(музыкальная 

деятельность) 

- Наблюдение 

- беседа 

- игровые   

    задания 

2 раза в год 2 недели Сентябрь 

Май 

Оценка уровня развития:   
3 балла — высокий; 2 балла—средний; 1 балл—низкий.  
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II.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности 

В музыкальном образовании выделяются следующие виды музыкальной деятельности:  

1)   Слушание: 

2) Пение: 

3) Песенное творчество: 

4) Музыкально-ритмические движения: 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

В процессе музыкального образования у дошкольников формируется музыкальная 

культура и музыкальный вкус, дети знакомятся с доступными им художественными 

образцами современной, классической и народной музыки. При слушании музыки у 

дошкольников формируется навык слухового сосредоточения, который обогащает 

ребенка музыкальными впечатлениями и образами. Исполнительство и творчество 

реализуются в пении, в музыкально ритмических движениях, в игре на музыкальных 

инструментах. В процессе исполнительства и творчества у детей развивается способность 

к элементарному музицированию, формируются умения и навыки владения собственным 

телом, мотивация к самосовершенствованию, желание принимать участие в публичных 

выступлениях. Музыкальные занятия на всех ступенях обучения детей проводят 

совместно музыкальный руководитель и воспитатель.  

Музыкальный репертуар подобран в соответствии с тематическим планом педагогов 

каждой возрастной группы. Определено содержание работы на весь учебный год, в 

соответствии с комплексно-тематическим принципом организации образовательного 

процесса (Приложение 2)  

          Музыкальным руководителем используется ряд педагогических технологий:  

1. Здоровьесберегающие. Обучение детей элементарным приёмам здорового образа 

жизни.  

 дыхательная гимнастика;  

 артикуляционная гимнастика;  

 речь с движением или игры со словом.  

2. Игровые. Большой спектр игр специальных (подвижные, коммуникативные, 

музыкально дидактические, игры-драматизации, в том числе по сюжету народных сказок), 

отвечающих возможностям и потребностям детей дошкольного возраста;   
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2.2. Планирование образовательной деятельности детей 5-6 лет по художественно-

эстетической образовательной области ФГОС ДО и ФОП ДО 

В области художественно-эстетического развития основными задачами и содержанием 

образовательной деятельности являются 

ЗАДАЧИ 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; 

- накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость 

на нее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой 

активности детей; 

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

Содержание деятельности 

1) Слушание:  

педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). 

Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у 

детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, 

балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение:  

педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 
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сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности 

и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный 

музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество:  

педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять 

мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, 

плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения:  

педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, её эмоционально-образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в 

пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от 

умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с 

танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; 

учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество:  

педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к 

пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в 

творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах:  

педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при 

этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 

самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных 

способностей ребёнка. 

 

2.3. Планирование образовательной деятельности детей 6-7 лет по художественно-

эстетической образовательной области ФГОС ДО и ФОП ДО 

В области художественно-эстетического развития основными задачами и содержанием 

образовательной деятельности являются 

ЗАДАЧИ 
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- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально- 

эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

- развивать у детей навык движения под музыку; 

- обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

- формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на 

досуге; 

Содержание деятельности 

1) Слушание:  

педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты — 

терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; 

педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение:  

педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую координацию; 

закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от 

до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца 

фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без 

него. 
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3) Песенное творчество:  

педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения:  

педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, 

совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; 

формирует навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество:  

педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего 

характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и 

тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно 

искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей 

музыкальные способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах:  

педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на различных 

инструментах и в оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, 

ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 

на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребёнка. 

 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы 

  

Формы реализации Программы являются внешними выражениями содержания 

дошкольного образования, способами его существования. Изменяются в соответствии с 

обновлённым содержанием классические формы (беседа, разговор, рассматривания и др.), 

которые не теряют своей актуальности в образовательной деятельности. Все формы носят 

интегративный характер, т. е. способствуют развитию двух и более видов детской 

деятельности.  
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Формы, способы, методы и средства реализации программы 
  

Направлен

ия развития  

Формы реализации 

программы  

Способы, методы и приемы, 

средства  

Слушание  

ЗАНЯТИЕ, самостоятельная 

деятельность, досуги, праздники, 

рассматривание репродукций 

картин, иллюстраций; слушание 

музыки, игры, беседы, реализация 

проектов, различные виды театров, 

оформление выставок, 

взаимодействие с семьёй   

Наглядность, обследование, 

побуждение, поощрение, показ, 

беседа, игры, индивидуальная работа, 

знакомство с народными игрушками, 

участие в выставках и конкурсах, 

совместная деятельность с семьёй, 

рекомендации для родителей 

(посещение с детьми театров), 

подготовка к досугам и праздникам  

Пение  

ЗАНЯТИЕ, самостоятельная 

деятельность, досуги, праздники, 

рассматривание репродукций 

картин, иллюстраций; слушание 

музыки, , беседы, слушание 

музыки, игры, различные виды 

театров, взаимодействие с семьей   

Наглядность, побуждение, 

поощрение, показ, беседа, игры, 

индивидуальная работа, знакомство с 

народными игрушками, участие в 

конкурсах, совместная деятельность с 

семьёй, рекомендации для родителей, 

(посещение с детьми театров), 

подготовка к досугам и праздникам  

Песенное 

творчество  

ЗАНЯТИЕ, самостоятельная 

деятельность, досуги, 

рассматривание иллюстраций;  

Побуждение, поощрение, показ, 

беседа, игры,  

Музыкально 

- ритмические 

движения  

ЗАНЯТИЕ, самостоятельная 

деятельность, досуги, праздники, 

досуги, слушание музыки, игры, 

различные виды театров, 

взаимодействие с семьёй  

Наглядность, побуждение, 

поощрение, показ, беседа, игры, 

индивидуальная работа, участие в 

конкурсах, совместная деятельность с 

семьёй, рекомендации для родителей 

(посещение с детьми театров), 

подготовка к досугам и праздникам  

Музыкально 

игровое и 

песенное 

творчество  

ЗАНЯТИЕ, самостоятельная 

деятельность, досуги, праздники, 

рассматривание репродукций 

картин, иллюстраций;  

Наглядность, обследование, 

побуждение, поощрение, показ, 

беседа, игры, индивидуальная работа, 

участие в конкурсах, совместная 

деятельность с семьёй, рекомендации 

для родителей (посещение с детьми 

театров), подготовка к досугам и 

праздникам  

Игра на 

детских  

музыкальных 

инструментах  

ЗАНЯТИЕ, самостоятельная 

деятельность, досуги, праздники, 

слушание музыки, игры; 

различные виды театров, 

взаимодействие с семьёй  

Наглядность, обследование, 

побуждение, поощрение, показ, 

беседа, игры, индивидуальная работа, 

знакомство с народными 

инструментами, участие в конкурсах, 

совместная деятельность с семьёй, 

рекомендации для родителей 

(посещение с детьми театров), 

подготовка к досугам и праздникам  
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К основным формам организации музыкальной деятельности дошкольников в детском 

саду относятся: музыкальные занятия; совместная музыкальная деятельность взрослых 

(музыкального руководителя, воспитателя, специалиста дошкольного образования) и 

детей в повседневной жизни ДОУ в разнообразии форм; праздники и развлечения; 

самостоятельная музыкальная деятельность детей. В работе музыкального руководителя 

основной формой организации непосредственно образовательной музыкальной 

деятельности детей традиционно являются музыкальные занятия. Музыкальные занятия 

имеют несколько разновидностей:  

  

Виды занятий  Характеристика  

1. Индивидуальные  

музыкальные 

занятия  
  

  

Проводятся отдельно с ребенком. Это типично для детей 

раннего и младшего дошкольного возраста. Продолжительность 

такого занятия 5-10 минут, 2 раза в неделю. Для детей старшего 

дошкольного возраста организуется с целью совершенствования и 

развития музыкальных способностей. Умений и навыков 

музыкального исполнительства; индивидуальные сопровождения 

воспитанника в музыкальном воспитании и развитии.  

2.Подгрупповые 

музыкальные занятия  

Проводятся с детьми 2-3 раза в неделю по 10-20 минут, в 

зависимости от возраста дошкольников.  

3.Фронтальные 

занятие  

Проводиться со всеми детьми возрастной группы, их 

продолжительность также зависит от возрастных возможностей 

воспитанников.  

4.Объединенные 

занятия   

Организуются с детьми нескольких возрастных групп.  

5.Типовое (или 

традиционное)  

музыкальное занятия  
  

Включает в себя все виды музыкальной деятельности детей 

(восприятие, исполнительство и творчество) и подразумевает 

последовательно их чередование. Структура музыкального 

занятия может варьироваться.  

6.Доминантное 

занятие  

Это занятие с одним преобладающим видом музыкальной 

деятельности. Направленное на развитие какой-либо одной 

музыкальной способности детей (ладовое чувство, чувство ритма, 

звуковысотного слуха). В этом случае оно может включать разные 

виды музыкальной деятельности, но при одном условии – каждая 

из них направлена на совершенствование доминирующей 

способности у ребенка).  

7.Тематическое 

музыкальное занятие  

Определяется наличием конкретной темы, которая является 

сквозной для всех видов музыкальной деятельности детей.  

8.Комплексные 

музыкальные занятия   

Основываются на взаимодействии различных видов искусства – 

музыки, живописи, литературы, театра, архитектуры и т.д. Их цель 

– объединять разные виды художественной деятельности 

детей(музыкальную, театрализованную, художественно- речевую, 

продуктивную) обогатить представление детей о специфики 

различных видов искусства и особенностях выразительных 

средств; о взаимосвязи искусств.  

9.Интегрированные 

занятия  

Отличается наличием взаимовлияния и взаимопроникновения 

(интеграцией)содержание разных образовательных областей 

программы, различных видов деятельности, разных видах 

искусства, работающих на раскрытие в первую очередь идеи или 

темы, какого – либо явления, образа.  
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 Исходя из возникновения развития музыкальной деятельность детей дошкольного 

возраста, можно определить оптимальные формы организации музыкальной деятельности 

дошкольников.  

 

Вариативные формы музыкальной деятельности дошкольников в ДОУ 
  

Возраст  Ведущая 

деятельность  

Современные формы и методы музыкальной 

деятельности  

5-7 лет  

  

   

Сложные 

интегративные 

виды 

деятельности, 

переход к 

учебной  

деятельности  

  

  

  

• Проблемные и ситуационные задачи, их широкая 

вариативность, полипроблемность.  

• Музыкально-дидактическая игра.  

• Компьютерные музыкальные игры.  

• Исследовательская (Опытная) деятельность.  

• Проектная деятельность  

• Театрализованная деятельность  

• Хороводная игра  

• Музыкально- игровые импровизации  

• Музыкальные конкурсы, фестивали, концерты.  

• Музыкальные экскурсии и прогулки, музыкальный 

музей.  

• Интегративная деятельность  

• Клуб музыкальных интересов  

• Коллекционирование (в том числе впечатлений)  

• Самостоятельная музыкальная деятельность детей.  

 

2.4. Интеграция образовательных областей 

При реализации образовательной области художественно-эстетическое развитие 

«Музыкальная деятельность» содержание Рабочей Программы музыкального 

руководителя направлено на интеграцию всех пяти направлений развития дошкольников, 

что обеспечивает преемственность содержания образовательной деятельного всех 

педагогов МБДОУ. 

ОО Художественно-эстетическое развитие - развитие детского творчества, 

приобщение к различным видам искусства, использование художественных произведений 

для обогащения содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия 

музыки. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности.  

ОО Физическое развитие - развитие физических качеств для музыкально- 

ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной 

активности. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни через музыкальное воспитание.  

ОО Социально-коммуникативное развитие - формирование основ безопасности 

собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной деятельности. 

Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; 

развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу. Использование музыкальных произведений для формирования 
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представлений о труде, профессиях, людях труда, желание трудится. Устанавливать 

взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности.  

ОО Познавательное развитие - расширение кругозора детей в области музыки; 

сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального 

искусства, творчества.  

ОО Речевое развитие - развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области 

музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; 

практическое овладение воспитанниками нормами речи. Использование музыкальных 

произведений с целью усиления эмоционального восприятия художественных 

произведений  

 

2.5. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Рабочая программа предполагает проведение музыкальных занятий 2 раза в неделю в 

каждой возрастной группе. Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего по 31мая) 

количество часов, отведенных на музыкальные занятия, будет равняться 72 часам для 

каждой возрастной группы. 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» отражено в 

расписании ООД. Занятия как «условные часы» используются как одна из форм 

образовательной деятельности, предусмотренной в обязательной части и в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Количество и 

продолжительность ООД устанавливаются в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13, учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников групп. 
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2.6. Планирование по реализации рабочей программы воспитания ДОО 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

Годовой круг праздников, развлечений, событий, концертов 

в дошкольной организации 

Месяц Праздники Развлечения События Досуги 

Сентябрь  День знаний   

Октябрь Осенние 
семейные 

праздники 

 Международный день 
пожилых людей 

 

Ноябрь  День матери Региональные День матери 

Декабрь Семейный 
праздник 

Новый год 

 праздники и события  

Январь  Колядки  Рождественские 
колядки 

Февраль  «Праздник песни и 

строя» 

  

Март Семейный 
праздник 
8 Марта 

   

Апрель  День смеха Всемирный день 
авиации 

и космонавтики 

День смеха 

Май Выпускные 
вечера 

 День Победы День семьи (15 мая) 

Июнь День защиты 
детей 

 День России  

Июль  Развлечение «Реки 
моего детства» 

 Вечер хороводных игр 
«Солнечный хоровод у 

березки» 
Август    Пчелиный праздник 

 

Семейный праздник – это объединение семей воспитанников единым праздничным 

событием во взаимодействии со специалистами дошкольной организации для 

полноценного проживания детьми дошкольного детства. 

Развлечение (в д/с проводится 1 раз в сезон, в группах – 2 раза в месяц) – форма 

занятия в ДОО, времяпрепровождение, доставляющее детям удовольствие. 

Досуг – время, не занятое НОД, средство разностороннего развития личности детей, 

занятия по увлечению. 

Событие – отклик ДОО на события, праздники, происходящие в стране, в мире, в 

родном городе. 
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2.7. Планирование взаимодействие с семьями детей по реализации       

образовательной программы ДО. 

Работа с родителями включает в себя: 

 электронные и видео – консультации (сайт ДОУ), семинары – практикумы, мастер – 

классы, а также музыкально – спортивные развлечения, семейно – конкурсные и игровые 

программы, выступления на родительских собраниях. 

 Работа с родителями 

1. Консультация: «Художественно-эстетическое 

воспитание детей в семье»  

Индивидуальные консультации по запросам 

родителей; 

Информационный буклет «Музыкальное 

развитие в детском саду» 

 Сентябрь  

- Октябрь 

 

 

 

2. Консультация «Воспитание ребенка средствами 

музыки» 

Декабрь  

 

3. Консультация: «Влияние музыкального 

творчества на психоэмоциональное состояние 

ребенка» 

Февраль  

 

4. Консультация «Как организовать в семье 

праздник?» 

Май  

 

5. Консультация «Музыкальное восприятие у детей 

на основе синтеза искусств» 

В течение года 

6. Пополнение коллекции музыкально-шумовых 

инструментов для игры в оркестре 

В течение года 

7. Участие в родительских собраниях В течение года 

8. Изготовление костюмов, масок, атрибутов, 

используемых на праздниках 

В течение года 

9. Анкетирование родителей «Оценка 

эффективности деятельности музыкального 

руководителя» 

Май  

 

 

2.8. Особенности взаимодействия музыкального руководителя  

с педагогическим коллективом ДО. 

Качество реализации общеобразовательной программы в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» зависит от уровня 

профессиональной компетентности и музыкальной культуры педагогов, которые 

непосредственно общаются с детьми на протяжении всего времени их пребывания в ДО. 

 

Направления взаимодействия музыкального руководителя с педагогическим 

коллективом ДОУ: 

1. Ознакомление педагогов с теоретическими вопросами музыкального образования 

детей; 

2. Разъяснение содержания и методов работы по музыкальному образованию детей в 

каждой возрастной группе; 

3. Обсуждение сценариев праздников и развлечений; 

4. Взаимодействие в изготовлении праздничного оформления, декораций, костюмов, в 

оформлении интерьера дошкольного образовательного учреждения к праздникам; 
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5. Взаимодействие в организации музыкальной развивающей предметно- 

пространственной среды ДО; 

6. Оказание методической помощи педагогическому коллективу в решении задач 

музыкального образования детей; 

7. Участие в педагогических советах ДО; 

8. Взаимодействие с методистом ДО, инструктором по физической культуре, 

психологом. 

 

Формы взаимодействия музыкального руководителя с педагогическим 

коллективом ДОУ: 

 Индивидуальные и групповые консультации, в ходе которых обсуждаются вопросы 

индивидуальной работы с детьми; музыкально-воспитательная работа в группах; 

используемый на занятиях музыкальный репертуар; вопросы организации 

музыкальной развивающей предметно-пространственной среды ДО; 

 Практические занятия педагогического коллектива, включающие разучивание 
музыкального репертуара, освоение и развитие музыкально-исполнительских умений 

педагогов; 

 Проведение вечеров досугов и развлечений с последующим анализом и 

обсуждением с точки зрения взаимодействия всего педагогического коллектива в решении 

задач музыкального развития детей; 

 Организация смотров-конкурсов, проектов музыкально-развивающей среды в ДО, в 

отдельно взятой группе; 

 Совместная подготовка семинаров-практикумов по проблеме ценностного 

воспитания и развития ребенка-дошкольника средствами музыки; мастер – классы; 

 Музыкальные гостиные и вечера встреч с музыкой, организованные в ДО; 

 Тематические круглые столы; 

 Совместное проектирование планов работы, их корректировка по мере решения 

общих задач; 

 Совместное проектирование музыкально-образовательной среды в ДО, в группах; 

 Предоставление доступа в закрытые группы социальных сетей для дублирования 

информации по музыкальному воспитанию детей для продуктивного взаимодействия 

родителей с детьми в домашних условиях; 

 Совместное обсуждение результатов педагогической диагностики и индивидуальных 

музыкальных проявлений ребенка в условиях занятия и в повседневной 

жизнедеятельности; 

 Взаимные консультации по использованию музыкального материала в 

образовательном процессе ДОУ, в решении разнообразных задач воспитания и развития. 

 Взаимодействие музыкального руководителя и педагогического коллектива 

планируется по перспективно-календарному плану  
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

 

ПРОЕКТИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Режим работы группы - пятидневный с 7:00 до 19:00 – часовым пребыванием детей в 

учреждении, выходные дни - суббота, воскресение. 

 

 

Учебный план 

 

Возрастная 

группа 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

эстетической 

направленности 

Праздники и развлечения 

Досуги Утренники 

продол 

жите 

льнос ть 

количеств о продол 

житель 

ность 

количество продол 

житель 

ность 

количество 

в 

неде 

лю 

в год в 

месяц 

в год в год 

Старшая 

группа 

25 мин 2 72 25-30 

мин 

1 9 25-30 

мин 

5 

Подготовите 

льная группа 

30 мин 2 72 20-25 

мин 

1 9 25-30 

мин 

5 
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Режим дня в группе детей от 5 лет до 6 лет 

 

Холодный период 

Режимные моменты Время 

Утренний прием 7.00 – 8.00 

Утренняя зарядка 8.00 – 8.10 

Утренний круг 8.10 – 8.30 

Завтрак 8.30 – 9.00 

Образовательная деятельность (по подгруппам) 9.00 – 9.25 

Образовательная деятельность (по подгруппам) 9.25 – 9.50 

Самостоятельная деятельность 

Индивидуальная работа с детьми 

9.50-10.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Прогулка 11.00 – 12.30 

Обед 12.30-13.00 

Подготовка к дневному сну (Дневной сон) 13.00-15.30 

Самостоятельная деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми 

15.30 – 16.00 

Уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Прогулка 16.30 – 18.00 

Самостоятельная деятельность 

Организация игры в центрах 

18.00 – 18.30 

Ужин 18.30 

Уход домой До 19.00 

  

 

Режим дня в группе детей от 6 лет до 7 лет 

 

Холодный период 

Режимные моменты Время 

Утренний прием 7.00 – 8.00 

Утренний круг 8.00 – 8.20 

Утренняя зарядка 8.20 – 8.25 

Завтрак 8.30 – 9.00 

Образовательная деятельность (по подгруппам) 9.00 – 9.30 

Образовательная деятельность (по подгруппам) 9.30 – 10.00 

Самостоятельная деятельность 

Индивидуальная работа с детьми 

10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Прогулка 11.00 – 12.30 

Обед 12.30-13.00 

Подготовка к дневному сну (Дневной сон) 13.00-15.30 

Самостоятельная деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми 

15.30 – 16.00 

Уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Прогулка 16.30 – 17.30 

Самостоятельная деятельность 

Организация игры в центрах 

17.30 – 18.30 

Ужин 18.30 

Уход домой До 19.00 
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График работы музыкального руководителя 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 8:00 – 17:00 

ВТОРНИК 7:00 – 16:00 

СРЕДА  8:00-17:00 

ЧЕТВЕРГ 8:00 – 17:00 

ПЯТНИЦА 8:00 – 17:00 

 

Расписание музыкальных занятий  

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

9 группа (подготовительная ТНР) 09:40-10:10 

12 группа (подготовительная) 10:20-10:50 

14 группа (подготовительная) 11:00-11:30 

ВТОРНИК 

13 группа (старшая ТНР) 10:20-10:45 

3 группа (старшая) 10:50-11:10 

1 группа (ЗПР) 11:20-11:45 

СРЕДА 

11 группа (старшая) 09:40-10:05 

12 группа (подготовительная) 10:10-10:40 

4 группа (старшая) 10:50-11:15 

15 группа (старшая) 11:25-11:50 

14 группа (подготовительная) 15:30-16:00 

ЧЕТВЕРГ 

3 группа (старшая) 10:20-10:45 

9 группа (подготовительная ТНР) 11:00-11:30 

1 группа (ЗПР) 11:30-11:50 

ПЯТНИЦА 

11 группа (старшая) 09:25-09:50 

13 группа (старшая ТНР) 10:05-10:30 

4 группа (старшая) 10:40-11:05 

15 группа (старшая) 11:15-11:40 

 

 

3.2 Организация предметно-развивающей среды в музыкальном зале ДОУ в 

контексте федеральных государственных образовательных стандартов 



24 
 

Федеральные государственные образовательные стандарты к условиям реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования предъявляют 

совокупность требований, обеспечивающих реализацию ООП ДО, направленных на 

достижение планируемых результатов дошкольного образования. 

Необходимым результатом реализации условий является создание развивающей 

образовательной среды, соответствующей целому ряду требований. Воспитание ребенка 

дошкольного возраста происходит в игре, поэтому важнейшим условием для обеспечения 

этой деятельности можно считать создание предметно-развивающей среды. 

Предметно-развивающая среда (ПРС) – это система материальных объектов 

деятельности ребенка, функционально моделирующая содержание развития его духовного 

и нравственного облика. Это такая организация окружающего пространства, которая дает 

возможность ребенку реализовать себя в различных видах деятельности. Организация 

пространства, деление на зоны. 

Музыкальный зал в детском саду – это визитная карточка детского сада. Здесь 

проходят не только занятия с детьми, но и всевозможные праздники, развлечения и другие 

мероприятия для детей, сотрудников и родителей. 

Поэтому здесь, как и в любом помещении детского сада, крайне актуальны требования 

СанПиНов и соблюдение правил противопожарной безопасности. Пространство 

музыкального зала можно условно разделить на такие же три зоны: рабочую, спокойную и 

активную. 

Рабочая зона. 

Рабочая зона всегда подразумевает продуктивную деятельность, в контексте 

интеграции с другими образовательными областями, прибегающими к продуктивной 

деятельности. Это в первую очередь такая область как «Художественное творчество». 

ПРС этой зоны должна предоставить ребенку возможность выразить свои эмоции с 

помощью кисти, красок, пластилина, цветной бумаги и пр. Оборудовать такую зону 

необходимо как можно ближе к окнам. Это могут быть мобильные небольшие столы, 

стеллажи с различным материалом – кисти, краски, карандаши, пластилин и т. д, Она 

будет востребована на комплексных, тематических и интегрированных занятиях. 

Активная зона. 

В условиях музыкального зала активной зоной можно считать достаточно большое 

свободное пространство для движения под музыку Поскольку некоторая часть активной 

деятельности может происходить сидя или лежа на полу, то наличие ковра на полу 

позволяет детям чувствовать себя не стесненно, иметь возможность свободно отвести 

локти от туловища. Фортепиано расположено таким образом, чтобы музыкальный 

руководитель, исполняя музыкальное произведение, мог видеть абсолютно всех детей. 

Также в этой зоне смонтированы технические средства обучения вне доступа детей. 

Спокойная зона 

Спокойную зону в музыкальном зале вполне можно считать самой важной, самой 

значимой для музыкального воспитания. Здесь осуществляются такие важнейшие виды 
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музыкальной деятельности как восприятие музыки и пение. Восприятие музыки можно 

считать основополагающим видом деятельности в музыкальном воспитании 

дошкольника. От того, насколько ребенок подготовлен к восприятию музыки, насколько 

сформирован навык и интерес к слушанию и восприятию музыки, зависит качество 

осуществления всех остальных видов музыкальной деятельности. Оборудование 

спокойной зоны состоит из музыкального инструмента (как правило, это фортепиано, 

пространства, где дети могут сидеть на стульях или стоять, мольберта, на который можно 

поставить наглядный материал, стеллажа или столика, если нужно поставить макет или 

посадить игрушку, используемую в игровой ситуации. 

В этой зоне, как ни в какой другой, необходимо соблюдать важнейший принцип 

организации ППС «глаза в глаза». Это возможно только тогда, когда дети располагаются 

справа от музыкального руководителя. 

Организуя ПРС во всех зонах, необходимо руководствоваться принципом комплексно-

тематического планирования и выкладывать тот дидактический и игровой материал, 

который относится к определенной теме. Однако принцип комплексно-тематического 

планирования вовсе не предполагает интеграции абсолютно всех образовательных 

областей единовременно. 

Восприятие музыки. 

Происходит во всех зонах музыкального зала. Как пример, можно предложить 

следующую последовательность смены зон: начало – в спокойной зоне (непосредственное 

восприятие), затем переход в рабочую зону для продуктивной деятельности, и, наконец, 

переход в завершающем этапе в активную зону (активное слушание). 

Примерное оборудование:  

Инструмент (фортепиано, на котором исполняется музыкальное произведение, 

репродукции картин или иллюстрации – интеграция в область «Познавательное 

развитие»; 

Набор детских музыкальных и шумовых инструментов – интеграция в область 

«Коммуникативно - личностное развитие», 

Мультимедийное оборудование – интеграция в область «Речевое развитие» (презентация 

стихотворения, передающего характер прослушанного произведения); 

Разнообразные атрибуты для танцевально-ритмических движений – интеграция в область 

«Физическое развитие» (активное слушание в движении с соответствующими атрибутами 

– лентами, султанчиками, колокольчиками, платочками). 

Развитие певческих способностей. 

Происходит в спокойной зоне, сидя на стульях или стоя возле инструмента. 

Исключается активное движение детей во время пения (бег, прыжки, подскоки). 

Примерное оборудование и материал: 
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Дидактический материал в виде карточек со знаками – интеграция в область 

«Коммуникативно - личностное развитие»; 

Легкие предметы (снежинки из салфеток, которые можно сдуть с ладошки, - интеграция в 

область «Физическое развитие»; 

Предметы пальчикового или плоскостного театра для простой драматизации по тексту 

песни – интеграция в область «Коммуникативно – личностное развитие»; 

Набор детских музыкальных или шумовых инструментов – интеграция в область 

«Коммуникативно - личностное развитие»; 

Мультимедийное оборудование (презентация песни).  

Музыкальное движение. 

Наиболее любимый детьми вид музыкальной деятельности. Происходит 

преимущественно в активной зоне. 

Примерное оборудование: 

Игрушки для танца (например, танец с куклами) – интеграция в область 

«Коммуникативно - личностное развитие»; 

Атрибуты для создания сказочного игрового образа (муляжи морковок, метелки, мишура) 

– интеграция в область «Художественно - эстетическое развитие»; 

Предметы для музыкально-спортивных композиций (мячи, обручи, степы) – интеграция в 

область «Физическое развитие»; 

Элементарное музицирование. 

Происходит в спокойной и в активной зоне, сидя на стульях, стоя возле инструмента, 

двигаясь в танце или выполняя музыкально-ритмическое упражнение. Следует заметить, 

что музыкальные инструменты и музыкальные игрушки – не совсем одно и то же в 

условиях детского сада.  

Примерное оборудование: 

Наборы музыкальных инструментов, соответствующих возрасту детей, в том числе 

звуковысотные – интеграция в область «Коммуникативно - личностное развитие» (игра в 

оркестре); 

Дидактический материал по теме «Инструменты симфонического оркестра», 

«Народные инструменты» - интеграция в область «Познавательное развитие»; 

Мультимедийное оборудование (демонстрация различных инструментов и их звучания) – 

интеграция в области «Коммуникативно - личностное развитие» 

Детское творчество. 
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Происходит во всех зонах музыкального зала. Поскольку детское творчество 

невозможно в дошкольном детстве выделить в отдельный вид музыкальной деятельности, 

то и говорить о нем необходимо в связи с основными видами музыкальной деятельности. 

Особенность творческих проявлений дошкольников состоит в том, что никогда не знаешь, 

чего ожидать от ребенка. И соответственно, никогда не знаешь, что нужно для этого 

приготовить. 

Педагогическое мастерство музыкального руководителя как раз и проявляется в том, 

чтобы с помощью собственного творчества, фантазии, смекалки сподвигнуть ребенка не 

на копирование (что для него естественно в этом возрасте, а на выражение его (ребенка) 

индивидуальности). 

Отдельно хочется сказать о важности такого объекта предметно-развивающей среды, как 

мультимедийное оборудование в музыкальном зале. 

Наличие такого оборудования дает практически неограниченные возможности в плане 

интеграции образовательных областей. И значительно обогащает музыкальную 

деятельность ребенка и облегчает труд музыкального руководителя в соблюдении 

принципа комплексно- тематического планирования. 

Дает возможность разнообразить музыкально-дидактический материал, помогает ребенку 

значительно расширить общий кругозор, сформировать целостную картину мира. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, 

мы реализуем одно из важных положений Стандарта дошкольного образования: 

«Программа может реализовываться в течение всего времени пребывания детей 

в Организации». Именно учет указанных четырех направлений позволяет осуществлять 

непрерывный образовательный процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая 

его активным участником образовательного процесса. 

В Учебном плане мы представляем названия тематических недель для всех 

возрастных групп детского сада и тематических образовательных проектов для групп 

старшего дошкольного возраста (старшая и подготовительная к школе группы). 
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Старшая группа (дети в возрасте от 5 до 6 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП1«Безопасность 

дорожного движения» 
ТН «Золотая осень» ТН «Деревья» 

ТН «Природные 

сообщества: лес» 

ТН «Природные 

сообщества: луг» 

Октябрь ТН «Грибы» 
ТН «Охрана природы: 

Красная книга» 

ТН «Дикие животные 

средней полосы России» 
ТН «Продукты питания: разнообразие продуктов» 

Ноябрь 

ТН «Рукотворный мир» 

ТОП «Времена года: 

Зима» 
«Из истории одежды, 

обуви, головных 

уборов» 

«Из истории домов и 

зданий» 
«Из истории мебели» 

«Из истории посуды и 

столовых приборов» 

Декабрь 
ТОП «Явления природы. 

Части суток» 

ТН «Народные 

праздники на Руси. 

Русский фольклор» 

ТН «Продукты питания: 

праздничные блюда» 

ТОП «Общий праздник 

– Новый год!» 
 

Январь  
ТОП «Зимние игры и 

забавы» 

ТН «Мы живем в 

России» 
ТН «Мой родной край» 

ТН «Явления 

общественной жизни: 

Праздники» 

Февраль ТН «Телевидение» 
ТН «Детям об огне и 

пожаре» 

ТН «День защитника 

Отечества» 

ТОП «Народные 

праздники. Масленица» 
 

                                                           
1ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 
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Март 

ТОП «Мамы всякие 

нужны. Мамы разные 

важны» 

ТН «Что нам стоит дом 

построить» 

ТН «Рукотворный мир: Транспорт» 

«Наземный транспорт» «Водный транспорт» «Воздушный транспорт» 

Апрель ТН «Ранняя весна» 
ТН «Покорение 

космоса» 
ТН «Вода» 

ТОП «Инструменты и 

материалы» 
 

Май ТН «Цветущая весна» ТН «День Победы» ТН «Травы» ТН «Насекомые» 
ТН «Перелетные 

птицы» 

Июнь 

День защиты детей. 

ТОП «Я – ребенок! И я 

имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 

ТОП  «Природные 

сообщества: Водоем» 

ТОП «Лето красное 

пришло!» 

ТН «Неживая природа: 

горные породы и 

минералы» 

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Веселая Дымка» «Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Веселый Городец» 

Август «Кружево и вышивка» 
ТОП «Ярмарка 

народных мастеров» 
ТОП «Любимые книги» ТОП «Школа здоровья»  

Подготовительная к школе группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП2 «Безопасность 

дорожного движения» 
ТН «Золотая осень» 

ТОП «Деревья – наши 

друзья» 

ТОП «Плоды осени: 

Овощи. Фрукты. Грибы» 
ТН «Хлеб» 

                                                           
2 ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 
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Октябрь 
ТОП «Домашние и дикие 

животные» 
ТН «Мой край родной» ТН «Мы живем в России» 

ТН «Москва – столица 

нашей Родины» 
 

Ноябрь 
ТОП «Кремли – защита 

земли русской» 

ТОП «По странам и континентам» 

«Вот так Африка»» «Чудеса Австралии» «Две Америки» 
«Арктика и 

Антарктика» 

Декабрь ТН «Зима» 

ТН «Русские обычаи – 

взаимопомощь и 

гостеприимство» 

ТН «Народные праздники 

на Руси. Русский 

фольклор» 

ТОП «Общий праздник 

– Новый год!» 
 

Январь  
ТОП «Зимние игры и 

забавы» 

ТОП «Что из чего и для 

чего (о свойствах разных 

материалов)» 

ТН «Из истории 

вещей» 

ТОП 

«Телевидение» 

Февраль 

ТОП «По реке времени: 

путешествие из прошлого в 

будущее» 

ТН «Детям об огне и 

пожаре» 

ТОП «День защитника 

Отечества» 

ТОП «Народные 

праздники на Руси. 

Масленица» 

 

Март 
ТН «О любимой маме. 

Профессии наших мам» 

ТОП «Органы чувств» 

Слух: «Зачем слону 

большие уши» 

Зрение: «Как кошка в 

темноте видит» 

Обоняние и осязание: 

«Чувствовать кожей» 

Вкус: «Какого 

цвета кислый 

вкус?»» 

Апрель 
ТОП «Земля – наш дом во 

Вселенной» 

ТН «День 

космонавтики» 

ТОП «Планета Океан: 

вода – источник жизни» 
ТН «Цветущая весна»  

Май ТОП «Мир растений» ТОП «День Победы» ТОП «По странам и континентам» ТН «Лето 
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Европа Азия пришло!» 

Июнь 
День защиты детей. ТОП «Я 

– ребенок! И я имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 
ТОП  «Сказки Пушкина» ТОП «Школа здоровья»  

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Кружево и вышивка» «Веселый Городец» 

Август 
ТОП «Ярмарка народных 

мастеров» 
ТОП «Любимые книги» ТОП «Скоро в школу!» 



32 
 

 

3.2.3. Календарный план воспитательной работы  

В образовательную программу ДОО включена матрица воспитательных событий 

(таблица 1), составленная в соответствии с направлениями воспитания, определенными в 

рабочей программе воспитания. Матрица воспитательных событий служит основой для 

разработка календарного плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В 

календарный план воспитательной работы в обязательном порядке включаются 

воспитательные события, указанные в Примерном перечне основных государственных и 

народных праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования)   
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Таблица 1 

 

Матрица воспитательных событий 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Сентябрь 

День 

Бородинского 

сражения  

(7 сентября) 

Международный 

день 

благотворительности 

(5 сентября) 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

(27 сентября) 

Международный 

день чистого 

воздуха для 

голубого неба 

(7 сентября)  

День шарлотки и 

осенних пирогов  

(13 сентября) 

 

Международный 

день мира 

(21 сентября) 

День знаний (1 

сентября) 

Международный 

день туризма (27 

сентября) 

Октябрь 

Всемирный день 

учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

хлеба 

(16 октября) 

День учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

зашиты 

животных  

(4 октября) 

День отца в 

России  

(5 октября) 

 Международный 

день музыки  

(1 октября) 

 Международный 

день пожилых людей 
 Международный 

день Бабушек и 

Международный 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

(1 октября) Дедушек  

(28 октября) 

день анимации  

(28 октября) 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь 

День народного 

единства (4 

ноября) 

 

День милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

внутренних дел) 

(10 ноября) 

Всемирный день 

телевидения 

(21 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 

 

День Самуила 

Маршака  

(3 ноября) 

 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации  

(30 ноября) 

 

Международный 

день логопеда 

(14 ноября) 

  

День рождения 

Деда Мороза  

(18 ноября) 

Декабрь 

День 

неизвестного 

солдата (3 

декабря) 

Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 

 

Международный 

день кино  

(28 декабря) 

День 

добровольца 

(волонтера в 

России  

Всероссийский 

день хоккея  

(1 декабря) 

Международный 

день художника  

(8 декабря) 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

День Героев 

Отечества  

(9 декабря) 

 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации  

(12 декабря) 

(5 декабря) 

 

День 

заворачивания 

подарков  

(30 декабря) 

Новогодний утренник 

Январь 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады  

(27 января) 

Международный 

день образования  

(24 января) 

 
День Лего  

(28 января) 

Всемирный день 

«спасибо» (11 

января) 

Неделя зимних 

игр и забав 

 

Февраль 

Всемирный день 

родного языка 

(10 февраля) 
День спонтанного 

проявления доброты 

(17 февраля) 

День 

Российской 

науки (8 

февраля) 

День кита или 

всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

(19 февраля) 

21 февраля День 

родного языка 

(ЮНЕСКО) 

День здоровья 
День Агнии 

Барто  

(17 февраля) 
День защитника 

Отечества 

Всемирный день 

компьютерщика 

(14 февраля) 

Международный 

день домашнего 

супа (4 февраля) 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

(23 февраля) 

Март 

День моряка-

подводника 

(19 марта) Всемирный день дикой 

природы  

(3 марта) 

Международный 

день кукольника 

(21 марта) 

Всемирный день 

кошек (1 марта) 

Международный 

женский день 8 

марта 

Международный 

день 

выключенных 

гаджетов (5 

марта) 

Международный 

день театра  

(27 марта) 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(18 марта) 

Сороки или 

жаворонки 

(22 марта) 

Международный 

день счастья  

(20 марта) 

Всемирный день сна 

(19 марта) 

 

День Корнея 

Чуковского  

(31 марта) 

   

Всемирный день 

водных ресурсов  

(22 марта) 

 
 

 

Утренники, посвящённые 8 Марта 

Апрель 

День 

космонавтики (12 

апреля) 

Всемирный день 

Земли (22 апреля) 

Международный 

день детской 

книги (2 апреля) 

Международный 

день птиц  

(1 апреля) 

Всемирный день 

книги  

(23 апреля) 

Всемирный день 

здоровья  

(7 апреля) 

День 

российской 

анимации (8 

апреля 

День донора  День работников День День дочери  Международный Международный 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

(20 апреля) Скорой помощи 

(28 апреля) 

подснежника  

(19 апреля) 

(25 апреля) день цирка  

(17 апреля) 

день культуры  

(15 апреля) 

Международный 

день танца (29 

апреля) 

Май День Победы 

Международный 

день памятников  

(18 апреля) 

День весны и 

Труда 

(1 мая) 

Всемирный день 

пчел (20 мая) 

День детских 

общественных 

организаций в 

России (19 мая) 
Международный 

день пожарных 

(4 мая) 

Международный 

день 

культурного 

разнообразия во 

имя диалога и 

развития (21 

мая) 

День славянской 

письменности и 

культуры (24 мая) 

День 

библиотекаря 

(27 мая) 

День радио  

(7 мая) 

Международный 

день семей  

(14 мая) 

Международный 

день музеев  

(18 мая) 

Июнь 

День русского 

языка в ООН (6 

июня) 

Международный 

день защиты детей 

(1 июня) 

День эколога  

(5 июня) 

Всемирный день 

окружающей 

среды (5 июня) 

Всемирный день 

донора крови 

(14 июня) 

Международный 

День молока  

(1 июня) 

Пушкинский 

день России (6 

июня) 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

День России 

(12 июня) День моряка  

(25 июня) 

Всемирный день 

океанов (8 июня) 

Всемирный день 

велосипеда (3 

июня) Международный 

день цветка (21 

июня) День памяти и 

скорби (22 июня) 

Всемирный день 

прогулки (19 

июня) 

Июль 

День военно-

морского флота 

(30 июля) 

День семьи, любви и 

верности (8 июля) 

День металлурга 

(17 июля) 

Всемирный день 

шахмат (20 

июля) 

День сюрпризов 

(2 июля) 
Всемирный день 

шоколада (11 

июля) 

Международный 

день торта (20 

июля) 

Международный 

день дружбы  

(30 июля) 

Август 

День воздушно-

десантных войск 

России (2 

августа) 

Всемирный день 

гуманитарной 

помощи  

(19 августа) 

День строителя 

(14 августа) 

Международный 

день светофора  

(5 августа) 

Международный 

день коренных 

народов мира  

(9 августа) 

День 

физкультурника  

(13 августа) 

День 

российского 

кино (27 

августа) 
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