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          Утверждаю: 

                                                                                                        от «__» ____________ 2024 г. 

Заведующий МБДОУ 

г. Иркутска детский сад№5 

Н.П. Анедченко __________  

 

Циклограмма работы учителя-дефектолога МБДОУ №5 

Донской Марии Александровны за 2024-2025 учебный год 

 
Дни 

недели 
Время Содержание работы Часы работы 
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8:30-8:35 Сопровождение режимных моментов ( подготовка к завтраку, завтрак)  

8:35-9:00 Организация свободной деятельности детей (игры): Подготовка к занятиям  

9:00-9:15 Комплексное коррекционно – развивающее занятие 2 подгруппа  

9:25-9:40 Комплексное коррекционно – развивающее занятие 1 подгруппа  

9:50-10:40 Индивидуальные занятия  

10:40-10:50 Сопровождение режимных моментов ( подготовка к завтраку, завтрак)  

10:50-12:30 Индивидуальные занятия  

Количество рабочих часов в день 4 часа 
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 15:00-15:20 Согласование с воспитателями дальнейшего плана работы  

15:20-15:50 Сопровождение режимных моментов ( подготовка к полднику, полдник)  
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15:50-16:50 Индивидуальные занятия  

16:50-17:00 Консультирование педагогов ДОУ  

18:00-19:00 Консультирование родителей  

Количество рабочих часов в день 4 часа 

С
р
ед
а

 

8:30-8:35 Сопровождение режимных моментов ( подготовка к завтраку, завтрак)  

8:35-9:00 Организация свободной деятельности детей (игры); Подготовка к занятиям  

9:00-9:15 Комплексное коррекционно – развивающее занятие 2 подгруппа  

9:25-9:40 Комплексное коррекционно – развивающее занятие 1 подгруппа  

9:50-10:40 Индивидуальные занятия  

10:40-10:50 Сопровождение режимных моментов ( подготовка к завтраку, завтрак)  

10:50-12:30 Индивидуальные занятия  

Количество рабочих часов в день 4 часа 

Ч
ет

ве
р
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8:30-8:35 Сопровождение режимных моментов ( подготовка к завтраку, завтрак)  

8:35-9:00 Организация свободной деятельности детей (игры); Подготовка к занятиям  

9:00-9:15 Комплексное коррекционно – развивающее занятие 2 подгруппа  

9:25-9:40 Комплексное коррекционно – развивающее занятие 1 подгруппа  

9:50-10:40 Индивидуальные занятия  

10:40-10:50 Сопровождение режимных моментов ( подготовка к завтраку, завтрак)  

10:50-12:30 Индивидуальные занятия  

Количество рабочих часов в день 4 часа 

П
я
т
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8:30-8:35 Сопровождение режимных моментов ( подготовка к завтраку, завтрак)  

8:35-9:00 Организация свободной деятельности детей (игры); Подготовка к занятиям  

9:00-9:15 Комплексное коррекционно – развивающее занятие 2 подгруппа  

9:25-9:40 Комплексное коррекционно – развивающее занятие 1 подгруппа  

9:50-10:40 Индивидуальные занятия  

10:40-10:50 Сопровождение режимных моментов ( подготовка к завтраку, завтрак)  

10:50-12:30 Индивидуальные занятия  

Количество рабочих часов в день 4 часа 

Итог: количество часов в неделю 20 часов 

 

 


