
 

Откуда хлеб пришел 

14.10-18.10 

Родителям рекомендуется: 

-  вместе с ребенком вспомнить, какие есть хлебобулочные изделия; 

-  купив хлеб, обратить внимание на его вкус, запах, вместе рассказать,  

из чего пекут хлеб; 

- поговорить с ребенком о труде колхозников, которые выращивают хлеб. 

- Полезны будут чтение рассказов о хлебе 

Хлебный голос 

Жил-был царь. И как не стало царицы, царь и призадумался: и то худо, что 

царицы нет, да на то воля Божья, и опять же хозяйство на руках - и не малое, 

надо кому распорядиться, надо и гостей принять честно, да чтобы всё было, 

как у людей есть, а ему на старости лет дай Бог с царством управиться. 

А было у царя три сына, все трое женаты, при отце жили. Вот царь н призвал 

к себе снох — и старшую, и середнюю, и младшую — и решил испытать, 

кому из них большухой быть. 

— Какой,— говорит,— голос дальше слышен? 

Старшая думала, думала,— какой голос? 

— Да вот,— говорит, — батюшка, намедни бычок за Москвой-рекой рычал, 

так у Андроньева на обедне слышно было. 

— Эка дурёха! — отставил царь старшую сноху и к середней.— Какой голос 

дальше слышно? 

— Петух у нас, батюшка, седни пел поутру, а в Соколинках у мамушки 

слыхали, Софоровна сказывала. 

Царь только бороду погладил: ну, чего с такой спросить? — и к младшей: 

— Какой голос дальше слышно? 

— Не смею, батюшка, сказать, сами знаете. 

— Как так, говори, не бойсь. 

— Хлебный голос дальше слышно. 

— Какой такой хлебный? 

— А такой, батюшка, если кто хорошо кормит, а голодного не забывает, 

накормит, согреет, утешит, про того далеко слышно. 

— Ну,— говорит царь, — умница ты, Поля, по-русски сказала, так и будь ты 

большухой. 

И пошло с этих пор на Руси — хлебный голос всех дальше слышен. 

 

 

 

 



Пословицы о хлебе 

Ø  Хлеб да вода – богатырская еда. 

Ø  Хлеб батюшка, водица матушка. 

Ø  Сто потов сойдет, пока хлеб взойдет. 

Ø  Хлеб — всему голова. 

Ø  Не в пору и обед, коли хлеба нет. 

Ø  Хлеб черствый – обед честный. 

Ø  Хлеб — кушай, добрых людей слушай. 

Ø  Хорошо трудиться — хлеб уродится. 

Ø  Худ обед, коли хлеба нет. 

Ø  Работай до поту, поешь хлеба в охоту. 

Ø  Пот на спине – так и хлеб на столе. 

Ø  Что посеешь, то и пожнешь. 

Ø  Не трудиться — хлеба не добиться. 

Ø  Горька работа, да хлеб сладок. 

 

 

Стихотворения 
Зёрна наших дней, светитесь 

Позолотою резной! 

Говорим мы: «Берегите. 

Берегите Хлеб родной… 

Не мечтали 

 мы о чуде. 

К нам с полей живая речь: 

«Берегите хлеб, вы – люди! 

Научитесь хлеб беречь». 

Н. Тихонов 

  

В каждом зёрнышке пшеницы 

Летом и зимой 

Сила солнышка хранится 

И земли родной. 

И расти под небом светлым, 

Строен и высок, 

Словно Родина бессмертный, 

Хлебный колосок. 

В. Орлов 

  

Чистоговорки 
Ля-ля-ля – широкие поля 

Но-но-но - будем сеять мы зерно 

Ица-ица-ица – там растет пшеница 

Обы-обы-обы – в поле хлеборобы 

Айны-айны-айны -вот идут комбайны 

Но-но-но – скоро будет нам зерно 

Оть-оть-оть – будем мы муку молоть 

Ны-ны-ны – напеку для всех блины 

Ушки-ушки-ушки – пышные витушки 

Ги-ги-ги – будут в доме пироги 

Ва-ва-ва – хлеб всему голова 

 

Учитель-дефектолог Донская М.А. 


