«UrpkI ¢ 1eTHbMH HA OTABIXE B JICTHUM

epuomI»

Urpsl ¢ poauTeNsIMA — 3TO HEOThEMJIEMAs YacTh Pa3BUTHS JIETEH.
DTO W YKpeIieHue 370pOBbsi, U Xopoiuee HacTpoeHue. CoBMecCTHBIE
UTpbl COMMKAIOT poauTeneil u aereil. Bam peGeHOK mpuaeT B BOCTOPT,
KOrJla YBUAMT CEPhE3HOr0 Mamy, BECeNo urparomero B Ms4d. Jus
JOLIKOJIBHUKA «HUIPa — €IUHCTBEHHBIH CIIOCOO OCBOOOIUTHCS OT POJIH
pebeHka, octaBasick peOeHkom». [[is B3pocimoro - «eIUHCTBEHHBIN
croco6 cTaTh CHOBAa peOEHKOM, OCTaBasICh B3POCIIBIMY.

OtnpaBisgsace Ha OTABIX C JETBMH 3a TOpOJA, C KOMIIAHWEH, Ha
3a0bIBaiiTe B3ATH C COOOM HEOOXOAMMBIE aTPUOYTHI JJISI UTPBI, 3TO MOTYT
OBITh MSIUM, PAKETKH, a TAK)KE€ MHOTO€ JAPYTo€, Ha YTO XBATUT BbITYMKHU.

Bo u4t0 e MOXHO mourparb ¢ peOEHKOM, YTOOBI 3TO JIOCTABHJIO
pazocTh BaM U BamuM jeTsM? BeiOupaiite Te Urpbl, KOTOPBIE TOCTYITHBI
BalieMy peOeHKy. YuuTbIBalTe, 4TO Yy JerTed ObIcTpo mpomaaer
YBJICUEHHUE, €CJIM OHU HE HUCIBITHIBAIOT PafoCTh NobOenbl. BecromuuTe
UTPbI, B KOTOPbIE Bbl UTPajd B JETCTBE, HAyYUTE 3THUM HUIPaM CBOETO
pebeHka. DTO JOCTaBUT OTPOMHOE YIIOBOJBCTBUE M €My, U Baw,
BOCIIOMHMHAHUsl JeTcTBa oueHb mpusaTHbl! Ilompocure pebenka
[TIO3HAaKOMHTh BAaC C UI'PaMH, B KOTOPBIE OH UTPAET B JIETCKOM Caqy CO
CBOMMM CBEPCTHHKAaMHU. BynpTe BHUMATENbHBIM CIyLIATENIEM, BEAb 3TO
camble II€HHbIE MHUHYTHl Bamero o6bmeHus. Kpome oTinm4yHOrO
HACTPOEHHSI WIPbl CIOCOOCTBYIOT YJIYYIICHHUIO B3aUMOOTHOIIE @L

ceMbe, cOmmkaroT aeTed u poxaurtenei. Ilpemmaraem Bam He

JICTHCTO OTAbIXA.



Hrpsl ¢ Mssyom
. «CbegodHOe — HeChe00HO0e»

D10 oaHa u3 ApeBHUX urp. Ee mpaBuia qoBosibHO npocThl. Mrpoku
CTOAT B Psifl, BEAYIIUA KHJIAET MY IO OYEPEAU KAXKIAOMY U3 UIPOKOB,
MIpU ATOM TNPOU3HOCUT KaKkoe-HUOYIb clioBO. Eciu clioBo «cbhbenobHOoe»,
UTPOK JTOJDKEH MOWMATh MY, €CIIM «HECheAOOHOe» - OTTONKHYTh. Eciamn
UTPOK OMINOAETCSI, TO OH MEHSETCSI MECTAMH C BEIYIIUM.

«Ha30BH )KUBOTHOE»

MoXHO HCHOJIB30BaTh pa3Hyl KIacCU(pUKAIUIO MPEAMETOB
(ropona, umeHa, GPyKThl, OBOIIM U T. J.). UTpOKK BCTAIOT MO KPYTy H
HAUYMHAIOT NIepeIaBaTh MY APYT APYTY, Ha3biBas clI0BO. UrpoK, KOTOPHIi
HE MOKET OBICTPO Ha3BaTh CJIOBO, BHIOBIBAECT W3 WTPHl. Urpas B Takyro
UTPY, BBl paCUIUpsIETe KPYTo30p U CIOBAPHBIM 3amac CBOEro peOeHka.

«Jloronu Msiu»

Ecnu y Bac Ha OTIbIXe OKa3ajao0Ch J1Ba Ms4a, MOXKHO MOUTPATh B ATY
urpy. [IpaBuia oueHp npoctel. UIrpoku nepenaroT mo KOMaHAe Msd APYT
JpYTY, CTapasiCh, 9TOOBI OJIMH MY HE JOTHAI JIPYTOM.

«IIpockayu ¢ Msguom» (urpa-scragera)

Urpoku pensitcss Ha ABE KOMAaHIbL. Y KaXJIOW KOMaHJbI MO MAYY.
[TocraBbTe nepBbIMU B KOMaH/Ie AeTeil. OnpeaennuTe MecTo, 10 KOTOPOro
HE0OX0AMMO «JIoCKakaTh». [lo KOMaH/Ie WTPOKM HAYMHAIOT MPHITATH C
MSYOM, KOTOPBIA 3aKaT MEXKIYy KOJEHSAMH. BpIMrpeiBaer kKomanza,
KOTOpasi ObICTpEE CIIPaBUIIACH C 3aJJaHUEM, HE YPOHUB MSIY.

«BpIImoanann)

Urpoku npensitcss Ha 1Be kKoMmaHabl. OjaHa KoOMaHIa BCTaeT
MocepeInHe, Apyras KOMaHa C MSYOM BCTAET C JBYX CTOPOH. Kom@a(c

MSYOM CTapaercsl MOMacTh MSYOM, «BBIIIHOUTH» WIPOKOB M3 TIEH:
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MOXETE MPOBECTH C NE€TbMU Ha OTAbIXe. DaHTa3upynTe, NPUIYMBbIBANTE
CBOM UIPbI, U BaM 00€CIIEYEHO XOPOIIee HACTPOCHHUE.

Takke MOXKHO HCIOJIB30BaTh U MHOIOE JIPYroe JUisi COBMECTHBIX
urp. Eciu BBl OTAbIXaeTe B JieCy, OCMOTPUTE BOKPYI, HABEPHSKA BBI
HaljeTe TaM MMIIKU. YcTpoite copeBHOBaHME. «KTo Gosbiie codepeT
mumek». IlpoBenute wurpy «Camblii noBkui». Haiinure mneHek u
[IOCTaBbTE€ Ha HEro IUIACTHKOBYIO OYTBUIKY. A Temepb Iocrapairech
cOUTh ee MMIIKOM Ha paccTosHuu. Mcmomnw3yiite st urp xemyaw,
KaMEIIIKW, BETOUKHU, (haHTa3UPYHTE BMECTE C JCTHMH.

Ilo3HaKOMBTE AETEN C PYCCKMMHU HAapOJIHBIMU Urpamu: «l opernxm»,
«Yexapna». BcrnoMHMTE WIpel B KOTOPBIE WIPAJIM CaMU B JIETCTBE:
«CanoBuuk», «Kpackm», «babymika, HUTKH 3amyTamuchy, <« KMypKm».

Bam pe6eHOK 6y,[[€T B BOCTOPIC, a Bbl CHOBA4 OKaXXUTCChb B JICTCTBC.

OTnuaHOE HACTpOeHHE 00ECIICUeHO U BaM, M BallleMy PEOCHKY.

Kemaem Bam XOopouIero CEMEHUHOI0 OTI[BIX&!




