РАСПИСАНИЕ ГИМНАСТИКИ и ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ЗАНЯТИЙ НА 2019-2020 УЧЕБНЫЙ ГОД 
(основное здание) 
	Дни недели
	Утренняя гимнастика 
	Физкультурные занятия

	
	1, 3 недели 
	2,4 недели
	

	Понедельник
	8.00-8.10
 «Фиксики», «Солнышко»
8.10-8.20
«Улыбка»,  «Ёлочка»
8.20-8.30
        «Звёздочки»
	8.00-8.10
  «Гномики», «Подсолнушки»
8.10 -8.20
   «Пчёлки» «Весёлые ребята»
8.20-8.30
    «Радуга»
	[image: http://i0.wp.com/xn--90af7c.xn--90aiamjrzbaml1a.xn--p1ai/wp-content/uploads/2016/08/denfiz_1.jpg] 9.00-9.30       Подг.гр. «Гномики»
 9.35-9.55      Средн.гр. «Радуга»
 10.00-10.20  Средн.гр. «Звёздочки» 
10.30-10.55  Старш. гр. «Пчёлки»
11.05-11.30  (на улице) Старш.гр. «Ёлочки» 
11.35-12.00 (на улице) Разнов.гр. «Весёлые ребята»  

	Вторник
	8.00-8.10
 «Фиксики», «Солнышко»
8.10-8.20
«Улыбка»,  «Ёлочка»
8.20-8.30
         «Звёздочки»
	8.00-8.10
   «Гномики», «Подсолнушки»
8.10 -8.20
  «Пчёлки» «Весёлые ребята»
8.20-8.30
    «Радуга»
	[image: http://gamezana.com.ua/js/ckeditor_old/plugins/w3bdeveloper_uimages/media_files/dlya%20detej_1.png]             9.00-9.30       Подг.гр. «Подсолушки»                                                                                          9.40-10.05     Старш.гр. «Улыбка»
  10.10-10.40   Подг.гр. «Солнышко»
      10.45-11.10   Разнов.гр. «Вес.ребята»                                                     11.35-12.05  (на улице)  Подг.гр. «Фиксики»

	Среда
	8.00-8.10
 «Фиксики», «Солнышко»
8.10-8.20
«Улыбка»,  «Ёлочка»
8.20-8.30
         «Звёздочки» 
	8.00-8.10
   «Гномики», «Подсолнушки»
8.10 -8.20
   «Пчёлки» «Весёлые ребята»
8.20-8.30
    «Радуга»
	[image: http://ok-prometey.ru/dl_images/udb_photos/udb1-rec35-field4.jpg]   9.00-9.20 Средн. гр. «Радуга»
  9.25-9.50 Старш. гр. «Пчёлки»
  9.55-10.25 Подг. гр. «Фиксики»
 10.30-11.00 Подгот. гр. «Гномики»
11.05-11.25 (на улице) Средн.гр «Звёздочки»
11.30-12.00 (на улице) Подг.гр. «Солнышко» 

	Четверг
	8.00-8.10
 «Фиксики», «Солнышко»
8.10-8.20
«Улыбка»,  «Ёлочка»
8.20-8.30
         «Звёздочки»
	8.00-8.10
    «Гномики», «Подсолнушки»
8.10 -8.20
   «Пчёлки» «Весёлые ребята»
8.20-8.30
     «Радуга»
	[image: http://rody-doma.ru/wp-content/uploads/2014/11/af_at.jpg]9.00-9.30 Разнов.гр. «Весёлые ребята»
                                            9.35-9.55 Средн.гр. «Звёздочки»
                                                  10.00-10.25 Старш.гр. «Улыбка»
                                                  10.30-10.50 Старш.гр. «Ёлочки»
                                             11.00-11.20 (на улице) Средн.гр.«Радуга»
                                  11.30-12.00 (на улице) Подг.гр. «Подсолнушки»
                                     16.00-16.25 (на улице) Старш.гр. «Пчёлки»                                                   

	Пятница
	8.00-8.10
«Фиксики», «Солнышко»
8.10-8.20
   «Улыбка»,  «Ёлочка»
8.20-8.30
      «Звёздочки» 
	8.00-8.10
    «Гномики», «Подсолнушки»
8.10 -8.20
    «Пчёлки» «Весёлые ребята»
8.20-8.30
     «Радуга»
	[image: http://gym1542.mskobr.ru/users_files/fontal.a/files/1011/074.jpg]9.00 – 9.25 Старш.гр. «Ёлочки»
9.30 - 10.00 Подг.гр. «Фиксики»
10.05 - 10.35 Подг.гр. «Солнышко» 
10.40 - 11.10 Подг.гр. «Подсолушки»
11.20 - 11.45 (на улице) Старш.гр. «Улыбка»
11.55 – 12.25 (на улице) Подг.гр. «Подсолнушки» 








РАСПИСАНИЕ УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ И МУЗЫКАЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ 
НА 2019-2020 УЧЕБНЫЙ ГОД(основное здание)  
	Дни недели
	Утренняя гимнастика 
	Музыкальные занятия

	
	1, 3 недели 
	2,4 недели
	

	Понедельник
	8.00-8.10
  «Гномики», «Подсолнушки»
8.10 -8.20
«Пчёлки» «Весёлые ребята»
8.20-8.30
            «Радуга»
	8.00-8.10
 «Фиксики», «Солнышко»
8.10-8.20
«Улыбка»,  «Ёлочка»
8.20-8.30
         «Звёздочки»
	[image: ] 9.00-9.30       Подг.гр. «Подсолнушки» 
 9.35-9.50      2-я младш. гр. «Рыбки
9.55-10.20  Старш. гр. «Улыбка»                        
10.30-11.00  Подгот. гр. «Фиксики» 

15.30-15.45 2-я младш. гр. «Колобки»
15.55 -16.25 Подгот. гр. «Солнышко»	

	Вторник
	8.00-8.10
   «Гномики», «Подсолнушки»
8.10 -8.20
«Пчёлки» «Весёлые ребята»
8.20-8.30
            «Радуга»
	8.00-8.10
 «Фиксики», «Солнышко»
8.10-8.20
  «Улыбка»,  «Ёлочка»
8.20-8.30
        «Звёздочки»
	[image: ]  9.00-9.25 Старш. гр. «Ёлочки»
             9.30-9.55 Старш. гр. «Пчёлки»
10.15-10.40 Подгот. гр. «Гномики»

15.40-16.05 Средн. гр. «Радуга»
16.10-16.35 Средн. гр. «Звёздочки»

	Среда
	8.00-8.10
   «Гномики», «Подсолнушки»
8.10 -8.20
 «Пчёлки» «Весёлые ребята»
8.20-8.30
                «Радуга»
	8.00-8.10
 «Фиксики», «Солнышко»
8.10-8.20
«Улыбка»,  «Ёлочка»
8.20-8.30
         «Звёздочки»
	 9.00- 9.30 Подгот. гр. «Подсолнушки»
9.35-9.50 2-я Младш. гр. «Рыбки»
9.55.-10.20 Старш. гр. «Улыбка»

15.30-15.55 Старш. гр. «Ёлочки»
[image: ]16.00-16.30 Разнов.гр. «Весёлые ребята»

	Четверг
	8.00-8.10
    «Гномики», «Подсолнушки»
8.10 -8.20
«Пчёлки» «Весёлые ребята»
8.20-8.30
             «Радуга»
	8.00-8.10
 «Фиксики», «Солнышко»
8.10-8.20
«Улыбка»,  «Ёлочка»
8.20-8.30
     «Звёздочки»
	[image: ]9.00-9.15 2-я Младш. гр. «Колобки»
      9.35-10.05 Подгот. гр. «Солнышко»
     10.15-10.45 Подгот. гр. «Гномики»
                                                  
15.40-16.10 Подгот. гр. «Фиксики»»

	Пятница
	8.00-8.10
    «Гномики», «Подсолнушки»
8.10 -8.20
«Пчёлки» «Весёлые ребята»
8.20-8.30
           «Радуга»
	8.00-8.10
«Фиксики», «Солнышко»
8.10-8.20
   «Улыбка»,  «Ёлочка»
8.20-8.30
           «Звёздочки»
	[image: Картинки по запросу музыкальные занятия с дошкольниками картинка]9.00 – 9.20 Средн. гр. «Радуга»
9.25 - 9.40 Средн. гр. «Звёздочки» 

10.00 - 10.25 Старш. гр. «Пчёлки» 
10.30 - 11.00 Разновоз. гр. «Весёлые ребята»
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