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Пояснительная записка 

Информационные материалы и литература  

Дополнительная общеразвивающая экологическая программа (далее-

Программа) муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения г. Иркутска детского сада №63 (далее-Учреждение) разработана 

в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155), Приказом Министерства 

Просвещения РФ от 09.11.2018 г.  №196,   (пункты 5-11, 13, 15-22), 

Методическими рекомендациями по разработке и оформлению 

дополнительных общеразвивающих программ в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность в Иркутской области 

Министерства образования Иркутской области, Иркутск, 2016г. 

Программа разработана в соответствии со Стандартом и с учѐтом 

Примерной образовательной программы «Детство» под редакцией Т.И. 

Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой, области «Познание». Ребѐнок 

открывает мир природы»; парциальных экологических программ: 

С.Н.Николаевой  «Юный эколог» программа экологического воспитания 

дошкольников; Н.А. Рыжовой  «Наш дом - природа» и региональной 

программы: Л.А.Мишариной, В.А.Горбуновой «Ознакомление детей 

дошкольного возраста с животным миром Прибайкалья». 

Направленность программы – естественнонаучная. 

Значимость и педагогическая целесообразность программы 

 Своевременность программы заключается в том, что Государственный 

Стандарт определяет дошкольное образование, как первый уровень общего 

образования, которое должно сохранить полноценное проживание ребѐнком 

всех этапов детства. Поэтому, в соответствии с потребностями времени 

содержание программы «Прикоснуться к природе всем сердцем» 

прослеживается во всех образовательных областях: социально-
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коммуникативном развитии, познавательном и речевом развитии, 

художественно-эстетическом и физическом развитии, и направлено на 

формирование познавательных интересов и познавательных действий детей 

старшего дошкольного возраста в различных видах деятельности. 

Государственный Стандарт направлен на поддержку программ, 

способствующих формированию личности ребѐнка дошкольного детства, как 

носителя ценностных установок современного мира. Стандарт направлен на 

приобщение дошкольника к ценностям культуры, чтобы у ребенка возникла 

мотивация к познанию и творчеству.  

       Отличительные особенности программы 

      Современная культура, объединяющая человечество, основана на 

общечеловеческих ценностях, одной из которых является экологическое 

отношение к жизни и окружающей среде. По признанию и определению 

ученых (философов, экологов, педагогов), природа принадлежит к 

абсолютным ценностям высшего порядка, ибо она является основой 

существования человека на Земле и определяет его не только физическое, но 

и духовное благополучие. 

Отличительные особенности дополнительной программы 

«Прикоснуться к природе всем сердцем»: 

 Общеразвивающая программа, базирующаяся на 

основополагающих принципах отбора содержания, 

экологического образования дошкольников. 

 Общеразвивающая программа, направленная на выявление 

экологических закономерностей, особенностей взаимоотношений 

человека и природы на примерах своего, Прибайкальского, 

региона. 

 Общеразвивающая программа - «экология», в формулировке для 

дошкольников,  вызывающая у детей положительные эмоции, 

интерес, желание действовать, сохранять среду обитания, красоту 

окружающего мира. 
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 Общеразвивающая программа развивающая субъект – 

субъектные отношения  в  совместной деятельности педагога и 

дошкольника, в которых педагог -  носитель экологической 

культуры,  владеющий методикой экологического воспитания,  

дошкольник - носитель первичной экологической информации, 

носитель  хоть небольшого,  но  личного опыта. 

 Общеразвивающая программа позволяющая создать условия для 

совместной деятельности всех участников образовательного 

процесса, привлечь родителей к различным формам совместной с 

детьми деятельности, как равноправных участников 

образовательного процесса. 

 Общеразвивающая экологическая программа  поддерживается 

созданной в учреждении предметно - пространственной средой, 

созданными условиями развивающего образовательного 

пространства.  

Программа, которая обеспечит экологическое образование в системе, в 

соответствии с современными требованиями, региональными особенностями, 

целевыми ориентирами Стандарта и в созданной учреждением предметно-

пространственной развивающей среде, современна и необходима для 

развития личности детей дошкольного возраста. 

Отличительные особенности программы, отличающие программу от других:  

Программа ориентирована на ведущий принцип краеведения: 

воспитанники проживают в уникальном регионе России, вблизи 

единственного, самого крупного источника пресной воды, в мировом 

масштабе озера Байкал, внесѐнного ЮНЕСКО в «Объекты Всемирного 

Наследия», поэтому в программе большое внимание уделено:  

 созданию условий для ознакомления с природой Прибайкалья; 

 реализации регионального компонента в образовательной деятельности;  
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 совершенствованию  и поддержанию в прекрасном эстетическом 

состоянии экологического комплекса; 

 проведению экскурсий в природу, в Ботанический сад, в краеведческий  

музей Отдела природы; приглашению выездных в учреждении 

тематических  демонстраций; 

 созданию условий для проведения музейных занятий в учреждении 

Краеведческим музеем города  и другими  музеями (их отделами 

природы); 

 осуществлению познавательно-исследовательской деятельности; 

 привитию элементов трудовой экологической деятельности. 

Погружаясь в «кладовую природы Прибайкалья», у участников 

образовательных отношений, особенно у детей дошкольного возраста, 

формируются предпосылки к учебной деятельности, на этапе завершения 

работы программы.  

         Адресат программы: программа для детей старшего  дошкольного 

возраста от 5-6 лет и подготовительного дошкольного возраста 6-7(8) лет 

 

     Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста   

 

Возраст Возрастные 

показатели 

особенностей 

развития 

 

Психологические показатели особенностей 

развития 

 

 

5-6 лет 

Устойчивые  

отношения  с  

ровесниками  в  

разных  видах  

деятельности   

 

Внимание  устойчивое  и непроизвольное,  до  

20-25  минут. Память  –  улучшается 

устойчивость. 

 Начинает развиваться словесно-логическое 

мышление.  Продолжает развиваться  

оригинальное  и произвольное воображение.   

Речь – звуковое произношение как норма.  

Используются  средства интонационной 

выразительности.  

Пополнение  синонимами, антонимами.   

Учатся самостоятельно строить диалог.   
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6-8 лет 

Осознание  

ребенком себя 

как  

личности   

Внимание  устойчивое непроизвольное,  к  7  

годам произвольное.  Память  –  

увеличивается  объем. Мышление  словесно-

логическое. Воображение  продолжает 

развиваться,  но  наблюдается  и снижение 

развития воображения в сравнении  со  

старшей  группой. Речь  –  средство  общения.  

Появляется  речь-рассуждение, использование  

экспрессивных средств:  интонации,  мимики,  

жестов.   

  

 

      Срок освоения программы: программа осваивается за два учебных года. 

Первый год обучения – 36 недель; второй год обучения – 36 недель. 

1 год обучения старшая возрастная группа, 2 год обучения подготовительная 

группа. 

         Режим занятий: 

- в старшей возрастной группе 1 раз в неделю, продолжительность - 25 мин. 

-в подготовительной группе 1 раз в неделю, продолжительность - 30 мин. 

Перерыв между занятиями разных групп 10 минут. 

Форма обучения - очная 

Цель  программы 

  Цель программы экологического образования дошкольников – создание 

условий для формирования экологически воспитанной личности, которая 

характеризуется сформированным экологическим сознанием, экологически 

ориентированным поведением и деятельностью в природной среде, 

гуманным, экологически правильным отношением к ней.  

Эта цель согласуется Государственным Стандартом, который 

регламентирует социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие личности детей. Каждое 

из этих направлений развития тесно связано с экологическим образованием  
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 Красота, добро, истина в четырех ведущих сферах действительности - 

природе, «рукотворном мире», окружающих людях, себе - это те ценности, 

на которые ориентируется современная дошкольная педагогика. Настоящая 

программа является важнейшим инструментом по достижению этой цели. 

Задачи программы 

Задачи программы  экологического образования дошкольников - это 

очевидные проявления начал экологической культуры у детей, готовящихся к 

поступлению в школу.  Формирование системных представлений о природе 

Сибири и Прибайкалья, формирование эмоционально-ценностного 

отношения к природе, еѐ объектам и  к окружающим воспитанников живым 

существам. 

 Развитие самостоятельности воспитанников в познавательно-

исследовательской деятельности; 

 Развитие у детей субъектного опыта эмоционально-чувственного общения 

с природой и познавательного интереса;  

 Формирование коммуникативной культуры, произвольности поведения по 

уходу за животными и растениями детского сада и уголка природы; 

 Воспитание стремление сохранять и оберегать природный мир, видеть его 

красоту, следовать доступным экологическим правилам в деятельности и 

в поведении. 

      Объем программы 

Общее количество учебных часов – всего 72 часа: первый год обучения – 

дети старшего дошкольного возраста - 36 часов, второй год обучения - дети 

подготовительного дошкольного возраста -36 часов – 72 часа. 

      Содержание программы   

Содержание программы интегрируется с  созданным в учреждении  

экологическим комплексом. В  экологический комплекс учреждения входят: 

зелѐные зоны на внешней территории детского сада, экологическая тропинка,  

зооуголок, групповые уголки природы, зелѐные зоны на внутренней 
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территории, зимний сад  и центр эколого-развивающей предметно-

пространственной среды - экологический кабинет с зонами обучения, 

коллекций, релаксации, библиотеки, лаборатории. 

Программа включает 6 разделов: 

 Среда, окружающая живые организмы. Неживая природа-  

 Мир растений живой природы. 

 Мир животных  живой природы. 

 Изменения в жизни животных и растений.  

 Природные сообщества - мир обитания живого.  

 Человек в мире природы. Ценности природы. 

Содержание программы 

2.1. Среда, окружающая живые организмы. Неживая природа: (включает в 

себя элементарные сведения о мироздании, о неживой природе Земли и ее 

значении в жизни живых существ - (18 часов) 

 вселенная 

 вода, круговорот воды в природе 

 воздух 

 почва, камни и минералы  

 причинно – следственные связи  взаимного влияния живого и неживого 

2. Мир растений живой природы:  (содержание раздела направлено на 

раскрытие элементарных взаимосвязей растений со средой обитания) – ( 

18часов) 

 разнообразие растений Сибири  

 растения наших  лесов и садов, жизненные формы растений леса и 

сада (деревья, кустарники) 
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 плодоносящие растения Сибири фруктовые и  ягодные  

 травы - жизненные формы растений поля, луга, сада, огорода 

 грибы съедобные и ядовитые 

 дикорастущие и культурные растения, лекарственные и ядовитые 

 овощные и корнеплодные растения Сибири  

 комнатные растения, их отличие от растений в  природе 

 цветковые растения их развитие, размножение 

 разнообразие жизненных форм растений на участке детского сада. 

3. Мир животных  живой природы: (содержание раздела направлено 

раскрытие элементарных взаимосвязей животных со средой обитания) –  

(12 часов) 

 классификация обитателей уголка природы 

 домашние  животные, их содержание, отличия, стадии развития, 

повадки  

 дикие животные, их жизнь в природе, повадки, приспособления 

 перелетные, кочующие, зимующие птицы 

 многообразие животных Сибири земноводные, пресмыкающиеся, 

звери 

 многообразие животных жарких стран и животных Севера 

 насекомые 

4.Изменения в жизни животных и растений: (содержание раздела направлено 

на получение элементарных знаний  о роли взаимосвязей в живой и неживой 

природе) – (5 часов) 

 осенние изменения в жизни животных и растений, влияние солнца 

на сезонные изменения 

 зимние приспособления у животных и растений 
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 весенние изменения в жизни животных и растений 

5. Природные сообщества - мир обитания живого: (раскрывает элементарные 

взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети могут наблюдать) – (7 

часов) 

 наше уникальное озеро Байкал и его обитатели 

 море как экосистема 

 жизнь растений и животных в сообществе 

6. Человек в мире природы. Ценности природы: (раскрывает элементарные  

взаимосвязи человека и природы, последствия воздействия человека на 

окружающую среду,  примеры из жизни которые дети могут наблюдать) – 

(12часов)   

 человек, особенности строения 

 взаимодействие человека с природой 

 как человек использует природу 

 как человек охраняет окружающую среду  

              Содержание программы 1 года обучения 

№ Раздел программы Теоретическая 

часть 

Практическая 

часть 

1 Среда, окружающая живые организмы. 

Неживая природа 

5 4 

2 Мир растений живой природы. 7 2 

3 Мир животных  живой природы. 5 1 

4 Изменения в жизни животных и 

растений.  

3  
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5 Природные сообщества - мир обитания 

живого. 

3  

6 Человек в мире природы. Ценности 

природы. 

4  

Итого: 36 часа 29 7 

Содержание программы 2 года обучения 

№ Раздел программы Теоретическая 

часть 

Практическая 

часть 

1 Изменения в жизни животных и 

растений.  

2  

2 Мир растений живой природы. 5 4 

3 Мир животных  живой природы. 5 1 

 Среда, окружающая живые организмы. 

Неживая природа 

5 4 

5 Природные сообщества - мир обитания 

живого. 

3 1 

6 Человек в мире природы. Ценности 

природы. 

6  

Итого: 36 часа 26 10 

Перспективное планирование 

Изучаемые темы 

Первый год обучения Второй год обучения 
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старший дошкольный возраст подготовительный возраст 

Чем отличаются овощи, корнеплоды, 

фрукты, ягоды. Биологические 

особенности. 

Как растут овощи, корнеплоды, фрукты, 

ягоды. Деревья, кустарники, травы. 

Какие овощи, корнеплоды, фрукты, 

ягоды растут в Прибайкалье. 

«Заморские» фрукты, ягоды. 

Наши дикорастущие и культурные 

растения.  

Тайны заветных трав. 

Где растут грибы, как отличить гриб.  Экологические группы грибов. Съедобные и 

ядовитые грибы Сибири. 

Чем отличаются дикие и домашние 

животные. 

Дикие животные Сибири. Кто такие хищники. 

Кто кушает траву и семена. 

Домашние животные.  Зачем нам нужны 

домашние животные. 

Знакомство с домашними млекопитающими. 

Виды птиц: зимующие (оседлые), 

кочующие (пролетные), перелетные. 

Когда птицам голодно? 

Какие птицы и как живут в сибирских лесах 

зимой. Какие птицы и как живут в городе. 

Осенние явления в природе Как живое узнаѐт о наступлении осени, как всѐ 

живое  готовится к зиме. 

Знакомимся с атмосферными явлениями. 

Кому нужен воздух. Изменение воздуха. 

Круговорот воды в природе 

 Знакомимся с гидросферными явлениями. 

Значение воды  для живого. Вода озера 

Байкал.  

Почва.  Кто живѐт в почве.  Камни и минералы. 

Наша планета Земля Какая она наша Вселенная. 

Воздух вода и почва для живых 

организмов. 

Значение неживой природы для живых 

организмов. 

Что даѐт человеку природа. Как человек охраняет природу. 

Зимние явления в природе Как всѐ живое  готовится к зиме. 

Ранимая природа Севера Как животные Севера себя защищают 

Что такое чуткость и забота в природе Как нужно  бережно относиться к живому 

Человек и природа. Гармония в природе.  

Озеро Байкал. 

  Красота озера Байкал. Обитатели Байкала 

Из чего состоит человек.  Человек.  Чем человек отличается от растений 

и животных? 

Какие бывают животные: рыбы, 

земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

звери. 

Кто такие  насекомые, зачем они нужны. 
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Растения. Они такие разные: 

дикорастущие, культурно-декоративные,  

лекарственные и ядовитые растения. 

Чем  растения отличаются от животных. 

Растения  живые организмы. Растения сообществ: леса, луга, поля, сада, 

огорода 

Луг как экосистема Лес как экосистема 

Море. Морские обитатели.                Пруд, озеро.  Озеро Байкал. 

Как живут растения и животные в  

природе. Кто рядом  живѐт. 

Жизнь растений и животных в сообществе 

Как изменяются растения весной Пробуждение природы весной. 

Весна. Изменения в жизни  растений. 

Цветы их  значение. 

Весна. Сезонные изменения в жизни  

растений.  

Кто просыпается весной. Весенние заботы в жизни животных 

Прибайкалья.  

Выращивание потомства. Размножение, рост и развитие животных и 

растений. Выращивание потомства. 

Животные разных экологических групп. Какие животные живут в   Байкале. 

Животные разных тепловых поясов  Животные разных тепловых поясов  

Планеты солнечной системы  Вселенная. Космические явления.  

Космическая роль растений Земли Космическая роль растений.  

Комнатные растения детского сада.  Водные растения аквариума, значение 

Комнатные растения детского сада.  

Цветники. Значение культурно-

декоративных растений. 

Растения цветников, газонов детского сада.  

 

Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования 

от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений.  

Результаты освоения, программы по ФГОС, представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования – возрастных характеристик 

возможных достижений ребенка на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

Целевые ориентиры - результат экологического воспитания  
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Результат экологического воспитания - экологическая культура личности 

дошкольника, знающего и умеющего осуществлять разнообразную 

деятельность в природе, реализуя требование бережного отношения к ней. 

 

Планируемые результаты общеразвивающей экологической 

деятельности первого года обучения 

 

Возраст Планируемый результат 

 

К 5-6 

годам 

Социально-коммуникативное развитие.  

Взаимодействует с педагогом и  взрослыми в различных видах 

деятельности. 

 Стремится к общению со сверстниками во время 

коллективных игр, занятий, групповых действий. 

Отличается высокой активностью и любознательностью. 

Задает много вопросов поискового характера: «Почему?», 

«Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и 

зависимости в природе, социальном мире. Умеет слушать 

взрослого и выполнять его задания, отвечать, когда 

спрашивают. 

Речевое развитие. Понимает и выполняет словесную 

инструкцию взрослого из нескольких звеньев.  

Понимает названия животных, растений, явлений природы. 

Частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих 

движения, действия, эмоциональные состояния человека. 

 Проявляет речевую активность, употребляет 

существительные, обозначающие части тела человека и 

животных, некоторые явления природы. С помощью образных 

средств языка передает эмоциональные состояния людей и 

животных. Отражает в речи элементарные сведения о мире 

людей, природе, об окружающих предметах 

 Владеет основными способами познания, имеет некоторый 

опыт  деятельности и запас представлений об окружающем; с 

помощью воспитателя активно включается в деятельность 

экспериментирования. В совместной исследовательской 

деятельности активно познает и называет свойства и качества 

предметов, особенности объектов природы. 

 Имеет представления о себе. Выполняет доступные 

возрасту гигиенические процедуры. Соблюдает 
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элементарные правила здорового образа жизни: 

рассказывает о последовательности и необходимости 

выполнения культурно- гигиенических навыков.  

 Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем 

организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и  

пр.);  

Познавательное развитие. Овладевает умениями 

экспериментирования и при содействии взрослого активно 

использует их для решения интеллектуальных задач.. 

Называет действия, предметы, изображенные на картинке, 

слайде, образовательном фрагменте фильма. 

Испытывает радость от общения с животными и 

растениями, как знакомыми, так и новыми для него. 

 Путем практических действий и на основе зрительного 

соотнесения сравнивает иллюстрации экологического 

содержания. 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об 

окружающих предметах, складывается первичная картина 

мира. 

Проявляет интерес к литературным произведениям о природе 

родного края (стихи, сказки, легенды, загадки); Проявляет 

интерес к разным видам деятельности, активно участвует в 

них. 

Знает про озеро Байкал, про байкальскую воду, которую он 

ежедневно употребляет (прозрачную, холодную); 

Знает и называет растения,  животных Прибайкалья;  

 Узнает реальные явления и их изображения: контрастные 

времена года (лето и зима). Знает явления природы (дождь, 

град, туман, снег, роса) и  др.; 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: 

правую и левую руку;  

Художественно-эстетическое развитие. Рассматривает 

экологические картинки, предпочитает красочные 

иллюстрации.  

Проявляет интерес к изобразительной деятельности 

природного содержания, эмоционально положительно 

относится к ее процессу и результатам. 

 Осваивает изобразительные навыки в деятельности по 

созданию интеллект-карт. 
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Сотрудничает со взрослыми в продуктивных видах 

деятельности в конструировании с природными материалами.  

Планируемые результаты общеразвивающей экологической 

деятельности второго года обучения 

Возраст Планируемый результат 

 

К 7-8 

годам  

 

 

 

По направлению «Социально-коммуникативное развитие»: 

– проявляет готовность и способность к общению со 

сверстниками; способен к адекватным межличностным 

отношениям; проявляет инициативу и самостоятельность в 

игре и общении; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

– демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: 

способен к созданию замысла и развитию сюжета, к 

действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к 

коллективной игре. 

– способен подчиняться правилам и социальным нормам во 

взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;   

– обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в 

котором он живет; 

– овладевает основными культурными способами 

деятельности;  

– обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; 

По направлению «Речевое развитие»: 

– стремится к речевому общению; участвует в диалоге; 

– усваивает значения новых слов на основе знаний о 

предметах и явлениях окружающего мира; обобщающие 

понятия в соответствии с возрастными возможностями; 

проявляет. 

По направлению «Познавательное развитие»: 

-Ребѐнок, освоивший  начала экологической культуры; 

-Ребѐнок способный к самостоятельной деятельности с 

живыми объектами; 

-Ребѐнок любознательный по отношению к объектам природы 

-Ребѐнок с развитым осознанием ценности живой природы; 

Ребѐнок активный в соблюдении элементарных 



18 
 

экологических правил. -располагает некоторыми 

сведениями об организме, назначении отдельных органов, 

условиях их нормального функционирования.  

 -имеет  представления о природе родного края. 

 -имеет представления о многообразии растений и животных, 

их потребностях как живых организмов, владеет 

представлениями об уходе за растениями, некоторыми 

животными, стремится применять имеющиеся представления 

в собственной деятельности.  

-повышается уровень познавательной активности и 

мотивационных компонентов деятельности; задает вопросы, 

проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего 

мира; 

-имеет представления об уникальных объектах: озере Байкал, 

Прибайкальском национальном парке, заповедниках. 

-владеет знаниями о природе Прибайкалья, о последствиях 

негативного воздействия человека на природу Прибайкалья. 

-отображает знания о природе Прибайкалья и об озере Байкал 

в небольших связных рассказах, в изобразительной, 

театрализованной деятельности. 

 

Учебный план первый год обучения 

№  

Название раздела программы. 

 Название учебных тем 

 

Теоретиче

ская часть 

 

Практиче

ская 

часть 

Форма 

промежу

точной 

аттестац

ии 

1 Среда, окружающая живые организмы. 
Почва.  Кто живѐт в почве. Воздух вода и почва 

для живых организмов. 

 Неживая природа Наша планета Земля 
Планеты солнечной системы. 

 Воздух. Кому нужен воздух. Изменение 

воздуха. Знакомимся с атмосферными 

явлениями. Вода. Круговорот воды в природе 

5 4 

эксперим

ентирова

ние 

Результа

ты 

эксприме

нтирован

ия 

2 Мир растений живой природы. Растения. 

Они такие разные: дикорастущие, культурно-

декоративные,  лекарственные и ядовитые 

растения. Дикорастущие и культурные 

растения Прибайкалья. Что даѐт человеку 

7 2 

эксперим

ентирова

ние 

Виктори

на 
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природа. Где растут грибы, как различать 

грибы? Какие овощи, корнеплоды, фрукты, 

ягоды растут в Прибайкалье. Чем отличаются 

овощи, корнеплоды, фрукты, ягоды. Цветы. 

Значение культурно-декоративных растений. 

экскурси

я 

3 Мир животных  живой природы. 
Знакомство с домашними млекопитающими. 

Чем отличаются дикие и домашние животные 

Зачем нам нужны домашние животные. Какие 

птицы и как живут в сибирских лесах зимой. 

Какие птицы и как живут в городе? Какие 

бывают животные: рыбы, земноводные, 

пресмыкающиеся, птицы, звери. Выращивание 

потомства.  

5 1 

экскурси

я 

Виктори

на 

4 Изменения в жизни животных и 

растений. Осенние явления в природе. 

Зимние явления в природе. Ранимая природа 

Севера. Виды птиц Прибайкалья: зимующие 

(оседлые), кочующие (пролетные), перелетные. 

Когда птицам голодно? Весна. Кто 

просыпается весной? Весенние перелеты птиц. 

Кто к нам возвращается? Изменения в жизни  

растений. Цветы их  значение. Как изменяются 

растения весной. 

3  Развиваю

щая игра 

«Третий 

лишний» 

5 Природные сообщества - мир обитания 

живого. Озеро Байкал. Животные разных 

экологических групп. Животные разных 

тепловых поясов Море. Морские обитатели. 

Как живут растения и животные в  природе. 

Кто рядом  живѐт. Человек и природа. 

Гармония в природе.   

3  Развиваю

щая игра 

«Третий 

лишний» 

6 Человек в мире природы. Ценности 

природы. Из чего состоит человек.  Что такое 

чуткость и забота в природе 

6   

Итого: 36 часов 29 7  

Учебный план второй год обучения 

№  

Название раздела программы. 

 Название учебных тем 

 

Теоретиче

ская часть 

 

Практиче

ская 

часть 

Форма 

промежу

точной 

аттестац

ии 

1 Изменения в жизни животных и 

растений. Как всѐ живое  готовится к зиме. 

2   
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Как животные  себя защищают от холода. 

Сезонные изменения в жизни  растений.   
Весна. Пробуждение природы весной. 

Весенние заботы в жизни животных 

Прибайкалья.  

2 Мир растений живой природы. Тайны 

заветных трав. Экологические группы грибов. 

Съедобные и ядовитые грибы Сибири. 

Растения сообществ: леса, луга, поля, сада, 

огорода. Как растут овощи, корнеплоды, 

фрукты, ягоды. Деревья, кустарники, травы. 

5 4 

экскурси

я 

Виктори

на 

3 Мир животных  живой природы. Дикие 

животные Сибири. Кто такие хищники. Кто 

кушает траву и семена. Какие птицы и как 

живут в сибирских лесах зимой. Какие птицы и 

как живут в городе. Кто такие  насекомые, 

зачем они нужны. Размножение, рост и 

развитие животных. Выращивание потомства. 

5 1 Развиваю

щая игра 

«Третий 

лишний» 

 Среда, окружающая живые организмы. 

Неживая природа Вселенная. Космические 

явления. Какая она наша Вселенная. Камни и 

минералы. Значение неживой природы для 

живых организмов. Воздух, вода, минералы. 

5 4 Результа

ты 

эксприме

нтирован

ия 

5 Природные сообщества - мир обитания 

живого. Пруд, озеро.  Озеро Байкал. Красота 

озера Байкал. Обитатели Байкала Жизнь 

растений и животных в сообществе. Какие 

животные живут в Байкале. Знакомимся с 

гидросферными явлениями. Значение воды для 

живого. Вода озера Байкал. Животные разных 

тепловых поясов. Лес(тайга Байкала) как 

экосистема. 

3 1 Развиваю

щая игра 

«Третий 

лишний» 

6 Человек в мире природы. Ценности 

природы. Человек.  Чем человек отличается 

от растений и животных? Космическая роль 

растений. Растения цветников, газонов 

детского сада. Как человек охраняет природу?. 

6  Виктори

на 

Итого: 36 часов 26 10  

 

          

 

 



21 
 

Календарный учебный график на 2019-2020 год. 

           Первый год обучения 

Раздел/ месяц Сентябрь  Октябрь  Ноябрь Декабрь Январь  Февраль  Март Апрель  Май 

Раздел 1 4 5        

Раздел 2   4 4 1     

Раздел 3     2 4    

Раздел 4       3   

Раздел 5       1 2  

Раздел 6        3 3 

Промежуточная 

аттестация 
         

Всего  4 5 4 4 3 4 4 5 3 

 

      Календарный учебный график на 2019-2020 год. 

        Второй год обучения 

Раздел/ месяц Сентябрь  Октябрь  Ноябрь Декабрь Январь  Февраль  Март Апрель  Май 

Раздел 1 2         

Раздел 2 2 5 2       

Раздел 3   2 4      

Раздел 4     3 4 2   

Раздел 5       2 2  

Раздел 6        3 3 

Промежуточная 

аттестация 
         

Всего  4 5 4 4 3 4 4 5 3 
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Оценочные материалы 

      Целевые ориентиры индивидуального экологического развития ребенка 

первого года обучения. 

 

 

Целевые ориентиры Достижения 

ребенка на 

начало  1 года 

обучения 

Достижения 

ребенка на этапе 

завершения1 

года обучения 

 Неживая природа 

 может перечислить 2-3 отличительных признака живого и 

неживого  

  

 имеет представления об 3х-4х  явлениях в неживой природе  

(круговорот воды, короткий зимний и длинный летний день . )   

  

 имеет представление о значении воды и воздуха в природе 
  

Живая природа:  растения 

 определяет  по 3-4 основных растений своего края (в т.ч. 

лекарственные, ядовитые). Имеет представления о  значении 

растений  

  

 называет 3-4 конкретных признака растений как живых 

организмов (питаются, растут, размножаются) 

  

 Называет 4  сезонных изменений в жизни растений   

 Понимает, как развиваются  и размножаются растения   

 Знает  и называет не менее 4-5  растений разных экологических 

групп своего края 

  

Живая природа:  животные 

 называет и классифицирует не менее3х-4х животных, в каждой 

группе: насекомые, птицы, рыбы, звери (дикие и домашние), 

называет среду обитания 

  

 знает и называет домашних животных, их детенышей, их 

характерные признаки, образ их жизни и особенности содержания.  
  

 называет признаки отличия диких и домашних животных    

  знает и называет не менее 5  животных Прибайкалья: обитающих 

в водоемах, животных леса, прибайкальской тайги, животных луга, 

животных почвы.  
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Живая природа:  человек 

  Обладает начальными знаниями о себе, называет не менее 5 

органов человека снаружи, не менее 5 внутренних органа. 
  

 Обладает элементарными представлениями о строении человека   

 Знаком с  экологическими опасностями, умеет «читать» 

экологические знаки 
  

 Имеет начальные региональные знания  о Байкале, природе края.   

 

 Целевые ориентиры индивидуального экологического развития ребенка 

второго года обучения. 

 

 

Целевые ориентиры 

Достижения 

ребенка на 

начало  2 года 

обучения 

Достижения 

ребенка на 

этапе 

завершения 2 

года обучения 

 Неживая природа 

 может перечислить  до 5-6 отличительных признаков живого и 

неживого.  

  

 имеет 5-10 представлений об  явлениях в неживой природе  

(снег, дождь, град, иней, роса, ветер, ураган и др. )   

  

 обладает элементарными представлениями о строении 

Вселенной,  о 9 планетах Солнечной системы, о Солнце, как звезде, 

о Луне, как о естественном спутнике Земли. 

  

Живая природа:  растения: 

 определяет растения: до 5 дикорастущих,  до 5 культурно-

декоративных,  до 5 лекарственных,  до 3х ядовитых. 

  

 различает и называет не менее 5 растений сообществ: леса, луга, 

поля, сада, огорода. 

  

 Различает 4-5 деревьев, 4-5 кустарников, 4-5 трав.   

 Называет  не менее 4х сезонных изменений в жизни растений.   

 Имеет не мене 5-7  представлений о  значении растений.    

Живая природа:  животные 
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 Называет, не менее  5  животных: насекомых, рыб, земноводных, 

пресмыкающихся, птиц, зверей. 

 Имеет представление о  связи внешнего строения и  среды обитания 

  

 называет и выделяет разные группы птиц: зимующие (оседлые), 

кочующие (пролетные), перелетные 

  

 имеет представления о жизни животных разных тепловых поясов   

  называет  сезонные изменения в жизни животных    

 имеет представления о развитии разных животных    

Живая природа:  человек 

  знает и называет отличия человека от растений и животных   

 Обладает элементарными представлениями о строении человека   

 Знаком с элементарными экологическими правилами поведения    

 Имеет начальные знания региональных особенностей   

 

    Методические материалы 

Использование экологообразовательных технологий в рамках программы 

осуществляется поэтапно: 

1 этап. Непосредственный контакт с природным объектом (чувствование), 

задачей которого является освоение опыта в эмоционально – перцептивной 

сфере ребенка, формирование у дошкольника положительного отношения к 

природному объекту. 

2 этап. Ориентировка, или сбор информации, накопление экологических 

представлений и овладении способами оперирования ими.  

3 этап. Активное практическое взаимодействие с природным объектом. 

Освоение ребѐнком опыта в поведенческо-деятельной сфере, обогащение 

детских видов практической экологически ориентированной деятельности. 

Расширение опыта экологического поведения в природе. 
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В основе программы технологии, которые формируют экологическое 

сознание дошкольников в процессе наблюдений, экспериментирования, 

коллекционирования, моделирования, чтения художественной литературы, 

игры, труда. 

Приоритетные направления программы общеразвивающей программы - 

экологическое развитие прослеживается во всех направлениях развития, 

согласно ФГОС: 

Направления развития и  образования Экологическое развитие 

Социально-коммуникативное 

развитие  

-формирование целостной картины 

мира 

-расширение представлений о себе, о 

животном мире, о растительном мире 

и взаимоотношениях человека и 

природы. 

Пробуждать эмоциональную 

отзывчивость детей на состояние 

близких людей, сверстников, 

животных и растительных 

организмов, героев экологических 

сказок. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

-формирование художественного 

образа природы, который содержит в 

себе идею изображаемого 

природного объекта средствами 

красок, звуков, движений, событий. 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость на музыкальное или 

художественное произведение, 

побуждающее к размышлению и 

созданию  природного образа. 

Развивать начальные представления 

об отражении природы в искусстве. 

Познавательное развитие 

-формирование целостной картины 

мира и расширение кругозора в части 

представлений о растениях, 

животных, человеке, Вселенной. 

 - формирование целостной картины 

мира и расширение кругозора в части 

представлений о безопасности 

Развивать пытливость и 

любознательность к природным 

объектам, открывать новую красоту в 

окружающем мире, побуждать 

развитие интереса к собственной 

безопасности через  фундамент 

первоначальных представлений о 

ядовитых растениях, грибах, ягодах, 

о хищных животных, об опасных 

насекомых, змеях, пауках. Развивать 



26 
 

человека в природе. первичные знания о поведении 

человека в природе. 

Физическое развитие 

-расширение кругозора в части 

представлений о здоровом образе 

жизни. 

Учить сохранять собственное 

здоровье с помощью приемов 

собственной безопасности в природе, 

в окружающей среде (солнце, вода, 

воздух – как факторы закаливания)  

Речевое развитие 

-формирование  мышления, развитие  

речи, эрудиции и в целом 

эмоциональной сферы через 

восприятие художественного 

произведения. 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость на слово, грамотную 

речь ребѐнка. Побуждать к 

экологическим  размышлениям, 

созданию  словесных образов 

природы.  

 Основные подходы к организации предметно - пространственной среды 

 в учреждении с учетом требований ФГОС ДО. 
 

Содержательная 

насыщенность среды 

Образовательное пространство экологического кабинета 

оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами.  

Обеспечивает познавательно-исследовательскую и 

творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой); двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость 

пространства 

Возможность изменений развивающей предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей создана с помощью: наборов тканей для 

создания разных экосистем: болото, море, лег, лес, пустыня, 

материалов для моделирования данных экосистем (ткань, 

заместители, бросовые материалы); алгоритмов 

самостоятельной деятельности и вариативного 

использования оборудования. 

Полифункциональность 

материалов 

Возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды- рисованных на ткани 

природных картин: Байкал, лес, птицы и др. 
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Вариативность 

среды 

Связана с наличием различных пространств (для игры, 

занятий, экспериментирования, релаксации;  

Обеспечивается периодической сменяемостью материала, 

появлением новых предметов, стимулирующих  

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды 

Доступность для воспитанников, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

Свободный доступ детей к игрушкам-фигуркам животных, 

разных природных зон: животных пустыни, животных моря, 

животных тропического леса. 

Исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность 

среды 

Предполагает соответствие требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности использования. 

 

       Условия реализации программы 

Для эффективного экологического воспитания включить ребѐнка в активное 

взаимодействие с пространственно-экологической средой. Эколого-

развивающая среда с учѐтом принципа интеграции образовательных 

областей нашего дошкольного учреждения является первой, организованно 

действующей средой, длительное время влияющей на ребѐнка в период, 

когда он проходит важнейший этап развития - детство. Среда, каждый 

компонент которой выступает в качестве воспитательного средства: само 

здание детского сада, внутренний интерьер здания, кабинеты кружковой 

работы, зелѐная территория детского сада (зона).  Эколого-развивающая 

среда учреждения условно делится: 

Внутренняя природная зона:  

 сообщество комнатных растений помещения детского сада 

 зимний сад 

 экологический кабинет 

 зона водных животных живого уголка 

 коллекция камней и минералов 

 зелѐные уголки природы в группах 

 центры экспериментирования в группах  
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 зона бассейна 

Внешняя природная  зона: 

 зелѐные зоны прогулочных площадок, 

 многочисленные  цветники,  

 композиция многолетних цветковых растений 

 экологическая тропа 

 фито грядки 

Экологический кабинет - центр эколого-развивающей предметно-

пространственной среды. Площадь составляет 62 кв. метра. Он хорошо 

освещѐн, в нѐм свободно разместилась мебель: шкафы, стулья столы, на 30 

посадочных мест для дошкольников, оборудование для  лаборатории, при 

этом свободная от мебели половина кабинета используется для игр, 

двигательной активности и релаксации. Экологический кабинет 

предназначен для проведения занятий по экологии, а также для наблюдений, 

исследований, для дидактических игр и релаксации. Его содержание отвечает 

принципам полифункциональности, вариативности, доступности, 

трансформируемости он достаточно содержательно насыщен. Экологический 

кабинет обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала программы. 

Оснащение: 

- персональный компьютер 

- интерактивная доска 

- мультимедийный проектор 

- 8 шкафов  для наглядных пособий и специальной литературы; 

- письменный стол для педагога; 

- 15столов для детей; 

- 1 большой стул; 

- 30  детских стульчиков; 

- 1  настенное зеркало; 

- магнитная доска; 

- 5мольбертов (используются для выставочного материала); 

- 3 демонстрационных столика; 
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- мультимедиа ресурсы; 

- раковина, доступ к горячей и холодной воде; 

- 3 макета. 

В кабинете имеется ряд функциональных центров. 

Центры экологического кабинета: 

Основная функциональная роль центров обеспечивать реализацию 

адаптационной экологической образовательной программы «Прикоснуться к 

природе всем сердцем», учитывать краеведческий, природоохранный, 

страноведческий аспект в экологическом образовании, создавать условия для 

радостного общения детей с природой, что послужит основой для развития 

чувства доброты, гуманности и понимания ценности жизни и целостности 

мира природы. 

Научный центр:  (из ФГОС:  образовательное пространство должно быть 

оснащено средствами обучения и воспитания.)  Современное экологическое 

образование невозможно представить без использования мультимедиа 

технологий, поэтому на первом месте в научном центре интерактивная доска, 

которая используется для осуществления образовательной  экологической 

деятельности  с дошкольниками. Объединить звук, видеоизображение, 

анимацию, выбрать для занятия с дошкольниками какой-то  элемент 

экологического понятия, возможно только с использованием современных 

информационных технологий. Современные средства обучения позволяют 

виртуальную реальность приблизить к объективной и успешно  развить 

наглядные представления, не используя при этом сухие старые гербарии и 

настенные таблицы прошлого века.  

Коллекционный центр: предназначен, для знакомства детей с различными 

природными объектами,  для развития у них навыков классификации 

объектов по различным признакам, для развития и укрепления  сенсорных 

навыков, а так же для  преодоления сенсорной депривации в условиях 

длительного и холодного зимнего периода в Сибири. Коллекционный 
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материал служит в качестве наглядного материала. Имеющиеся коллекции 

камней можно полноправно отнести к категории мини – музея.  

Макеты -  имеющие большое значение для познавательно-

исследовательской деятельности. В кабинете два профессионально 

выполненных  макета: экспозиция озера Байкал –  природного объекта 

Всемирного Наследия Юнеско «Чарующий и уникальный» и макет 

краеведческого содержания «Буряты коренное население Сибири». Степь, 

жилище бурят - бурятская юрта, промысел, деревенские животные - образно-

символическое оборудование репрезентирующее детям мир вещей и 

событий. Особое, привлекательное место в кабинете, расположенное в 

укромном уголке с соблюдением принципа безопасности - экологическая 

ниша пустыни с настенной картиной пустыни и десятком видов живых 

кактусов, суккулентов. 

Центр релаксации -  ведущее место в центре релаксации отведено «Столу 

ощущений». Дошкольники в разные моменты посещения кабинета имеют 

возможность прикоснуться к камням или минералам, потрогать, 

почувствовать, пережить собственные ощущения. Второй  «Стол ощущений» 

со сменными объектами: фигурки животных моря, пустыни, жарких стран, 

муляжами фруктов или овощей, а то и «стол ощущений» с настоящими 

овощами и фруктами. Этим же целям отвечает и «Экологически чистая 

усадьба» с экологически чистым домом и дворовой территорией - творческое 

соединение готового наглядного пособия и фантазии педагога  

Библиотечный центр - центр экологической книги. Экологическая книга 

представлена различной экологической литературой для детей: словари, 

энциклопедии, книги о  животных, книги о растениях, загадки, раскраски. 

Она соседствует с игровым центром, где представлены различные 

дидактические игры с экологическим содержанием и образцы работ детей и 

родителей из природного материала. 
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Лабораторный центр  для лаборатории отведено достаточно свободное 

пространство кабинета, с несколькими шкафами для оборудования и 

демонстрационными столиками с постановочными опытами. В 

экологическом кабинете проводится и опытническая деятельность и 

элементарные исследования, здесь хранятся оборудование и необходимые 

материалы для проведения опытов, специальная посуда (микроскоп, 

пробирки, стаканчики, баночки, трубочки, песочные часы, лупы, термометр и 

др.). Оборудование,  предназначенное также для специфической игровой 

деятельности ребѐнка, где дети превращаются в «учѐных», которые проводят 

опыты, эксперименты, наблюдения. В центре - комплект микроскопов для 

познавательно-экспериментальной деятельности.  
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Календарный учебно-тематический план для первого года обучения 

Объем часов – одно занятие в неделю – 25 минут. 

Форма занятия – занятие в кабинете экологии. 

№ Дата Название темы занятия Форма контроля 

1.  2.09-6.09 Рассуждения происхождения урожая: вершки и 

корешки, листочки и цветочки. « Какой овощ из чего 

вырастает?» в познавательно исследовательской 

деятельности.   

Викторина 

2.  9.09-13.09 Овладение приемами наблюдения мультимедиа 

иллюстраций осенних явлений: туман, дождь, 

изморозь. Нахождение ответа на вопрос: Почему 

падают листья?» в познавательно исследовательской 

деятельности.   

 

3.  16.09-

20.09 

«Овладение знаниями о съедобных и ядовитых грибах 

Прибайкалья. Обсуждение экологических правил о 

грибах» в познавательно исследовательской 

деятельности.   

Викторина 

4.  23.09-

27.09 

 «Рассуждения о животных. Создание образов 

подготовки животных Прибайкалья к зиме.» в 

познавательно исследовательской деятельности.   

 

5.  30.09-4.10 «Рассуждения, с использованием мультимедиа 

иллюстраций, по теме: За что в ответе Земляне?» в 

познавательно исследовательской деятельности.   

 

6.  7.10-11.10 Освоение правил охраны природы в игровой форме. 

«Как дошкольник может помочь природе?» в 

познавательно исследовательской деятельности.    

 

7.  14.10-

18.10 

«Я человек! Овладение приемами сравнения органов 

своего тела с иллюстративным материалом в 

познавательно исследовательской деятельности»          

 

8.  21.10-

25.10 

« Рассуждения об экологических профессиях, 

связанных с растениями» 

 

9.  28.10-1.11 «Животные разных тепловых поясов» 

Рассуждения по теме: «Могут ли встретиться белые 

Развивающая 

игра «Третий 
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медведи с пингвинами» в познавательно 

исследовательской деятельности 

лишний» 

10.  4.11-8.11 Рассуждения: о правилах экологической безопасности 

в лесу, на воде, в путешествии в познавательно 

исследовательской деятельности. Экологические 

знаки.                           

 

11.  11.11-

15.11 

«Мир комнатных растений» «Овладение умениями 

ухода за  комнатными растениями в познавательно 

исследовательской деятельности» 

 

12.  18.11-

22.11 

«Мир домашних животных» «Овладение умениями 

ухода за  домашними животными в познавательно 

исследовательской деятельности 

 

13.  25.11-

29.11 

«Они такие разные» Сравнение диких и домашних 

животных, нахождение разницы в питании, поведении 

и местах обитания в познавательно исследовательской 

деятельности» 

Развивающая 

игра «Третий 

лишний» 

14.  2.12-6.12 «Овладение приемами наблюдения мультимедиа 

иллюстраций зимних явлений: снегопад, вьюга, 

сугробы, гололед. Нахождение ответа на вопрос: 

Почему хрустит снег под ногами? Кто зимой живѐт 

под ледяным одеялом?» 

 

15.  9.12-13.12 «Будь осторожен». 

Освоение элементарных правил безопасности:  

 На горке 

 На катке  

 На лыжах  

 в познавательно исследовательской деятельности.   

 

16.  16.12-

20.12 

«Животные Прибайкалья в зимнем лесу». 

Рассуждения в познавательно исследовательской 

деятельности на тему: «Кого можно встретить в 

зимнем лесу?» 

Развивающая 

игра «Третий 

лишний» 

17.  23.12-

27.12 

«Юный экспериментатор» Экспериментирование с 

водой. Овладение приемами экспериментирования и 

наблюдения в ходе познавательно исследовательской 

деятельности. 

Результаты 

экспе- 

ременти- 

рования 
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18.  13.01-

17.01 

«Юный экспериментатор» Экспериментирование с 

воздухом. Овладение приемами экспериментирования 

и наблюдения в ходе познавательно 

исследовательской деятельности. 

 

19.  20.01-

24.01 

«Юный экспериментатор» 

Экспериментирование с твердыми веществами, 

растворимыми в воде. Овладение приемами 

экспериментирования и наблюдения в ходе 

познавательно исследовательской деятельности. 

Результаты 

экспе- 

ременти- 

рования 

20.  27.01-

31.01 

«Юный экспериментатор» Экспериментирование с 

твердыми веществами, не растворимыми в воде. 

Овладение приемами экспериментирования и 

наблюдения в ходе познавательно исследовательской 

деятельности. 

Результаты 

экспе- 

ременти- 

рования 

21.  3.02-7.02  «Путешествие по странам и континентам» 

Путешествие на Север 

 

22.  10.02-

14.02 

«Путешествие по странам и континентам» 

Путешествие на море. 

 

23.  17.02-

21.02 

«Путешествие по странам и континентам» 

Путешествие за горными породами. 

 

24.  24.02-

28.02 

«Путешествие по странам и континентам» 

Путешествие с капелькой воды зайчика Коськи.   

 

25.  2.03-6.03 Бывает женский праздник без цветов? Рассуждения в 

познавательно исследовательской деятельности на 

тему: «Зачем зацветают растения?» 

 

26.  9.03-13.03 «Юные путешественники» Просмотр экологического 

фильма «Тайны заветных трав» 

 

27.  16.03-

20.03 

«Родная страна» Знакомство с озером Байкал. 

Овладение приемами наблюдения мультимедиа 

иллюстраций о Байкале в познавательно 

исследовательской деятельности.  

 

28.  23.03-

27.03 

 Знакомство с обитателем вод озера Байкал – 

Байкальской нерпой в познавательно 

исследовательской деятельности.   

 



37 
 

29.  30.03-3.04 «Кто просыпается весной» 

Ознакомление с изменением природы весной в 

познавательно исследовательской деятельности. 

Какие животные  просыпаются весной? 

 

30.  6.04-10.04 Мультимедийное путешествие в Космос. Какая она 

наша Вселенная? 

 

31.  13.04-

17.04 

Экскурсия Ознакомление с изменением природы 

весной в познавательно исследовательской 

деятельности. Какие растения Прибайкалья 

называются первоцветами?  

 

32.  20.04-

24.04 

«Пернатые соседи - друзья». Овладение приемами 

наблюдения мультимедиа иллюстраций весенних 

перелѐтов птиц в познавательно исследовательской 

деятельности. 

 

33.  27.04-1.05  «Юный экспериментатор» Постановка опытов. 

Овладение приемами экспериментирования и 

наблюдения, весенних явлений в природе: выгонка 

зелѐных листочков из почек черенков деревьев и 

кустарников. 

Результаты 

экспе- 

ременти- 

рования 

34.  4.05-8.05 «Мир вокруг нас» Искусственный водоем – аквариум 

и его обитатели. 

 

35.  11.05-

15.05 

«Экологическая тропа» «Посещение станций 

Экологической тропы детского сада».     

 

36.  18.05-

22.05 

«Опыты и эксперименты» Овладение приемами 

наблюдения, весенних явлений в природе в 

познавательно исследовательской деятельности.  Как  

набухают почки на деревьях и кустарниках, как 

зацветают растения. 

 

 

 

 

 

 



38 
 

Календарный учебно-тематический план для второго года обучения 

Объем часов – одно занятие в неделю – 30 минут. 

Форма занятия – занятие в кабинете экологии. 

№ Дата Название темы занятия Форма контроля 

1.  2.09-6.09 Нахождение сходства и различия огородных и 

садовых растений. Овладение приемами 

сравнения овощей и фруктов, в познавательно 

исследовательской деятельности 

Развивающая игра 

«Третий лишний» 

2.  9.09-13.09 «Осенняя кладовая природы. Труд людей 

осенью по сохранению растений (укрытие, сбор 

семян) и в ходе уборки урожая» в познавательно 

исследовательской деятельности.   

Викторина 

3.  16.09-

20.09 

«Овладение знаниями о съедобных и ядовитых 

ягодах Прибайкалья. Обсуждение 

экологических правил об ядовитых ягодах» в 

познавательно исследовательской деятельности.   

Развивающая игра 

«Третий лишний» 

4.  23.09-

27.09 

Развивающие игры – «Третий лишний» на тему: 

«Дикие животные Прибайкалья готовятся к 

зиме.» в познавательно исследовательской 

деятельности.   

Викторина 

5.  30.09-4.10 «Создание образа планеты Земля с еѐ 

обитателями: растениями, животными и 

человеком, с использованием мультимедиа 

иллюстраций, поиски ответа на вопрос: Что у 

всех Землян общее, кроме единой планеты?» 

 

6.  7.10-11.10 «Как человек охраняет природу?» Освоение 

правил охраны природы в игровой форме. «Как 

дошкольник может помочь природе?» в 

познавательно исследовательской деятельности.    

 

7.  14.10-

18.10 

«Я человек! Овладение приемами сравнения 

органов тела с определением их значения для 

человека в познавательно исследовательской 

деятельности.» 

Развивающая игра 

«Третий лишний» 
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8.  21.10-

25.10 

« Рассуждения об экологических профессиях, 

связанных с животными и человеком.» 

 

9.  28.10-1.11 «Животные разных тепловых поясов» 

Овладение приемами сравнения  животных 

Арктики и Антарктики в познавательно 

исследовательской деятельности. 

 

10.  4.11-8.11 «Чтобы не попасть в беду» 

Правила экологической безопасности в городе. 

Рассуждения: «Опасны ли бродячие кошки и 

собаки?» в познавательно исследовательской 

деятельности 

 

11.  11.11-

15.11 

«Уголок природы в детском саду»  «Овладение 

умениями ухода за аквариумными рыбками и 

водными черепахами в познавательно 

исследовательской деятельности.» 

 

12.  18.11-

22.11 

 «Мир домашних животных» «Овладение 

приемами сравнения особенностей домашних 

животных в познавательно исследовательской 

деятельности» 

 

13.  25.11-

29.11 

 «Они такие разные» Сравнение  Интеллект-карт 

посвященных диким и домашним животным, 

нахождение разницы в питании, поведении и 

местах обитания, образе жизни в познавательно 

исследовательской деятельности» 

 

14.  2.12-6.12 «Овладение приемами наблюдения мультимедиа 

иллюстраций предзимних  подготовок 

животных и растений к холодам. Нахождение 

ответа на вопрос: Как растения и животные 

спасаются от лютых зимних морозов?» 

Викторина 

15.  9.12-13.12 «Чтобы не попасть в беду» Правила 

экологической безопасности в городе. 

Рассуждения: чем опасны природные явления в 

городе: смерч, гололѐд, снегопад в 

познавательно исследовательской деятельности.   
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Какие опасности таят крыши домов? 

16.  16.12-

20.12 

«Животные Прибайкалья зимой».  Рассуждения 

в познавательно исследовательской 

деятельности на тему: «Как выживают 

зимующие птицы Прибайкалья?» 

Развивающая игра 

«Третий лишний» 

17.  23.12-

27.12 

«Юный экспериментатор»  

Экспериментирование с водой. Овладение 

приемами экспериментирования и наблюдения в 

ходе познавательно исследовательской 

деятельности. 

Результаты экспе- 

ременти- 

рования 

18.  13.01-

17.01 

«Юный экспериментатор» 

Экспериментирование с воздухом. Овладение 

приемами экспериментирования и наблюдения в 

ходе познавательно исследовательской 

деятельности. 

Результаты экспе- 

ременти- 

рования 

19.  20.01-

24.01 

«Юный экспериментатор» 

Экспериментирование с твердыми веществами, 

растворимыми в воде. Овладение приемами 

экспериментирования и наблюдения в ходе 

познавательно исследовательской деятельности. 

Результаты экспе- 

ременти- 

рования 

20.  27.01-

31.01 

«Юный экспериментатор» 

Экспериментирование с твердыми веществами, 

не растворимыми в воде. Овладение приемами 

экспериментирования и наблюдения в ходе 

познавательно исследовательской деятельности. 

Результаты экспе- 

ременти- 

рования 

21.  3.02-7.02 «Путешествие по странам и континентам» 

Путешествие на Южный полюс 

Развивающая игра 

«Третий лишний» 

22.  10.02-

14.02 

«Путешествие по странам и континентам» 

Путешествие в пустыню 

 

23.  17.02-

21.02 

«Путешествие по странам и континентам» 

Путешествие за минералами. 

Развивающая игра 

«Третий лишний» 

24.  24.02-

28.02 

 «Путешествие по странам и континентам» 

Путешествие в круговороте воды. 

 

25.  2.03-6.03 Рассуждения в познавательно  
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исследовательской деятельности на тему: «Как 

появляются цветы? (Выгонка луковичных 

цветков к 8 марта) 

26.  9.03-13.03 «Помогаем взрослым» Просмотр 

экологического фильма «Давайте думать 

вместе»  (об охране растений Прибайкалья) 

 

27.  16.03-

20.03 

«Родная страна» Что мы знаем об озере Байкал? 

Овладение приемами наблюдения мультимедиа 

иллюстраций о Байкале в познавательно 

исследовательской деятельности.  . 

 

28.  23.03-

27.03 

«Родная страна» Знакомство с растениями и 

животными побережья озера Байкал. Овладение 

приемами наблюдения мультимедиа 

иллюстраций о Байкале в познавательно 

исследовательской деятельности.   

 

29.  30.03-3.04 «Кто просыпается весной» 

«Как спали насекомые, почему их жизнь 

необычна? Может ли природа жить без 

насекомых?» Рассуждения о насекомых 

Прибайкалья в познавательно 

исследовательской деятельности. 

 

30.  6.04-10.04 « День космонавтики». Мультимедийное 

путешествие в Космос. Планеты, звѐзды, 

небесные тела. 

 

31.  13.04-

17.04 

«Весна пришла!» «Рассуждения о весенних 

заботах животных Прибайкалья» в 

познавательно исследовательской деятельности.   

 

32.  20.04-

24.04 

«Путешествие по странам и континентам». 

Нахождение ответа на вопрос: Зачем птицы 

летят весной в Прибайкалье?» 

Развивающая игра 

«Третий лишний» 

33.  27.04-1.05 «Юный экспериментатор» Постановка опытов. 

Овладение приемами экспериментирования и 

наблюдения, весенних явлений в природе: 

проращивание семян бобов и фасоли, луковиц 

многолетников.» 

Результаты экспе- 

ременти- 

рования 
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34.  4.05-8.05 «Мир вокруг нас» Путешествие с Нептуном по 

водоемам в познавательно исследовательской 

деятельности.   Озѐра, моря, океаны и их 

обитатели. 

 

35.  11.05-

15.05 

Экскурсия «Посещение станций Экологической 

тропы детского сада, ознакомление с 

многообразием объектов экологической тропы».   

 

36.  18.05-

22.05 

«Опыты и эксперименты» Наблюдения 

результатов экспериментирования весенних 

явлений в природе: выгонка зелѐных листочков 

из почек черенков деревьев и кустарников, 

проращивание семян бобов и фасоли, луковиц 

многолетников. 

Результаты экспе- 

ременти- 

рования 

 

 

 

 


