
 
 



 

 

 
 

день недели 
Группа общеразвивающей направленности 

Вторая младшая (3-4 года) 
время № 15 «Карамельки» 

Понедельник  09.00-09.15 Познавательное развитие: ознакомление с предметным и социальным окружением 

Вторник 09.00-09.15 Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 

11.10-11.25 Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе) 

Среда 09.00-09.15 Физическое развитие:  физкультура 

09.25-09.40 Речевое развитие: развитие речи 

Четверг 09.00-09.15 Познавательное развитие: сенсорное и математическое развитие 

Пятница 09.00-09.15 Физическое развитие:  физкультура 

09.25-09.40 Художественно-эстетическое развитие: рисование 

 

 

 

 

 

день недели Группа общеразвивающей направленности 

Разновозрастная  (2-3 года) 

время №12 «Ручейки» 
Понедельник  09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

Познавательное развитие: ознакомление с предметным и социальным окружением 

Вторник 09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

Познавательное развитие: сенсорное развитие,  формирование элементарных математических 

представлений   

10.50-11.00 (1 подгруппа) 

11.10-11.20 (2 подгруппа) 

Физическое развитие: физкультура (на открытом воздухе)  

Среда 09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

Художественно-эстетическое развитие: лепка/конструирование 

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

Физическое развитие:  физкультура 

Четверг 09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

Художественно-эстетическое развитие: рисование  

Пятница 09.00-09.10 (1 подгруппа) 

09.20-09.30 (2 подгруппа) 

Речевое развитие: развитие речи   

09.40-09.50 (1 подгруппа) 

10.00-10.10 (2 подгруппа) 

Физическое развитие:  физкультура 



день недели Группа общеразвивающей направленности 

Вторая младшая (3-4 года) 
время № 16 «Звездочки» 

Понедельник  09.00-09.15 Познавательное развитие: ознакомление с предметным и социальным окружением 

Вторник 09.00-09.15 Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 

11.10-11.25 Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе) 

Среда 09.00-09.15 Речевое развитие: развитие речи 

09.30-09.45 Физическое развитие:  физкультура 

Четверг 09.00-09.15 Познавательное развитие: сенсорное и математическое развитие 

Пятница 09.00-09.15 Художественно-эстетическое развитие: рисование 

09.30-09.45 Физическое развитие:  физкультура 

 

 

 

 
день недели Группа общеразвивающей направленности 

Средняя  (4-5 лет) 
время № 11 «Капельки»  

Понедельник  09.00-09.20 Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

10.30-10.50 Физическое развитие:  физкультура  

Вторник 09.00-09.20 Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 

10.40-11.00 Бассейн 

Среда 09.00-09.20 Познавательное развитие: формирование элементарных математических представлений  

11.10-11.30 Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе)  

Четверг 09.00-09.20 Речевое развитие: развитие речи 

09.30-09.50 Художественно-эстетическое и познавательное развитие: конструирование 

Пятница 09.00-09.20 Художественно-эстетическое развитие: рисование 

10.00-10.20 Физическое развитие:  физкультура 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



день недели Группа компенсирующей направленности 

Разновозрастная  (3-5 лет) 
время № 4 «Яблочки» 

Понедельник  09.00-09.15 (09.20) Познавательное развитие, речевое развитие: ознакомление с окружающим  

09.30-09.45 (09.50) Физическое развитие:  физкультура 
Вторник 09.00-09.15 (09.20) Познавательное развитие : формирование элементарных математических представлений 

09.30-09.45 (09.50) Художественно-эстетическое развитие: лепка 
Среда 09.00-09.15 (09.20) Речевое  развитие: звуковая культура речи 

11.10-11.25 (11.30) Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе) 
Четверг 09.00-09.15 (09.20) Речевое развитие: развитие речи 
 09.30-09.45 (09.50) Художественно-эстетическое развитие: аппликация 
Пятница 09.00-09.15 (09.20) Физическое развитие:  физкультура 

09.30-09.45 (09.50) Художественно-эстетическое развитие: рисование 

 

 

 

 

 
день недели  Группа общеразвивающей направленности 

Старшая  (5-6 лет) 
время № 14 «Солнышки»  

Понедельник  первая половина дня 09.00-09.20 Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

11.00-11.25 Бассейн 
вторая  половина дня 16.00-16.25 Художественно-эстетическое развитие: рисование 

Вторник первая половина дня 09.00-09.20 Познавательное развитие: формирование элементарных математических представлений 

09.30-09.55 Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 

Среда первая половина дня 09.00-09.25 Речевое развитие: развитие речи 

10.00-10.25 Физическое развитие:  физкультура 
вторая  половина дня 16.00-16.25 Художественно-эстетическое развитие: конструирование/ручной (художественный) труд 

Четверг первая половина дня 09.00-09.25 Речевое развитие: развитие речи 

11.10-11.35 Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе) 

Пятница первая половина дня 09.15-09.40 Художественно-эстетическое развитие: рисование 

10.30-10.50 Физическое развитие:  физкультура 

 

 

 

 



день недели  Группа компенсирующей направленности 

Старшая  (5-6 лет) 
время № 9 «Радужки» 

Понедельник  первая половина дня 09.00-09.25 Познавательное развитие, речевое развитие: ознакомление с окружающим, развитие речи  

09.35-10.00 Художественно-эстетическое развитие: рисование 
Вторник первая половина дня 09.00-09.25 Познавательное развитие : формирование элементарных математических представлений 

09.35-10.00 Физическое развитие:  физкультура 
вторая  половина дня 16.15-16.40 Художественно-эстетическое развитие: лепка 

Среда первая половина дня 09.00-09.25 Речевое развитие:  развитие речевого (фонематического) восприятия 

11.10-11.35 Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе) 
вторая  половина дня 16.15-16.40 Художественно-эстетическое развитие: аппликация 

Четверг первая половина дня 09.00-09.25 Познавательное развитие : формирование элементарных математических представлений 

09.35-10.00 Физическое развитие:  физкультура 
вторая  половина дня 16.15-16.40 Художественно-эстетическое развитие: конструирование/ручной (художественный)  труд 

Пятница первая половина дня 09.00-09.25  Познавательное развитие, речевое развитие: ознакомление с окружающим, развитие речи 

11.40-12.05 Бассейн 
вторая  половина дня 16.15-16.40 Художественно-эстетическое развитие:  рисование 

 
день недели  Группа общеразвивающей направленности 

Подготовительная (6-8 лет) 
время № 13 «Пчелки» 

Понедельник  первая половина дня 09.00-09.30 Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: рисование 
вторая  половина дня 16.00-16.30 Физическое развитие:  физкультура 

Вторник первая половина дня 09.00-09 30 Речевое развитие: развитие речи 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 

10.30-11.00 Бассейн 

Среда первая половина дня 09.00-09.30 Познавательное развитие: формирование элементарных математических представлений 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: конструирование/ручной (художественный) труд 

Четверг первая половина дня 09.00 -09.30 Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

09.40-10.10 Речевое развитие: развитие речи 

Пятница первая половина дня 09.00-09.30 Познавательное развитие: формирование элементарных математических представлений 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: рисование 

11.20-11.50 Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе) 

 

 

 



День недели Группа компенсирующей направленности 

Подготовительная  (6-8 лет) 
время № 2 «Лесовички» 

Понедельник  09.00-09.30 Познавательное развитие, речевое развитие: ознакомление с окружающим, развитие речи  

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: рисование 
Вторник 09.00-09.30 Познавательное развитие: формирование элементарных математических представлений 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: лепка 

10.30-11.00 Физическое развитие:  физкультура 
Среда 09.00-09.30 Речевое развитие:  подготовка к обучению грамоте 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: аппликация 

11.10-11.40 Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе) 
Четверг 09.00-09.30 Познавательное развитие : формирование элементарных математических представлений 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: конструирование/ручной (художественный)  труд 

10.30-11.00 Физическое развитие:  физкультура 
Пятница 09.00-09.30  Познавательное развитие, речевое развитие: ознакомление с окружающим, развитие речи 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие:  рисование 

 

 
День недели  Группа компенсирующей направленности 

Подготовительная   (6-8 лет) 
время № 6 «Светлячки» 

Понедельник  первая половина дня 09.00 – 09.30 Физическое развитие:  физкультура 

09.40 - 10.10 Познавательное развитие, речевое развитие: ознакомление с окружающим, развитие речи 

10.20 - 10.50  Художественно-эстетическое развитие: рисование 
Вторник первая половина дня 09.00 – 09.30 Познавательное развитие: формирование элементарных математических представлений 

09.40 – 10.10 Художественно-эстетическое развитие: лепка 
Среда первая половина дня 09.00 - 09.30 Речевое развитие:  подготовка к обучению грамоте 

09.40 –10.10 Художественно-эстетическое развитие: аппликация 

11.10-11.40 Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе) 
Четверг первая половина дня 09.00 – 09.30 Познавательное развитие : формирование элементарных математических представлений 

09.40 – 10.10 Художественно-эстетическое развитие: конструирование/ ручной (художественный) труд 

11.20-11.50 Бассейн 
Пятница первая половина дня 09.00 – 09.30 Познавательное развитие, речевое развитие: ознакомление с окружающим, развитие речи 

09.40 - 10.10   Художественно-эстетическое развитие: рисование 
вторая  половина дня 15.45-16.15 Физическое развитие:  физкультура 

 

 



день недели  Группа компенсирующей направленности 

Подготовительная   (6-8 лет) 
время № 3 «Колоски» 

Понедельник  первая половина дня 09.00-09.30 Познавательное развитие, речевое развитие: ознакомление с окружающим, развитие речи 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: рисование 

10.20-10.50  Речевое развитие:  подготовка к обучению грамоте 
Вторник первая половина дня 09.00-09.30 Познавательное развитие: формирование элементарных математических представлений 

10.00-10.30 Физическое развитие:  физкультура 
вторая  половина дня 16.15-16.45 Художественно-эстетическое развитие: лепка 

Среда первая половина дня 09.00- 09.30 Речевое развитие:  подготовка к обучению грамоте 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: аппликация 

11.10-11.40   Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе) 
Четверг первая половина дня 09.00-09.30 Физическое развитие:  физкультура 

09.40-10.10 Познавательное развитие : формирование элементарных математических представлений 

10.20-10.50 Художественно-эстетическое развитие: конструирование/ ручной (художественный) труд 
Пятница первая половина дня 09.00-09.30 Познавательное развитие, речевое развитие: ознакомление с окружающим, развитие речи 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: рисование 

11.10-11.40  Бассейн  

 

 
день недели  Группа компенсирующей направленности 

Разновозрастная   (5-7 лет) 
время № 8 «Ягодки» 

Понедельник  первая половина дня 09.00-09.25  Познавательное развитие, речевое развитие: ознакомление с окружающим, развитие речи  

09.35-10.00 Художественно-эстетическое развитие: рисование 
Вторник первая половина дня 09.00-09.25 Физическое развитие:  физкультура 

09.35-10.00 Познавательное развитие: формирование элементарных математических представлений 
вторая  половина дня 16.15-16.40 Художественно-эстетическое развитие: лепка 

Среда первая половина дня 09.00 –09.25 Речевое развитие:  развитие речевого (фонематического) восприятия 

11.10 – 11.35  Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе) 

16.15-16.40 Художественно-эстетическое развитие: аппликация 
Четверг первая половина дня 09.00 –09.25 Познавательное развитие: формирование элементарных математических представлений 

10.00-10.25 Физическое развитие:  физкультура 
вторая  половина дня 16.15-16.40 Познавательное,  художественно-эстетическое развитие: конструирование/ручной труд 

Пятница первая половина дня 09.00 - 09.25 Познавательное развитие, речевое развитие: ознакомление с окружающим, развитие речи  

09.35– 10.00  Художественно-эстетическое развитие: рисование 

 



день недели  Группа компенсирующей направленности (ОИН) 

Разновозрастная  (3-8 лет) 
время № 10 «Колобки» 

Понедельник  первая половина дня 09.00-09.20 Социальное развитие, ознакомление с окружающим, развитие речи  

10.00-10.20 Физическое развитие:  физкультура 
вторая  половина дня 16.15-16.35 Художественно-эстетическое развитие: рисование 

Вторник  09.00-09.20 Познавательное развитие: формирование элементарных математических представлений 

09.30-09.50 Художественно-эстетическое развитие: лепка 
Среда первая половина дня 09.00-09.20 Художественно-эстетическое развитие: аппликация 

09.30-09.40 Развитие восприятия и ручной моторики  
вторая  половина дня 16.00-16.20 Физическое развитие:  физкультура 

Четверг первая половина дня 09.00-09.20 Познавательное развитие : формирование элементарных математических представлений 

11.10-11.30 Физическое развитие:  физкультура (на открытом воздухе) 
вторая  половина дня 16.00-16.20 Социально-коммуникативное развитие: обучение игре 

Пятница первая половина дня 09.00-09.20 Социальное развитие, ознакомление с окружающим, развитие речи 

09.30-09.50 Познавательное,  художественно-эстетическое развитие: конструирование/ручной труд 
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