Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
города Иркутска детский сад № 102 
664009, г. Иркутск, ул. Советская, 129, тел. 54-37-12, e-mail: m.u.ryazanceva@mail.ru 


УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ г. Иркутска
детского сада № 102
___________М.Ю. Рязанцева 
29.08.2024 г.

Расписание образовательной деятельности по реализации ОП и АОП на 2024-2025 учебный год (корпус А. Бурденко, 2/1)

	Гр 
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 
	Количество занятия
	Примечание 

	Разновозрастная группа (1-3 г.) «Гномики» 
	1. Физкультура 9.00-9.10 –1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа

2. Развитие речи 15.15-15.25 –1 подгруппа
15.35-15.45 – 2 подгруппа
	1. Музыка 9.00-9.10 –1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа

2. Рисование 15.15-15.25 –1 подгруппа
15.35-15.45 – 2 подгруппа
	1. Физкультура 9.00-9.10 –1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа

2. Математика 15.15-15.25 –1 подгруппа
15.35-15.45 – 2 подгруппа
	1. Музыка
9.00-9.10 –1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа

2. Лепка/ аппликация 15.15-15.25 –1 подгруппа
15.35-15.45 – 2 подгруппа
	1. Физкультура 9.00-9.10 –1 подгруппа
9.20-9.30 – 2 подгруппа

2. Ознакомление с окружающим миром 
15.15-15.25 –1 подгруппа
15.35-15.45 – 2 подгруппа
	10
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 20 мин.

	Разновозрастная группа (2-4 г.) «Непоседы» 
	1. 9.00-9.10-9.15
Музыка 
2. 9.25-9.35-9.40
Физкультура
	1. 9.00-9.10-9.15
Развитие речи
2. 9.25-9.35-9.40
Рисование
	1. 9.00-9.10-9.15
Математика
2. 9.25-9.35-9.40
Физкультура
	1. 9.00-9.10-9.15
Лепка/ аппликация
2. 9.25-9.35-9.40
Музыка
	1. 9.00-9.10-9.15
Ознакомление с окружающим
2. 9.25-9.35-9.40
ОБЖ/ чтение художественной литературы
	10
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 20 мин. – 30 мин. (в зависимости от возраста)

	Средняя группа (4-5 л.) «Фантазеры»
	1. 9.00-9.20
Развитие речи
2. 9.30-9.50
Музыка
	1. 9.00-9.20
Бассейн
2. 9.30-9.50
Математика
	1. 9.00-9.20
Ознакомление с окружающим миром и социальным окружением
2. 9.30-9.50
Физкультура
	1. 9.00-9.20
Лепка/ аппликация
2. 9.30-9.50
Музыка
	1. 9.00-9.20 Рисование
2. 9.30-9.50
Физкультура
	10
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 40 мин.

	Разновозрастная группа (5-7 л.) «Затейники»
	1. 9.00-9.25-9.30
Музыка 
2. 9.40-10.05-10.10
Бассейн
3. 16.10-16.35
Ознакомление с окружающим миром и социальным окружением
	1. 9.00-9.25-9.30
Развитие речи
2. 9.40-10.05-10.10
Рисование

	1. 9.00-9.25-9.30
Физкультура
2. 9.40-10.05-10.10
Обучение грамоте
3. 16.10-16.35
Лепка/ аппликация
	1. 9.00-9.25-9.30
Музыка
2. 9.40-10.05-10.10
Математика
3. 16.10-16.35
Физкультура
	1. 9.00-9.25-9.30
Бассейн
2. 9.40-10.05-10.10
ОБЖ/ Чтение художественной литературы

	13
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 75 мин. (при организации 1 занятия после сна) – 90 мин. (в зависимости от возраста)

	Разновозрастная группа для детей с ТНР (5-7 л.) «Букваешки»
	1. 9.00-9.25-9.30
Бассейн
2. 9.40-10.05-10.10 Ознакомление с окружающим миром и социальным окружением
3. 16.10-16.35
Рисование
	1. 9.00-9.25-9.30
Развитие речи/занятие логопеда
2. 9.40-10.05-10.10
Музыка
3. 16.10-16.35
Физкультура
	1. 9.00-9.25-9.30
Математика
2. 9.40-10.05-10.10
Физкультура
3. 16.10-16.35
Лепка/ аппликация
	1. 9.00-9.25-9.30
Бассейн
2. 9.40-10.05-10.10
Обучение грамоте/занятие логопеда
3. 16.10-16.35
ОБЖ/ Чтение художественной литературы

	1. 9.00-9.25-9.30
Музыка 
2. 9.40-10.05-10.10
Развитие речи/занятие логопеда
	14
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 75 мин. (при организации 1 занятия после сна) – 90 мин. (в зависимости от возраста)




Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
города Иркутска детский сад № 102 
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УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ г. Иркутска
детского сада № 102
___________М.Ю. Рязанцева 
29.08.2024 г.

Расписание образовательной деятельности по реализации ОП на 2024-2025 учебный год (корпус Советская, 129)

	Гр 
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 
	Количество занятия
	Примечание 

	Вторая младшая группа (3-4 г.) «Пчелки» 
	1. 9.00-9.15
Развитие речи
2. 9.25-9.40
Физкультура
	1. 9.00-9.15
Лепка/ аппликация
2. 9.25-9.40
Физкультура
	1. 9.00-9.15
Математика
2. 9.25-9.40
Музыка
	1. 9.00-9.15
Ознакомление с окружающим миром
2. 9.25-9.40
Рисование
	1. 9.00-9.15
Музыка
2. 9.25-9.40
Физкультура
	10
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 30 мин.

	Разновозрастная группа (3-5 л.) «Колобки» 
	1. 9.00-9.15-9.20
Физкультура 
2. 9.30-9.45-9.50
Развитие речи

	1. 9.00-9.10-9.15
Физкультура
2. 9.25-9.35-9.40
Лепка/ аппликация
	1. 9.00-9.10-9.15
Музыка
2. 9.25-9.35-9.40
Математика

	1. 9.00-9.10-9.15
Ознакомление с окружающим
2. 9.25-9.35-9.40
Рисование
	1. 9.00-9.10-9.15
Физкультура
2. 9.25-9.35-9.40
Музыка
	10
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 30 мин. – 40 мин. (в зависимости от возраста)

	Разновозрастная группа (4-6 л.) «Солнышко»
	1. 9.00-9.20-9.25
Развитие речи
2. 9.35-9.55-10.00
Ознакомление с окружающим и социальным окружением

	1. 9.00-9.20-9.25
Музыка
2. 9.35-9.55-10.00
Рисование
	1. 9.00-9.20-9.25
Математика
2. 9.35-9.55-10.00
Физкультура
	1. 9.00-9.20-9.25
Физкультура 
2. 9.35-9.55-10.00
Музыка
	1. 9.00-9.20-9.25 Лепка/ аппликация
2. 9.35-9.55-10.00
Конструирование
	10
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 40 мин. 

	Старшая группа (5-6 л.) 
«Радуга»
	1. 9.00-9.25
Музыка 
2. 9.35-10.00
Развитие речи
3. 16.10-16.35
Физкультура
	1. 9.00-9.25
Математика
2. 9.35-10.00
Конструирование

	1. 9.00-9.25
Физкультура
2. 9.35-10.00
Обучение грамоте

 
	1. 9.00-9.25
Музыка 
2. 9.35-10.00
Физкультура
3. 16.10-16.35
Лепка/ аппликация

	1. 9.00-9.25
Рисование
2. 9.35-10.00
Ознакомление с окружающим и социальным окружением

	12
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 75 мин. (при организации 1 занятия после сна) 

	Подготовительная группа (6-7 л.) «Семицветики»
	1. 9.00-9.30
Развитие речи
2. 9.40-10.10 Музыка
3. 10.20-10.50
Физкультура
	1. 9.00-9.30
Математика
2. 9.40-10.10 Конструирование
3. 10.20-10.50
Физкультура
	1. 9.00-9.30
Обучение грамоте
2. 9.40-10.10 Ознакомление с окружающим и социальным окружением
3. 10.20-10.50
Музыка
	1. 9.00-9.30
Лепка/ аппликация
2. 9.40-10.10 
Математика
3. 10.20-10.50
Физкультура

	1. 9.00-9.30
Рисование
2. 9.40-10.10 
Развитие речи, обучение грамоте
	[bookmark: _GoBack]14
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 90 мин. 




