
УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

детский сад № 107                                                                                                  

М.П._________Н.Ю. Семенова 

  

 

Сетка образовательной деятельности в разновозрастной 

3-5 лет группе на 2023-2024 учебный год 

День недели /Название деятельности /Время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 

Художествен

ное 

творчество. 

Продуктивна

я 

деятельность 

(Рисование) 

9:15-9:35 

 

2. Физическая 

культура 

Дети 5 лет 

занимаются 

на 5 мин. 

Дольше 

9:40-9:55(00) 

 

 

 

 1. Познание. 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

и продуктивная 

(конструктивная

) деятельность 

(Конструирован

ие). 

Формирование 

целостной 

картины мира. 

(Ребенок и 

окружающий 

мир) 

(интегрируются)  

9:15-9:35 

2. Музыка. 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

9:40-10.00 

1.Художествен

ное творчество. 

Продуктивная 

деятельность 

(Лепка) 

(Аппликация) 

(чередуются 

через неделю) 

9:15-9:35 

2. Физическая 

культура 

Дети 5 лет 

занимаются на 

5 мин. Дольше 

9:40-9:55(00) 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Физическая 

культура в зале. 

9:15-9:30(35) 

 Дети 5 лет 

занимаются на 5 

мин. Дольше 

2. Речевое развитие, 

чтение художествен

ной литературы 

(интегрируются)    

9:40-10.00 

 

 

1. Познание. 

Познавательно-

исследовательс

кая 

деятельность 

(ФЭМП) 

9:15-9:35 

 

2. Музыка. 

Музыкально-

художественна

я деятельность 

  

9:40-10.00 

 

 



УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

детский сад № 107                                                                                                  

М.П._________Н.Ю. Семенова 

 

 

Сетка образовательной деятельности в разновозрастной 4-6 лет группе 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

День недели /Название деятельности /Время                            

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1. Познание. 

Формирование 

целостной картины 

мира 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ребенок и 

окружающий мир) 

9:15-9:40 

 

1. Речевое 

развитие, 

чтение 

художественно

й литературы 

(интегрируются

)    

9:15-9:40 

 

 

 

 

 

 

 

1.Познание.Поз

навательно-

исследовательск

ая деятельность 

(ФЭМП) 

9:15-9:40 

 

 

 

 

1. Речевое 

развитие, 

чтение 

художественной 

литературы 

(интегрируются)   

9:15-9:40 

 

 

 

 

 

1.Художественно

е творчество. 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

  

  9:15-9:40 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Физическая 

культура 

(Физкультурное) 

10:10-10:30(35) 

Дети 6 лет 

занимаются на 5 

мин.  дольше 

 

2. Музыка. 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

(Музыкальное) 

10:10-10:35 

 

 

2. Физическая 

культура 

(Физкультурное

) 

10:10-10:30(35) 

Дети 6 лет 

занимаются на 5 

мин.  дольше  

 

2. Физическая 

культура 

(Физкультурное 

 на улице) 

 10:50-11:10(15) 

Дети 6 лет 

занимаются на 5 

мин.  дольше 

 

2.Музыка. 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

(Музыкальное) 

10:10-10:35 

 

 

 

3.Художествен

ное творчество. 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

15:40 – 16:05 

  

3.Познание.Позна

вательно-

исследовательская 

деятельность и 

продуктивная 

деятельность 

(Конструирование

). 

15:40 – 16:05  

3 Художественное 

творчество. 

Продуктивная 

деятельность 

(Лепка) 

(Аппликация) 

(чередуются через 

неделю)  

15:40 – 16:05 

  

 

 

 

 



УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

детский сад № 107                                                                                                  

М.П._________Н.Ю. Семенова 

 

 

 

Сетка образовательной деятельности в разновозрастной 5-8 лет группе 

на 2023 -2024  учебный год 
День недели /Название деятельности /Время  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1. Физическая 

культура 
(Физкультурное) 
Дети 7-8 лет 

занимаются на 5 

мин. дольше. 
9:00-9:25(30) 

 

2. Познание. 
Формирование 

целостной 

картины мира 
Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

(Ребенок и 
окружающий 

мир) 

9:40 -10:10 
 

3.Художественн

ое творчество. 
Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

15.40– 16.10 
                

1. Музыкально-

художественная 
деятельность 

(Музыкальное)  

9:00-9:30 

 
 

 

2. Познание.  
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(ФЭМП) 

9:40 -10:10 

 

 
 

 

 
 

3. Познание. 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность и 

продуктивная 

(конструктивная) 
деятельность 

(Конструирование

). 
15.40– 16.10  

1 Физическая 

культура 
(Физкультурное) 
Дети 7-8 лет 

занимаются на 5 

мин. дольше. 
9:00-9:25(30) 

 

2.Коммуникация 
Коммуникативна

я деятельность 

(Подготовка к 
обучению 

грамоте и 

развитие речи) 

9:40 -10:10 
  

 

 
 

3.Художественн

ое творчество. 
Продуктивная 

деятельность 

(Лепка) 

(Аппликация) 
(чередуются 

через неделю) 

15.40– 16.10  

1.Познание. 

Познавательно-
исследовательск

ая деятельность 

(ФЭМП) 

9:00-9:30 
 

        

2. Физическая 
культура 

(Физкультурное 

 на улице) 
11.20-11:45(50) 

 Дети 7-8 лет 

занимаются на 5 

мин. больше. 
  

 

 
 

3.Художественн

ое творчество. 
Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

15.40– 16.10  

1. Музыкально-

художественная 
деятельность 

(Музыкальное) 

9:00-9:30 

  
 

 

2. Чтение 
художественной  

литературы 

9:40 -10:10 
 

 

 

 

  

  

 



 

 

 

 



УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

детский сад № 107                                                                                                  

М.П._________Н.Ю. Семенова 

 

 

 

Сетка образовательной деятельности в подготовительной группе 

на 2023 -2024  учебный год 
День недели /Название деятельности /Время  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1. Познание. 

Формирование 
целостной 

картины мира 

Познавательно-

исследовательск
ая деятельность 

(Ребенок и 

окружающий 
мир) 

9:00-9:30 

 
2. Физическая 

культура 

(Физкультурное)  
10:45-11:15 
 

 

 
3.Художественн

ое творчество. 

Продуктивная 
деятельность 

(Рисование) 

15.40– 16.10 

                

1. Познание.  

Познавательно-
исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9:00-9:30 
 

 

 
 

 

 
2. Музыкально-

художественная 

деятельность 

(Музыкальное)  
10:45-11:15 

 

 
3. Познание. 

Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 
(Конструирование

). 

15.40– 16.10  

1 Коммуникация 

Коммуникативна
я деятельность 

(Подготовка к 

обучению 

грамоте и 
развитие речи) 

9:00-9:30 

  
 

 

 
2 Физическая 

культура 

(Физкультурное)  

10:45-11:15  
 

 

 
3.Художественн

ое творчество. 

Продуктивная 
деятельность 

(Лепка) 

(Аппликация) 

(чередуются 
через неделю) 

15.40– 16.10  

1.Познание. 

Познавательно-
исследовательск

ая деятельность 

(ФЭМП) 

9:00-9:30 
        

 

 
 

 

 
2. Физическая 

культура 

(Физкультурное 

 на улице) 
12:00-12:30 

  

 
3.Художественн

ое творчество. 

Продуктивная 
деятельность 

(Рисование) 

15.40– 16.10  

1. Чтение 

художественной  
литературы 

9:00-9:30 

  

 
 

 

 
 

 

 
2. Музыкально-

художественная 

деятельность 

(Музыкальное) 
10:45-11:15 
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