[bookmark: _GoBack]В рамках проекта «За здоровьем в детский сад!», на март месяц, педагогами творческой группы были реализованы такие мероприятия:
1. Балабина А.А., педагог-психолог. Родительское собрание в 12 группе по теме ЗОЖ. Дата проведения: 15.03.2023 г.
2. Серышева О.А., воспитатель, группа №7 «Землянички». Проект по здоровьесбережению в группе детей раннего возраста «Землянички» «Растим здоровых малышей». Сроки проведения:  07.11.22 - 19.05.23 гг. 
3. Дронова З.П., воспитатель, группа №3, «Капитошки». Фотоколлаж на тему: «Дружно, смело с оптимизмом за здоровый образ жизни». Цель: приобщение к здоровому образу жизни детей, родителей и педагогов ДОУ. Сроки проведения: с 1 по 10. 03.2023 г. 
4. Пшеничникова С.В., инструктор по физической культуре. Оформление памятки, для родителей всех возрастных групп детского сада, по формированию здорового образа жизни: Консультация «Простые правила здорового образа жизни». Дата проведения: февраль.
5. Сенотрусова Л.П., воспитатель, группа №5 «Петрушки». Мини-вернисаж совместных работ родителей и детей «А без папы и без мамы – это что за выходной». Цель: популяризировать семейный спорт. Дата проведения: 25.02.2023 г. 
6. Серышева О.А., воспитатель, группа №7 «Землянички». Открытое мероприятие: ООД с использованием информационно-коммуникационных и игровых технологий «Путешествие с Витаминкой». Дата проведения: 15.02.2023 г.
7.  Войтова С.Ю., музыкальный руководитель, Пшеничникова С.В., инструктор по физической культуре. Музыкально-спортивное развлечение: квест-игра «Весёлые задания от Снеговика». Цель: способствовать укреплению и сохранению физического здоровья детей. Дата проведения: 03.02.2023 г.
8. «Лыжня России – 2023!». Дата проведения: 11.02.2023 г.
9. Сенотрусова Л.П., воспитатель, группа №5 «Петрушки». ООД: «Путешествие в страну Неболейку». Цель: формировать представление о здоровье как одной из главных ценностей человеческой жизни. Дата проведения: 20.01.2023 г. 
10.  Сенотрусова Л.П., воспитатель, группа №5 «Петрушки». Сенотрусова Л.П., воспитатель, группа №5 «Петрушки».  Спортивная эстафета: «Самая быстрая, ловкая мама». Цель: активизировать знания детей о влиянии на здоровье двигательной активности, свежего воздуха и питания. Совместная прогулка (дети и родители). Дата проведения: 23.12.2022 г. 
11. Войтова С.Ю., музыкальный руководитель. Музыкально-спортивное развлечение для детей средних, старших, подготовительных групп: «Фитнес с мамой». Цель: Формирование интереса к здоровому образу жизни у детей и взрослых через различные виды деятельности. Дата проведения: 28-30.11.2022 г.
12. Балабина А.А., педагог-психолог. Тренинг: «Здоровьесберегающие технологии в работе педагогов». Цель: Создать условия для показа, демонстрации и в дальнейшем активного применения здоровьесберегающих технологий в работе педагога. Дата проведения: 23.11.2022 г.
13. Руссова Т.В., воспитатель, группа №9 «Почемучки», Пшеничникова С.В., инструктор по физической культуре. Квест-игра «Я вырасту здоровым». Цель: прививать детям привычку здорового образа жизни. Дата проведения: 08.11.2022 г.
14. Балабина А.А., педагог-психолог. Семинар — практикум для родителей: «Конфликты в семье как причина развития девиантного поведения на уровне ребенок — подросток». Дата проведения: 02. 11.2022 г.
15. Дронова З.П., воспитатель, группа №3, «Капитошки». Экскурсия в медицинский кабинет детского сада. Цель: расширять представление детей о медицинском кабинете, о его местоположении в здании детского сада. Дата проведения: 26.10. 2022 г.

