
     К этой идее — сделать домашний театр — можно никак 

не готовиться, а просто решить, что сейчас мы идём в 

соседнюю комнату ставить спектакль. Приготовить какие-

то самые простые вещи: купить маски или сделать их 

самим, грим намазать, в простыни завернуться, 

порепетировать часок — и сыграть спектакль! 

Есть шесть простых шагов для того, чтобы поставить 

домашний спектакль: 

1. Выбрать руководителя постановки 

Это обязательно должен быть один человек, взрослый или 

ребёнок, если у него хватит энергии и желания. Но 

взрослые всё равно должны как-то поддерживать порядок 

на репетициях и в процессе подготовки к спектаклю. 

2. Выбрать историю 

Надо выбрать такую историю, которая бы нравилась всем 

детям. Совершенно необязательно, чтобы это было что-то 

из русской классики. Хочется детям ставить «Мадагаскар» 

— пусть. Задача ведь — не поставить шедевр, а объединить 

семью вокруг постановки. А можно взять «Пиковую даму» 

— только рассказать её надо совсем простым языком, 

чтобы детям было понятно и интересно в это поиграть.  

 

3. Распределить роли и места действия спектакля 

Может сложиться такая ситуация, что все девочки захотят 

играть принцесс, а все мальчики — рыцарей. Значит, нужно 

придумать историю, где будет пять принцесс и два рыцаря 

(например, принцесса Воздуха, принцесса Воды, принцесса 

Земли и так далее — равноценные роли). И пусть все 

вытаскивают жребий, кто кого будет играть. 

 



4. Подготовка к спектаклю 

Кто-то отвечает за подготовку мест действия, кто-то 

отвечает за музыку. Она может быть проиграна с 

мобильного телефона или сыграна вживую на фортепиано, 

или спета кем-то из участников. Кто-то делает афишу 

спектакля, билетики и, может быть, даже программку. 

      При этом каждый отвечает за своего собственного 

персонажа: готовит ему костюм (из бумаги, старого 

маминого платья, простыни, занавески — чего угодно), 

учит текст, накладывает на лицо грим.  

5. Репетиция 

Репетиции должны быть для того, чтобы 

каждый понимал, что он делает, в какой 

момент выходит, что говорит и чем 

вообще начинается и заканчивается 

спектакль. У домашнего спектакля 

обязательно должно быть обговорённое 

всеми участниками начало, середина и финал. 

6. Показ 

В любом случае, что бы ни произошло, какой бы спектакль 

ни получился, его ни в коем случае нельзя рассматривать с 

профессиональной точки зрения. Не стоит расстраиваться 

из-за несовершенных костюмов и ругаться, что ребёнок не 

выучил текст, не вовремя вышел, не то надел, испачкался. 

Важно, что спектакль состоялся, что были овации в конце. 

Поэтому, кстати, премьерная публика должна все 

необходимые признаки успеха обеспечить: цветы, овации, 

подарки, поздравления, чай с печеньями после премьеры! 

Хотя публики может и не быть — можно сыграть спектакль 

без зрителей, снять его на телефон и потом выложить в 

соцсеть — и там, в комментариях, получить и цветы, и 

овации, и признание! 


