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• «Без игры нет, и не может быть полноценного 
умственного развития. Игра – это огромное светлое окно, 
через которое в духовный мир ребенка вливается 
живительный поток представлений, понятий. Игра – это 
искра, зажигающая огонек пытливости и 
любознательности». 

• В.А.Сухомлинский. 

 



Преимущества сенсорной игры для 
развития мозга: 

• совершенствовать восприятие, умение детей 
активно использовать осязание, зрение, слух; 

• формировать у детей представления о цвете, 
форме, величине; 

• формировать у детей самостоятельность и 
целенаправленность в предметной деятельности. 

 



Деятельность для сенсорного развития может быть: 
• игровой (дидактические игры с водой, песком, глиной, предметами); 

• трудовой (поручения воспитателя убрать игрушки по местам, 
сортируя их); 

• коммуникативной (взаимодействие с мячом в кругу детей); 

• познавательно-исследовательской (наблюдения за природой, 
эксперименты); 

• продуктивной (занятия по типу «Помоги мишке собрать все ягоды», 
«Привези машинку в гараж» и т. д.); 

• музыкально-художественной (работа с музыкальными 
инструментами, звуковыми игрушками); 

• двигательной (подвижные упражнения, хождение босиком по 
«дорожкам здоровья»). 



Пальчиковые игры 



Упражнения на нанизывание  



Игры на выкладывание  



Игры на развитие мелкой моторики рук 









 



Песочные столы 



Песочные столы 



Сенсорное воспитание, заложенное в 
дошкольном возрасте, можно по праву 

назвать , фундаментом умственного 
развития ребенка, его интеллекта и 

способностей к обучению.  


