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Перечень 
учебных изданий, используемых МБДОУ города Иркутска детский сад №122 для реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

 

 

Методическая копилка воспитателя 

 

 От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: Для работы с 

детьми 3-4 лет/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: Мозаика- 

синтез, 2021. – 192 с. 

От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: Для работы с 

детьми 4-5 лет/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: Мозаика- 

синтез, 2021. – 192 с. 

От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: Для работы с 

детьми 5-6 лет/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: Мозаика- 

синтез, 2021. – 216 с. 

От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: Для работы с 

детьми 6-7 лет/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: Мозаика- 

синтез, 2021. – 216 с. 

1. Алямовская В.Г., Петрова С.Н. Игровая среда в группах детского сада в контексте ФГОС 

дошкольного образования. Практическое пособие для воспитателей. – М.: Центр 

дополнительного образования «Восхождение», 2019. – 68 с. 

2. Баландина Е.А., Истомина И.Г. Освоение дошкольниками трудовой деятельности: формы 

работы, практический опыт, конспекты образовательной деятельности. – Волгоград: Учитель. 

– 95 с.  

3. Веракса Н.Е., Васильева М.А., Комарова Т.С.  От рождения до школы. Основная 

образовательная программа дошкольного образования.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 368 

с.  

4. Веракса Н.Е., Веракса А.Н.  Развитие ребенка в дошкольном детстве. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. – 80 с.  

5. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 112 с.  

6. Гербова В.В., Губанова Н.Ф., Дыбина О.В. Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе "От рождения до школы" для занятий с детьми 3-4 года. 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Москва, 2017г.  

7. Гербова В.В., Губанова Н.Ф., Дыбина О.В. Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе "От рождения до школы" для занятий с детьми 4-5лет. 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Москва, 2017г.  

8. Гербова В.В., Губанова Н.Ф., Дыбина О.В. Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе "От рождения до школы" для занятий с детьми 5-6 лет. 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Москва, 2017г.  



9. Гербова В.В., Губанова Н.Ф., Дыбина О.В. Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе "От рождения до школы" для занятий с детьми 6-7 лет. 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Москва, 2017г.  

10. Деркунская В.А., Ошкина А.А. Игры-эксперименты с дошкольниками. Учебно- 

методическое пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2013. – 64 с.  

11. Дыбина О.В., Пенькова Л.А., Рахманова Н.П. Моделирование развивающей предметно-

пространственной среды в детском саду. ФГОС. Москва, 2016г.  
12. Кобзева Т.Г., Холодова И.А., Александрова Г.С. Организация деятельности детей на 

прогулке. Средняя группа.  – Волгоград: Учитель, 2013. – 330 с.  

13. Костюченко М.П., Камалова Н.Р. Деятельность дошкольников в детской 

экспериментальной лаборатории. Программа. Игровые проблемные ситуации. 

Картотека опытов. ФГОС. Москва, 2016г.  

14. Короткова Н.А.  Предметно-пространственная среда детского сада: старший дошкольный 

возраст. Пособие для воспитателей.  – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2010. – 96 с.  

15. Миронова Т.В. Образование дошкольников при проведении режимных процессов: 

практическое пособие с использованием детского фольклора.- Волгоград: Учитель. – 42 с.  

16. Никулина Ф.Х. Формирование познавательной сферы у детей 5-7 лет: развивающие 

игровые занятия.  – Волгоград: Учитель, 2012. – 140с.  

17. Нищева Н.В. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ.   Выпуск 1. 

Тематическое и перспективное планирование. Санкт-Петербург, 2015г.  

18. Нищева Н.В. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ.   Выпуск 2. 

Тематическое и перспективное планирование. Санкт-Петербург, 2015г.  

19. Одинцова Л.И. Экспериментальная деятельность в ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2012. – 128 с. 

(библиотека журнала «Управление ДОУ»).  

20. Шорыгина Т.А. Детский сад. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2012. – 128 с. (Детям 

о самом важном). 

 

Образовательная область   

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Методические пособия 

 

1.Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий  с детьми 3 – 7 лет  

2.Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников  (3 – 7 лет)  

3.Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожных движений ( 3 – 7 лет)  

 

Наглядно – дидактические пособия  

 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакат для родительского уголка в ДОУ  

Бордачева И.Ю Дорожные знаки: Для работы с детьми (4 – 7 лет) 

 

Игровая деятельность  

 

1.Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. Младшая группа 

2. Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. Средняя  группа  

3. Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. Старшая  группа            

4. Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. Подготовительная  группа 

 

 



Образовательная область  «Познавательное развитие» 

 

Методические пособия 

 

Развитие познавательно – исследовательской деятельности  

 

 1.Веракса Н.Е. Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников  

2.Веракса Н.Е. Галимов О.Р. Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников 

(4 – 7 лет)  

3.Крашенниникова Е.Е. Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников 

(5 – 7 лет)  

4.Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3 – 7 

лет)  

 5.Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3 – 7 лет)  

 

 Наглядно – дидактические пособия  

 

«Играем в сказку»: «Репка», «Теремок», «Колобок», «Три поросенка», «Три медведя»;  

 

 Ознакомление с предметным окружением и социальным миром  

 

1.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным окружением и социальным миром: Младшая 

группа (3 – 4года)  

 2.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным окружением и социальным миром: Средняя 

группа (4 – 5 лет)  

3.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным окружением и социальным миром: Старшая 

группа (5 – 6 лет)  

4.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным окружением и социальным миром: 

Подготовительная к школе  группа (6 – 7 лет) 

 

 Электронные образовательные ресурсы 

   

Наглядно – дидактические пособия  

 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Арктика и Антарктика», 

«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Инструменты домашнего 

мастера», «Космос», «Техника», «Посуда», «Школьные принадлежности», «Жилище»  

Серия «Рассказы по картинкам: «Я в деревне», «Кем быть?», «Мой дом», «Профессии», «Моя 

квартира»  

Серия «Расскажите детям о …»: «Расскажите детям о бытовых приборах», «Расскажите детям 

о космонавтике», «Расскажите детям о космосе», «Расскажите детям о рабочих инструментах», 

«Расскажите детям о специальных машинах», «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям 

о Москве». 

 

Формирование элементарных математических представлений 

  

 1.Пономарева И.А. Позина В.А Формирование элементарных математических представлений. 

Младшая группа (3 – 4 года) 



2.Пономарева И.А. Позина В.А Формирование элементарных математических представлений. 

Средняя группа ( 4 – 5 лет)  

3.Пономарева И.А. Позина В.А Формирование элементарных математических представлений. 

Старшая группа (5 – 6 лет) 

4.Пономарева И.А. Позина В.А Формирование элементарных математических представлений. 

Подготовительная к школе  группа  (6 – 7лет) 

 

 Электронные образовательные ресурсы   

  

 Рабочие тетради 

 

 1.Денисова Д., Дрожжин Ю. Математика для малышей: Младшая группа 

 2.Денисова Д., Дрожжин Ю. Математика для малышей: Средняя группа 

 3.Денисова Д., Дрожжин Ю. Математика для малышей: Старшая группа  

 4.Денисова Д., Дрожжин Ю. Математика для малышей: Подготовительная к школе группа  

 

Наглядно – дидактические пособия  

 

Плакаты: «Счет до 10», «Счет до 20», «Форма», «Цвет»  

  

Ознакомление с миром природы  

 

1.Соломенникова О.А. Ознакомление с миром природы в детском саду. Младшая группа (3 -4 

года)  

2. Соломенникова О.А. Ознакомление с миром природы в детском саду. Средняя группа (4 –5  

лет)  

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с миром природы в детском саду. Старшая группа (5 – 

6 лет)  

4. Соломенникова О.А. Ознакомление с миром природы в детском саду. Подготовительная к 

школе  группа (6 – 7 лет)  

 

Электронные образовательные ресурсы   

  

Наглядно – дидактические пособия 

 

1.Серия «Мир в картинках»: «Домашние животные», «Домашние птицы, «Животные Жарких 

стран», «Животные Севера», «Животные средней полосы», «Овощи», «Птицы», «Фрукты», 

«Деревья», «Деревья и листья», «Морские обитатели», «Насекомые», «Звери», «Рептилии  и 

амфибии», Собаки -  друзья и помощники», «лесные ягоды, «Ядовитые растения», «Грибы», 

«Садовые цветы», «Полевые цветы», «Растения леса и поля». 

2. Картины для рассматривания:  « Кошка с котятами», «Собака со щенятами», «Свинья с 

поросятами», «Гусыня с гусятами», «Курица с цыплятами», «Коза с козлятами» и т.д. 

3.Рассказы по картинам:  «Весна», «Зима», «Осень», «Лето», «Родная природа», «Сезонные 

изменения в природе», «Природные явления» Серия «Расскажите детям о» «Расскажите детям 

о грибах.», «Расскажите детям о деревья», «Расскажите детям о домашних птицах», 

«Расскажите детям о животных жарких стран», «Расскажите детям о насекомых», «Расскажите 

детям о морских обитателях», «Расскажите детям о домашних птицах», «Расскажите детям о 

животных средней полосы», «Расскажите детям о фруктах», «Расскажите детям об овощах», 



«Расскажите детям о птицах», «Расскажите детям о цветах», «Расскажите детям о  грибах», 

«Расскажите детям о ягодах». 

 

Образовательная область «Развитие речи»  

  

 Методические пособия  

  

1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду. Младшая группа (3 – 4 года)  

2. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду. Средняя группа (4 – 5 лет)  

3. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду. Старшая группа(5 – 6 лет)  

4. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду. Подготовительная к школе  группа (6 – 7 

лет). 

 

Электронные образовательные ресурсы  

 

 Рабочие тетради  

  

1. Денисова Д. Дрожжин Ю. Развитие речи у малышей. Младшая группа   

2. Денисова Д. Дрожжин Ю. Развитие речи у малышей. Средняя группа  

3.Денисова Д. Дрожжин Ю. Развитие речи у дошкольников.  Средняя группа 

 4.Денисова Д. Дрожжин Ю. Развитие речи у дошкольников. Подготовительная к школе  

группа.  

5. Денисова Д. Дрожжин Ю. Уроки грамоты для малышей. Младшая группа  

6. Денисова Д. Дрожжин Ю. Уроки грамоты для малышей. Средняя  группа  

7. Денисова Д. Дрожжин Ю. Уроки грамоты для дошкольников. Старшая группа 

 8. Денисова Д. Дрожжин Ю. Уроки грамоты для дошкольников. Подготовительная к школе  

группа.  

9. Денисова Д. Дрожжин Ю. Прописи для малышей. Младшая группа  

10. Денисова Д. Дрожжин Ю. Прописи для малышей. Средняя группа  

11. Денисова Д. Дрожжин Ю. Прописи для малышей. Старшая группа  

12.Денисова Д. Дрожжин Ю. Прописи для малышей. Подготовительная к школе  группа.  

  

Наглядно – дидактические пособия  

 

Серия «Грамматика в картинках», «Анонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 

«Говори правильно», «Множественное число», «Многозначные слова», «Один – много», 

«Словообразование», «Ударение»  

Гербова В.В.Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2 – 3 лет  

Гербова В.В Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3 – 4 года  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4 – 6 лет  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2  – 4 лет  

 

Раздаточный материал 

 

Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2 – 4 года Гербова В.В. 

 Серия «Рассказы по картинкам: «Колобок», «Теремок», «Репка», «Курочка Ряба» Плакаты: 

Алфавит 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  



  

Методические пособия  

  

1.Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы  с детьми 2 – 7 лет 

2.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа ( 3 – 4 года) 

3. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа ( 4 –  5 лет) 4. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа ( 5 –  6 лет) 5. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе  

группа  (6 – 7  лет)  

6.Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников  

7.Комарова Т.С. Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно – образовательной работе 

детского сада  

8. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа  

9. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа  

10.Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе  

группа  

11.Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду от 2 – 7 лет   

12.Зацепина М.Б. Культурно – досуговая деятельность в детском саду  

13.Зацепина М.Б. , Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду  

14.Зацепина М.Б. , Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду  

  

Хрестоматии 

  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 – 3 года  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3 – 4 года  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4 – 5 лет  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5 – 6 лет  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6 – 7 лет  

 

Наглядно – дидактические пособия 

 

1. Гжель. Наглядно-дидактическое пособие.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 8 л. 

 2. Городецкая роспись по дереву. Наглядно-дидактическое пособие.  – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012. – 8 л.  

3. Дорожин Ю.Г. Жостовский букет. Рабочая тетрадь по основам народного искусства.  – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 1999. – 24 с.  

4. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. Учебно-наглядное пособие, младший 

дошкольный возраст.  – М.: Просвещение, 2002. – 40 л. 

 5. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. Учебно-наглядное пособие, старший 

дошкольный возраст.  – М.: Просвещение, 2002. – 40 л. 

 6. Дымковская игрушка. Наглядно-дидактическое пособие.  – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2010. 

– 8 л.  

7. Каргополь. Народная игрушка. Наглядно-дидактическое пособие.  – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2009. – 8 л.  

8. Полхов-Майдан. Изделия народных мастеров. Наглядно-дидактическое пособие.  – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. – 8 л. 

 9. Филимоновская народная игрушка. Наглядно-дидактическое пособие.  – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012. – 8 л.  



10. Фролова И.В. Предметное рисование. Демонстрационный альбом. Средняя группа, 4-5 лет.  

– М.: ТЦ Сфера, 2009. – 20 с.  

11. Хохлома. Наглядно-дидактическое пособие.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 8 л. 

 Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Городец», «Хохлома», «Городец», «Дымковская 

игрушка», «Каргополь – народная игрушка»,  

«Музыкальные инструменты», «Филимоновская игрушка», «Полхом Майдан» и др. 

 Серия «Расскажите детям о»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите 

детям о музеях  и выставках Москвы », «Расскажите детям о Московском Кремле» 

 Серия  «Искусство детям»: «Смешные игрушки из пластилина», «Тайны бумажного листа»,  

«Волшебный пластилин», «Секреты бумажного листа», «Узоры Северное Двины», 

«Филимоновская игрушка» и др.  

 

Рабочие тетради 

 

 1.Рисуем пальчиками: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 2 лет 

 2.Умная вырезалочка: Рабочая тетрадь для занятий с детьми 2 – 3 года 

 3.Расписная игрушка: Рабочая тетрадь для занятий с детьми 4 – 5 лет   

 4. Пластилиновые картинки: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 2 лет 

 

Образовательная область  « Физическое развитие»  

  

Методические пособия  

  

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младший возраст(3 – 4 года)  

2. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду:  Средний  возраст (4 – 5 лет)  

3. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду:  Старший  возраст (5 – 6 лет  

4. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду:  Подготовительная  к школе  (6 – 7 

лет)  

5. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения с детьми 3 – 7 лет  

6. Э.Я.Степанова  Сборник подвижных игр / автор составитель  

7. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 3 – 7 лет  

  

Наглядно – дидактический материал 

   

1.Серия  « Мир в картинках»: Спортивный инвентарь;  

2. Серия  «Рассказы по картинка: «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта», «Распорядок 

дня»;  

3. Серия « Расскажи детям: «Расскажи детям  о зимних видах спорта», «Расскажи детям об 

олимпийских видах спорта», «Расскажи детям об олимпийских чемпионах»;  

4. Плакаты: Зимние виды спорта, Летние виды спорта. 

 

Сайт учреждения 

http://rused.ru/irk-mdou122/ 

Статьи, конспекты, консультации для родителей. 
 


