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Примерная циклограмма образовательной деятельности в МБДОУ г.Иркутска детский сад №122 
на 2022-2023 учебный год

Дата 1 младшая 
группа

2 младшая 
группа

Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа Варна 
тивна 
я 
часть 
(в 
неделя 
х, мл.- 
ср. 
гр\ст.- 
подг.г 
р)

1-3 
сентября

Мой любимый 
детский сад 
(адаптация)

Здравствуй, 
детский сад. Труд 
работников 
детского сада 
(адаптация)

Здравствуй, 
детский сад. Труд 
работников 
детского сада

Здравствуй, детский сад. 
Игрушки. Труд работников 
детского сада.
1 сентября - День знаний.

Здравствуй, детский сад. Труд 
работников детского сада.
1 сентября - День знаний. Скоро 
в школу мы пойдем. Школа. 
Школьные принадлежности

0\0

6-10 
сентября

Наши игрушки 
(адаптация)

Наши игрушки 
Труд работников 

детского сада 
(адаптация)

Наши игрушки 
Труд работников 

детского сада

Батюшка Байкал.
Ластоногий символ озера 
Байкал. ('сребристое
богатство Байкала. Ветра 
Байкала. Писатели и 
поэты о Байкале.
Художники о Байкале (Они 
прославили Прибайкалье) 
Коренные жители
Прибайкалья (буряты,

Батюшка Байкал. Ластоногий 
символ озера Байкал.
Серебристое богатство
Байкала. Ветра Байкала. 
Писатели и поэты о Байкале. 
Художники о Байкале (Они 
прославили Прибайкалье) 
Коренные жители Прибайкалья 
(буряты, эвенки, тофалары). 
Жилища (русская изба.

/’,/



13- 17 
сентября 

Мои любимые 
игрушки, куклы и 

зверюшки 
(адаптация) 

Хороши малыши, 
девочки и 
мальчики. Части 
тела. 
(адаптация) 

Хороши малыши, 
девочки и 
мальчики. Части 
тела. 

Хороши малыши, девочки 
и мальчики. Части тела и 
лица. Мое здоровье. 

Хороши малыши, девочки и 
мальчики. Части тела и лица. 
Мое здоровье. 

0\0 

20-24 
сентября 

Осень. Признаки 
осени 

Осень. Признаки 
осени 

Осень. Признаки 
осени. 

Осень. Признаки осени. 
Путь хлеба (раньше и 
теперь). 
С ельскохозяйственный 
труд 

Осень. Признаки осени. Путь 
хлеба (раньше и теперь). 
Сельскохозяйственный труд 

0\0 

27 
сентября -
1 
октября 

Осень. Признаки 
осени. Овощи 

Осень. Признаки 
осени. Овощи 

Осень. Признаки 
осени. Овощи. 

Осень. Признаки осени. 
Овощи. 

Осень. Признаки осени. Овощи. 0\0 27 
сентября -
1 
октября 
4-8 октября Овощи.. Овощи.. Овощи. Фрукты. Овощи-фрукты. Фрукты. Овощи-фрукты 0\0 
11-15 
октября 

Фрукты. Фрукты. Фрукты. Деревья, кустарники, 
ягоды, грибы 

Деревья, кустарники, ягоды, 
грибы 

0\0 

18-22 
октября 

Дары осени: 
ягоды, грибы 

Дары осени: 
ягоды, грибы 

Дары осени: 
ягоды, грибы 

Царство растений 
Прибайкалья 

Царство растений Прибайкалья 1\1 

25-29 
октября 

Птицы. Птицы. 
Перелетные птицы 

Птицы. 
Перелетные птицы 

Перелетные птицы Перелетные птицы 

1-5 ноября- Мой городу 
Правила 
безопасного 
поведения в 
природе 

Мой городу Мой 
край. Моя страна 

Мой городу Мой 
край. Моя страна 

Мой городу Мой край. Моя 
страна. Моя планета. Земля 
- наш общий дом. Страны. 
Обычаи, традиции народов 
мира. 

Мой городу Мой край. Моя 
страна. Моя планета. Земля -
наш общий дом. Страны. 
Обычаи, традиции народов 
мира. 

0,5\0,5 

8-12 
ноября 

Дикие животные Дикие животные Дикие животные Дикие животные Дикие животные 0\0 

15-19 
ноября 

Дикие животные Дикие животные. 
Как животные 
готовятся к зиме. 

Дикие животные. 
Как животные 
готовятся к зиме. 

Мир животных 
Прибайкалья 

Мир животных Прибайкалья 0\1 

22-26 
ноября 

Птицы. Зимующие 
птицы 

Птицы. Зимующие 
птицы 

Зимующие птицы Зимующие птицы Зимующие птицы 0\0 



29 ноября -
3 декабря 

Зимующие птицы Зимующие птицы Зимующие птицы Птицы Прибайкалья Птицы Прибайкалья 0\1 

6-10 
декабря 

Зима. Признаки 
зимы. Зимние 
забавы. 

Зима. Признаки 
зимы. Зимние 
забавы. 

Зима. Признаки 
зимы. Зимние 
забавы. 

Зима. Признаки зимы. 
Зимние забавы. Зимние 
виды спорта 

Зима. Признаки зимы. Зимние 
забавы. Зимние виды спорта 

0\0 

13-17 
декабря 

Одежда. Одежда. Головные 
уборы. 

Одежда. Головные 
уборы. 

Одежда. Головные уборы. Одежда. Головные уборы. 0\0 

20-24 
декабря 

Одежда. Обувь Одежда. Головные 
уборы. Обувь 

Одежда. Головные 
уборы. Обувь 

Одежда. Головные уборы. 
Обувь 
Одежда народов 
Прибайкалья 

Одежда. Головные уборы. 
Обувь 
Одежда народов Прибайкалья 

0\0,5 

27 - 31 
декабря 

Зима. Признаки 
зимы. Новый год 

Зима. Признаки 
зимы. Новый год 

Зима. Признаки 
зимы. Новый год 

Зима. Признаки зимы. 
Зимние забавы. Зимние 
виды спорта. Новый год. 

Зима. Признаки зимы. Зимние 
забавы. Зимние виды спорта. 
Новый год. 

0\0 

10-14 
января 

В гостях у сказки. 
Дикие и домашние 
животные 

Классификация 
животного мира 
(звери, птицы, 
рыбы, насекомые). 
Дикие и домашние 
животные 

Классификация 
животного мира 
(звери, птицы, 
рыбы, насекомые). 
Дикие и домашние 
животные 

Животные и птицы 
холодных стран 

Животные и птицы холодных 
стран 

17-21 
января 

Дикие и домашние 
животные 

Дикие и домашние 
животные 

Дикие и домашние 
животные 

Животные и птицы жарких 
стран 

Животные и птицы жарких 
стран 

24-28 
января 

Домашние 
животные 

Домашние 
животные 

Домашние 
животные 

Домашние животные Домашние животные 0\0 

31 января -
4 февраля 

Домашние птицы Домашние птицы Домашние птицы Домашние птицы Домашние птицы 0\0 



7-11 
февраля 

Домашние птицы Домашние птицы Домашние птицы Домашние птицы Домашние птицы 0\0 

14-18 
февраля 

Транспорт. Транспорт. 
Профессии. 

Транспорт. 
Профессии. 

Транспорт. Профессии. Транспорт. Профессии. 0\0 

21-25 
февраля 

Мой папа самый 
лучший 

День защитника 
Отечества 

День защитника 
Отечества 

День защитника Отечества 
Военные профессии. 

День защитника Отечества 
Военные профессии. 

0\0 

28 февраля 
- 4 марта 

Мама милая моя Семья. Праздник 8 
Марта 

Семья. Праздник 8 
Марта 

Семья. Праздник 8 Марта. 
Женские профессии 

Семья. Праздник 8 Марта. 
Женские профессии 

7-11 марта Ранняя весна. 
Признаки весны. 

Ранняя весна. 
Признаки весны. 
Праздник 8 Марта 

Ранняя весна. 
Признаки весны. 
Праздник 8 Марта 

Ранняя весна. Признаки 
весны. 
8 Марта. 

Ранняя весна. Признаки весны. 
8 Марта 

0\0 

14-18 
марта 

Мой дом. Моя 
квартира 

Мой дом. Моя 
квартира. Мебель. 

Мой дом. Моя 
квартира. Мебель. 

Мой дом. Моя квартира. 
Мебель. 

Мой дом. Моя квартира. 
Мебель. 

21-25 
марта 

Мой дом. Моя 
квартира. Мебель. 
Правила 
безопасного 
обращения с 
предметами 

Мой дом. Моя 
квартира. Мебель. 
Профессии 

Мой дом. Моя 
квартира. Мебель. 
Профессии. 

Мой дом. Моя квартира. 
Мебель. Электроприборы. 
Профессии 

Мой дом. Моя квартира. 
Мебель. Электроприборы. 
Профессии 

28 марта -
1 апреля 

Весна. Признаки 
весны. 

Весна. Признаки 
весны. 

Весна. Признаки 
весны. 

Весна. Признаки весны. 
Перелетные птицы. 

Весна. Признаки весны. 
Перелетные птицы. 

0\0 

4-8 апреля Весна. Признаки 
весны. 
Перелетные 
птицы. Правила 
безопасного 
поведения в 
природе 

Весна. Признаки 
весны. 
Перелетные 
птицы. 

Весна. Признаки 
весны. 
Перелетные 
птицы. 

Весна. Признаки весны. 
Перелетные птицы. Птицы 
Прибайкалья 

Весна. Признаки весны. 
Перелетные птицы. Птицы 
Прибайкалья 

0\0,5 

11-15 
апреля 

Транспорт. 
Правила 
безопасного 
поведения на 
дороге 

На ракете мы 
летим. Транспорт 

На ракете мы 
летим. Транспорт 

День космонавтики. Они 
прославили Прибайкалье 
(космонавты). Воздушный 
транспорт. 

День космонавтики. Они 
прославили Прибайкалье 
(космонавты). Воздушный 
транспорт. 

0\0,5 



18-22 
апреля 

Посуда. Посуда. Посуда. Посуда. Посуда. 0\0 

25-29 
апреля 

Продукты 
питания. 

Продукты 
питания. 

Продукты 
питания. 

Продукты питания. 
Национальные блюда. 

Продукты питания. 
Национальные блюда. 

0\0,5 

2-6 мая Встреча со 
сказкой. Русские 
народные и 
бурятские сказки 

Встреча со 
сказкой. Русские 
народные и 
бурятские сказки 

Встреча со 
сказкой. 
Сибирские русские 
и бурятские 
сказки 

Город Иркутск Освоение 
Прибайкалья. История 
возникновения Иркутска. 

Город Иркутск Освоение 
Прибайкалья. История 
возникновения Иркутска. 

1\1 

9-13 мая Встреча со 
сказкой. Русские 
богатыри 

Встреча со 
сказкой. Русские 
богатыри 

День Победы. День Победы. Они 
прославили Прибайкалье 
(герои ВОВ) 

День Победы. Они прославили 
Прибайкалье (герои ВОВ) 

0\0,5 

16-20 мая Аквариумные 
рыбы 

Весна. Насекомые 
Прибайкалья. 
Рыбы 

Весна. Насекомые 
Прибайкалья. 
Рыбы 

Весна. Насекомые 
Прибайкалья. Рыбы 

Весна. Насекомые Прибайкалья. 
Рыбы 

0,5\1 

23-27 мая Зеленые друзья 
(комнатные 
растения) 

Зеленые друзья 
(комнатные 
растения) 

Зеленые друзья 
(комнатные 
растения) 

Моя страна. Символы 
государства. Главный 
город- Москва 

Моя страна. Символы 
государства. Главный город-
Москва 

0\0 

30 мая - 3 
июня 

Здравствуй, лето! 
Правила 
безопасного 
поведения в 
природе 

Здравствуй, лето! 
Правила 
безопасного 
поведения в 
природе 

Здравствуй, лето! 
Правила 
безопасного 
поведения в 
природе 

Здравствуй, лето! Правила 
безопасного поведения в 
природе 

До свиданья, детский сад! 
Здравствуй, школа! 

0\0 


