
Режим совместной деятельности детей и взрослых по физкультурному развитию в 2023-2024 у.г 

Дни недели/ 

Время  

Время  без образовательной нагрузки  

11.00 -12.00 -   подвижные игры на прогулке 

16.00 – 16.30 – формирование основ здорового образа жизни 

16.30 – 17.00 – спортивные игры 

 

 

Понедельник  Средняя группа №3 Разновозрастная группа №11 

 

  

Подготовительная к школе 

10 группа  

Вторник  Средняя группа №9   

 

Старшая группа №1   

 

 Подготовительная к школе 

7 группа 

Среда  Разновозрастная группа №4 (2-4) Разновозрастная группа для детей с 

нарушением речи №5 (4-6) 

 

 

Подготовительная  группа 

для детей с нарушением 

речи №12 

Четверг  Разновозрастная группа №8 (2-4) 

 

  

Подготовительная  группа для детей с 

нарушением речи №12 

Подготовительная к школе 

6 группа 

Подготовительная к школе 

7 группа 

Пятница  Разновозрастная группа №2 (2-4) 

 

Подготовительная  группа №6   

Подготовительная к школе 

10 группа 

 


		2023-10-06T18:43:56+0800
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА ИРКУТСКА ДЕТСКИЙ САД № 124




