
Игры на развитие познавательных процессов: внимания, памяти, 

восприятия, мышления и речи 

 

Профессия – действие (для детей с 5 лет) 

Цель: активизация словаря и мыслительных процессов, развитие умения 

соотносить действия людей с их профессией. 

Перед игрой с детьми уточняются понятия «профессия» и «действия». Детям 

объясняют, что человек, имеющий профессию, работает и выполняет какие-

то действия. Затем дети называют профессии, какие знают. После взрослый 

называет профессию, а дети вспоминают все действия человека этой 

профессии. 

Врач – осматривает больных, лечит, слушает, делает уколы и т.д. Портной 

– кроит, утюжит, шьет, вяжет, примеряет и т.д. Няня – раскладывает 

еду, накрывает на столы, моет посуду и т.д. Воспитатель – играет с 

детьми, читает сказки, учит на занятиях и т.д. Шофер – сидит за рулем, 

заправляет машину и т.д. 

 

Три предмета (для детей с 5 лет) 

Цель: закрепление умения классифицировать. 

Взрослый называет одно слово (например, мебель) и бросает мяч ребенку. 

Тот должен назвать три слова, подходящие к «мебели» (стол, диван, кровать) 

и кинуть мяч обратно. Следующему ребенку называется другая категория, 

например, овощи. В игре используются все известные детям обобщающие 

категории (звери, насекомые, деревья, птицы, одежда, бытовые приборы и 

т.д.) 

 

Кто лучше слышит (для детей с 5 лет) 

Цель: развитие слухового внимания, мышления; умения работать сообща 

Группа детей отворачивается и закрывают глаза. Водящий издает различные 

звуки: шуршит бумагой или целлофаном, стучит карандашом, барабанит 

пальцами, звонит в колокольчик и т.п. Затем дети открывают глаза и 

перечисляют звуки, которые они услышали 

 


