
Подготовительная к школе группа 

Тема «Зимушка – зима» 

 

Советуем Вам: 

 Провести небольшую беседу с детьми  о том,  какое  сейчас время года 

(следует напомнить, какие изменения произошли в природе, что 

происходит с животными и растениями, как звери в лесу переносят 

холод и голод, как ведут себя птицы зимой); 

  Напоминайте ребенку о зимних месяцах, их последовательности; 

  Ежедневно наблюдайте с ребенком за изменениями в погоде, 

отмечайте ее особенности (непостоянство, изменчивость); 

 Наблюдайте за зимующими птицами, живущими в городе, 

подкармливайте их; 

 Рассказывайте о зимних видах спорта. 

Поиграйте с ребенком: 

 «В каких словах спряталось слово снег» (побуждайте ребенка назвать как 

можно больше «снежных» слов: снегопад, Снегурочка, снеговик, снежок, 

снежинка и т.д.) 

Дидактическая игра «Подбери признак»: 



 Снег (какой?) – белый, пушистый, … Сосулька (какая?) – длинная, ледяная     

и т.д. 

Дидактическая игра «Кто (что)  на елке, кто (что) под елкой?»: 

  Шишки - …на елке;  Снег -…под ёлкой     и т.д. 

Дидактическая игра «Назови ласково» 

Елка – елочка ; Ветка - …веточка     и т.д. 

Прочитайте ребенку: 

Стихи Е.Явецкой «Зима-рукодельница», И.Мазнина «Зима», С.Михалкова 

«Белые стихи». Сказку С.Маршака «12 месяцев», русские народные сказки 

«Морозко», «Зимовье зверей». Рассказы Н.Сладкова «Суд над декабрем», 

«Под снегом», Г.Скребицкого «Белая шубка» 

Обсудите с ребенком значение пословиц: 

Готовь летом сани, а зимой телегу. 

Зима лодыря морозит. 

Не пугай, зима: придёт весна. 

Мороз невелик, да стоять не велит.  

Новый год — к весне поворот.  

Декабрь снежный и холодный — будет и год плодородный. 

Декабрь глаз снегами тешит, да ухо морозом рвет. 

Декабрь год кончает, а зиму начинает. 

Загадайте загадки: 

С каждым днем все холоднее, 

Греет солнце все слабее, 

Всюду снег, как бахрома, — 

Значит, к нам пришла... (зима) 

 

Тройка, тройка прилетела. 

Скакуны в той тройке белы. 

А в санях сидит царица - 

Белокоса, белолица. 



Как махнула рукавом - 

Всё покрылось серебром. (Зимние месяцы) 

 

Назовите-ка ребятки, 

Месяц в этой-вот загадке, 

Дни его всех дней короче, 

Всех ночей длиннее ночи, 

На поля и на луга 

До весны легли снега. 

Только месяц наш пройдет, 

Мы встречаем Новый Год. (Декабрь)  

 

Опыт со снегом 

Прежде чем перейти к опытам со снегом, можно рассказать детям о том, что 

же такое снег с точки зрения науки. В этом помогут книги и познавательные 

видео ( одно из них). 

https://youtu.be/NaE_3_xBNjE  

 

Как окрашивается снег? 

Снег можно покрасить обычными пищевыми красителями и понаблюдать, 

как именно он будет окрашиваться, с какой скоростью краска будет 

проникать в снежную толщу. Если погода позволяет, проведите этот опыт на 

улице, а затем дома и сравните - одинаково ли ведет себя краситель при 

отрицательных и положительных температурах? Попробуйте окрашивание 

снега разными цветами, например, основными, и посмотрите, будут ли они 

смешиваться в процессе таяния снега.  

Формирование целостной картины мира 

Цель: обобщить и углубить знания о зиме 

https://youtu.be/0Yc1FOPlIyU  

 

Развитие речи.  

Зимняя Сказка - "Проказы старухи-зимы" К. Д.Ушинский 

  Цель: помочь детям понять и запомнить содержание рассказа.  

         «Проказы старухи-зимы», учить пересказывать его. 

https://youtu.be/w7wEefIQY3s  

 

Формирование элементарных математических представлений 

Учимся считать от 1 до 20. 

https://youtu.be/NaE_3_xBNjE
https://youtu.be/0Yc1FOPlIyU
https://youtu.be/w7wEefIQY3s


 Цель: создать условия для закрепления знаний нумерации чисел от 1 до 20, 

закрепление умения сравнивать, представлять двузначные числа в виде 

суммы разрядных слагаемых, складывать и вычитать, опираясь на знание 

разрядного состава числа, совершенствовать вычислительные навыки и 

умение решать задачи; развивать умение рассуждать, мыслить, 

познавательную активность, внимание, наблюдательность; 

 https://youtu.be/SNelM47BYmA  

 

Изобразительная деятельность (рисование) 

Нетрадиционные техники рисования. Морозные узоры поэтапно. 

Цель:  научить детей изображать зимнее явление природы «морозные 

узоры» при помощи графических элементов (линий, точек, кружочков, 

завитков и т.д.), сочетая традиционные и нетрадиционные техники 

рисования.  

https://youtu.be/7OLJ6g8fG74  

Посмотрите мультфильмы: 

«Зимняя сказка» Союзмультфильм, 1945 г. 

https://www.youtube.com/watch?v=nKFtwhyxSbM&ab_channel=tabelta  

«Девочка и зайцы» Киевнаучфильм, 1985 г. 

https://www.youtube.com/watch?v=BCyY4TXzodw&ab_channel=Ukranima  

«Двенадцать месяцев» Союзмультфильм, 1956 г. 

https://www.youtube.com/watch?v=-Xj5dvL-

mp8&ab_channel=%D0%9C%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D

0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B  

 «Зимняя сказка» Экран, 1981 г. 

https://www.youtube.com/watch?v=DIhg1eHQ0M8&ab_channel=%D0%A0%D1

%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%D0%BC%D1%83%D0%

BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8

B  

«Первая зима» Киевнаучфильм, 1978 г. 

https://www.youtube.com/watch?v=9ZQ43LLjLfY&ab_channel=Ukranima  

https://youtu.be/SNelM47BYmA
https://youtu.be/7OLJ6g8fG74
https://www.youtube.com/watch?v=nKFtwhyxSbM&ab_channel=tabelta
https://www.youtube.com/watch?v=BCyY4TXzodw&ab_channel=Ukranima
https://www.youtube.com/watch?v=-Xj5dvL-mp8&ab_channel=%D0%9C%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B
https://www.youtube.com/watch?v=-Xj5dvL-mp8&ab_channel=%D0%9C%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B
https://www.youtube.com/watch?v=-Xj5dvL-mp8&ab_channel=%D0%9C%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B
https://www.youtube.com/watch?v=DIhg1eHQ0M8&ab_channel=%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B
https://www.youtube.com/watch?v=DIhg1eHQ0M8&ab_channel=%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B
https://www.youtube.com/watch?v=DIhg1eHQ0M8&ab_channel=%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B
https://www.youtube.com/watch?v=DIhg1eHQ0M8&ab_channel=%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B
https://www.youtube.com/watch?v=9ZQ43LLjLfY&ab_channel=Ukranima

