
Подготовительная к школе группа 

Тема « Транспорт. Правила и безопасность дорожного движения» 

 

 
 

 

Для успешного развития ребенка, предлагаем Вам: 

 

 Понаблюдать с ребёнком на улице за движением различного 

транспорта; 

 Спросить у ребёнка, какие виды транспорта он знает, какой транспорт 

относится к наземному (железнодорожному), подземному, воздушному 

и водному; 

 Спросить, на какие две группы можно разделить наземный транспорт 

(легковой и грузовой), почему они так называются; 

 Вспомнить, люди каких профессий работают на различных видах 

транспорта; рассказать ребёнку о профессиях капитана, пилота, 

шофёра, водителя автобуса, троллейбуса, ….. 

 Попросить ребенка назвать части транспорта (кабина, кузов, колеса, 

руль, фары, ….). 

 Поговорить о транспорте специального назначения (скорая помощь, 

пожарная машина, полицейская машина, экскаватор и т. д.) 

 Совместно с ребенком рассмотреть иллюстрации различных видов 

транспорта. 

 Вырезать и вклеить в альбом различные виды транспорта. 

 Провести с ребёнком беседу о правилах уличного движения и 

необходимости их соблюдения (где и как можно переходить улицу, на 



какой свет можно идти, что обозначают знаки дорожного движения, по 

какой стороне тротуара можно ходить). 

 Показать во время прогулки светофор, обратив внимание на его свет и 

уточнив, когда можно переходить, а когда – нет. 

 Называть место, где ездит машина и ходят пешеходы (по проезжей 

части, по тротуару). 

 

Для закрепления у ребенка знаний о транспорте и уличном движении 

 Рекомендуем игры, в которые можно поиграть дома с Вашим ребенком, 

закрепляя знания по данной теме: 

  

Дидактическая игра «Пересчет различных видов транспорта» (согласование 

числительных с существительными). Порядковые числительные: первый 

автобус, второй автобус, третий автобус, четвертый автобус, пятый автобус; 

первая машина, вторая машина, третья машина, четвертая машина, пятая 

машина; …. 

Количественные числительные: один самолет, два самолета, три самолета, 

четыре самолета, пять самолетов; одна машина, две машины ... пять машин; 

…. 

 

Дидактическая игра «Подбери признак» (использование в речи 

прилагательные: твердый, гладкая, круглое, красивая, общественный, 

транспортный…..) 

Машина (какая?) – красная, новая, … 

Самолет (какой?) – большой, быстрый, транспортный… 

Пароход (какой?) – белоснежный, красивый… 

Грузовик (какой?) – тяжелый, огромный, … 

Колесо (какое?) - круглое, … 

Транспорт (какой?) - общественный, красивый, …. 

Кузов (какой?) - гладкий, твердый, ... 

 

Дидактическая игра «Подбери действия к предметам». 

Поезд (что делает?) — едет, самолет (что делает?) — летит, пароход (что 

делает?) - плывет, ... 

 

Дидактическая игра «Четвертый лишний» (по картинкам или на слух) 

Пароход, лодка, самолет, парусник. 

Автомобиль, трамвай, троллейбус, метро. 

Автомобиль, грузовик, пароход, велосипед. 



Вертолет, самолет, ракета, поезд. 

Самолет, вертолет, велосипед, воздушный шар (как вид воздушного 

транспорта). 

 

Дидактическая игра «Один - много» (образование множественного и 

единственного числа имен существительных). 

Самолет - самолеты, машина - ... (самокат, трамвай, автобус, троллейбус ... ). 

Один автомобиль - много автомобилей, трактор –..., экскаватор - .… 

 

Дидактическая игра «Кто чем управляет?» Кто управляет самолетом? 

Самолетом — управляет летчик, (машиной — шофер, поездом - машинист, 

кораблем - капитан.....) 

 

Выучите стихотворения. 

 

«Шофер» 

На нитке машину гулять поведу. 

На нитке домой я ее приведу. 

Почищу ей кузов, кабину, мотор. 

Машину беречь должен каждый шофер. 

 

«Самолет» 

Самолет построим сами. 

Понесемся над лесами, 

Понесемся над лесами, 

А потом вернемся к маме. (А. Барто) 

 

Отгадать загадки о транспорте 

 

Летит птица-небылица, а внутри народ сидит, меж собою говорит. (Самолет) 

Этот конь не ест овса, 

Вместо ног — два колеса, 

Сядь верхом и мчись на нем, 

Только лучше правь рулем. (Велосипед)  

 

Паровоз без колес! 

 Вот так чудо паровоз.  

Не с ума ли он сошел — прямо по морю пошел. (Пароход) (К. И. Чуковский) 

 

Дом по улице бежит, дом подошвами шуршит.  

Подбегает к остановке, всех желающих берет — И опять бежит вперед. 

(Автобус) 

  

Спозаранку за окошком стук и звон, и кутерьма.  



По прямым стальным дорожкам ходят красные дома. (Трамвай)  

 

Бежит конь вороной, много тащит за собой. (Паровоз)  

 

Литература для чтения: 

 

Б. С. Житков “Что я видел”; 

В.В. Маяковский “Кем быть?”; 

С.В. Михалков “А что у вас?”; 

В. Орлов “Электричка”; 

С.В. Сахарнов “Самый лучший пароход”; 

А.Н. Толстой “Прыжок”; 

Э. Успенский “Троллейбус”; 

Д. Хармс “Кораблик”; 

Эстонская народная сказка “Запретный узел”. 

Формирование целостной картины мира. 

Опасности на зимней дороге 

Цель: привитие навыков безопасного поведения на дороге в зимний период. 

https://youtu.be/GLGPq1L-Db0  

 

Развитие речи. «Виды транспорта» 
Цель: Уточнить и расширить словарь по теме (автомобиль, автобус, трамвай, 

троллейбус, поезд, лодка, корабль, самолет, вертолет, дорога, воздушный, 

водный, наземный, ехать, плыть, лететь др.).  

  https://youtu.be/QxEofXl0KH8  

 

Формирование элементарных математических представлений 

Графические диктанты помогают предотвратить такие типичные трудности в 

обучении, как неразвитость орфографической зоркости, неусидчивость и 

рассеянность. Регулярные занятия с данными графическими диктантами 

развивают у ребенка произвольное внимание, пространственное 

воображение, мелкую моторику пальцев рук, координацию движений, 

усидчивость. 

Корабль (графический диктант по клеточкам) 

 

https://youtu.be/qsuePJ2FQks  

  

Изобразительная деятельность лепка из пластилина « Самолет» 

Цель: Упражнять детей в создании образа предмета, используя 

конструктивный способ лепки, приемы прямого раскатывания, сплющивания 

и соединения частей, развивать мелкую моторику кистей рук. 

https://youtu.be/GLGPq1L-Db0
https://youtu.be/QxEofXl0KH8
https://youtu.be/qsuePJ2FQks


 

https://yandex.ru/efir?stream_id=444b367df9bb8c0c88cc58ee6809016d&from_blo

ck=player_share_button_yavideo  

 

Уважаемые взрослые, даже если ваш ребенок смотрит мультики - 

пусть он делает это с пользой для себя. 

Смешарки: "Опасные сосульки" 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4bcdf889699190768ebaad66453eee86&from_blo

ck=player_share_button_yavideo  

 

Смешарки: "На тонком льду" 

https://ok.ru/video/2120018299541  

 

Смешарки: "Как не замерзнуть от холода" 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4cbab9bcf2738534b1aa07e43af76453&from_blo

ck=player_share_button_yavideo  

 

Опыты с детьми 

Почему тает снег? 

Цель: Установить зависимость изменений в природе от сезона. 

Материал: Емкости для снега. 

Взрослый вносит в помещение колобки из снега, размещает их в местах с 

разной температурой (батарея, подоконник, возле двери, на шкафчике и т.д.). 

Через 

некоторое время предлагает детям принести колобки. Выясняет, что 

произошло с ними 

и почему некоторых нет совсем (в тепле снег превратился в воду). 

 

Изготовление цветных льдинок 

Цель: Познакомить   с   двумя   агрегатными   состояниями   воды    -   

жидким   и 

твердым. Выявить свойства и качества воды: превращаться в лед (замерзать 

на холоде, принимать форму емкости, в которой находится, теплая вода 

замерзает медленнее, чем холодная). 

Материал: Емкость с окрашенной водой, разнообразные формочки, 

веревочки. 

Дети рассматривают цветную льдинку, обсуждают свойства льда (холодный, 

гладкий, скользкий и др.) и выясняют, как была сделана льдинка; как 

получилась такая форма (вода приняла форму емкости); как держится 

веревочка (она примерзла к льдинке). Дети рассматривают обычную воду и 

окрашенную, вспоминают, как получили последнюю. Дети изготавливают 

льдинки: заливают две формочки горячей и холодной водой, запоминают 

https://yandex.ru/efir?stream_id=444b367df9bb8c0c88cc58ee6809016d&from_block=player_share_button_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=444b367df9bb8c0c88cc58ee6809016d&from_block=player_share_button_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=4bcdf889699190768ebaad66453eee86&from_block=player_share_button_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=4bcdf889699190768ebaad66453eee86&from_block=player_share_button_yavideo
https://ok.ru/video/2120018299541
https://yandex.ru/efir?stream_id=4cbab9bcf2738534b1aa07e43af76453&from_block=player_share_button_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=4cbab9bcf2738534b1aa07e43af76453&from_block=player_share_button_yavideo


свою форму, ставят на два подноса и выносят на улицу. Наблюдают, какая 

вода (холодная или горячая) быстрее застыла, украшают участок льдинками. 

 

Нужен ли зимой растениям снег? 

Цель: Подтвердить необходимость некоторых изменений в природе. 

Материал: Емкость с водой, листочки комнатных растений, алгоритм 

деятельности 

Взрослый предлагает детям выяснить, как чувствуют себя растения под 

снегом. Выносит две емкости с водой, одну из которых ставит на снег, а 

другую -под снег на время прогулки. Взрослый проверяет состояние воды в 

емкостях и спрашивает, почему под снегом вода не замерзла (под снегом 

тепло); что случится с растениями, если зимой не будет снега (снег сохраняет 

тепло растениям, они не вымерзнут. Не будет снега - могут замерзнуть и 

погибнуть корешки). Дети высказывают предположения, зарисовывают их. 

Взрослый вместе с детьми находит место, где снег выдувается, обозначает 

его условным значком: «нет снега». Весной можно наблюдать за появлением 

растительности на разных участках с привлечением зарисовок. Делают вывод 

о необходимости снега растениям зимой. 

 

Где быстрее наступит весна? 

Цель: Установить зависимость изменений в природе от сезона. 

Материал: Емкости со снегом, льдом. 

Взрослый вместе с детьми выносит на улицу форму, наполненную водой. 

Другую форму наполняет на прогулке снегом. По окончании прогулки 

заносит в помещение обе формы, оставляет в теплом месте и наблюдает в 

течение 1-2 часов за происходящими изменениями. Лед тает дольше. 

Выясняют, где быстрее наступит весна: на реке или на полянке ( на полянке 

солнце быстрее растопит снег). 

 

Где будут первые проталинки? 

Цель: Установить связь сезонных изменений с наступлением тепла, 

появлением 

солнца. 

Материал: Емкости, окрашенные в светлые и темные тона. 

Ранней весной взрослый вместе с детьми наполняет снегом одинаковые по 

размеру, но окрашенные в темные и светлые тона емкости, ставит их на 

солнце и 

наблюдает за изменениями. Дети сравнивают результаты (в темных емкостях 

снег тает быстрее). В яркий солнечный день взрослый предлагает детям 

потрогать кору 

березы   и   рябины   и   сравнить   ощущения   (кора   рябины   горячая,   

березы  прохладная). Выясняют, возле какого дерева раньше появятся 

проталины ( вокруг деревьев с темными стволами). 

 

 



Почему снег мягкий?  

Цель. Совершенствовать знание детей о снеге. 

Материал. Лопатки, ведёрки, лупа, чёрная бархатная бумага. 

Предложить детям понаблюдать, как кружится и падает снег. Пусть дети 

сгребут снег, а затем ведёрками носят его в кучу для горки. Дети отмечают, 

что ведёрки со снегом очень лёгкие, а летом они носили в них песок, и он 

был тяжёлым. Приходилось носить ведёрки вдвоём. В чём дело? 

Затем дети рассматривают хлопья снега, которые падают на чёрную 

бархатную бумагу, через лупу. Они видят, что это отдельные снежинки 

сцепленные вместе. А между снежинками – воздух, поэтому, снег пушистый 

и его так легко поднять. 

Вывод. Снег легче песка, так как он состоит из снежинок, между которыми 

много воздуха. Дети дополняют из личного опыта, называют, что тяжелее 

снега: вода, земля, песок и многое другое. 

Обратите внимание детей, что в зависимости от погоды меняется форма 

снежинок: при сильном морозе снежинки выпадают в форме твёрдых 

крупных звёздочек; при слабом морозе они напоминают белые твёрдые 

шарики, которые называют крупой; при сильном ветре летят очень мелкие 

снежинки, так как лучики у них обломаны. Если идти по снегу в мороз, то 

слышно, как он скрипит 

 

Замерзание жидкостей.  

Цель. Познакомить детей с различными жидкостями, выявить различия в 

процессах их замерзания. 

Материал. Формочки с одинаковым количеством обычной и солёной воды, 

молока, сока, растительного масла. 

Дети рассматривают жидкости, экспериментируют с ними и определяют 

различия и общие свойства жидкостей (тягучесть, способность принимать 

форму ёмкости). Дети выносят формочки с различными жидкостями на 

холод. После прогулки дети рассматривают и определяют, какие жидкости 

замёрзли, а какие – нет. 

Вывод. Жидкости замерзают с разной скоростью, некоторые не замерзают 

вообще. Чем жидкость гуще, тем длительнее время замерзания. 

Когда уже установится холодная, морозная погода, детей можно удивить и 

порадовать таким опытом. Но необходимо заранее раскопать снег до земли, 

положить листок с надписью «Дети, будьте осторожны на льду!» И залить 

это водой. Когда всё замёрзнет, присыпать снегом и заметить это место. 

 

Откуда берётся иней?  

Цель. Дать детям доступное объяснение происхождения осадков. 

Материал. Термос с горячей водой, тарелка. 

На прогулку выносится термос с горячей водой. Открыв его, дети увидят пар. 

Над паром необходимо подержать холодную тарелку. Дети видят, как пар 

превращается в капельки воды. Затем эту запотевшую тарелку оставляют до 

конца прогулки. В конце прогулке дети легко увидят на ней образование 



инея. Опыт следует дополнить рассказом о том, как образуются осадки на 

земле. 

Вывод. При нагревании вода превращается в пар, пар — при охлаждении 

превращается в воду, вода в иней. 

 

Зимние эксперименты Снежный вулкан Вулкан из пены 

https://youtu.be/EmFDaYw83Hc  

https://youtu.be/EmFDaYw83Hc

