
Перспективный план работы Родительской академии 

     Направление работы 
 

             
              Сроки  

«Первые шаги в 
детском саду» 

 

«Школа будущего 
первоклассника» 

 

«Семейное 
воспитание детей 
с нарушениями 

речи» 
 

«Воспитание 
«шустриков» 

 

«Сохранение 
и укрепление 

здоровья 
детей» 

 
Сентябрь  Семинар – практикум 

«Знающий родитель – 
легкая адаптация» 

Круглый стол 
«Через год в школу» 

 
 

Квест игра 
«Страна развития 

речи» 

Семинар- практикум 
«Гиперактивный 
ребенок. Причины. 
Способы 
взаимодействия» 

Круглый стол 
«Мы здоровьем 

дорожим, 
соблюдаем мы 

режим» 
Октябрь  Квест - игра 

«Путешествие по 
станциям детского 

развития» 

 Мастер-класс 
«Как организовать 

логопедические 
занятия дома» 

Квест Игра 
Интеллектуально –
эмоциональная игра 
«Команда» игра по 
мотивам Активити 

Тренинг 
«Чтоб здоровье 
улучшать нужно 

носиком 
дышать» 

Ноябрь  Семинар с 
элементами тренинга  

«Проблемы 
адаптации ребенка к 

детскому саду» 

Семинар-практикум 
«В школу с радостью» 

Игротека 
«Логопедические 

тропинки для детей» 

Мастер-класс 
Знакомство со 

своими эмоциями. 

Семинар-
практикум 
«Двигайся 

больше, 
проживешь 

дольше» 
Декабрь  Круглый стол 

«Адаптация и 
здоровье»  

 Семинар-практикум 
«Волшебная 

гимнастика для дом и 
детского сада» 

Медитативный 
тренинг  

«Поиск ресурсов» 

Круглый стол 
«Наш доктор 

природа» 

Январь  Тренинг «Детский сад 
глазами ребенка в 
период адаптации» 

Мастер-класс «Учимся 
играя» 

Мастер-класс 
«Играем со звуками» 

Арт-терапевтический 
тренинг 

«Дом. Дерево. 
Человек» 

Тренинг 
«Я и моё 
здоровье 

ли 
«Да» - здоровому 

образу жизни» 
Февраль  Квест - игра 

«Путешествие в 
страну Речевечок» 

 Игровой 
логопедический 

тренинг  
«Игры со звуками» 

Круглый стол 
«Кибер-детки. Нужно 

ли ребенку 

Семинар-
практикум 

«Будь ярким 
столь заметным» 



взаимодействовать с 
медиа?» 

Март  Мастер-класс 
«Сенсорные игры для 
развития речи детей 
раннего возраста» 

Квест игра  
«Как помочь ребенку 

стать учеником» 

Круглый стол  
«Логопедический 

калейдоскоп» 

Тренинг 
«Сказкотерапия для 

взрослых». 

Круглый стол 
«Разговор о 
правильном 

питании» 
Апрель Мастер-класс 

«Использование 
потешек в 

повседневной жизни 
ребенка»» 

 Мастер-класс 
«Волшебный 

сундучок логопеда и 
его тайны» 

Квест игра 
для мам и пап  
«Кто лучше?» 

Мастер-класс 
«Игры которые 

лечат» 
 

Май Круглый стол  
«Вечер вопросов и 
ответов - итоги за 

год»  

Тренинг 
«Психологическая 

готовность к школе» 
 
 

Круглый стол 
«Страна фантазий» 

Мастер класс 
Лепка, как способ 

поговорить с 
внутренним 
ребенком. 

Квест игра  
«Праздник 
здоровья» 

 

 


