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Педагогический совет:

«Повысить уровень физического развития 
детей дошкольного возраста посредством 

внедрения здоровьесберегающих
технологий».

10.12.2019.
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Повестка:

1. Физическое развитие детей младшего дошкольного возраста

посредством внедрения современных здроровьесберегающих

технологий. (воспитатель - И.А. Сильверстова; музыкальный

руководитель - А.А. Котова; инструктор по физической культуре – М.И.

Хромченко)

2. Физическое развитие детей старшего дошкольного возраста

посредством внедрения современных здроровьесберегающих

технологий. (воспитатели – Е.В. Александрова, Н.Ю. Ткаченко;

учителя-логопеды – Е.А.Починская, Л.В. Леви; педагог-психолог И.Ю.

Слизкова)

3. Результаты тематического контроля «Уровень физического

развития детей дошкольного возраста посредством внедрения

современных здоровьесберегающих технологий» (заместитель

заведующего–И.А.Топченюк)

4. Решение педагогического совета
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Компоненты здоровья:

1. Соматическое здоровье — текущее состояние 

органов и систем организма человека, основу 

которого составляет биологическая программа 

индивидуального развития.

2. Физическое здоровье — уровень роста и развития 

органов и систем организма.

3. Психическое здоровье — состояние психической 

сферы, основу которой составляет состояние общего 

душевного комфорта.
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Выступление воспитателя 

гр. №3 

Инны Анатольевны 

Сильверстовой 
«Применение 

здоровьесберегающих методов 

и приемов с детьми младшего 

дошкольного возраста»
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Инструктор по 

физической культуре

Марина Игоревна 

Хромченко 
«Использование 

здоровьесберегающих

методов и приемов на 

занятиях физической 

культурой»
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Музыкальный 

руководитель

Анастасия Алексеевна 

Котова 
«О применении 

здроровьесберегающих

технологиях на музыкальных 

занятиях»
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Логоритмические

упражнения
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Дыхательная гимнастика
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Рекламная пауза 

«Бабушка и 

Красная Шапочка»

Воспитатель 

Надежда Васильевна Фёдорова 

и учитель-логопед 

Евгения Александровна 

Починская
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Воспитатель гр. №14

Наталья Юрьевна 

Ткаченко 

«Применение 

здоровьесберегающих

методов и приёмов с 

детьми старшего 

дошкольного возраста»
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Учитель-логопед

Людмила Владимировна 

Леви

«Применение 

здоровьесберегающих

методов и приёмов с 

детьми с тяжёлыми 

нарушениями речи»
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Кинезиологические

упражнения
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Кинезиологические

упражнения
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Педагог-психолог 

Ирина Юрьевна 

Слизкова

«О занятиях с детьми 

хатха-йогой»
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Заместитель 

заведующего 

Ирина Александровна 

Топченюк

«О результатах 

тематического 

контроля по 

применению 

здоровьесберегающих

технологий в 

образовательном 

процессе в ДОУ»
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Рефлексия

игра «Будь, 

внимательным!»
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Самостоятельная 

двигательная 

деятельность детей гр. 

№14
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Нетрадиционное 

физкультурное оборудование

(гр. №13 и 14)
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Применение зддоровьесберегающих

методов и приемов в совместной 

образовательной деятельности педагога 

и детей
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Оснащение групп материалами и оборудованием 

для реализации образовательной области «Физическое развитие 

(физическая культура)». 

№ 

п/п

Вопросы контроля

Соответствует 

требованиям

Частично 

соответствует 

требованиям 

Отсутствует

1. Оптимальное размещение физкультурного уголка, его 

доступность.

18 групп 3 групп -

2. Наличие обязательных видов физкультурного оборудования 

(мячи, скакалки, кегли, обручи).

21 групп - -

3. Нетрадиционного физкультурное оборудование. 12 групп 3 группы В 6 группах

4. Атрибуты для закаливания. 15 групп 4  группы В 2 группах

5. Картотека подвижных игр. 17 групп 3 группы В 1 группах 

6. Картотека физ. минуток. 13 групп 4 группы В 4 группах

7. Комплексы видов гимнастик (утренней, после сна, 

дыхательной, пальчиковой).

13 групп 6 групп В 2 группах

8. Наглядно-иллюстрационный материал (схемы, модели, 

плакаты, тематические альбомы).

11 групп 7 групп В 3 группах

9. Консультационные материалы для родителей  по теме 

«Здоровье, физическое развитие детей».

14 групп 4 группы В 3 группах
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Решение педагогического совета:

1. Признать работу по повышению уровня физического развития

детей дошкольного возраста посредством внедрения современных

здоровьесберегающих технологий – удовлетворительно.

2. Продолжать применять современные здороровьесберегающие

технологии в образовательном процессе ДОУ (срок: в течение года,

ответственные специалисты, воспитатели групп)

3. Принять к сведению итоги тематического контроля.
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«Забота о здоровье – это важнейший труд

воспитателя. От жизнерадостности, бодрости

детей зависит их духовная жизнь,

мировоззрение, умственное развитие,

прочность знаний, вера в свои

силы»

В.А. Сухомлинский


