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Театр - это игра. И начинается она тогда, когда, играя с малышом, мы 

обыгрываем и обговариваем любое слово и действие. Родители используют весь свой 

опыт, фантазию, природный талант, знания и артистические способности. Ведь 

родителю нужно даже самую простую, но необходимую процедуру умывания 

превратить в игру, дающую ребенку и эмоциональный заряд, и сведения об 

окружающем мире. С помощью игры становится эффективнее и обучение ребенка. 

Игра - современное средство диагностики психического состояния ребенка, его 

личностного развития, но это и метод коррекции тех или иных дефектов, недостатков, 

отставания в развитии. Через игру ребенок учится разрешать жизненные ситуации, 

связанные с общением, учиться искать решение проблемы вместе с друзьями и 

взрослыми, действовать в меняющихся условиях, находить общий язык, 

договариваться, осознавать причинно-следственные связи в жизни. Очень важен показ 

неоднозначности возможных решений. 

Главное в воспитании свободного, интеллигентного, культурного человека – 

формирование гармоничной, творчески активной личности, способной чувствовать 

себя хозяином собственной жизни, а значит – ответственным за себя и окружающий 

мир. В этом смысле искусство театра призвано оказать огромное влияние на 

образовательный процесс. 

Воспитание театром  - это воспитание средствами театрального искусства, 

посвящение в тайны театра как вида художественного творчества, начинающееся 

знакомством с разнообразными элементами театральности и кончающееся 

образованием живого, непрестанного интереса к ценностям театральной культуры, к 

ее традициям, раскрывающимся в той или иной степени в текущем состоянии 

театрального процесса. Наряду со словесным творчеством драматизация, или 

театральная постановка, представляет самый частый и распространенный вид детского 

творчества. И понятно, почему она близка ребенку. Ведь драма, основанная на 

действии, совершаемым самим ребенком, наиболее близко, действенно и 

непосредственно связывает художественное творчество с личным переживанием. 

Драматическая форма передачи жизненных впечатлений, лежит глубоко в 

природе детей и находит свое выражение стихийно, независимо от желания взрослых. 

Внешние впечатления от окружающего схватываются и конкретизируются ребенком в 

подражательной форме. Для неосознанных душевных движений (героизм, отвага, 

самопожертвование) силою инстинкта и воображения ребенок создает те положения и 

обстановку, которые не дает ему жизнь. Детские фантазии не остаются в области 

мечтаний, как у взрослых. Всякую свою выдумку, впечатления ребенку хочется 

воплотить в живые образы и действия. Именно в драматической форме воображаемый 

образ воплощается и реализуется в действительность, хотя бы и условную; стремление 



к действию, к воплощению, к реализации, которое заложено в самом процессе 

воображения, здесь находит свое полное осуществление. Ребенок, который в первый 

раз видит поезд, драматизирует свои представления: он играет роль паровоза, стучит, 

свистит, стараясь подражать тому, что он видел, и эта драматизация впечатления от 

увиденного, пережитого и воплощенного им поезда доставляет ребенку огромное 

наслаждение. Так часто можно наблюдать игру мальчишек в роботов, супергигантов и 

т.д. Придав телу, насколько в их силах, положение гигантских машин, они неистово 

размахивают руками, сомкнутыми в кистях,— это руки - ковши, которыми роботы не 

только поднимают различные предметы, но и дают отпор неприятелю. А сильное 

механическое тело движется выверено, в каждом движении ощущается 

многотысячная  тяжесть и бесстрашная мощь. Несмотря на утомительность такой 

гимнастики, мальчики предаются ей в течение долгого времени, на протяжении 

нескольких месяцев. Они останавливаются только для того, чтобы исполнить роль 

мастера, управляющего машиной, повернуть ее, направить, а затем опять это 

неутомимая машина, борющаяся со злом. 

Другой причиной близости драматической формы для ребенка является связь 

всякой драматизации с игрой. Драма ближе, чем всякий другой вид творчества, 

непосредственно связана с игрой, этим корнем всякого детского творчества, и поэтому 

наиболее содержит в себе элементы самых различных видов творчества. В этом и 

заключается наибольшая ценность детской театральной постановки. Каждая 

театральная постановка дает повод и материал для самых разнообразных видов 

детского творчества. Дети сами сочиняют, импровизируют, придумывают костюмы, 

создают выдуманные сказочные образы, иными словами готовят пьесу. Изготовление 

бутафории, декораций, костюмов дает повод для изобразительного и технического 

творчества детей. Дети рисуют, лепят, вырезывают, шьют, и опять все эти занятия 

приобретают смысл только тогда, когда их творчество является частью общего, 

волнующего детей замысла. Наконец, сама игра, состоящая в представлении 

действующих лиц, завершает всю эту работу и дает ей полное и окончательное 

выражение. 

Не следует забывать, что основной закон детского творчества заключается в том, 

что ценность его не в результате, а в самом процессе. Важно не то, что создадут дети, 

важно то, что они создают, творят, упражняются в творческом воображении и его 

воплощении. В настоящей детской постановке все — от занавеса и до развязки драмы 

— должно быть сделано руками и воображением самих детей,  тогда только 

драматическое творчество будет для каждого ребенка значимо. Ценность процессов 

детского творчества особенно ярко проявляется в том, что моменты вспомогательные, 

такие как техническая работа по изготовлению декораций, разработка костюмов, 

создание реквизита и бутафории приобретают для детей значение ничуть не меньше, 

чем сама пьеса и игра. 

При грамотно продуманном обучении ребенок естественным образом 



использует все ресурсы своего организма при создании определенного образа. Работая 

над этюдом или ролью, он неизбежно задействует физический, эмоциональный, 

нравственный, психический, интеллектуальный уровни своего существа, реализуя себя 

наиболее полно и получая от этого наслаждение. Именно этот навык "включения" в 

нужный момент всех струн своего инструмента, то есть самого себя, и является 

залогом дальнейшего успешного развития ребенка и прививает ему вкус к активной, 

яркой, творческой, полноценной жизни. 

Огромную, ни с чем несравнимую радость доставляет детям театр, его 

таинственная, обещающая чудо атмосфера, праздничное и радостное представление. 

Дети, особенно дошколята, очень впечатлительны, и поэтому легко поддаются 

эмоциональному воздействию - сочувствию добрым героям, переживаниям за победу 

добра над злом. Ведь в силу развитого у малышей образно-конкретного мышления, 

спектакль, поставленный по любимой сказке, поможет им ярче и правильнее 

воспринять ее главную идею и настроение. 

Во время занятий театральным творчеством дети без принуждения погружаются 

в мир музыки, слова, литературы, живописи, хореографии и т.д., поскольку театр - это 

синтетический вид искусства. У них рождается сотворчество, потому что театр - это 

коллективный вид творчества, в котором нужно общаться, вместе решать 

возникающие творческие проблемы. 

 Театр как вид искусства является важной составляющей культуры человечества.  

 


