Тема недели: «Обогащение совместного опыта детей и взрослых положительными эмоциями»
Неделя психологии:
[bookmark: _GoBack]с 20.11 по 24.11.2023 года
Девиз недели: «Улыбайся жизни и жизнь улыбнется тебе»
 
«Улыбка — вещь бесплатная. 
Простая и понятная.
Доступная для всех.
Когда мы улыбаемся,
Мы самоисцеляемся.
И силой наполняемся, 
Дарующей успех»

«Непознанная жизнь не стоит того, чтобы быть прожитой» (Сократ)
20 ноября – День счастья
Пройдет под девизом : «Если ты способен видеть прекрасное, то только потому, что носишь прекрасное внутри себя…»   
Пауло Коэльо

· «Что такое психология ?» размышления детей старших, подготовительных групп – итог: оформление стенгазеты.





«В глубине души» с коллективом ДОУ


21 ноября – День интеллекта
            	
«Удивительное рядом, оно в жизни вокруг нас.
Искать его не надо, есть оно во мне и в вас,
Надо лишь остановиться, не спешить и не бежать.
Не ругаться и не злиться, в себе чудо отыскать…
Ю.  Марковцев

Занятие  для педагогов: «Интеллектуальная карусель для педагогов».
1. Упражнение «Снежный ком».
2. Упражнение «Живое - неживое».
3. Упражнение «Среднее звено».
4. Игра «Хитрые фразы».
5. Игра «Сказки перевертыши».
6. Упражнение «Друг к дружке».
7.Упражнение «Логические задачи».
8. Упражнение «Дорисуй до образа».

22 ноября – День комплиментов
 Пройдет под девизом «Душевное обращения души не обидит»

1.Акция «Подари комплимент Педагогу»
Цель:  является повышение общего позитивного эмоционального тонуса, развитие толерантности, доброты и взаимоподдержки, психологическая разгрузка.
Участники: Сотрудники ДОУ,
Родители,
Воспитанники
Старшей группы
2. Акция «Калейдоскоп настроения»
Цель: выявление эмоционального фона в группах ДОУ.
Участники: дети и воспитатели всех групп.
Материалы: большая раскраска «Калейдоскоп», цветные карандаши.
Ход акции: Детям и педагогам предлагается выразить свое настроение при помощи цветных карандашей, закрашивая элементы раскраски «Калейдоскоп». Калейдоскоп находится в группе всю неделю, дети каждый день закрашивают его в соответствии с настроением. Яркие цвета карандашей символизируют хорошее настроение, темные цвета символизируют плохое настроение.

23 ноября – День семьи

Пройдет под девизом: «Разрешите чудесам появляться в вашей жизни, и они непременно придут».
1. «Самый счастливый день нашей семьи». – Оформление стенгазет
Крепка бывает та семья, 
Где нет владений буквы «я», 
Где правит только слово «мы»,
Где есть совместные мечты. (Мать Тереза)

Только среди близких и родных человек чувствует себя защищенным. Он чувствует себя нужным  и это дает человеку уверенность в себе. Помогает ему преодолевать трудности, справляться с неудачами.

2. Психологический забор «Семья - это».
Цель:повышение роли семейных ценностей в становлении личности ребёнка.
Задачи:
· Развивать интерес к семейным ценностям у детей, любовь к своей семье, своим родственникам, уважение к ним.
· развивать интерес у детей представления о семье и своих родственниках, желание заботиться о близких людях.
· Повышать интерес у взрослых к миру ребёнка.
3. Оформление газеты «Определи мою улыбку»  Дети и родители всех возрастных групп.
4. Конкурс рисунков «Портрет моей семьи». Дети и родители всех возрастных групп.

24 ноября – «День фантазий 
и улыбки»

Пройдет под девизом: «Чудеса – там, где в них верят, и чем больше верят, тем чаще они случаются».
Дети должны жить в мире красоты,
игры, сказки, музыки,
рисунка, фантазии, творчества.
В.А. Сухомлинский.
«Путешествие в страну добрых отношений» - подготовительные группы

«Ребенок в современном мире» - старшие группы

«Для чего нужны нам сказки» - средние группы

«Оживи Кляксу» - вторая младшая группа

Сундук пожеланий: «Заветная мечта»  Родители ДОУ
Подведение итогов
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