
Приложение 5

Режим занятий МБДОУ города Иркутска детского  сада  № 147  
на  2019 – 2020  учебный  год

	Группа
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Первая младшая «Буратино»
	1. Развитие речи 9.00-9.10
2. Музыкальное 15.25-15.35
	1. Предметное окружение \природное окружение   9.00-9.10
2.Физкультурное   15.25-15.35-15.45
	1. Рисование 9.00-9.10 
2. Физкультурное   15.25-15.35-15.45
	1. Чтение художественной литературы 9.00-9.10
2. Физкультурное 15.25-15.35-15.45
	1. Лепка 9.00-9.10
2.Музыкальное 15.25-15.35

	Разновозрастная с 1- 3 «Зайка»
	1-2
	1. Развитие речи 9.00-9.10
2. Развитие движений 15.30-15.40
	1. Предметное окружение 9.00-9.10
2. Развитие движений 9.20-9.30
	1.Дидактический материал 9.00-9.10
2.Музыкальное 9.20-9.30
	1. Предметное окружение 9.00-9.10
2.Строительный материал 15.30-15.40
	1. Музыкальное 9.00-9.10
2.Дидактический материал 9.20-9.30


	
	2-3
	1.Развитие речи 9.00-9.10
2.Физкультурное 
15.30-15.40-15.50
	1.Предметное окружение \природное окружение   9.00-9.10
2.Физкультурное 9.20-9.30-9.40
	1.Рисование 9.00-9.10
2. Музыкальное 9.20-9.30


	1. Чтение художественной литературы 9.00-9.10
2.Физкультурное  9.20-9.30-9.40
	1.Музыкальное 9.00-9.10
2. Лепка 9.20-9.30


	Вторая младшая «Василёк»
	1. Развитие речи/чтение худ-ой лит-ры 9.00-9.15
2. Музыкальное 9.25-9.40
	1. Физкультурное 9.00-9.15
2. ФЭМП 9.25-9.40
	1. Физкультурное 9.00-9.15
2.Предметное окружение/ природное окружение 9.25-9.40
	1. Рисование 9.00-9.15
2.Музыкальное 15.30-15.45
	1. Физкультурное 9.00-9.15
2. Лепка/аппликация 9.25-9.40

	Вторая младшая «Берёзка»
	1.Развитие речи/чтение худ-ой лит-ры 9.00-9.15
2.Физкультурное 9.25-9.40
	1. ФЭМП 9.00.-9.15
2.Музыкальное 15.30-15.45
	1.Предметное окружение/ природное окружение 9.00-9.15
2.Физкультурное 9.25-9.40
	1. Рисование 9.00-9.15
2. Музыкальное 15.30-15.45
	1. Лепка/аппликация 9.00-9.15
2. Физкультурное 9.25-9.40

	Средняя «Рябинка»
	1.Музыкальное 9.00-9.20
2.Развитие речи/чтение худ-ой лит-ры 9.30-9.50

	1. ФЭМП 9.00-9.20
2. Физкультурное 9.30-9.50

	1.Музыкальное 9.00-9.20
2.Предметное окружение/ природное окружение 9.30-9.50
	1. Физкультурное 9.00-9.20
2.Рисование 9.30-9.50

	1. Лепка/аппликация  9.00-9.20
2.Физкультурное 9.30-9.50


	Средняя «Солнышко»
	1. Развитие речи/чтение худ-ой лит-ры 9.00.-9.20
2.Музыкальное 15.25-15.45
	1.ФЭМП 9.00-9.20
2.Физкультурное 9.30-9.50
	1. Предметное окружение/природное окружение  9.00-9.20
2.Музыкальное 15.25-15.45
	1.Рисование 9.00-9.20
2.Физкультурное 9.30-9.50

	1. Лепка/аппликация 9.00-9.20
2. Физкультурное 9.30-9.50

	Разновозрастная с 4 – 6 «Колобок»
	4-5
	1. Физкультурное 9.00-9.20
2. Развитие речи/ чтение худ-ой лит-ры 9.30-9.50
	1. Музыкальное 9.00-9.20
2. ФЭМП 9.30-9.50

	1. Предметное / природное окружение окружение 9.00-9.20
2. Физкультурное 9.30-9.50
	1. Музыкальное 9.00-9.20
2. Рисование 9.30-9.50

	1. Аппликация/конструирование 9.00-9.20
2. Физкультурное на прогулке 10.30-10.50

	
	5-6
	3. Физкультурное 9.00-9.25
4. Развитие речи 9.35-9.55
3. Рисование 15.25-15.50
	3. Музыкальное 9.00-9.25
4. ФЭМП 9.35-9.55
5. Чтение худ-ой лит-ры 15.25-15.50
	3. Предметное окружение 9.00-9.20
4. Физкультурное 9.35-9.55
3.Лепка 15.25-15.50

	3. Музыкальное 9.00-9.25
4. Природное окружение 9.35-9.55
3.Рисование 15.25-15.50
	3. Аппликация/конструирование 9.00-9.20
4. Физкультурное на прогулке 10.30-10.55

	Старшая
«Радуга»
	1. Развитие речи 9.00-9.20
2. Музыкальное 9.30-9.55
3. Рисование 15.25-15.50
	1.  ФЭМП 9.00-9.20
2. Физкультурное  9.30-9.55
3. Чтение худ-ой лит-ры 15.25-15.50
	1.Предметное окружение  9.00-9.20
2.Физкультурное  на прогулке 10.30-10.55 
3.Лепка 15.25-15.50

	1. Природное окружение 9.00-9.20
2. Физкультурное 9.30-9.55
3. Рисование 15.25-15.50
	1.Аппликация/конструирование 9.00-9.20
2.Музыкальное  9.30-9.55

	Разновозрастная с 5 -7 «Светлячок»
	5-6
	1. Развитие речи  9.00-9.20
2. Рисование 9.30-9.50
3. Музыкальное 15.25-15.50
	1. ФЭМП 9.00-9.20
2. Физкультурное на прогулке 11.10-11.40
3. Аппликация/конструирование 15.25-15.50
	1.Предметное окружение 9.00-9.20
2.Музыкальное  9.30-9.55
3.Чтение худ-ой лит-ры 15.25-15.50 
	1. Физкультурное  9.00-9.25
2. Рисование 9.35-9.55

	1.Природное окружение 9.00-9.20
2.Лепка 9.30-9.50
3. Физкультурное 15.25-15.50

	
	6-7
	4. Развитие речи  9.00-9.30
5. Рисование 9.40-10.10
6. Музыкальное 10.20-10.50
	1. ФЭМП 9.00-9.30
2.Аппликация/конструирование 9.40-10.10
3.Физкультурное на прогулке 11.10-11.40
	1.Предметное окружение 9.00-9.30
2.Музыкальное  9.40-10.10
3.Чтение худ-ой лит-ры 10.20-10.50 
	3. ФЭМП 9.00-9.30
4. Рисование 9.40-10.10
5. Физкультурное  10.20-10.50
	1.Природное окружение 9.00-9.30
2.Лепка 9.40-10.10
3. Физкультурное 10.20-10.50

	Подготовительная к школе «Белочка»
	1. Развитие речи 9.00-9.30
2. Рисование 9.40-10.10
3. Физкультурное 10.20-10.50
	1. ФЭМП 9.00-9.30
2. Лепка 9.40-10.10
3. Музыкальное 10.20-10.50
	1. Предметное окружение 9.00-9.30
2. Чтение худ-ой лит-ры 9.40-10.10
3. Физкультурное 10.20-10.50 

	1.ФЭМП 9.00-9.30
2.Рисование 9.40-10.10
3.Музыкальное  10.20-10.50
	1. Природное окружение 9.00-9.30
2. Аппликация/конструирование 9.40-10.10
3. Физкультурное  на прогулке 11.30-12.00

	Старшая с ТНР «Ромашка»
	1. Развитие речи/чтение худ-ой лит-ры 9.00-9.20
2. Физкультурное 9.30-9.55
3. Рисование 15.25-15.50
	1. Произношение  9.00-9.20
2. Музыкальное  9.30-9.55
3. Природное окружение 15.25-15.50
	1.  ФЭМП 9.00-9.20
2.  Физкультурное на прогулке  10.30-10.55
3. Предметное окружение 15.25-15.50
	1. Произношение 9.00-9.20
2. Музыкальное  9.30-9.55
3. Рисование 15.25-15.50
	1. Аппликация/лепка 9.00-9.20
2. Физкультурное  9.30-9.55


	Подготовительная к школе с ТНР «Колокольчик» 
	1.  Развитие речи /чтение худ-ой лит-ры 9.00-9.30
2. Предметное окружение 9.40-10.10
3. Физкультурное на прогулке 11.20-11.50

	1. Произношение 9.00-9.30
2. ФЭМП 9.00-9.30
3.Музыкальное 15.30-16.00

	1.Произношение 9.00-9.30
2. Природное окружение 9.40-10.10
3. Рисование 10.20-10.50
4.Физкультурное 15.30-16.00
	1. ФЭМП  9.00-9.30
2. Лепка/аппликация 9.40-10.10
3. Физкультурное 10.20-10.50

	1. Произношение 9.00-9.30
2.Рисование 9.40-10.10
3. Музыкальное 10.20-10.50









