«Что мы Родиной зовём?»

Досуг для детей и родителей средней группы
Воспитатель высшей квалификационной категории
Барановская Галина Владимировна

воспитатель МБДОУ г. Иркутска детский сад № 147

Программное содержание. Продолжать воспитывать любовь к родному дому: семье, малой родине – городу, краю и большой Родине – России. Приобщать детей к основам национальной культуры, быта и развития межличностных отношений.
Материал.  Экран, слайды, платочек, платок, колокольчики. Заготовки кокошников с атласными лентами – завязками, гуашь, кисти, салфетки, баночки с водой, образцы дымковской росписи, самовар, баранки.

Предварительная работа. Чтение русских народных сказок, потешек, заучивание стихов, потешек, рисование  - дымковский узор, беседы с детьми о родном крае.

Работа с родителями. Заучивание стихов о Родине. Изготовление костюмов для детей.

Зал оформлен  детскими работами: силуэты дымковской игрушки –  барышни, лошадки, козлятки расписанные детьми дымковским узором, силуэты кукол в русском народном костюме, стенд «русский народный костюм», лавки, прялка, домотканые коврики.   

Дети входят в зал под музыкальное сопровождение, девочки в сорочках и сарафанах, мальчики в косоворотках. Воспитатель в сарафане, сорочке, кокошнике.

1 ребенок: – Мама, скажи, что такое Родина?

Мама:         –  Что мы Родиной зовем?

                       Дом, в котором мы живем

                       И березки, вдоль которых, 

                       Взявшись за руки идем.

2 ребенок: – Мама расскажи, что такое родной край?

Мама:          – Что мы Родиной зовем?

                        Край, где мы с тобой живем.

                        Город, улицу и дом,
Детский сад куда идём.

1 ребенок: –  Значит зайчик в солнечной ладошке,

                       Куст сирени под окошком

                       А на щечке родинка – 

                       Это тоже родина?

2 ребенок: –  Утром солнышко встает

                       Нас на улицу зовет

                       Выхожу из дома я;

                       Здравствуй, Родина моя!  

3 ребенок: –  Я пою в тишине

                       Подпевают птицы мне

                       Травы шепчут мне в пути,

                       – Ты скорей. Дружок, расти!

4 ребенок: –   Отвечаю травам я,

                        Отвечаю ветру я,

                        Отвечаю солнцу я;

                        Здравствуй,  Родина моя!

Воспитатель: – Ребята, кто знает, как называется город, в котором мы с вами живем?  
– Кто скажет, как называется наша страна?

– Как называется улица, на которой расположен наш Детский сад?

– Молодцы! Все, что нас с вами окружает – это наша Родина. Мы любим свою Родину и, край, в котором мы с вами живем.

Мы с вами живем в современном мире, но нам всегда интересно знать, как жили наши предки  – славяне в давние времена. Предки – это люди, которые жили давным-давно, наши прапрабабушки и прапрадедушки. Нам интересно знать, как они одевались, как и во что играли, чем занимались.

Обращаю внимание на экран (показ слайдов русского народного костюма).
– Посмотрите, так одевались наши предки. Это русский национальный костюм. Сарафан  и сорочку носили девочки, девушки, женщины. Косоворотку, подпоясанную кушаком, носили мальчики, парни, мужчины. Обувь – лапти.
Сегодня на подиум выйдут наши красны-девицы и добры молодцы и продемонстрируют русский народны костюм – сарафаны и косоворотки.

Красны – девицы, значит красивые. Добры молодцы, значит крепкие, сильные. Встречайте!

Аплодисменты. Звучит музыка. Дети парами проходят по домотканой дорожке. Поворачиваются, кланяются, кружатся и, возвращаясь, встают в полукруг.

Парный танец. Пляска «Приглашение». Русская народная песня «Ах, ты берёза» обр. И. Арсеева
А еще народ сочинял сказки, потешки, шутки, прибаутки для своих детей, чтобы развлечь, позабавить своих малышей. Так как сочинил сказки, потешки, шутки, прибаутки народ -  их называют народными и передают из поколения в поколение. Когда то давно вашим бабушкам  и дедушкам, когда они были маленькими, мамы рассказывали их. Вашим мамам и папам когда они были маленькими, рассказывали сказки и потешки ваши бабушки. А сейчас и вам рассказывают их мамы, бабушки и дедушки.
Мы с вами тоже знаем потешки, которые сочинил народ.

Дети читают потешки:

Еду – еду к бабе, к деду

На лошадке, в красной шапке.

По ровненькой дорожке,

На одной ножке.

В старом лапоточке,

По рытвинам по кочкам,

Все прямо и прямо

А потом вдруг…. В ямку

Бух!

Пошла Маня на базар,

Принесла домой товар;

Родной матушке – платок
Посередочке – цветок.

Братьям – соколам-

По козловым сапогам –
Сестрицам – лебедицам –

Да по белым рукавицам.

Степанушка – Степан,
Наизнанку кафтан,

Шапка новая с пером,

Рукавички с серебром.

Ходит он, семенит,

Колокольчиком звенит.

Дуня – пышка

На улицу вышла.

На кочку села

Комарика съела.

Вова, Вова карапуз

Съел у бабушки арбуз.

Бабушка ругается

Вова отпирается!

«Это бабушка, не я!

Это кошечка твоя!»

Воспитатель: –  В праздники и вечерами  выходили все на полянку. Играли в игры, да хороводы заводили. Приглашайте своих родителей, сейчас и мы с вами поиграем в русские народные игры.

Игра «Горелки»

Встаем в круг. Горелка в кругу с платочком в руке. Ходим по кругу:

Гори, гори ясно,

Чтобы не погасло.

Глянь на небо:

Птички летят

Колокольчики звенят.

Раз. Два, три – беги!

Задеть платочком любую пару. Бегут в разные стороны, соревнуясь, кто схватит платочек первым. Победивший, с платочком, встает в круг, другой  становиться водящим – «горелкой».
Игра «Жмурки»

Ребенок считалочкой выбирает водящего, лучше если это будет взрослый. Водящему завязывают глаза, он пытается поймать одного из игроков, которые звонят в колокольчики, хлопают в ладоши и стараются не попадаться водящему. Тот, кого поймает водящий становиться «Жмуркой».

Воспитатель: – Вот как весело играли, и нисколько не устали. 
Предложить присесть взрослым и детям.
Воспитатель: – Ребята, скажите, какие головные уборы вы знаете? Ответы детей.

Обращаю внимание на экран. Демонстрация слайдов на экране.

Мужчины носили картуз. Девушки на праздник одевали кокошник. Кокошник  украшали бисером, стеклярусом. Бисер – это такие маленькие разноцветные бусинки. А вы хотите сами украсить кокошник? Мы сейчас вместе с родителями распишем кокошник дымковским узором. Дымковский узор вам знаком, мы уже много игрушек украшали им. Кто скажет, кто придумал дымковский узор? Ответы детей.

Дымковский узор придумал народ, который расписывал игрушки для своих детей, чтобы они были яркими, красивыми. Усаживайтесь удобнее, и принимайтесь за работу.

Дети вместе с родителями украшают готовые заготовки кокошников дымковским узором. Звучит русская народная мелодия.
Воспитатель: –  Все в круг скорей вставайте, да показывайте! Красота!

Получились кокошники не простые, а волшебно расписные.

Видим дымковский узор,

Белоснежны, как березка

Кружочки, точечки, полоски.

Простой казалось бы узор

Но отвести не в силах взор!

Предлагаю мамам надеть кокошники.
Хоровод. «Маленький танец» муз. Н. Александровой
Воспитатель: – Ай, качи,  качи, качи!

                           Глянь – баранки, калачи:

                           С пылу с жару из печи,

                                         Все румяны, горячи.

                                         Налетали тут грачи,

                                         Подхватили калачи,

                                         Нам осталися

                                         Бара-а-а-аночки!
Показываю баранки.

– Вот и закончились наши посиделки. Пришло время и чайку с бараночками отведать.  У меня уж и самовар поспел. 

Чаепитие.

