                             «Семейные традиции» (с детьми и родителями)
Цель:
Формирование ценностных представлений о семье, семейных традициях.
Задачи:
Познакомить с семейными традициями.
Воспитывать чувство любви и гордости за свою семью, уважение к родителям, развивать интерес к истории своей семьи.
Создать благоприятную атмосферу доброжелательности и взаимопонимания.
Предварительная работа:
1. Беседы о семье, разучивание стихов.
2. Слушание песен о семье.
3. Рассматривание семейных альбомов.
4. Составление генеалогического древа своей семьи.
5. Создание рисунков, поделок.
Материал и оформление.
Выставка поделок семей «Семейные «ценности».
Рисунки «Моя семья», «Моя родословная. Генеалогическое древо».

Ведущая. - Здравствуйте – это значит добрый день, это значит будьте здоровы и счастливы, это значит будьте по-доброму настроены. А я рада приветствовать Вас на нашем семейном мероприятии!
Да, да, я не оговорилась семейном, поскольку мы с вами и есть дружная семья.
А собрались мы с вами для того, чтобы поговорить и узнать о традициях, которые бывают в семье. Знаете ли Вы, что обозначает слово «традиция»?
«Традиция» в переводе с латинского языка означает - «передача», это то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано потомками от предшествующих поколений (взгляды, вкусы, идеи, обычаи).
И сейчас нам расскажет об этом….
Ребенок:
Сегодня вместе с вами собрались мы не зря,
Сегодня мы узнаем, как нам важна семья.
Давайте же о дружбе в семье поговорим.
Семейным традициям наш праздник посвятим!
Ведущая – А что же такое семья? Об этом нам расскажут наши дети.
Ребенок 
Семья — это радость, тепло и уют,
Семья – это дом, где тебя всегда ждут!

Ребенок 
Очень люблю, когда все собираются.
Белою скатертью стол накрывается.
Бабушка с мамою, папа и я,
Мы называемся вместе – семья! 

Ребенок
Маму очень я люблю, папу тоже я люблю.
Мама мне печет коврижки, папа мне читает книжки.
Папа, мамочка и я – Наша дружная семья!

Ребенок 
Я и бабушку люблю, я и дедушку люблю.
Я всегда им помогаю, пол мету и пыль стираю.
Мама, папа, дед и я, да и бабушка моя – Наша дружная семья!

Ведущая – Молодцы!
- Человек рождается на свет, растет, задумывается: Кто я? Откуда я? Откуда мои корни? Издавна одной из традиций в русских семьях была традиция узнавать о своих предках, составлять свою родословную, генеалогическое дерево. Вот посмотрите, какое генеалогическое дерево получилось у одной нашей семьи. Чем больше имен, тем больше веточек на дереве (рассматривание плаката Семьи…) 
- В нашем детском саду тоже можно составить такое дерево, ведь в каждой группе тоже своя семья, вы согласны? Давайте с вами попробуем нарисовать свое генеалогическое дерево. (готовые шаблоны с нарисованным деревом большого формата, фломастеры) (каждый ребенок рисует себя, а воспитатель подписывает имя)
- Храните и пополняйте свое дерево. И пусть это будет вашей хорошей групповой традицией.
Ведущая - Традиция составлять и хранить, семейные альбомы прочно вошла в нашу жизнь. В каждой семье есть фотографии, которые надолго оставляют память о дорогих людях, о событиях в семейной жизни (рассматривание альбомов)
Чтобы вспомнить, какими мы были – «загляните в семейный альбом» (2) - поётся в одной из песен. Здесь, на нашей выставке представлены забавные и интересные фотографии из ваших семейных альбомов. (звучит песня «Семейный альбом»)
Ребенок:
Есть в доме любом семейный альбом
Как в зеркале мы отражаемся в нем
Хранится альбом в нашем доме
И снимки хранятся в альбоме.
Их много – и старых, и новых –
В наших семейных альбомах. 
О своем семейном альбоме нам расскажет___________________________ 

Ведущая - Предлагаю небольшую разминку. Ребята, я приглашаю вас присоединиться к нам. Встаем в круг и выполняем движения вместе с нами. (включить «Танец маленьких утят»)

Ведущая - В каждой семье есть свои увлечения: кто-то вяжет, шьет, мастерит поделки, выращивает цветы, поет. В каждой семье свои таланты и свои традиции. И я предлагаю рассказать о своей семейной традиции.                                                                             

Ведущая - Вопрос взрослым? Как вы думаете, какой самый главный вид деятельности, который бесспорно является ценностью семейного воспитания?
Какое занятие больше всего сближает взрослых и детей? 
Что для ребенка остается самым захватывающим и интересным? 
Конечно же - совместные игры. Сейчас мы поиграем. У нас 2 команды «Взрослые» и «Дети».  А игра называется: «Пирамида традиций». У каждой команды на столе стоит пирамидка. Сейчас мы будем одевать на нее колечки, поочередно, называя любую семейную традицию, но, не повторяя, уже сказанных. Не обязательно что бы это была ваша семейная традиция.


Ведущая - А сейчас я приглашаю вас на игру «Кто живет у нас в квартире?»
(дети встают в круг). Педагог находится в центре круга, он произносит текст и показывает движения, которые дети повторяют.

Кто живет у нас в квартире?                                        Шагают на месте
Раз, два, три, четыре. 
Будем мы сейчас считать 
-Раз, два, три, четыре, пять!                                         Хлопают в ладоши.
Мама, папа, брат, сестра - сосчитаю всех едва!      Выполняют «пружинку»,
                                                                                          руки на пояс.
Самый главный — это я,                                     Прикладывают руки к груди.
Вот и вся моя семья!                                 Поднимают руки вверх, затем                              медленно опускают вниз.

Ведущая: - Итак, наши игры продолжаются.  Игра «Вопрос – ответ» 
Сначала вопросы будут задаваться команде взрослых (родителей), а затем детям. Слушайте внимательно!

1.- Что традиционно со старых времен родители передавали своим детям. По-другому сейчас это можно назвать «Родительский инструктаж». Назовите это, одним словом. (наказ)
2.-О какой русской игрушке эта цитата из энциклопедии: «Она олицетворяет идею крепкой семьи, достатка, продолжения рода, несет в себе идею единства?» (матрешка)

3.- Внимание! Черный ящик! Послушайте одну русскую поговорку: «В дом пришёл - всех вокруг собрал». Как вы думаете, про какой предмет так говорили?   Этот предмет находится в черном ящике. Что в черном ящике?» (стол)
     «Разумеется, стол. В старые времена со столом был связан интересный обычай. Когда вся семья собиралась в праздник за трапезой, то, прежде чем отец скажет торжественное благодарное слово, ребятишки лезли под стол и по ходу солнца опутывали ножки стола лыковой верёвкой. Тогда в следующий раз снова все вместе за столом соберутся, бедой не разлучатся. Есть такое правило: младший в семье не начинает прием пищи, пока не сядет за стол и не начнет кушать старший член семьи. Это правило воспитывало в детях уважение и почитание старших»

4.- Об этой древней традиции Вы, наверняка, слышали. В день свадьбы мать передает своей дочери один предмет. Я предлагаю Вам варианты ответов: свое обручальное кольцо, свечу, приданое или платок». Нужно выбрать правильный ответ (свеча - символ семейного очага.)

5. - По легенде, Россию охраняют три сестры: Вера, Надежда и Любовь и их мать. Назовите имя матери этих трёх сестёр. (Софья, то есть Мудрость.)  

6.- Скажите по латыни слово «семья». (Фамилия.)

7. - Назовите самую семейную геометрическую фигуру. (Круг. Тесный семейный круг, в семейном кругу.) 

Ведущая: - А теперь вопросы команде детей: - «Угадай сказочного героя»

1.Лечит маленьких детей, на окошке
Лечит птичек и зверей, по дорожке.
Сквозь очки на них глядит, добрый доктор (Айболит) 

2. Бабушка девочку очень любила,
Шапочку красную ей подарила.
Девочка имя забыла свое.
А ну, подскажите имя ее! (Красная Шапочка) 

3. Ему надоело сидеть на окошке
И он покатился в лес по дорожке. (Колобок) 

4. Сидит в корзине девочка у мишки за спиной
Он сам, того не ведая, несет ее домой (Маша и Медведь) 

5. Я старушка хоть куда: и умна, и молода!
Со мною всюду крыска
По имени Лариска! (Шапокляк) 

6. У отца есть мальчик странный.
Необычный, деревянный,
На земле и под водой
Ищет ключик золотой,
Всюду нос сует свой длинный.
Кто же это? (Буратино) 

7. Какого персонажа нет в русской народной сказке «Репка»? 
Бабки 
Деда 
Внука 

Ведущая – А у нас снова игра - подвижная «Кто быстрее займёт стул» (с детьми и родителями). 


Ведущая – Молодцы!  Есть еще такие традиции как: семейное чтение, семейные прогулки в лес на лыжах, семейные трапезы, зарубки на дверных косяках. Эта семейная традиция показывает ваш рост от карапуза к взрослому человеку (от маленького к большому). Такую зарубку можно делать каждый год в день вашего рождения. Интересные традиции?  Так же традиция отмечать праздники всей семьей. 

Ведущая – Вот и подошло к завершению наше путешествие в страну «Семейных традиций», где мы познакомились с некоторыми из них. И в своей семье создавайте свои традиции. 
Семейные традиции ты чти и береги.
Семейные традиции ты свято сохрани.
В них сила, вера, дух семьи, единство и оплот!
Крепка семья, красна изба, традициям почет!
Семейные традиции нам помогают жить!
Семейные традиции нам нужно сохранить!            

Всем большое спасибо!


