
Январь 2-ая неделя 

«Одень мне куклу на прогулку» 

1. Беседа  

Вспомним, что мы надеваем на прогулку. 

Рассмотрим изображения предметов одежды. 

Что это? (Колготки, штаны, кофта, сапоги, куртка, шапка, шарф, варежки) 

Какого цвета?  

Что есть у куртки?  

Зачем нужны варежки и шарф? 

  

 

2. Одевание куклы на прогулку  

 



3. Чтение стихотворения:  

Этой куклы кто не знает? 

Лучше куклы не найдешь. 

Сразу глазки открывает, 

Только на руки берешь. 

 

И хоть слез у куклы нету, 

Плачет девочка моя: 

— Мама, мама! Где ты, где ты? 

Ну, а мама – это я. 

 

Я надену кукле бусы, 

Платье новое сошью. 

Не вести же мне к бабусе 

В старом куколку мою. 

 

4. Лепка «Бусы для Куклы» 

Куколка хотела надеть свои любимые бусы в гости, но бусы порвались и 

все бусинки потерялись. Надо слепить куколке новые бусы. 

 

 

5. Слушание музыки: 

Русская народная плясовая «Барыня» 

https://muzykazhizni.ru/search/pesnya-russkaya-narodnaya-barynya 

 

 

 

https://muzykazhizni.ru/search/pesnya-russkaya-narodnaya-barynya


6. Игра «Наведи порядок»  

Из карточек надо выбрать одежду, которую мы носим зимой  

     

 

 

7. Пальчиковая гимнастика  

«Маша варежку надела» 

Маша варежку надела: 

(сжать пальчики в кулачок) 

-Ой, куда я пальчик дела? 

(выпрямить все пальчики, кроме большого) 

Нету пальчика, пропал. 

В свой домишко не попал. 

Маша варежку сняла: 

-Поглядите-ка, нашла! 

(разогнуть большой пальчик) 

 

 


