
Март 

1 неделя 

ПРАЗДНИК МАМ И БАБУШЕК 

1. Рисуем цветок «Родная семья» 

 

 

2. Прочитать с ребенком стихотворение  

Цветок наш зовется «Родная семья». 

Его сердцевина, конечно же, я. 

Папа и мама – его стебельки. 

Дедуля с бабулей в семье-корешки. 

Цветок наш красуется в зелени луга, 

Все мы в семье своей любим друг друга. 

 

3. Дидактическая игра «Помощник в семье» 

Ребенок должен рассказать, какую помощь он оказывает в семье, чтобы порадовать и 

освободить от хлопот своих близких. 

Правила: подбирать игрушки только для придуманной ситуации, помогать друг другу.  

Материалы: игрушки (утюг, молоток, скалка, тазик, прищепки, ведро, веник…) 

 

4. Игра-экспериментирование «Надувание мыльных пузырей» 

В таз с водой кладем небольшой предмет с неострыми краями и трубочкой с помощью 

мыльной воды пытаемся надуть вокруг предмета мыльный пузырь. 

Вывод: при попадании воздуха в каплю мыльной воды образуется пузырь.  

Материалы: таз с водой, мыльный раствор, небольшие предметы с неострыми краями, 

трубочки для надувания пузырей.  



5. Пальчиковая гимнастика «Цветок» 

Солнце поднимается- 

Цветочек распускается, 

Солнышко садится- 

Цветочек спать ложится.  

Ладони подняты вверх, образуя бутон. Пальцы прижаты друг к другу. Цветок 

распускается: развести одновременно пальцы в стороны, а потом свести вместе. 

(повторить несколько раз). 

6. Лепка «Пряник для мамочки» 

 

7. Повторить песенку для мамочки 

Я пеку, пеку, пеку 

Деткам всем по пирожку. 

А для милой мамочки  

Испеку два пряничка. 

 

Кушай-кушай мамочка, 

Вкусные два пряничка. 

Я ребяток позову 

Пирожками угощу. 

 

 


