Yr1Bepxkaato:
HN.o.3aBenyromero MBJIOY r. Upxyrcka nerckoro cana Nel5
M.B.Henomusux

Pesxxum npedobiBanus aereid B JIOY
(TenJiblii MepuoOa roaa)

Pa3znoBo3pacrnas rpynna (1-3 roaa) o6uiepa3BuBarOIC HAMPABICHHOCTH

Jdoma
TTOABEM, YTPEHHHUM TYAITCT ...\t netteeneeenteeeteeaneeeaaneeaineeeannnens 6.30—7.30
B nerckom cany
B3aumopeiicTBue ¢ CeMbSMH  BOCIIMUTAHHHUKOB;  OOpa3oBaTelbHas
NEATEILHOCTh B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: YTPEHHHH TIpUEM, YTPEHHSS
rUMHacTUKa  (HAa  yJdWIEe);  CaMOCTOSITENbHAs  JIESATENBHOCTh.  WIPHI,
(18311 (5151 (TR 7.00 -8.10
OOpazoBaTenbHast AESITEIBHOCTh B X0J/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: MOATOTOBKA K
BABTPAKY, 3ABTPAK .. vennrreeennteennneeeanseeanneeeannseneneeeanesanneeeannnens 8.10-8.35
CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTh: UTPHI, OOIIIEHHUE JIETEH . ............8.35— 9.00

OOpasoBarenbpHass JEATEIBHOCTh B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: BTOPOWM
3aBTpaK, MOJATOTOBKAa K MPOTYJIKE, MPOTYIKA, CaMOCTOATEIbHAs NeATEIHHOCTh
JeTen

{0 (071110 11 3t R 9.00 -11.30

2810001110 111t R 9.05-11.40

OOpazoBaTebHas JIEATEITBHOCT B X0JI¢ PEKUMHBIX MOMCHTOB: BO3BPAIIICHUE
C MPOTYJIKH, TATHEHUYECKHUE MPOIICTYPhI; CAMOCTOSATEIbHAS JCATCIBHOCTD ......

[ (071110 113t R 11.30-11.40
P28 (0)1110) % 111t RN 11.40 -11.50
OOpazoBaTenbHas JISATEIBHOCTh B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TTOJITOTOBKA K
(010101 4 A 01013 G P 11.40 —12.00
OOpazoBaTenbHas JEATeILHOCTh B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: MOJTOTOBKA
KO CHY, JTHEBHOM COH. .. uuutttenttteanntteaneeeaineeeaineeeaneeanneeananeans 12.00 — 15.15

O6pasoBaTem>Haﬂ ACATCIIbHOCTD B XOAC PCKUMHBIX MOMCHTOB! MOCTEIICHHBIN
IIoAbCM, BO3AYHIHBIC H BOIHBIC IIPOOCAYPBI, CAMOCTOATCIIbHAA ACATCIBbHOCTD
.................................................................................... 15.15-15.50

O6pa30BaT€HBHa$I ACATCIBbHOCTD B XOAC PC)KMMHBIX MOMCHTOB: ITOATOTOBKA K
YCHUJIICHHOMY IIOJAHUKY C BKJIIIOYCHHUCM 6.]'[}0)1 Y’KHWHA, yCHJ’ICHHBIfI IIOJIAHUK C

BKJTFOUCHUECM OJTFOIT YIKIHA. ... e evvsenreeateenneenneeanneenneennneaneennneanans 15.50 - 16.10
OOpazoBaTenbHas IEATEIBHOCTh B X0OJI¢ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TIOJITOTOBKA K
MPOTYJKE, MPOTYIIKA; CAMOCTOATEIBHAS IEATETBHOCTD . ..'vvneenn..... 16.10 — 18.00
OOpazoBaTenbHas IeATEIBHOCTh B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: BO3BpPAIICHHUE
C IIPOTYJIKH; CAMOCTOSTENIbHAS JEATCIIBHOCTD: UTPHI, OOIIICHHUE. . ........ 18.00-18.10
OOpazoBatenbHas IEATEIBHOCTD B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TIOJITOTOBKA K
2005 020 4 1 : S 18.10 - 18.20

OOpasoBatrenbHass  JEATSIBHOCTH B XOJA€  PEKHUMHBIX  MOMCHTOB:
CaMOCTOSITeNIbHASL ~ JEATCIIBHOCTh, IOJATOTOBKAa K  TIPOTYJIKE, IPOTYJIKA,
B3aMMOJICHCTBHUE C CEMbsIMU BOCITUTAHHUKOB: YXOJI IeTeil 1oMoil......18.20 - 19.00

Homa:
TIPOTYITKA . .vvteete et et et et e e e e e ee e 19.00 — 20.00
CHOKOWHBIE UTPBI, THTHECHUYECKUE TIPOIICIYPBI. ... eenveeenrennn.n. 20.00 - 21.30

VKIaABIBAHUE, HOUHOM COH. .. uunneeeeeeeeeeeeeeeneinennnnnnnn 21.30 - 6.30-7.00



Yr1Bepxkaato:
HN.o.3aBenyromero MBJIOY r. Upxyrcka nerckoro caga Nel5
M.B.HenomMusmux

Pesxxum npedobiBanus aereid B JIOY
(Tenyiblii mMepuoOA roaa)

I maagmas rpynna (2-3 roaa) oOmuiepa3BuBaroiieli HalpPaBICHHOCTH

Jdoma
TTOABEM, YTPEHHHUM TYAITCT ...\t netteeneeenteeeteeaneeeaaneeaineeeannnens 6.30—7.30
B nerckom caay
B3aumopeiicTBue ¢ CeMbSMH  BOCIIMUTAHHHUKOB;  OOpa3oBaTelbHas
NEATEILHOCTh B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: YTPEHHHH TIpUEM, YTPEHHSS
rUMHacTUKa  (HA  yJiWIe);  CaMOCTOSITENbHAS  JIEATCIBHOCTh:  WIPBI,
(18311 (5121 (TR 7.00 — 8.10
OOpazoBaTenbHast AESITEIBHOCTh B X0J/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: MOATOTOBKA K
BABTPAKY, 3ABTPAK .. vennrreeennteennneeeanseeanneeeannseneneeeanesanneeeannnens 8.10-8.30
CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTh: UTPHI, OOIIIEHHE IeTEH . ............8.30— 9.00

OOpazoBaTenbHas JEATCIBHOCTh B XOJIE€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: BTOPOM
3aBTpaK, MOJATOTOBKAa K MPOTYJIKE, MPOTYIKA, CaMOCTOATEIbHAs NeATEIHHOCTh
JETCH. ... ventiniieeeiieeeneee

{1 (071110 11 3t R R 9.00-11.10

P2 1 (0311104 113t R 9.30-11.30

OOpazoBaTeNbHas JICATEIBHOCTh B X0JI¢ PSKUMHBIX MOMEHTOB: BO3BPAIIICHHE
C MPOTYJIKH, TATHEHUYECKHUE MPOIICTYPhI; CAMOCTOSATEIbHAS JCATCIBHOCTD ......

[ (071110 113t R 11.10-11.40
P28 (0)111/0) % 111t HN SR 11.30 -11.50
OOpa3oBaTelbHas ACITCIIBHOCTD B X0JI€ PEKUMHBIX MOMCHTOB: ITOATOTOBKA K
(010101 4 A 01013 G P 11.40 —12.00
OOpa3oBaTelbHAs OCATEIBHOCTh B XOAC PSKMMHBIX MOMEHTOB: IIOJITOTOBKA
KO CHY, JTHEBHOM COH. ... uuutttenttteennteeneeeaiteeeaineeeaineeanneeanaanenns 12.00 — 15.15
OOpa3oBaTeNbHas IEITEIBHOCTD B X0JI¢ PEKMMHBIX MOMEHTOB: TIOCTEIICHHBIH
MOJTBEM, BO3/YIITHBIC u BOJIHBIC HPOLICTYPHI, CaMOCTOSTEIIbHAS
D1 53 1 R 0252 101 i 15.15-15.55

O6pa30BaT€HBHa$I ACATCIBbHOCTD B XOAC PC)KMMHBIX MOMCHTOB: ITOATOTOBKA K
YCHUJIICHHOMY IOJJIHUKY C BKIHOYCHUCM 6J'IIOI[ Y’KHWHa, YCHHCHHBIfI ITOJITHUK C

BKJTFOUCHHUEM OJTFOIT YIKIHA. ... vveenreenneenneenneennserienieeeseessneeennnns . 19.55 = 16.15
OOpazoBaTenbHas IEATEIBHOCTh B X0OJI¢ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TIOJITOTOBKA K
MPOTYJIKE, MPOTYJIKA; CAMOCTOATEIbHAS IEATETBHOCTD .« .e'vveevennnee.. 16.15 - 18.00
OOpazoBaTenbHas IEATEIBHOCTh B X0JI¢ PSKUMHBIX MOMEHTOB: BO3BPAIIICHHE
C IIPOTYJIKH; CAMOCTOSTENIbHAS JEATCIIbHOCTD: UTPHI, OOIIIEHHUE. . ........ 18.00-18.10
OOpazoBarenbHas JIEATSIHPHOCTh B XOAC PEKHUMHBIX MOMEHTOB: ITOATOTOBKA
705 A 4 1 : S 18.10 — 18.20

OO6pazoBarenpHast  JCATCIBHOCTH B XOJ€  PSKUMHBIX  MOMCHTOB:
CaMOCTOATENIbHAS ~ JICSITEIBHOCTh;  TOJATOTOBKA K  MPOTYyJKe, TPOryJKa;
B3aMMOJICHCTBHUE C CEMbsIMU BOCITUTAHHUKOB: YXOJI AeTei 1oMoii......17.10 - 19.00

Homa:
TIPOTYITKA . .vvteete ettt e et e e e e e eaea, 19.00 — 20.00
CHOKOWHBIE UTPBI, THTHECHUYECKUE TIPOIICIYPBI. ... eenveeenrennn.n. 20.00 - 21.30

VKIaABIBAHUE, HOUHOM COH. ..t eeeeeeeeeeeeeeeennnnnn. 21.30 - 6.30-7.00



VYr1Bepxaa:
HN.o.3aBenyromero MBJIOY r. Upxyrcka nerckoro caga Nel5
M.B.HenomMusmux

Pe:xxuMm npedbiBanus aerei B 1I0Y
(Tenuiblii mepuoa roaa)

II mnagmasi rpynna (3-4 roaa) oGiiepa3BUBaroIIeii HAMPaBICHHOCTH

Jloma
[TOABEM, YTPEHHIM TYATET ... uvtenreeneeanneenneeneenneeenseanneenneenneens 6.30 —7.30
B nerckom caagy
BzaumopneiicTBie ¢ CeMbSAMHM ~ BOCIHUTAaHHUKOB;  OOpa3zoBaTelbHAS
JESATEIIBHOCTh B XOJ€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: YTPCHHHU TIpHEM, YTPCHHSA
TMMHACTUKa  (Ha  yJIMIE);  CaMOCTOSATENbHas  JCSATENbHOCTh:  WIPHI,
Lo 18] 110533 07 (<R 7.00 — 8.15
OOpazoBatebHas JISATEIBHOCTD B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TIOJITOTOBKA K
BABTPAKY, BABTPAK . vveenreenntannneenneenneenseenneeenseaneenneeanseanseanneens 8.15—-8.40
CamocrosTenbpHas AeITEIbHOCTh: UTPHI, OOIICHUE IETEH .............8.40— 9.00

OOpasoBaTenbHas ICATCIIBHOCTh B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: BTOPOM
3aBTpaK, IOJTOTOBKAa K IPOTYJIKE, MPOTyJKa, CaMOCTOSTENIbHas JEITCIbHOCTD
b1 (51 1<), SO 9.00-11.40

OOpa3oBaTeibHas ACSITCIBHOCTD B X0 PSKUMHBIX MOMCHTOB: BO3BPAILICHHC
C TMPOTYJKH, THTHCHHYECKHE IMPOICAYPHI, CaMOCTOSTEIbHAS JICSITCIBHOCTD
D1 (3 ) SO 11.40-12.00

OOpa3oBaTeibHas ACITCIIBHOCTD B XO/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJIFOTOBKA K
(010101 A 01013 G 12.00 - 12.30

OOpa3oBaTelbHas JAEATEIBHOCTh B XOJC PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOATOTOBKA
KO CHY, JTHEBHOM COH. ..\t uuttnteenttenteeteeaneeeteanneanneeaneannennnsnns 12.30 - 15.15

OOpazoBaTeNbHas JEATSIBHOCT B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TTOCTEIICHHBIH
MOJTbEM, BO3AYIIHBIC W BOJHBIC MPOIEAYPHI; CaMOCTOSATEIbHAS JEATEIBHOCTh
b1 (51 1<) ; SO TN 15.15 -16.00

OOpazoBatebHas IEATEIBHOCT B X0OJIC PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJITOTOBKA K
YCHJICHHOMY TOJITHUKY C BKJIFOUCHHWEM OO YXKMHA, YCUJICHHBIA IOJHUK C

BKJTFOUCHUECM OJTFOIT YIKIHA. ... vveeetsentsentsenneeeneeaneeenanenneeanneanans 16.00 — 16.20
OOpa3oBaTenbHas ACSITCIIBHOCTD B XO/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJIFOTOBKA K
TIPOTYITKE, TIPOTYITKA] .+ uuvveeantteeenneeeanneeeanseeeanneeaaneeeanreeaneeenes 16.20 — 18.00
OOpa3oBaTenbHas ACITCIBHOCTD B XOAC PEKUMHBIX MOMCHTOB: BO3BpAIIICHUE
C IIPOTYJIKH; CAaMOCTOSTENIbHAS JEATCIIBHOCTh: UTPHI, OOIIICHHUE. . ........ 18.00-18.10
OOpa3oBaTenbHas ACITCIIBHOCTD B XO/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJIFOTOBKA K
N2 AR 1 : S 18.10 - 18.20

OO6pazoBatenbHasi  JACATEIBHOCT B XOA€  PESKUMHBIX  MOMEHTOB:
CaMOCTOSITeJIbHAsI ~ JIEATEIbHOCTh;  MOJATOTOBKA K  MPOTYJKE, MPOryJiKa;
B3aUMOJICHCTBUE C CEMbSIMUA BOCITUTAHHUKOB; YXOJ AETEU IOMOM ...... 18.20 - 19.00

Homa:
| 0070) 1)) 1 R 19.00 — 20.00
CHOKOWHBIE UTPBI, THTHEHUYECKUE TIPOIICIYPBI. ... eeneeeenrennn.n. 20.00 - 20.30

VKIIagbIBAHUE, HOTHOM COH....iiiiieeeeeeeeiniannnnnn, 20.30 - 6.30,7.30



YTBepxkaao:
HN.o.3aBenyromero MBJIOY r. Upxyrcka nerckoro caga Nel5
M.B.Henomusmmx

Pesxxum npedobiBanus aereid B JIOY
(Teniblii mepuoO roaa)

Cpennsist rpynna (4-5 jier) o0Iepa3BUBarOIIEii HAITPABICHHOCTH

Jloma
[TOABEM, YTPEHHIM TYATET ... uvtenreeneeaneeenneenneenneeenseenneenneanneans 6.30 —7.30

B nerckom caay

B3aumopeiictTBue ¢ CeMbSIMH  BOCIIHTAHHHWKOB;,  oOpa3oBaTeibHas
NEATEITLHOCTh B XOJ€¢ PEKHUMHBIX MOMEHTOB: YTPEHHHH TIPHEM, YTPEHHSA
rUMHacTUKa  (HAa  yJdWIE);  CaMOCTOSITebHAsT  JEATENbHOCTh.  WIPHI,
o183 855 50 (= 7.00 - 8.20

OOpa3oBaTenbHAs ACSITEIBHOCTD B XO/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJITOTOBKA K
BABTPAKY, BABTPAK . .vveenreennrenneeenneenneenseenneeanaeaneenneeanseanseenneens 8.20 — 8.45

CamMocTosTenpHas NeITEIbHOCTh: UTPHI, OOIICHUE IETEH .............8.45—9.00

OOpa3oBaTelbHas JIEATCIBHOCTh B XOJI€ PEKMMHBIX MOMCHTOB: BTOPOH
3aBTPAK, MOJTOTOBKA K IIPOTYJKE, IMPOTYJKAa; CaMOCTOSTEIbHAS JCSITCIIBHOCTD
b1 (<3 =) COUTT TR 9.00-11.50

OOpa3oBaTeibHas ACSITCIBHOCTD B X0 PSKUMHBIX MOMCHTOB: BO3BPAILICHHC
C IPOTYJKH, TUTHCHUYECKUE TIPOLIEYPhI; CAMOCTOSTEIIbHAS JICITCIbHOCTD JICTCH,
.................................................................................... 11.50-12.10

OOpazoBaTebHas JISATEIBHOCTD B X0JI¢ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TIOJITOTOBKA K
[0 107e1 | A0 L0 G 12.10-12.40

OOpazoBateibHas JACATCILHOCTh B XOJI¢ PSKMMHBIX MOMEHTOB: IMOATOTOBKA
KO CHY, THEBHOM COH. ..\t utttnttantteteeneeneeateaneenneeaneennennnanns 12.40 - 15.15

OOpazoBaTebHas JSATSIBHOCTh B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TTOCTEIICHHBIH
MOJTbEM, BO3AYIIHBIC W BOJHBIC MPOIEAYPHI; CaMOCTOSATEIbHAS JEATEIbHOCTh
b1 (51 1<), SO 15.15-16.10

OOpa3oBaTelbHas ACITCIBHOCTh B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOATOTOBKA K
YCHWJIICHHOMY IOJJIHUKY C BKJIFOYCHHEM OJIOJ y)KMHA, YCHJICHHBIH ITOJJIHUK C

BKJTFOUCHHUEM OJTEOM YIKHHA. ..\ v ettt eanteeanteeeaneeennnesareneeeaneannns 16.10 — 16.25
OOpazoBaTenbHas IeATENbHOCTh B XOJI€ PEXKUMHBIX MOMEHTOB: TIOJITOTOBKA K
TIPOTYITKE, TIPOTYITKA] +uvvteannseeanneeeenneeaanseeeanneeanneeeanneeanneeenes 16.25 —18.00
OOpazoBaTenbHas 1eATENbHOCTh B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: BO3BpAIlCHHUE
C MPOTYJIKU; CAMOCTOSITENIbHAS ICSITEIbHOCTD: UTPbl, OOUIEHHE. . ........ 18.00-18.15
ObpazoBarenbHast IEATEIHHOCTh B XOJ€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: IOJTOTOBKA
1 0705 4 0 (4 (S 18.15-18.25

OO6pazoBatenbHasi  JACATEIBHOCT B XOA€  PEKUMHBIX  MOMEHTOB:
CaMOCTOSITeJIbHAsI ~ JIEATEIbHOCTh;  MOJATOTOBKA K  MPOTYJKE, MPOryJiKa;
B3aUMOJICHCTBUE C CEMbSIMU BOCITMTAHHUKOB; YXOJ AETEU IOMOM ...... 18.25-19.00
Homa:

| 0070) 1)) 15 A 19.00 — 20.15
CHOKOWHBIE UTPBI, THTHECHUYECKUE TIPOIICIYPBI. ... eeneveenrennnn.n. 20.15 - 20.45
VKIaABIBAHUE, HOUHOM COH. ..t eeeeeeeeeeeeeeeennnnnn. 20.45 - 6.30,7.30



YTBepxkaao:
HN.o.3aBenyromero MBJIOY r. Upxyrcka nerckoro cana Nel5
M.B.Henomusmmx

Pe:xxuMm npedbiBanus aereit B I0Y
(Tenuiblii mepuoa roaa)

Crapmas rpynna (5-6 jer) o01epa3BiBaroIIeii HATPABICHHOCTH

Joma
[TOABEM, YTPEHHIM TYATET ... .uvtensteneeaneeenneeneenneeeneanseenneenneens 6.30 —7.30
B nerckom caay
B3aumopeiictBue ¢ ceMbsIMH  BOCIIHTAaHHHWKOB;  oOpa3oBaTeibHas
NEATETLHOCTh B XOJI¢ PEKHUMHBIX MOMEHTOB: YTPEHHHH TIPHEM, YTPEHHSA
rUMHacTUKa  (HAa  yJdWIE);  CaMOCTOSITEbHAsT  JEATEIbHOCTh.  WIPHI,
Lo 18] 110533 07 (<R 7.00 — 8.25
OO0pazoBaTenbHas ACSITEIBHOCTh B XO/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJITOTOBKA K
BABTPAKY, BABTPAK . .vveenreenntanneeenneenneenseeneeenseaneenneeanseanseanneens 8.25 -8.50
CamMocrosTenbHas NeITEIbHOCTh: UTPHI, OOIIEHUE ICTEH .............8.50— 9.00

OOpa3oBaTelbHas JIEATCIBHOCTh B XOJI€ PEKHUMHBIX MOMCHTOB: BTOPOH
3aBTpaK, MOJTOTOBKA K IIPOTYJKE, IMPOTYJKAa; CaMOCTOSTCIIbHASA JCSITCIBHOCTD
b1 (<3 =) COUTT TR 9.00-12.05

OOpa3oBaTeibHas ACSITCIBHOCTD B XOC PSKUMHBIX MOMCHTOB: BO3BPAILICHHC
C TMpOTYJKH, THTHCHUYSCKHE IMPOIEAYPHl; CaMOCTOSTEIIbHAS JeATCIbHOCTh
D1 (3 1) SO 12.05—-12.20

OOpazoBaTebHas JISATEIBHOCTD B X0JI¢ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TIOJITOTOBKA K
O0CITY, OOCIT .. ettt ettt et ettt et e e e et e e e e e 12.20-12.50

OOpazoBatenbHas JCITSILHOCTh B XOJI¢ PEKMMHBIX MOMEHTOB: MOATOTOBKA
KO CHY, THEBHOM COH. ..\ tuuttnttentteteeteeineeaneeneanneeaneennenenanns 12.50 — 15.00

OOpazoBaTeNbHas JSATSIBHOCTh B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TTOCTEIICHHBIH
IOJTbEM, BO3AYIIHBIC W BOJHBIC MPOIEAYPHI; CaMOCTOSATEIbHAS JEATEIBHOCTh
b1 (51 1<), SO 15.15-16.15

OOpa3oBaTelbHas ACITCIBHOCTh B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOATOTOBKA K
YCHJIICHHOMY IOJIHUKY C BKJIIOYCHHEM OJIOJ y)KMHA, YCHJICHHBIH ITOJJIHUK C

BKJTFOUCHHUEM OJTFOM YIKIHA. ...\t uttteenteeanneeeaneeeinneeerereeeanneannenss 16.15-16.30
OOpazoBaTenbHas 1eATENbHOCTh B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TTOJITOTOBKA K
10010 %01 G 11010 711 ¢ R 16.30 — 18.00
OOpazoBaTenbHas eATeIbHOCTh B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: BO3BpAIlCHHUE
C MPOTYJIKU; CAMOCTOSITENbHAS IESITEIbHOCTh: UTPbI, OOUIEHHE. . ........ 18.00-18.15
ObpazoBarenbHast IEATEIHHOCTh B XOA€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: MOJTOTOBKA
1 X705 40 (4 18.15-18.30

OO6pazoBatenbHasi  JACATEIBHOCT B XOA€  PEKUMHBIX  MOMEHTOB:
CaMOCTOSITeJIbHAsI  JIEATEIbHOCTh;  MOJATOTOBKA K  MPOTYJKE, MPOryJiKa;
B3aUMOJICHCTBUE C CEMbSIMU BOCITMTAHHUKOB; YXOJ AETEU IOMOM ...... 18.30 - 19.00

Joma:
| 0070) 1)) 15 A 19.00 — 20.15
CHoOKOWHBIE UTPBI, THTHEHUYECKUE TIPOIEYPHI. ... uvvveereennns. 20.15-21.30

VKIaABIBAHUE, HOUHOM COH. .. uunineeeeeeeeeeeeeeneeenneninnnnnn. 21.30 - 6.30, 7.30



VYr1Bepxaa:
HN.o.3aBenyromero MBJIOY r. Upxyrcka nerckoro caga Nel5
M.B.HenomHsmux

Pesxxum npedobiBanus aereid B JIOY
(Tenyiblii mMepuoOA roaa)
IMoaroroBuTebLHAN K 1IKoJIe rpynna (6-8 jiet) obiiepa3BUBaroIeii HAPaBICHHOCTH

Joma
[TOABEM, YTPEHHIM TYATET ... uvtenreeneeaneeenneenneenneeeneanneenneenneens 6.30 —7.30
B nerckom cany
B3aumopneiicTBie ¢ CeMbSAMHM ~ BOCIHUTAaHHUKOB;  OOpa3zoBaTeIbHAS
JESATEIIBHOCTh B XOJ€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: YTPCHHHU TIPHEM, YTPCHHSA
TMMHACTUKa  (Ha  yJIMIE);  CaMOCTOATENbHAas  JCSATENbHOCTh:  WIPHI,
(183115151 (P 7.00 -8.30
OOpazoBaTebHas JISATEIBHOCTh B X0/ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TIOJITOTOBKA K
BABTPAKY, BABTPAK . vveenreenneannneenneenneenseenneeensneaneenneeanseanseenneens 8.30 -8.50
CamocrosTenpHas AeITEIbHOCTh: UTPHI, OOIICHUE IETEH .............8.50— 9.00

OOpazoBaTenbHas ICATCIIBHOCTh B XOJIE€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: BTOPOM
3aBTpaK, IOJTOTOBKA K IPOTYJIKE, MPOTyJKa; CaMOCTOSTENbHAs ACSITeIbHOCTD
b1 (53 1<) 7 SO RSP PSUE 9.00.-12.20

OOpazoBaTenbHas JEATCIBHOCTD B X0J1¢ PSKUMHBIX MOMEHTOB: BO3BpAIIICHUE
C IPOTYJIKH, TATHCHHYECKHE MPOIICAYPBI; CAMOCTOSTEIbHAS JICITCILHOCTD ACTCH

............................................................................... 12.20-12.30

OOpa3oBaTeibHas ACITCIIBHOCTD B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJIFOTOBKA K
(010101 4 A 01013 G U 12.30 - 13.00

OOpa3oBaTelbHAs JAEATEIBHOCTh B XOJC PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOATOTOBKA
O )1 15 (8303 (0] B0 ) - PR 13.00-15.15

OOpazoBaTeNbHas JEATSIBHOCT B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TTOCTEIICHHBIH
IIOIBEM, BO3/TYIITHBIC 5 BOJIHBIE HPOIEAYPHI; CaMOCTOATEIbHAs
b1 (3 6 X1 1 33 (0 1o3 U DU PR 15.15-16.20

OOpazoBaTenbHas JIEATSIBHOCTh B X0OJ¢ PEKMUMHBIX MOMEHTOB: TIOJITOTOBKA K
YCHJICHHOMY TOJITHUKY C BKIIFOUCHHEM OJIFOJ YXKMHA, YCUJICHHBIH TOJIHHK C

BKJTFOUCHHUECM OJTFOIT YIKIHA. ... evvtenteearsenneeneeenneenneenaesenneanneannss 16.20 — 16.35
OOpa3oBaTenbHas ACSITCIIBHOCTD B XO/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJIFOTOBKA K
TIPOTYITKE, TIPOTYITKA] .+ uuvveeentteeenneeeeteeeeneeeanneeaaneeeanneeanneeanns 16.35-18.00
OOpa3oBaTenbHas ACITCIBHOCTD B XOAC PEKUMHBIX MOMCHTOB: BO3BpAIIICHUE
C TIPOTYJIKH; CAMOCTOSTENIbHAS JEATCIIBHOCTD: UTPHI, OOIIEHHUE. . ....... 18.00-18.20
OOpazoBaTebHas JACSITCIIBHOCTD B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJATOTOBKA
2 X705 ) A 4 ; (S 18.20 — 18.30

OO6pazoBatenbHasi  JACATEIBHOCT B XOA€  PESKUMHBIX  MOMEHTOB:
CaMOCTOSITeJIbHAsI ~ JIEATEIbHOCTh;  MOJATOTOBKA K  MPOTYJKE, MPOryJiKa;
B3aUMOJICHCTBUE C CEMbSIMU BOCITMTAHHUKOB; YXOJ AETEU IOMOM ...... 18.30 - 19.00

Homa:
| 0070) 1)) 15 A 19.00 — 20.15
CHoOKOWHBIE UTPBI, THTHECHUYECKUE TIPOIEIYPBI. . .euveenneennnnsss 20.15-22.00

VKIaABIBAHUE, HOUHOM COH. .. uuunieeeeeeeeeeeeeeeenennnnnnnnnns 22.00 - 6.30, 7.30



YTBepxkaao:
HN.o.3aBenyromero MBJIOY r. Upxyrcka nerckoro caga Nel5
M.B.Henomusmmx

Pe:xxuMm npedbiBanus gereit B I0Y
(Tenuiblii mepuoa roaa)
KomneHncupyroniei HalrpaBJI€HHOCTH JUIsl IETEH € TAKEIBIMU HAPYIIEHUSMU PEUN

IMoaroroBuTelbHAN K mKoJe rpymnmna (6-8 jer)

Jdoma
TTOABEM, YTPEHHHUM TYAITCT ...\ttt erteeenneeeteeeaneeaneeeaneeenaeeannness 6.30-7.30
B nerckom caay
B3aumopeiictTBue ¢ CceMbsIMH  BOCIHTAHHHWKOB;  oOpa3oBaTeibHas
NEATEIbHOCTh B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: YTPEHHHH TNIpHeM, YTpPEHHsA
rUMHAcTUKa  (Ha  yiIMIle);  CaMOCTOSITeNIbHAs  JEeSTEIbHOCTD: UTPHI,
Lo 13 011507 (ST 7.00 - 8.30
OOpazoBaTenbHas ACSITEIBHOCTh B XO/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: IOJIFOTOBKA K
BABTPAKY, 3ABTPAK .. venrreeennreenneeeenseeanneeeansanenneeeaneeennneeannness 8.30 — 8.50

CamocTosiTenbHast JeITEIbHOCTh: UTPbl, OOIIEHNE AeTel; 00pa3oBaTesibHas
JEATEIBbHOCTD B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: aPTUKYJIALIMOHHAsI THMHACTHKA. . .. ..
................................................................................. 8.50—9.00
OOpasoBaTenbHasl NEATEIBHOCTh B XOJI€ PEKHUMHBIX MOMEHTOB: BTOPOU
3aBTPAK, MOJATOTOBKA K MPOTYJKE, MPOTyJKa; CaMOCTOSITENbHAs AESITEIbHOCTh
D1 (S 1<) % G 9.00-12.20
OOpa3oBaTenbHast 1€ATEIbHOCTh B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: BO3BpAIllCHUE
C MPOTYJIKU, TATHEHUYECKHE MPOLEAYPhL; CAMOCTOSITENIbHAS IEITEIbHOCTD ACTEH;

..................................................................................... 12.20-12.30
OOpa3oBaTeibHas ACITCIIBHOCTD B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJIFOTOBKA K
(010101 4 A 01013 G 12.30 - 13.00
OOpa3oBaTenbHas AEATEIBHOCTh B XOJC PEKUMHBIX MOMEHTOB: IOATOTOBKA
KO CHY, JTHEBHOM COH. ... uuutttentteentteateeeaneeeaseeaaneeaaneenensenn 13.00 — 15.15
OOpa3oBaTeNbHas IEITEIBHOCTD B X0JI¢ PEKMMHBIX MOMEHTOB: TIOCTEIICHHBIN
OJIBEM, BO3/TYIITHBIC U BOJHbBIC IIPOLICTYPHI; CaMOCTOSITEIIbHAS
bi (53 6 X1 1 35 (0 1o4 U SUUUUU 15.15-16.20

O6pa30BaT€HBHa$I ACATCIbHOCTD B XOAC PCXKMMHBIX MOMCHTOB: ITOATOTOBKA K
YCHUJIICHHOMY IOJJIHUKY C BKIIOYCHUCM 6J'IIOI[ YKHWHa, YCHHCHHBIfI ITOJITHUK C

BKJTFOUCHUECM OJTFOIT YIKITHA. . .. evvsenseeeneenneeenneenneenneeanneanseanneenn 16.20 - 16.35
OOpasoBarenbHas ACITEIBHOCTh B X0JI€ PEXKHUMHBIX MOMEHTOB: TTOJATOTOBKA K
TIPOTYITKE, TIPOTYITKA] .+ uvveenseenneenneeansennseenseenneenneeanneanseannsanans 16.35-18.00
OOpa3oBarenbHas JeSITEILHOCTh B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: BO3BPALICHHE
C MPOTYJIKH; CAMOCTOSATEIbHAS IEATEIbHOCTh: UTPBI, OOLICHHE. . ........ 18.00-18.20
OO6pa3zoBareibHas ACITEIBHOCTh B XOJ€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TTOJTrOTOBKA
0705 A A 4 1 : S 18.20 — 18.30

OOpasoBarenbHass  JAEATEIBHOCTh B XOJE€  PEKUMHBIX  MOMEHTOB:
CaMOCTOSITENIbHAsL ~ JESTENIbHOCTh,  IOJArOTOBKAa K  TPOTYJIKe, MPOTYIJIKa;
B3aMMOJICICTBHE C CEMBbSIMU BOCIIMTAHHUKOB; yXOA JIeTeil ToMoH ......18.30 - 19.00

Homa:
000 710 19.00 — 20.15
CHokoiHbIE UTPBI, THTUCHUYECKUE MPOUETYPBI. .. uuvvrennrennnens. 20.15 - 22.00

VKIaIbIBAHUE, HOUHOM COH. .. uuuniiiiieieeieeieeeeiiiiiniennnnnns 22.00 - 6.30, 7.30



YTBepxkaao:
HN.o.3aBenyromero MBJIOY r. Upxyrcka nerckoro caga Nel5
M.B.Henomusmmx

Pe:xxuMm npedbiBanus gereit B JIOY
(Tenuiblii mepuoa roaa)
KomneHncupyroniei HalrpaBJI€HHOCTH JUIsl IETEH € TAKEIBIMU HAPYIIEHUSMU PEUN

Pa3noBo3pacTHas rpynna (4-6 jer)

Joma
[TOABEM, YTPEHHIM TYATET ... uuvtenreeneeaneeenneeneenneeenneanneenneenneens 6.30 —7.30
B nerckom cany
B3aumoneiicTBie ¢ CceMbSAMHM ~ BOCIHUTAaHHUKOB;  OOpaszoBaTelbHAS
JESATEIIBHOCTh B XOJ€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: YTPCHHHU TMIPHEM, YTPCHHSA
rUMHacTUKa  (Ha  yJdWIE);  CaMOCTOSITEbHAsT  JEATEIbHOCTh.  WIPHI,
Lo 18] 110533 07 (<R 7.00 — 8.25
OOpazoBaTenbHas ACSITEIBHOCTh B XO/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJITOTOBKA K
BABTPAKY, BABTPAK . .vveenreenntanneeenneenneenseeneeenseaneenneeanseanseanneens 8.25 -8.50

CaMocTosTeIbHAS ISATSIBHOCTD: UT'PBI, OOIIICHHUE JCTEH; 00pa3oBaTeIbHasl
JESATCIIBHOCTD B X0JI¢ PSKUMHBIX MOMEHTOB: apTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA. . ... ...
........................................................................................ 8.50-9.00

OOpa3oBaTelbHas JIEATCIBHOCTh B XOJI€ PEKMMHBIX MOMCHTOB: BTOPOH
3aBTpAK, MOJTOTOBKA K IIPOTYJKE, IMPOTYJKAa; CaMOCTOSTCIIbHASA JCSITCIBHOCTD
D1 (3 ) SO 9.00 -12.05

OOpa3oBaTelbHas ACITCIBHOCTD B X0/ PEKUMHBIX MOMCHTOB: BO3BPAILICHHE
C IPOTYJKH, TUTHCHUYECKUE TIPOLIEYPhI; CAMOCTOSTEIIbHAS JICITCIbHOCTD JICTCH,
.................................................................................... 12.05-12.20

OOpazoBaTebHas JISATEIBHOCTD B X0JI¢ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TIOJITOTOBKA K
O0CITY, OOCIT .. uttett et ettt ettt e et e e e e 12.20-12.50

OOpazoBatenbHas JACITCILHOCTh B XOJI¢ PEKMMHBIX MOMEHTOB: MOATOTOBKA
KO CHY, THEBHOM COH. ..\t utttnteanteenteentseneeaneeaeeaineenneensennannes 12.50 - 15.15

OOpazoBaTebHas JSATSIBHOCTh B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: TTOCTEIICHHBIH
MOJIbEM, BO3AYIIHBIC W BOIHBIC MPOLECAYPHI, CAMOCTOSATEIbHAS JACATCILHOCTD
b1 (51 1<), SO 15.15-16.15

OOpa3oBaTelbHas ACITCIBHOCTh B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOATOTOBKA K
YCHWJIICHHOMY IOJJIHUKY C BKJIFOYCHHEM OJIOJ y)KMHA, YCHJICHHBIH ITOJJIHUK C

BKJTFOUCHHUEM OJTFOM YIKIHA. ..\t enuteeenntsenneeeanteeeneeearaneeeanaeeaanns 16.15-16.30
OOpazoBaTenbHas IeATENbHOCTh B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: ITOJAITOTOBKA K
TIPOTYITKE, TIPOTYITKA] +uvvteannseeanneeeenneeaanseeeanneeanneeeanneeanneeenes 16.30 — 18.00
OOpazoBaTenbHas 1eATENbHOCTh B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: BO3BpAIlCHHUE
C MPOTYJIKU; CAMOCTOSITENIbHAS IESITEIbHOCTh: UTPbI, OOLIEHHUE. . ........ 18.00-18.15
ObpazoBarenbHast JEATEIHHOCTh B XOA€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: MOJTOTOBKA
1 0705 4 0 (4 (S 18.15-18.25

OO6pazoBatenbHasi  JACATEIBHOCT B XOA€  PEKUMHBIX  MOMEHTOB:
CaMOCTOSITeJIbHAsI ~ JIeATCJIbHOCTh;  MOJTNOTOBKA K  MPOTYJKe, MPOryJika;
B3aUMOJICHCTBUE C CEMbSIMU BOCITMTAHHUKOB; YXOJ AETEU IOMOM ...... 18.25-19.00

Homa:
| 0070) 1)) 15 A 19.00 — 20.15
CHOKOWHBIE UTPBI, THTHECHUYECKUE TIPOIICIYPBI. ... eeneveenrennnn.n. 20.15 - 20.45

VKIaABIBAHUE, HOUHOM COH. .. uunineeeeeeeeeeeeeeneeenneninnnnnn. 20.45 - 6.30, 7.30



