
Почему дети воруют и что делать родителям. 

Психолог и педагог Людмила Петрановская в книге «Если с ребенком 

трудно» рассматривает 9 причин не случайного, а именно настойчивого 

детского воровства, на которое не повлияли объяснения и наказания 

родителей: 

1. «У ребенка может быть просто пока не сформировано представление 

о собственности. Это довольно сложное абстрактное понятие, которое 

ребенок осваивает постепенно. 

Я сама пережила когда-то неприятный момент, когда мама мальчика, 

с которым вместе мой сын жил в лагере в одной комнате, позвонила мне с 

жалобой, что он берет без спроса "чужое печенье". 

Понадобилось успокоиться, чтобы сообразить, что ребенок просто в 

первый раз в жизни живет не дома, где он привык, что если печенье лежит 

на столе, а ты хочешь — ты просто подходишь и берешь. То, что там это 

печенье не общее, а чье-то конкретно, и у хозяина могут быть на него свои 

виды, ему не пришло в голову, а мы не сообразили предупредить. 

В этом случае потребность ребенка — разобраться в вопросах 

собственности. 

2. Нередко воруют дети, родители которых уверены, что они лучше 

знают, "что ему в действительности нужно", и без достаточных оснований 

отказывают в покупке модной одежды, предметов увлечения, слишком 

ограничивают карманные деньги. Это заставляет ребенка чувствовать себя 

белой вороной среди сверстников, что для подростка очень тяжело. 

И создает у него впечатление, что с ним не считаются, не доверяют ему 

принимать решения (например, о том, как именно ему одеваться), "держат за 

маленького". 

В этом случае потребность ребенка — "быть в порядке", не испытывать 

отвержения сверстников, и еще принимать решения относительно самого 

себя. 

3. Часто целью ребенка, крадущего деньги, становится подкуп 

ровесников, которые готовы общаться с ним, только если у него есть 

сладости или игрушки. Это особенно бывает свойственно детям, которых 

детский коллектив отторгает из-за физических или других недостатков: 

полноты, маленького роста, заикания и т. д. Легко может попасть в 

положение изгоя новенький в классе, особенно если ребенок ведет себя 

нервно и неуверенно. 

В этом случае потребность ребенка — быть принятым сверстниками, 

иметь друзей. 

4. Бывает, что дети воруют для того, чтобы привлечь внимание 

родителей. Деньги или купленные на них сладости он может воспринимать 

как символическое замещение родительской любви. Часто такое происходит 

в периоды, когда родители из-за собственной усталости или в результате 

длительных конфликтов с ребенком утрачивают связь с ним, редко 

показывают свою любовь и заботу, предъявляя только требования и 

претензии. 
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В этом случае потребность ребенка — быть любимым и принятым, 

получать внимание и заботу. 

5. Иногда дети своим трудным поведением, в частности воровством, 

пытаются воздействовать на ситуацию в семье. Например, между родителями 

есть долгий тлеющий конфликт. Они почти не общаются между собой, в 

доме висит напряжение. Но вот ребенок украл — и папа с мамой вместе 

принимают меры, обсуждают случившееся, снова, как раньше, часами сидят 

на кухне и разговаривают. Ребенок боится развала семьи гораздо больше, чем 

наказания, и может такими образом "объединять" родителей. 

В этом случае потребность ребенка — близость и контакт между 

взрослыми, чувство защищенности в прочной семье. 

6. Ребенок может быть неуверен, что привязанность родителя к нему 

надежна, чувствует тревогу и страх, что его отвергнут, оставят. Поскольку 

это жизненно важно для него, дети в такой ситуации всегда очень точно 

определяют самые "уязвимые места" взрослых, и если детское воровство 

очень чувствительно для родителей, если именно это их "главный кошмар" и 

свидетельство полного фиаско как воспитателей, то скорее всего именно этот 

тип поведения ребенок и будет использовать для того, чтобы задать вопрос: 

"Будете ли вы любить меня даже таким?" 
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В этом случае потребность ребенка — быть уверенным, что 

привязанность надежна, не мучиться от тревоги. 



7. Встречается навязчивое воровство невротического характера, 

связанное с постоянно высоким уровнем тревоги. Этим синдромом порой 

страдают очень состоятельные люди, они крадут какую-то вещицу в 

магазине, хотя при желании могли бы сию же минуту купить весь этот 

магазин целиком. Потребность украсть в данном случае связана с 

постоянным уровнем тревоги и неудовлетворенности. В момент кражи 

человек испытывает острые ощущения, бурю эмоций, которые затем 

сменяются расслаблением и эйфорией. 

Здесь мы имеем дело с психологической зависимостью, воровство 

этого типа может встречаться у детей, переживших психологическую травму, 

неуверенных в своем нынешнем положении, испытывающих страх перед 

будущим, имеющих низкую самооценку и не получающих достаточной 

эмоциональной поддержки. 

В этом случае потребность ребенка — хотя бы на время избавиться от 

гложущей тревоги, получить передышку в виде расслабления и эйфории. 

8. Ребенок может воровать от безвыходности: если у него вымогают 

деньги путем угроз или он зависим от чего-то. Возможно, его отношения с 

родителями слишком отравлены недоверием и борьбой, чтобы он мог 

обратиться за помощью к взрослым, а не скрывал от них тяжесть своего 

положения. 

В этом случае потребность ребенка — быть в безопасности, защитить 

себя от угроз и страданий. 

9. Наконец, бывает, что детское воровство вызвано очень острым 

желанием обладания, которое охватывает ребенка порой из-за пустяка и 

потому непонятно взрослым. Такое желание может подогреваться рекламой 

(маркетинговыми акциями под лозунгом "Собери их все"). Это очень важный 

жизненный опыт. 
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Когда ребенок крадет, уступив соблазну, он хочет узнать границы 

дозволенного, получить новый опыт, узнать, каково это, когда ты сделал то, 

что нельзя. Без такого опыта невозможно формирование совести, ведь 

совесть — не послушание внешним правилам, а внутренний сторож, который 

не позволяет поступать неправильно, потому что "ты знаешь, как потом 

будет плохо на душе". 

Когда обнаружилось, что девятилетний Тима стащил у мамы из 

кармана деньги, чтобы купить очередного бакугана, вся семья была в шоке. 

Дедушка кричал, что не потерпит "крысятничества" в доме, бабушка пила 

сердечные капли, папа сказал, что за такое следовало бы выпороть 

хорошенько, мама сидела с таким выражением лица, что Тима заплакал и 

убежал в свою комнату. 

Через какое-то время мама пришла к нему, легла рядом, взяла за руку. И 

тихо сказала, что почти каждый ребенок хоть раз в своей жизни пробует 

что-то украсть. Но это еще не делает его вором. Он просто пробует, 

узнает, каково это, и потом решает: будет он продолжать или с него 

хватит. "Тебе решать, — сказала мама, — как ты решишь, какой путь для 

себя выберешь, так и будет". Поцеловала сына и ушла из комнаты, чтобы он 

мог побыть один и подумать. 

В этом случае потребность ребенка — получить опыт соблазна, 

проступка, стыда, раскаяния и сделать свои выводы из этого опыта. 

Как мы видим, все названные ситуации, кроме последней, не имеют 

никакого отношения к воровству в собственном смысле этого слова. Ни в 



одной из них ребенок не хочет "сознательно присвоить чужое" (именно 

таково словарное определение понятия "воровство"). Его цели совсем иные: 

любовь, покой, безопасность, успешность и т. д. Можно надеяться, что, 

показав ему, как можно добиться того же самого, не прибегая к утаскиванию 

чужих вещей и денег, мы поможем ребенку избавиться от этого крайне 

неприятного вида трудного поведения». 

 

Как себя вести с дошкольником, если он принес в дом чужую вещь? 
 Сначала попробуйте разобраться, что же на самом деле 

произошло. Например, малыш просто поменялся с другим ребенком. А если 

игрушка эта из детского сада или из кабинета детского врача? Понятно, что 

надо вернуть ее на место. Но при этом стоит задуматься: возможно, мы не 

слишком внимательны к потребностям ребенка. Или это была именно та 

вещь, которую он давно хотел иметь? 

 Как быть, если выяснилось, что игрушка или вещь - 

собственность другого ребенка? Важно разобраться в нюансах ситуации. 

Принесена ли эта вещь в дом открыто и ребенок сам рассказал о ней? Или вы 

нашли ее спрятанной среди домашних игрушек? Какие отношения 

сложились у него с хозяином вещи? Возможно, он хочет обратить на себя 

внимание этого ребенка. Или таким образом выказывает свою власть над 

более слабым. 

 Испытывает ли он чувство вины, когда вещь обнаружена? Если 

он не стыдится и не жалеет о своем поступке, нужно высказаться строго и 

однозначно: вещь должна быть возвращена, вы осуждаете произошедшее. Вы 

надеетесь, что ваши сын или дочь уже знают, что это плохой поступок, и не 

повторят его. Пожалейте малыша и ему сразу станет стыдно. Помогите 

исправить то, что он совершил. Как можно бережнее и тактичнее отнеситесь 

и к нему, и к его поступку. 

  

Если малыш понимает свою вину, акцент перенесите на 

переживаниях и чувствах человека, лишившегося любимой вещи, как ему 

плохо и т. д. И помогите своему ребенку вернуть вещь или игрушку без 

излишних унижений. Имеется в виду публичное разбирательство в 

присутствии других детей и взрослых. Лучше сделать это наедине с хозяином 

вещи. Ребенок может предложить какую-то из своих игрушек и разрешить 

взять ее домой, чтобы поиграть. Как только ребенок поймет и согласится, 

что его поведение было неправильным, дайте ему возможности 

исправиться. 

Если ребенок был замечен в краже: 

 Если ребенок «не пойман за руку», невзирая ни на какие 

подозрения не спешите его обвинять. Помните о презумпции 

невиновности. 

 Не угрожайте ребенку в случае отказа признать вину. Ваша явная 

агрессия сразу же заведет его в тупик. Лучше спросить напрямик, брал ли он 

что-нибудь чужое, чем стараться силой заставить его признать свое 



поражение и то, что он "вор". Будьте предельно осторожны, проявляйте 

чуткость, ведь перед вами не вор-рецидивист, а ребенок. От вас зависит, 

каким он вырастет. Поспешив, дав волю своему негодованию, вы можете 

испортить ребенку жизнь, лишить его уверенности в праве на хорошее 

отношение окружающих, а тем самым и уверенности в себе. 

 Не называйте его вором, предсказывая недалекое уголовное 

будущее.  

 Не бейте ребнка. Некоторые родители в сердцах бьют детей по 

рукам, приговаривая, что в древности ворам отрубали руку, грозятся в 

следующий раз сдать их в милицию. Это ожесточает детей, создает 

ощущение собственной порочности. 

 Разделите с ребенком ответственность, помогите ему исправить 

положение, а о таких радикальных мерах пусть он узнает из книг и радуется, 

что его-то родители в беде не бросят. 

 Дайте ребенку понять, как вас огорчает то, что происходит, но 

старайтесь не называть происшествие «воровством», «кражей», 

«преступлением». Спокойная беседа, обсуждение ваших чувств, совместный 

поиск решения любой проблемы лучше выяснения отношений. Постарайтесь 

понять причины такого поступка. Возможно, за фактом кражи кроется какая-

то серьезная проблема. Например, ребенок взял дома деньги, потому что с 

него требуют «друзья» в садике, а ему стыдно в этом признаться, или он 

потерял чью-то вещь, и эту потерю требуется возместить... 

 Попробуйте вместе с ребенком найти выход из сложившейся 

ситуации. Помните - это должно быть совместное решение, а не ваш приказ. 

Украденную вещь необходимо вернуть владельцу, но необязательно 

заставлять ребенка делать это самостоятельно, можно пойти вместе с ним. 

Он должен почувствовать, что каждый человек имеет право на поддержку. 

 Причиной воровства может быть не только попытка самоутвердиться 

или слабая воля, но и пример друзей, так называемое воровство «за 

компанию». В младшем возрасте ребенку часто достаточно объяснить, 

что он поступает нехорошо, и оградить от общения с подбивающими его на 

плохие поступки детьми. 

 Не сравнивайте его с другими детьми или с собой в детстве, не 

добивайтесь того, чтобы он чувствовал себя пристыженным и подавленным 

("Мне стыдно за тебя", "Никому из родителей не приходится так краснеть", 

"Мой сын не мог так поступить" и т. п.); 

 Не устраивайте судилище за каждый, даже незначительный 

проступок ребенка - иначе он будет скрывать от вас все; 

 не обсуждать возникшую проблему с посторонними людьми в 

присутствии ребёнка. Золотое правило воспитания гласит: ругай наедине, 

хвали - при всех. Воровство - сор, который не следует "выносить из избы". 

 Не обращайтесь к ребенку с риторическими вопросами типа 

"Как ты мог?" и пр. - это бесполезно и даже вредно . 



 Не возвращайтесь к тому, что произошло (после того как ситуация 

была разобрана), т.к. этим вы только закрепите данный поступок в сознании 

ребёнка. 

 Не напоминайте ребенку о случившемся, если он совершил 

другой проступок, не имеющий отношения к кражам. 

  

Если вы уверены, что вещь взял ребенок, но ему трудно в этом 

сознаться, подскажите ему, что ее можно незаметно положить на место. 

Например, для маленьких детей подойдет следующий ход: «У нас дома, 

видимо, завелся домовой. Это он утащил то-то. Давай поставим ему 

угощение, он подобреет и вернет нам пропажу». 

Вообще, оставляйте ребенку пути к отступлению.  

Психолог Ле Шан советует: обнаружив у ребенка чужую игрушку, 

которую он стащил у приятеля, но утверждает, что она была ему подарена, 

нужно сказать ему следующее: «Я могу представить, как сильно тебе 

захотелось куклу, если ты действительно поверил, что тебе ее подарили». 

Помните о том, что воровство может быть реакцией на семейное 

неблагополучие, ошибки в системе воспитания. 

 

К основным ошибкам в воспитании, способные спровоцировать 

детское воровство можно отнести следующие: 

 отсутствие последовательности в воспитании, когда в одной 

ситуации ребёнка наказывают, а в другой - "закрывают глаза" на проступок: 

грозились наказать, но не наказали; 

 несогласованность требований взрослых (папа разрешает, а мама 

запрещает); 

 "двойная мораль" - когда внушения и требования родителей 

расходятся с их поступками в той же ситуации (например, родители внушают 

ребёнку, "что брать чужое нельзя", а сами приносят с работы то, что "плохо 

лежит". Ребёнок, искренне веря в авторитет и непогрешимость родителей, 

следует их примеру и долго не может понять, за что его ругают, если он 

поступает, как мама и папа.); 

 ситуация вседозволенности, воспитание ребёнка в стиле "кумир 

семьи": ребёнок растёт с мыслью "я лучший и единственны", ему трудно 

научиться считаться с мнением других людей, ведь он ориентируется лишь 

на свои желания и интересы. Такие дети, попадая в коллектив сверстников, 

продолжают вести себя так же, как и в семье, но очень быстро получают от 

детей "обратную связь" - с ними не хотят общаться. Они искренне не 

понимают, почему брать то, что им хочется, нельзя. А родители начинают 

обвинять других детей в пагубном влиянии на их "чудо-ребёнка"; 

 тотальный контроль за поведением и действиями ребёнка. При этом 

одни дети занимают активную "оборонительную" позицию, постоянно 

проявляя упрямство и вступая в пререкания по любому поводу. А другие 

"уходят в подполье", продолжая совершать порицаемые взрослыми поступки, 

но уже в те моменты, когда на них не обращают внимания. 



Что могут сделать родители чтобы предотвратить случаи 

воровства : 

 Ребенка надо научить сопереживать, задумываться о чувствах 

окружающих. Надо познакомить его с правилом: «Поступай так, как хочешь, 

чтобы поступали с тобой», 

 Поговорите со своими детьми о воровстве. Данная беседа должна 

включать в себя понятие того, что является, а что не является воровством. 

Такую беседу, в зависимости от способностей ребенка, можно проводить в 

возрасте от четырех до пяти лет. Объясните ребенку, что воровать - это 

плохо. 

 Ваш ребенок должен знать, что нельзя трогать чьи-либо вещи без 

разрешения. 

 Убедитесь, что ваш ребенок знает, что за воровством последует 

соответствующие последствия. Примерами таких последствия являются 

потеря друзей, потеря доверия, а также нехорошее чувство после кражи. 

 Ваш ребенок должен знать, что с вашей стороны последуют 

негативные последствия. Ваш ребенок должен вернуть вещь владельцу, либо 

заплатить за нее. Если у вашего ребенка нет денег, он должен выполнить 

дополнительную работу, чтобы заработать денег. Ребенок должен отвечать 

за неправильные действия. 

 Если ваш ребенок ворует вещи у других детей, и если к этим вещам 

относятся предметы, в которых он нуждается (карандаши, бумага и ручки), 

объясните ему, что нельзя брать чужие вещи - вы сами купите ему все, что 

нужно. 

 Убирайте вещи, которые вы не хотите, чтобы ваш ребенок взял, в те 

места, где он или она не сможет до них добраться. 

 Объясните ребенку, что у него в ближайшем будущем будет 

возможность получить определенную вещь. Это научит вашего ребенка 

терпению и отложенному вознаграждению.  

 Самое главное - ненавязчиво создайте приемлемый круг общения 

для ребенка. Об этом надо позаботиться, пока он еще маленький. Это могут 

быть дети ваших друзей, его одноклассники, какой-то клуб, кружок, секция - 

словом, любое общество, объединяющее людей со схожими интересами и 

доброжелательно относящихся друг к другу. 

Если ваш ребенок ворует, вы должны это пресечь - но только если 

вы абсолютно уверены в фактах. Ничто не ранит тяжелее, чем 

несправедливое обвинение. Вы должны ему сказать, что его поведение 

неприемлемо, но в то же время важно заверить ребенка, что вы очень его 

любите - даже если не одобряете сейчас его поведение. 

Хорошенько подумайте, прежде чем приступать к решительным 

действиям. Наверное, наказывать надо. Но только если вы уверены, что и 

ребенок считает это наказание справедливым.  

 


