
Апрель 

3-я неделя 

Тема: «Птицы» 

1. Поиграть с ребенком в подвижную игру «Маленькие птички» 

Маленькие птички, Выполняют взмахи руками. 

Раз-два, раз-два! 

Скок-скок, скок-скок! Прыгают на месте на двух ногах, руки на пояс. 

Маленькие птички, Выполняют взмахи руками. 

Раз-два, раз-два! 

Хлоп-хлоп, хлоп-хлоп! Хлопают в ладоши. 

Маленькие птички, Выполняют взмахи руками. 

Раз-два, раз-два! 

Топ-топ, топ-топ! Топают ногами, руки на пояс. 

Маленькие птички, Выполняют взмахи руками. 

Раз-два, раз-два! 

Разлетайтесь кто куда! Разбегаются врассыпную. 

Примечание. После слов  «Разлетайтесь кто куда!» ребенок убегает в 

заранее указанное место на игровой площадке. 

 

 

 

 

 

 

2. Совместно с ребенком изготовить из пластилина «Зернышки» для 

цыпленка. 

 

Материалы: пластилин 

 

 



 
 

 

 

 

3. Совместно с ребенком изготовить поделку «Птичка» 

Материал: цветная бумага (заранее подготовленные части: птичка и 

крылышки), ножницы. 

 

 

 
 

 


