
Дидактическая игра «День и ночь» 

для детей раннего возраста (2–3 года) 

 

Обучающие задачи: 

1. Развивать зрительные ощущения у детей раннего возраста. 

2. Формировать представления о свете и темноте. 

Игровая задача: научиться играть в дидактическую игру «День и 

ночь» 

Оборудование: - 

Вид игры: на развитие зрительного восприятия 

1. Представление игры 

- Ребята, сегодня мы поиграем в одну очень интересную игру. Давайте 

отгадаем загадки и определим ее название. 

Солнце в небе 

Ярко светит 

На прогулку мы идём, 

Песни весело поём! (день) 

На дворе уже темно, 

Спать легли уж все давно. 

Мама, папа, сын и дочь, 

Наступила, значит? …. (ночь) 

- Получились два слова, какие? (динь и ночь) 

2. Постановка игровой задачи 

- Правильно. Сегодня мы будем играть в игру «День и ночь». Мы 

научимся играть в эту игру. 

3. Игровые действия с объяснением правил игры 

- Ребята, что мы делаем ночью? (Спим). 

- Когда я выключу свет, и станет темно, наступит ночь. Тогда вы 

ляжете на ковер и будете спать. (Выключаю свет, дети ложатся спать) 



- Ребята, что мы можем делать днем? (бегать, прыгать, танцевать, 

играть). 

- Хорошо. Когда я включу свет, и в комнате станет светло, наступит 

день. В это время вы будете ходить, играть, танцевать. (Включаю свет, 

дети встают и начинают играть, бегать) 

4. Подведение итогов 

- Ребята, в какую игру мы сегодня играли? (День и ночь) 

- Что в игре мы делали днем? (играли, ходили) 

- Что в игре мы делали днем? (спали) 

- Понравилась вам игра? (ответы детей) 

5. Повторное проигрывание 

Играем с детьми еще несколько раз. 
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