ПЛАН работы Родительского университета на 2024-25 уч.г. МБДОУ г.Иркутска детский сад №150
	№ встречи, дата
	Для родителей детей до 3-х лет
	Для родителей детей 3-5 лет
	Для родителей детей 5-7 лет

	октябрь
	Тема: «Сохраним и укрепим здоровье всей семьи»

1. Физкультура и спорт – основа здорового образа жизни.

2. Правильное питание – полезные продукты.

3. Взаимоотношения с окружающими и психическое здоровье.

4. Полезные семейные привычки.
5. Двигательная активность – профилактика гиподинамии. 

	ноябрь


	
	
	Тема: «Будущий первоклассник»

1. Психологическая готовность ребенка к школе.

2. Идем в школу всей семьей (трудности адаптации). Поддержка семьи – основа успеха в будущем.

3. Портфолио будущего первоклассника – одна из форм становления самооценки ребенка.

4. Повлияем на мотивацию к деятельности вместе (о сотрудничестве педагогов и родителей).

5. Мастер - класс по экспериментированию с разными материалами для детей и их родителей. 

"Хочу всё знать! 

"Расскажи - и я забуду, 

Покажи -и я запомню, 

Дай попробовать - и я пойму."

	февраль 


	Тема: «Развиваемся вместе»

1. Выбор игрушек и развивающих игр – подход со знанием дела.

2. Как развить самостоятельность и активность ребенка.

3. Выявляем и развиваем способности.

	апрель
	Тема: «Нравственно-патриотическое воспитание детей»

1. Знакомство детей с символами государства – гимн, герб, влаг.

2. Формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, их традициям.
3. Развитие интереса к русским традициям и промыслам. 
4. Развитие чувства ответственности и гордости за достижения страны.

5. Как воспитать у ребенка любовь и привязанность к своей семье, дому, детскому саду, малой Родине.
6. Художественная литература в патриотическом воспитании.


