
Сценарий проведения городского спортивного праздника  

для воспитанников муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения города Иркутска детского сада №151 

«Спортивные надежды Иркутска»,  

посвященного «Дню города»   

 

Звучит бодрая спортивная музыка. 

1. Приветствие ведущего. 

2. Парад и представление команд. 

3. Поздравление гостей (желательно пригласить известных спортсменов 

города). 

Ведущий (Сибирячок) приветствует участников праздника. 

Сибирячок: здравствуйте юные спортсмены, наши спортивные 

надежды! Сегодня праздник посвящается Дню рождения нашего родного 

города! Ему исполняется 362 года! 

 Истории сибирской веха, 

Землепроходцев бастион –  

В разгар XVII века 

Наш славный город был рожден. 

Ему века шуметь садами, 

Ему под стать любой подъем. 

Иркутск не старится годами, 

Коль юность поселилась в нем. 

Наш город славен своей историей, архитектурой, интересными 

традициями и обычаями, замечательными людьми, а также большими 

достижениями в спорте. А для каждого спортсмена важно, чтобы был хороший 

стадион, бассейн, где можно тренироваться. Сегодня мы с вами будем 

«путешествовать» по спортивным сооружениям г. Иркутска. Это - стадионы и 

спортивные залы, бассейны, где занимаются наши знаменитые спортсмены. И 

мы тоже на этих стадионах «потренируемся». 

 

Разминка. 

Сибирячок: а сейчас капитаны команд получат маршрутные листы и 

пройдут со своей командой по этапам – «спортивным сооружениям города 

Иркутска», выполняя разные задания. 

Уважаемые родители! Вы можете принять участие в прохождении 

этапов с командами ваших детей! Или поучаствовать в празднике в качестве 

«спортивных фотокорреспондентов»! 

На последнем этапе каждая команда получает фотографию с 

изображением спортивного сооружения города и звёздочку для салюта, 

которые прикрепите потом на карте города Иркутска (заранее готовится 

контур карты города Иркутска на листе ватмана). Таким образом, мы создадим 

праздничную спортивную карту нашего родного города! 

Команды получают маршрутные листы и отправляются по этапам. На 

каждом этапе детей встречают ответственные за этап помощники, которые 



объясняют задания, показывают фото стадиона, бассейна или спортивного 

сооружения, на котором дети будут «тренироваться», контролируют 

прохождение командой этапа, помогают им. 

 

I этап.  

Ответственный за этап: дети, представьте себе, что вы в манеже 

«Байкал - арены» (показывает фото данного спортивного сооружения), в 

секторе прыжков в высоту. Давайте с вами потренируемся в прыжках в 

высоту. 

«Прыжки в высоту». Используется оборудование для прыжков в высоту 

в соответствии с возрастом детей. Дети друг за другом выполняют прыжки. 

 

II этап.  

Спорткомплекс «Труд» 

«Баскетболисты». Используется спортивное оборудование «Стойка 

баскетбольная». Дети производят по очереди бросок в корзину любым 

способом мячами разного диаметра.  

 

III этап. 

Стадион «Локомотив» 

«Бег с препятствиями». Используется любое спортивное оборудование 

для бега с препятствиями. Дети выполняют упражнение по очереди друг за 

другом. 

 

IV этап. 

Манеж «Байкал - арена», сектор толкания ядра.  

«Метание мешочка». Используется спортивное игровое оборудование 

«Мишень». На расстоянии 1,5 м. от линии старта дети производят бросок 

любым способом мешочком 150-200 г. в мишень. 

 

V этап. 

Стадион «Рекорд» 

«Футболисты» на расстоянии от ворот 3 м. - черта. Дети по очереди 

запинывают мяч в ворота. 

 

VI этап. 

Стадион «Труд» 

«Волейболисты». Используется спортивное оборудование «стойки 

волейбольные». Ловля мяча, переброшенного через сетку педагогом. Ребенок 

возвращает мяч под сеткой в корзину.  

 

VII этап. 

Бассейн «Солнечный» 



«Пловцы». Используется спортивное оборудование «норка». Дети по 

очереди пролезают в норку способом «пловца» (руки работают как при стилях 

плавания или как «дельфин») 

 

12.30 - Как только команды получают фото спортивного сооружения и 

звезду для салюта, капитаны подходят к ведущему и прикрепляют их на карту.  

 

Торжественное построение, подведение итогов, закрытие праздника. 

Сибирячок: вот и закончился наш спортивный праздник! Вы показали 

себя смелыми, ловкими, умелыми, настоящими спортивными надеждами 

нашего родного города! Посмотрите на нашу праздничную карту и давайте 

крикнем «Ура!» нашему городу, нашим замечательным спортсменам! (Дети 

кричат «ура!» и машут султанчиками/ленточками, имитируя салют). 
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