
 

 

 

Неделя психологии в МБДОУ г. Иркутска детский сад № 151 

С 27.11.2023 по 01.12.2023 года.  

 

Дата Тема дня Мероприятия с детьми Мероприятия с родителями Мероприятия с педагогами 

24 апреля 

Понедельник 

«Дарю тебе 

симпатию» 

- Психологическое просвещение детей, 

педагогов и родителей. 

- Утреннее приветствие в младших 

группах «минутки релаксации и 

психогимнастики». 

 

 

- Психологическое 

просвещение родителей.  

- Выставка памяток и 

консультаций. 

 

- Психологическое просвещение 

педагогов  

- Выставка памяток и 

консультаций. 

 

25 апреля 

Вторник 

«Наши разные 

эмоции» 

- Игровое упражнение «Ласковое 

слово» 

- Психологические игры для детей 

старшего дошкольного возраста. 

- Консультация для родителей 

«Эмоциональное развитие 

детей дошкольного возраста» 

- Диагностика воспитателей 

«Самооценка эмоционального 

состояния». 

26 апреля 

Среда 

«Радуга 

эмоций» 

- Игра в старших и средних группах 

«Узнай эмоцию» 

- Игры и упражнения в младших 

группах детского сада. 

- Рисунки детей на тему «Счастье – 

это…». 

- Взаимодействие родителей с 

детьми. Веселые ребусы дома. 

 

- Организация  творческих работ с 

детьми и родителями. 

27 апреля 

Четверг 

«Наше 

настроение» 

- Акция «Счастливые моменты» - Акция в течении всей недели 

«Кактус настроения» 

 

- Акция для педагогов «Аптечка 

для души». 

 

28 апреля 

Пятница 
«Добрые дела» 

- Подведение итогов недели 

психологии, выставка рисунков, 

составление отчета. 

 

- Выставка детских работ - Тренинг для педагогов 

«Сплочение коллектива и 

личностного роста педагога» 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

детский сад № 151 

__________________/ О. Г. Черепанова 

«17» ноября 2023 года 


