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Используемые сокращения 
Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных от-

ношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организа-

ции обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в ор-

ганизации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной ор-

ганизации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного обра-

зования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного обра-

зования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа до-

школьного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

1.1.1  Общие положения 
Перечень нормативных правовых актов, регламентирующих деятельность ДОО: 

Федеральные документы: 

Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (всту-

пила в силу для СССР 15.09.1990).  

Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки». 

Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства». 

Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических за-

дачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Россий-

ской Федерации на период до 2030 года». 

Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных цен-

ностей». 

Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации». 

Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных удли-

ненных оплачиваемых отпусках».  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи“.  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 

32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

„Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения“  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания. 

Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении номенк-

латуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образователь-

ную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций».  

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об ут-

верждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концеп-

ции развития дополнительного образования детей». 

Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. 

№ 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководите-

лей, специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики должностей работ-

ников образования. 
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Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об ут-

верждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерально-

го государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении про-

фессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, на-

чального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)“». 

Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об утвер-

ждении примерной формы договора об образовании по образовательным программам дошколь-

ного образования». 

Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О про-

должительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утвержде-

нии Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работ-

ников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении По-

рядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобра-

зовательным программам — образовательным программам дошкольного образования». 

Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федераль-

ной образовательной программы дошкольного образования». 

Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих об-

разовательную деятельность». 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана в 

МБДОУ г. Иркутска детском саду №153 (далее – Организация или ДОО) в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»
1
. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образова-

тельных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом объ-

еме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что позволяет 

использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества дошкольного 

образования в Организации.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО
2
, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Допол-

нительные положения, соответствующие инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо обозначены  в виде ссылок на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Закона об 

образовании
3
 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты разработан-

ных образовательными организациями образовательных программ не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного образования и 

                                                             
1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
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позволяет утверждать, что Программа обеспечивает содержание и планируемые результаты не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками образова-

тельных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоя-

тельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок на со-

ответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием вы-

бранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм ор-

ганизации образовательной работы»
4
. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мо-

тивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществ-
ляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 
В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее 

группы) могут реализовывать разные Программы»
5
. Что означает, что в разных группах в рам-

ках вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего объема про-

граммы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не многим ме-

нее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе форми-

руется с учетом следующих положений: 

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право разработать 

программу КРР в соответствии с ФГОС ДО»
6
, однако обязанность включать содержание КРР в 

Программу наступает только в случае, если планируется ее освоение детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или инклю-

зивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с ограни-

ченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного обра-

зования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья детей, выде-

ление данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения содержание дан-

ного раздела определяется Организацией самостоятельно».
 7

 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по обосно-

ванному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех основных 

(целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где дается краткая 

презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и рекоменда-

циями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО
8
, «содержательный раз-

дел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с на-

правлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.» По-

                                                             
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
5 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
6 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 
7 Приказ  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
8 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
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этому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни посо-

бий, способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам дает-

ся «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и воспи-

тания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном законодатель-

ством об образовании;»
9
 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, что соз-

дает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие Программу, 

могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их образовательных по-

требностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и тоже со-

держание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые условия упо-

минаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и реализации Про-

граммы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном разделе. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности (исключение 

повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в соответствии с 

ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на соответствующий раздел 

Программы. 

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной лично-

сти на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических 

и национально-культурных традиций»
10

 в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Оте-

честву и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созида-

тельный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность по-

колений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в детях со-

циальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной ответственно-

сти является создание пространства детской реализации (ПДР)
11

.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, дополнен-

ных задачами программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из програм-

мы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

приобщение детей (в соответствии с возрас-

тными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа 

обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного образования и 

современных образовательных технологий 

                                                             
9 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
10 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
11 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 



9 
 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из програм-

мы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

построение (структурирование) содержания об-

разовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей 

развития 

объединение обучения и воспитания в це-

лостный образовательный процесс на ос-

нове традиционных российских духовно-

нравственных и социокультурных ценно-

стей 

создание условий для равного доступа к образо-

ванию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потреб-

ностей и индивидуальных возможностей 

создание пространства детской реализа-

ции (ПДР), что означает создание условий 

для развитие личности ребенка через под-

держку детской инициативы, творчества, 

самореализации 

охрана и укрепление физического и психиче-

ского здоровья детей, в том числе их эмоцио-

нального благополучия 

использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным со-

обществом и социальным окружением 

обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, ин-

теллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, са-

мостоятельности и ответственности 

обеспечение преемственность между все-

ми возрастными дошкольными группами 

и между детским садом и начальной шко-

лой 

обеспечение психолого-педагогической под-

держки семьи и повышение компетентности ро-

дителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и ук-

репления здоровья детей, обеспечения их безо-

пасности 

учет региональной специфики и специфи-

ки дошкольной организации  

достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП ДО и 

ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной программы «ОТ РОЖ-

ДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации (ПДР). 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каж-

дого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего обра-

зования, становится субъектом образования; 

содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершенно-

летних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

сотрудничество ДОО с семьей; 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различ-

ных видах деятельности; 

возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей. 



10 
 

использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных инстру-

ментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной личности. 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Особенностью нашего учреждения являются нахождение в особой социально-культурной 

среде. Детский сад расположен в Академгородке, где более 85% населения (в том числе роди-

тели наших воспитанников) имеют высокий уровень образования. Как следствие родительская 

общественность выдвигает особые требования к созданию условий в ДОУ, ориентированных на 

развитие активной, инициативной, самостоятельной, творческой личности. 

В шаговой доступности находятся научно-исследовательские институты, библиотеки, 

экспериментарий, оранжерея, школы №24 и 19, детские сады № 124, 131 и 146, планетарий 

школы №19, ледовый дворец Байкал и Айсберг. Детский сад расположен недалеко от большого 

лесного массива и реки Ангара. 

Детский сад сотрудничает с экскурсионными агентствами «Нерпенок». Систематически 

организовываются  экскурсии совместно с детьми и родителями: планетарий СОШ № 19, биб-

лиотеку Молчанова-Сибирского. в краеведческий музей, музей истории г. Иркутска, музей 

«Усадьба Сукачева», музей природы, Иркутский планетарий, экскурсии к вечному огню, музей 

пожарной части, в оранжерею Академгородка, в детскую библиотеку Академгородка, в музей 

занимательной науки - экспериментарий, в музей деревянного зодчества «Тальцы», ботаниче-

ский сад, дом ремесел, физкультурно-оздоровительный комплекс Академгородка, в начальную 

школу №24. 

Основной структурной единицей ДОУ является группа для детей дошкольного возраста. 

Группы для детей дошкольного возраста подразделяются на два вида – группы общеразвиваю-

щей и компенсирующей (для детей с нарушениями речи) направленности.  

По показателям развития и здоровья детей представлены две категории детей – дети, 

развивающие в пределах возрастной нормы и дети, имеющие проблемы в речевом развитии (по 

результатам комплексного психолого-медико-педагогического обследования). Последняя кате-

гория детей имеет проблемы в развитии и состоянии здоровья в целом, и нуждаются в специа-

лизированной квалифицированной коррекционной помощи. В связи и разнородностью контин-

гента воспитанников в ДОУ представлены группы общеразвивающей и компенсирующей на-

правленности, в том числе для детей с ОНР.  

Детский сад рассчитан на 14 групп для детей от 1,5 до 8 лет, из них две группы компенси-

рующей направленности. 

Характеристика семей по составу 

Состав семьи Количество семей Процент от общего количе-

ства семей воспитанников 

Полная 387 92,14 

Неполная с матерью 31 7,38 

Неполная с отцом 2 0,48 

Оформлено опекунство 0 0 

Характеристика семей по количеству детей 

Количество детей в семье Количество семей Процент от общего количе-

ства семей воспитанников 

Один ребенок 129 30,71 

Два ребенка 207 49,29 

Три ребенка и более 84 20 

 

Все педагоги прошли курсовую подготовку по направлению реализации ФГОС ДО. Постоянно 

повышают квалификацию на вебинарах, семинарах, конференциях. Педагоги представляют свой 

опыт работы на международных, Всероссийских, региональных, муниципальных, окружных научно-

методических мероприятиях: конференциях, конкурсах, выставках, методических объединениях, 

участвуют в городском образовательном форуме, публикуют опыт работы в научных сборниках, что 

позволяет педагогам проходить аттестацию на квалификационную категорию. 
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1.1.5. Характеристики возрастных особенностей развития детей 

Характеристики особенностей развития детей  раннего и дошкольного возраста берутся из 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастная груп-

па 

Ссылка на инновационную программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Характеристики осо-

бенностей развития де-

тей  от 2 месяцев до 1 

года (младенческая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержа-

тельный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и раннего 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми от 2 ме-

сяцев до 1 года (младенческая группа)  / Возрастные особенности развития 

детей  от 2 месяцев до 1 года 

Характеристики осо-

бенностей развития де-

тей  1–2 лет (первая 

группа раннего возрас-

та) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержа-

тельный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и раннего 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 1–2 лет 

(первая группа раннего возраста) / Возрастные особенности развития детей  

1–2 лет 

Характеристики осо-

бенностей развития де-

тей  2-3 лет (вторая 

группа раннего возрас-

та) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержа-

тельный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и раннего 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 2-3 лет 

(вторая группа раннего возраста) / Возрастные особенности развития детей  

2-3 лет 

Характеристики осо-

бенностей развития де-

тей  3–4 лет (младшая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержа-

тельный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного возраста / 

Содержание образовательной деятельности с детьми 3-4 лет (младшая 

группа) / Возрастные особенности развития детей 3–4 лет 

Характеристики осо-

бенностей развития де-

тей 4-5 лет (средняя 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержа-

тельный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного возраста / 

Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет (средняя 

группа) / Возрастные особенности развития детей 4-5 лет
 
 

Характеристики осо-

бенностей развития де-

тей  5-6 лет (старшая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержа-

тельный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного возраста / 

Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет (старшая 

группа) / Возрастные особенности развития детей 5-6 лет
 
 

Характеристики осо-

бенностей развития де-

тей 6-7 лет (подготови-

тельная к школе группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержа-

тельный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного возраста / 

Содержание образовательной деятельности с детьми 6-7 лет (подготови-

тельная к школе группа) / Возрастные особенности развития детей 6-7 лет
 
 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образова-

тельных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы пред-

ставляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного воз-

раста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем 

годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетеро-

хронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемон-

стрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может разли-

чаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического разви-

тия и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные разли-

чия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной про-

граммы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым ре-

зультатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений программы «ОТ РОЖДЕ-

НИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО
12

, в случае полного соответствия положений Программы феде-

ральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополни-

тельно, даются ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКО-

ЛЫ», расширяющий содержание ФОП ДО. 

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Воз-

раст 

Сс

ылка на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Младен-

ческая 

группа  

(к 1 году) 

п.15.1 

ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 

Первая 

группа 

раннего 

возраста  

(к 2 го-

дам) 

нет в 

ФОП 

ДО  

Развиваются основные движения, особенно ходьба: 

Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение (приседает, наклоня-

ется). 

Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), приподнятой 

над полом на 15–20 см. 

Перешагивает через препятствия приставным и чередующимся шагом. 

Развивается самостоятельность, навыки самообслуживания: 

Самостоятельно ложкой ест густую и жидкую пищу. 

Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает ботинки, шапку). 

Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку). 

Происходит скачок в развитии речи: 

Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный словарь расши-

ряется до 200-300 слов. 

Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) полные (маши-

на). 

В игре обозначает свои действия словами и двухсловными предложе-

ниями. 

Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает на вопрос 

«где?». 

Понимает короткий рассказ взрослого (без показа) о событиях, уже 

имевших место в его опыте. 

При общении со взрослым пользуется трехсловными предложениями, 

употребляя прилагательные и местоимения. Речь малыша становится ос-

новным средством общения со взрослыми.. 

В сенсорном развитии: 

Обобщает предметы по существенным признакам (цвет, форма, величи-

на): 

Различает контрастные по величине предметы (типа куб) с разницей в 

                                                             
12 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
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Воз-

раст 

Сс

ылка на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

2 см. 

Ориентируется в трех контрастных формах предметов (шар, куб, кирпи-

чик). 

Подбирает (по образцу и слову взрослого) три контрастных цвета. 

Воспроизводит несложные сюжетные постройки («ворота», «скамейка», 

«дом»). 

В игре: 

Воспроизводит в игре разученные действия (например, кормит куклу). 

Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые действия. 

Воспроизводит ряд последовательных действий (начало сюжетной игры). 

Начинает осваивать правила  поведения в группе (играть рядом, не ме-

шая другим, помогать, если это понятно и не сложно).  

Пер-

вая группа 

раннего 

возраста 

(к 3 го-

дам) 

п. 

15.2. 

ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 

Младшая 

группа 

(к 4 го-

дам) 

п. 15.3.1. 

ФОП 

ДО 

В личностном развитии: 

Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, общаться 

спокойно, без крика.  

Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого.  

В развитии пространственно-временных временных представлений: 

понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, сле-

ва — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»...  

Средняя 

группа 

(к 5 го-

дам) 

п. 15.3.2. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 

представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом):. 

проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, стремление 

«быть хорошим» самооценкой. 

проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) мораль-

ных норм, стремление к справедливости,  

способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.  

проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр 

с небольшой группой детей.  

проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

умеет планировать последовательность действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  

Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.  

Подождать, пока взрослый занят. 

Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  

Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

Планировать последовательность действий. 

Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 

действий. 

В конструировании: 

создает постройки по заданной схеме, чертежу. 

конструирует по собственному замыслу. 
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Воз-

раст 

Сс

ылка на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Старшая 

группа 

(к 6 го-

дам) 

п. 15.3.3 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 

концу года у детей сформированы:  

Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, 

пол, свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что лю-

бят и пр.). 

Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 

умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельно-

сти. 

Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть хоро-

шим», способность откликаться на переживания близких взрослых, де-

тей. 

Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена 

и отчества родителей, имеет представления о том, где они работают, как 

важен для общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные 

обязанности по дому). 

Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного по-

ла, к людям других культур и национальностей. 

Представления о родном крае (может рассказать о своем родном городе 

(поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение назвать 

улицу, на которой живет). 

Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская Фе-

дерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — 

столица нашей Родины, первичные представления о государственных 

символах — флаге, гербе, гимне. 

Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 

предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

Элементарные представления о сути основных государственных празд-

ников — День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День кос-

монавтики, Новый год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется 

Умение использовать различные источники информации (кино, литера-

тура, экскурсии и др.). 

Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), спосо-

бы ее достижения (как делать). 

Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности. 

Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

когда анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного опы-

та. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие 

или несогласие с ответом товарища.  

Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, выска-

зывание сверстника. 

Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение 

к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, 

с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща играть, 
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Воз-

раст 

Сс

ылка на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, самостоятельно 

находить общие интересные занятия. 

Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского сада, 

желание быть полезным членом коллектива. 

Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в 

детском саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок 

детских работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 

и правил. 

Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 

Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата, способность сосредоточенно действовать в течение 15–

25 минут.  

Подгото-

вительная 

к школе 

группа  

(к 7 го-

дам) 

п. 15.4. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 

концу года у детей формируются:  

Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 

умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельно-

сти, нацеленность на дальнейшее обучение. 

Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему об-

разованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть по-

лезным обществу. 

Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои по-

ступки и поступки сверстников,  

умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными жела-

ниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первич-

ными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что та-

кое плохо».  

Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, по-

могать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым и 

пр.), способность откликаться на переживания других людей. 

Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного по-

ла, к людям других культур и национальностей. 

Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье (име-

ет некоторые представления об истории семьи в контексте истории род-

ной страны, гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек, ба-

бушек, родителей, проявляет интерес к профессиям родителей). 

Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край стано-

вился все лучше). 

Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, 

уважение к государственным символам, представления о нашей Роди-

не — России как о многонациональной стране, где мирно живут люди 

разных национальностей, культур и обычаев. 

Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 

предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, уважение 

к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 
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Воз-

раст 

Сс

ылка на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить 

цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие 

результата и цели; корректировать свою деятельность; способность са-

мостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 

Предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересованного 

участия в образовательном процессе, умение применять усвоенные зна-

ния и способы деятельности для решения новых задач (проблем), по-

ставленных как взрослым, так и ими самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми (дого-

вариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять дей-

ствия при сотрудничестве). 

Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу детей 

и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым (общесадовским) 

событиям и проблемам; желание участвовать в жизни дошкольного уч-

реждения (праздники, спектакли, проекты, соревнования и т. п.); способ-

ность к совместному обсуждению.  

Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться 

с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, 

не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать 

споры: способность формировать отношения, основанные 

на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

Проявлять организованность, дисциплинированность; умение ограничи-

вать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том  

числе выполнять совместно установленные правила группы, понимание 

своих обязанностей в связи с подготовкой к школе. 

Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планировать 

свои действия, направленные на достижение конкретной цели, стремле-

ние доводить начатое дело до конца.  

Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договари-

ваться, планировать,  обсуждать и реализовывать планы, проявлять орга-

низаторские способности и инициативу. 

В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности 

ходов, выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в 

игре с другими детьми.  

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая диагностика 

достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО). 

1.4. Комплексные пособия, способствующие достижению  
ЦЕЛЕЙ И РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ 

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. Доро-

феевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная про-

грамма дошкольного образования (6-ое издание). 

ФГОС 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. Доро-

феевой 

Рабочая программа воспитания "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ" 
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Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофее-

вой 

Программа обучения и воспитания детей от рождение 

до 1 года.  

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофее-

вой 

Программа обучения и воспитания детей 1-2 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофее-

вой 

Программа обучения и воспитания детей 2-3 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофее-

вой 

Программа обучения и воспитания детей 3-4 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофее-

вой 

Программа обучения и воспитания детей  4-5 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофее-

вой 

Программа обучения и воспитания детей  5-6 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофее-

вой 

Программа обучения и воспитания детей 6-7 лет 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошко-

льника. 5-7 лет. ФГОС 

Логинова Л. . Образовательное событие как инновационная техноло-

гия работы с детьми 3-7 лет 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная 

 деятельность. (5-7 лет) Методическое пособие. ФГОС 

Алмазова О. В., Бухаленкова Д. 

А., Веракса А. Н., Гаврилова М. 

Н., Якупова В. А. 

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. 

ФГОС 

Белолуцкая А. К., Денисенкова  

Н. С., Короткова Ю. А., Смир-

нова Е. О., Титова Н. И., Шиян 

И. Е., Шиян О. А. 

Современный детский сад: Универсальные целевые 

ориентиры дошкольного образования. ФГОС 

Шиян О. А. Современный детский сад. Каким он должен быть. 

ФГОС 

  1 Оценка качества 

Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса в дошкольной 

образовательной организации 

 

1.5. Вариативная часть целевого раздела 
Основная цель состоит в обеспечении для ребенка условий полноценного проживания 

уникального, самоценного периода дошкольного детства и создании обстановки познаватель-

ного событийного взаимодействия педагога с детьми, их родителями, направленного на разви-

тие личностного потенциала каждого субъекта образовательной среды. 

Программа «Байкал – жемчужина Сибири» направлена на реализацию следующих за-

дач: 

 Обеспечение гарантированного уровня и качества дошкольного образования через 
осуществление деятельности, специфичной для детей той или иной возрастной группы, прежде 

всего, в форме игры, познавательной деятельности и творческой активности; 

 Формирование системных представлений о ближайшем природном, социокультур-
ном окружении на основе накопления культурного опыта (знаний, деятельности, общении) в 
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процессе активного взаимоотношения с окружающим миром, сверстниками и взрослыми, в том 

числе в совместной образовательной деятельности; 

 Формирование коммуникативной культуры, произвольности поведения, доброжела-
тельности, умения взаимодействовать с педагогом, взрослыми людьми и сверстниками; 

 Психолого-педагогическая и методическая поддержка родителей дошкольников и 

педагогов дошкольных образовательных учреждений, позволяющая осуществлять полноценное 

развитие ребенка с сохранением его физического и психического здоровья, в тесной взаимосвя-

зи с естественными потребностями возраста и с учетом психологических и биологических за-

кономерностей развития. 

Вариативные принципы и подходы  к реализации программы 

Основными принципами к формированию и реализации программы «Байкал – жемчу-

жина Сибири» являются следующие: 

 сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа  
в общем в общем развитии человека; 

 поддержка специфики и разнообразия дошкольного детства; 

 реализация программы в формах, специфичных для детей данной возрастной 
группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности; 

 создание благоприятной социальной ситуации  развития каждого ребенка в соот-

ветствии с его индивидуальными особенностями и склонностями4 

 личностно развивающий и гуманистический характер содействия и сотрудничест-
ва детей и взрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и ок-

ружающим миром; 

 вариативность организации дошкольного образования. 
В основе программы теоретические исследования В.И. Логиновой, П.Г. Саморуковой в 

дошкольной педагогике. Комплексный и интегративный подходы отслеживаются в программе 

через установление связей  между содержанием и видами деятельности ребенка как внутри об-

разовательной области, так и между разными образовательными областями. Этому способству-

ет выделение в программе общих тем, в которых представлено разное образовательное содер-

жание. 

Формированию системности представлений о природе у детей способствует включение 

в программу  разделов по формированию у детей: 

 представлений о связях организмов со средой обитания; 

 представления о взаимосвязи и взаимозависимости живых элементов  экологических 
систем по цепям питания; 

 представления о необходимости сохранения биологического равновесия в природе; 

 представления об экологическом значении природы в жизни человека и о роли чело-
века в функционировании природы. 

Планируемые результаты  

Планируемые результаты программы совпадают с социально-нормативными возрастны-

ми характеристиками возможных достижений ребенка, указанных в ФГОС ДО. Дифференциа-

ция данных целевых ориентиров в программе «Байкал – жемчужина Сибири» по возрастам и 

направлениям жизнедеятельности детей (в виде показателей развития) произведена в соответ-

ствии с направлениями развития и образования детей (образовательными областями) и пред-

ставлена в программе «Байкал – жемчужина Сибири» в таблице №1 С.12 – 17. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям 

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО
13

, в случае полного соответствия положений Программы феде-

ральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополни-

тельно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий раздел програм-

мы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных положений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования ст.12, 

п.6 Закона об образовании
14

 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результа-

ты разработанных образовательными организациями образовательных программ не ниже соот-

ветствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного 

образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы должен 

включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых методиче-

ских пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Поэтому, в соответствии с 

ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, способствующих реа-

лизации соответствующего раздела  Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность выбора. 

В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)
15

, в каждой группе педагоги, реализующие 

Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические пособия с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их образова-

тельных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на
16

: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к со-

вместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отно-

шения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, 

региону проживания и стране в целом; 

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком соб-

ственных действий; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Соци-

ально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО
17

 и дополняют-

ся положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

                                                             
13 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
14 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
15 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
16 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
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Возрас-

тная 

группа 

Ссыл

ка на 

ФОП  

Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ДО 

До 1 года п. 

18.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 

18.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 

18.3 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 2-3 лет / Обра-

зовательная область 

«Социально-

коммуникативное раз-

витие» 

Добавлены подразделы «Трудовое воспита-

ние», «Формирование основ безопасности», 

«Развитие игровой деятельности» 

3–4 года п. 

18.4 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 3-4 лет / Обра-

зовательная область 

«Социально-

коммуникативное раз-

витие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Патриотическое воспитание»; раскрыто со-

держание образовательной деятельности по 

формированию положительной самооценки, 

развитию саморегуляции; воспитанию уважи-

тельного отношения к людям знакомых про-

фессий, бережного отношения к результатам 

их труда; формированию навыков безопасного 

поведения на дорогах; добавлен подраздел 

«Развитие игровой деятельности». 

4–5 лет п. 

18.5 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 4-5 лет / Обра-

зовательная область 

«Социально-

коммуникативное раз-

витие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 

представлено содержание работы по знаком-

ству детей с Российской армией, некоторыми 

родами войск; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по 

подразделу «Трудовое воспитание». 

5–6 лет п. 

18.6 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 5-6 лет / Обра-

зовательная область 

«Социально-

коммуникативное раз-

витие» 

Раскрыто содержание образовательной дея-

тельности по расширению гендерных пред-

ставлений; развитию целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий, воле-

вых качеств; формированию уважения к тра-

диционным ценностям; в подразделе «Патрио-

тическое воспитание» представлено содержа-

ние работы по воспитанию уважения к Рос-

сийской армии. 

                                                                                                                                                                                                                
17 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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6–7 лет п. 

18.7 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 6-7 лет / Обра-

зовательная область 

«Социально-

коммуникативное раз-

витие» 

Раскрыто содержание образовательной дея-

тельности по развитию саморегуляции, целе-

полагания, закреплению традиционных ген-

дерных представлений; знакомству с героями 

России, российской армией; формированию 

навыков безопасного поведения на дорогах (в 

частности знакомство с работой ГИБДД, экс-

тренных служб, с номерами экстренных 

служб); значительно шире представлено со-

держание образовательной деятельности по 

подразделам «Освоение общепринятых правил 

и норм», «Нравственное воспитание». 

 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

  3 Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э. ., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(3-4 года). ФГОС  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(4-5 лет) ФГОС 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(5-6 лет) ФГОС 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(6-7 лет) ФГОС 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС 

Конспекты занятий: 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф.  

Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2–

3 года). 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа (3–4 года). 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 лет).  

Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 лет). 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет). 

Методические пособия: 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года). 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 

3–7 лет. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками (4–7 лет). 

Развитие саморегуляции у дошкольников (5–7 лет). 

Умные игры в этнических сказках / Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы». 
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Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная вой-

на»; «Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 

Дополнительные методические пособия: 

Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду / Под ред. О. А. Шиян (3-

7 лет).  

Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать (0–7 лет). 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на
18

: 

развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, 

их свойствах и отношениях; 

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ 

и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного от-

ношения к природе; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигу-

рах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овла-

дение логико-математическими способами их познания; 

формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, спосо-

бах их безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Познавательное развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «По-

знавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО
19

 и дополняются поло-

жениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрас-

тная 

группа 

Ссылка 

на 

ФОП  

Ссылка на про-

грамму «ОТ РО-

ЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 го-

да 

п. 19.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 19.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

                                                             
18  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
19 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 



23 
 

3–4 года п. 19.4 

ФОП 

Содержание обра-

зовательной дея-

тельности с деть-

ми 3-4 лет / Обра-

зовательная об-

ласть «Познава-

тельное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельно-

сти по ознакомлению с цветом, формой, величиной, 

осязаемыми свойствами предметов, умению вос-

принимать звучание музыкальных инструментов; 

исследованию предметов с помощью сенсорных 

эталонов и перцептивных действий; включению 

действий экспериментального характера; использо-

ванию схем и планов; добавлен подраздел «Конст-

руирование»; значительно шире представлено со-

держание образовательной деятельности по подраз-

делу «Ознакомление с окружающим миром». 

4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Содержание обра-

зовательной дея-

тельности с деть-

ми 4-5 лет / Обра-

зовательная об-

ласть «Познава-

тельное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельно-

сти по обогащению сенсорного опыта детей (умение 

пользоваться всеми пятью органами чувств при зна-

комстве с предметами), развитию образного вос-

приятия; расширению знаний детей о транспорте, о 

культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и со-

ответствующих профессиях; добавлены подразделы 

«Развитие познавательных действий» (включая про-

ектную деятельность), «Конструирование»; значи-

тельно шире представлено содержание образова-

тельной деятельности по подразделам «Формирова-

ние элементарных математических представлений», 

«Природное окружение», «Экологическое воспита-

ние». 

5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Содержание обра-

зовательной дея-

тельности с деть-

ми 5-6 лет / Обра-

зовательная об-

ласть «Познава-

тельное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельно-

сти по развитию у детей умения читать (понимать) 

и составлять схемы, модели и алгоритмы собствен-

ной деятельности; раскрыто содержание работы по 

организации проектной деятельности; добавлен 

подраздел «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятель-

ности по подразделам «Формирование элементар-

ных математических представлений», «Ознакомле-

ние с окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание обра-

зовательной дея-

тельности с деть-

ми 6-7 лет / Обра-

зовательная об-

ласть «Познава-

тельное развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», 

«Развитие познавательных действий» (включая про-

ектную деятельность), «Конструирование»; значи-

тельно шире представлено содержание образова-

тельной деятельности по подразделам «Формирова-

ние элементарных математических представлений» 

(в том числе знакомство с числами второго десятка), 

«Ознакомление с окружающим миром». 
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2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Познавательное развитие» 

Конспекты занятий: 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений 

(2-3 года).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  

(3-4 года).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  

(4-5 лет).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений 

(5-6 лет).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений 

(6-7 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития по-

знавательных способностей  (4–7 лет).  

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 

лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 го-

да). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к шко-

ле группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность 

(5-7 лет). 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошко-

льном детстве (4-7 лет).  

Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3-7 лет):  

Николаева С. Н. Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3–7 

лет). 

Николаева С. Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада (3-4 года).  

Николаева С. Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сада (4-5 лет).  

Николаева С. Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада (5-6 лет).  

Николаева С. Н. Экологическое воспитание в подготовительной  группе детского сада (6-7 

лет).  

Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных (3-7 лет). 

Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных (3-7 лет).  

Николаева С. Н. Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). 

Плакаты к парциальной программе «Юный эколог»: «Вода в природных явлениях», «Где в 

природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как вода "работает" на 

человека», «Как дерево дышит, питается, растет», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужна 

вода», «Кому нужны деревья в лесу», «Кто в море живет», «Кто долго обходится без воды», 

«Кто на болоте живет», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Пожар в лесу», 

«Этого не следует делать в лесу». 

Наглядно-дидактические пособия: 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 
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Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарк-

тика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные символы 

Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние живот-

ные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней поло-

сы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные ин-

струменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы 

домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», 

«Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления при-

роды», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды 

спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», 

«Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транс-

порт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные 

Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю 

зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубе-

жья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные 

птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкаль-

ные инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического орке-

стра», «Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», 

«Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы 

жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные ма-

шины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», 

«Хищные птицы», «Цвет». 

Дополнительные методические пособия 

Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду (3-7 лет).  

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве.  

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художест-
венная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Речевое развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Рече-

вое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО
20

 и дополняется положениями про-

граммы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрас-

тная 

группа 

Ссылка 

на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 го-

да 

п. 20.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

                                                             
20 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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1-2 года п. 20.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п.20.3 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности 

с детьми 2-3 лет / Об-

разовательная область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; значи-

тельно шире представлено содержание образо-

вательной деятельности по подразделу «Звуко-

вая культура речи»; раскрыто содержание обра-

зовательной деятельности по развитию у детей 

умения  употреблять вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности 

с детьми 3-4 лет / Об-

разовательная область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература». 

4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности 

с детьми 4-5 лет / Об-

разовательная область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; раскры-

то содержание образовательной деятельности 

по развитию у детей умения употреблять анто-

нимы; активно экспериментировать со словом. 

5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности 

с детьми 5-6 лет / Об-

разовательная область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; раскры-

то содержание образовательной деятельности 

по развитию у  детей умения употреблять в речи 

слова в точном соответствии со смыслом; раз-

личать на слух и отчетливо произносить сход-

ные по артикуляции и звучанию согласные зву-

ки: значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности 

с детьми 6-7 лет / Об-

разовательная область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; раскры-

то содержание образовательной деятельности 

по совершенствованию фонематического слуха; 

отработке интонационной выразительности ре-

чи. 

 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Речевое развитие» 

Конспекты занятий: 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Хрестоматии: 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 
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Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 

«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование слов», 

«Ударение в словах». 

Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 

года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; 

«Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный матери-

ал (2–4 года)». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зи-

ма»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; 

«Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; 

«Теремок». 

Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варе-

нье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на
21

: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 

формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисова-

нии, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкаль-

ных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах ис-

кусства; 

реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Ху-

дожественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО
22

 и допол-

няется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрас-

тная 

группа 

Ссылка 

на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 го-

да 

п.21.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 21.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

                                                             
21 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
22 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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3–4 года п.21.4 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 3-4 лет / Образо-

вательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной дея-

тельности по ознакомлению с тремя музы-

кальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

с приемами вождения настольных кукол, 

развитию умения выступать перед куклами 

и сверстниками, обустраивая место для вы-

ступления; представлено содержание бесед 

о театре (театр, актеры, зрители, поведение 

людей в зрительном зале). 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 4-5 лет / Образо-

вательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной дея-

тельности по обогащению представлений де-

тей об изобразительном искусстве (иллюст-

рации к произведениям детской литературы, 

репродукции произведений живописи, на-

родное декоративное искусство, скульптура 

малых форм и др.) как основе развития твор-

чества;  использованию средств выразитель-

ности в рисовании, лепке, аппликации; фор-

мированию умения создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, апплика-

ции. 

5–6 лет  п.21.6 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 5-6 лет / Образо-

вательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание образова-

тельной деятельности по подразделу «Теат-

рализованная деятельность».  

6–7 лет п. 21.7 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 6-7 лет / Образо-

вательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной дея-

тельности по развитию коллективного твор-

чества (стремления действовать согласован-

но, договариваться о том, кто какую часть 

работы будет выполнять, как отдельные изо-

бражения будут объединяться в общую кар-

тину); формированию эстетических сужде-

ний; умения аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как са-

мим ребенком, так и его сверстниками, об-

ращая внимание на обязательность доброже-

лательного и уважительного отношения 

к работам товарищей; умения замечать не-

достатки своих работ и исправлять их; вно-

сить дополнения для достижения большей 

выразительности создаваемого образа. 

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы 

в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Конспекты занятий: 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года).  

Средняя группа (4–5 лет).  

Старшая группа (5–6 лет).  

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 
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Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду:  

Младшая группа (3–4 года). 

Средняя группа (4–5 лет). 

Старшая группа (5–6 лет). 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду.  

Для занятий с детьми 4-5 лет. 

Для занятий с детьми 5-6 лет. 

Для занятий с детьми 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркест-

ра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; «Му-

зыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; «Музыкальные 

инструменты народов мира».  

Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохло-

ма. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Пол-

хов-Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; 

«Полхов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; 

«Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: 

«Жостовский букет»; 

 «Филимоновская игрушка»; 

 «Хохломская роспись»; 

 «Лепим народную игрушку»; 

 «Дымковская игрушка»; 

 «Городецкая роспись»; 

 «Лубочные картинки»; 

 «Каргопольская игрушка»; 

 «Мастерская гжели»; 

 «Мезенская роспись»; 

 «Полхов-Майдан»; 

 «Сказочная гжель»; 

 «Узоры Северной Двины».  
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2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на
23

: 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

 развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата; 

развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, под-

вижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, 

хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся дос-

тижения российских спортсменов; 

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представле-

ний о здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах двига-

тельной деятельности; 

 воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Физическое развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Физи-

ческое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО
24

 и дополняется положениями 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрас-

тная 

группа 

Ссылка 

на 

ФОП  

Ссылка на програм-

му «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

До 1 го-

да 

п. 22.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 

ФОП 

22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Содержание образо-

вательной деятель-

ности с детьми 2-3 

лет / Образователь-

ная область  

«Физическое разви-

тие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; значительно шире 

представлено содержание образовательной дея-

тельности по подразделу «Становление ценно-

стей здорового образа жизни». 

3–4 года п. 22.4 

ФОП 

Содержание образо-

вательной деятель-

ности с детьми 3-4 

лет / Образователь-

ная область  

«Физическое разви-

тие» 

Раскрыто содержание образовательной деятель-

ности по формированию любви к спорту, знаком-

ству с видами спорта; введению более сложных 

правил в игры (смена вида движения); представ-

лено содержание работы по сохранению пра-

вильной осанки в различных положениях тела и 

упражнениях. 

                                                             
23 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
24 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание образо-

вательной деятель-

ности с детьми 4-5 

лет / Образователь-

ная область  

«Физическое разви-

тие» 

Раскрыто содержание образовательной деятель-

ности по гармоничному физическому развитию 

детей; ознакомлению с упражнениями на укреп-

ление различных органов; построение с соблю-

дением дистанции при катании на лыжах; по ор-

ганизации подвижных игр с мячом, скакалкой, 

обручем; представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки у детей; значи-

тельно шире представлено содержание образова-

тельной деятельности по подразделам «Станов-

ление ценностей здорового образа жизни», «Вос-

питание культурно-гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Содержание образо-

вательной деятель-

ности с детьми 5-6 

лет / Образователь-

ная область  

«Физическое разви-

тие» 

Значительно шире представлено содержание об-

разовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа жиз-

ни», «Воспитание культурно-гигиенических на-

выков»; представлено содержание работы по со-

хранению правильной осанки у детей; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

развитию навыков бега наперегонки; лазания по 

гимнастической стенке меняя темп; по приуче-

нию детей помогать взрослым готовить физкуль-

турный инвентарь к занятиям. 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Содержание образо-

вательной деятель-

ности с детьми 6-7 

лет / Образователь-

ная область  

«Физическое разви-

тие» 

Раскрыто содержание образовательной деятель-

ности по обучению прыжкам с высоты 40 см; 

умению спускаться с горы на лыжах, тормозить 

при спуске; значительно шире представлено со-

держание образовательной деятельности по под-

разделу «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков». 

 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 
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Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду.  

Комплексы упражнений (2–3 года). 

Комплексы упражнений (3–4 года). 

Комплексы упражнений (4–5 лет). 

Комплексы упражнений (5-6 лет). 

Комплексы упражнений (6-7 лет). 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Про-

граммы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений про-

граммы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП.  

Ссылка на ФОП 

ДО 

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные 

формы, способы, 

методы и средства 

реализации Про-

граммы»
25

 

Пояснительная записка 

/ Семь золотых прин-

ципов дошкольной пе-

дагогики / Пространст-

во детской реализации 

(ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), на-

правленной на формирование личности ре-

бенка, поддержку детской инициативы, вос-

питание у ребенка чувства социальной ответ-

ственности и желания быть полезным членом 

сообщества.  

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 23.4. ФОП
26

, 

формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивиду-

альными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения 

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности приме-

нительно к конкретной возрастной группе детей. 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и культур-

ных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, рас-

ширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности обра-

зовательной дея-

тельности разных 

видов и культурных 

практик»
27

 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

/ Описание форм, способов, ме-

тодов и средств реализации Про-

граммы / воспитание и обучение 

в режимных моментах 

Описание особенностей об-

разовательной деятельности раз-

ных видов и культурных практик 

в процессе режимных моментов 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности обра-

зовательной дея-

тельности разных 

видов и культурных 

практик» 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

/ Описание форм, способов, ме-

тодов и средств реализации Про-

граммы / воспитание и обучение 

в процессе детской деятельности 

Описание особенностей об-

разовательной деятельности раз-

ных видов и культурных практик 

в процессе в процессе разнообраз-

ных видов детской деятельности 

 

                                                             
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
26 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» полностью 

соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕ-

НИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы федераль-

ной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополнительно, 

даются ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющие данный 

раздел ФОП. 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на програм-

му «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и направ-

ления поддержки 

детской инициати-

вы»
28

 

Пояснительная за-

писка / Семь золо-

тых принципов до-

школьной педагоги-

ки / Пространство 

детской реализации 

(ПДР) 

Использование комплексной технологии Про-

странства детской реализации (ПДР), направ-

ленной на формирование личности ребенка, 

поддержку детской инициативы, воспитание у 

ребенка чувства социальной ответственности 

и желания быть полезным членом сообщества.  

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на про-

грамму «ОТ РОЖДЕ-

НИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП 

ДО, п. 26 

«Особенно-

сти взаимо-

действия пе-

дагогическо-

го коллектива 

с семьями 

обучающих-

ся»
29

 

Инновационная 

программа «ОТ РОЖ-

ДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, спосо-

бов, методов и средств 

реализации Программы 

/ Взаимодействия дет-

ского сада с семьей 

Наиболее значимым дополнением данного 

раздела является задачей изменения формата 

взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся – превращение родителей и 

воспитателей из «требовательных заказчиков и ис-

полнителей образовательной услуги» в союзников 

и партнеров, от совместных усилий которых зави-

сит счастье и благополучие детей. 

2.6. Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной про-

граммой дошкольного образования
30

. 

2.7. Иные характеристики содержания программы 

Иных характеристик содержания программы нет. 

2.8. Рабочая программа воспитания (РПВ) 
2.8.1. Пояснительная записка к РПВ 

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 29.1 

ФОП ДО «Пояснительная записка»
31

. 

                                                             
28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  
30 ФОП ДО: «27.5. 
31 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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2.8.2. Целевой раздел РПВ 

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП ДО 

«Целевой раздел Программы воспитания»
32

. 
2.8.3. Содержательный раздел РПВ 

2.8.3.1. Уклад образовательной организации 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обес-

печивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возмож-

ностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее соз-

дание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора дея-

тельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении но-

вых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирова-

ние самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продук-

тивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности,  то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошко-

льного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

Один из главных критериев выбора педагогами форм образовательной работы с детьми и 

видов детской деятельности - возрастная адекватность. Приоритет отдается ведущему виду дет-

ской деятельности-игре. Через игру (сюжетно-ролевую, режиссерскую, с правилами и др.) реа-

лизуется большая часть содержания таких образовательных областей.  

Самостоятельными, самоценными и универсальными видами детской деятельности, 

предусмотренными Программой,  являются восприятие художественной литературы и фольк-

лора, коммуникативная. познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-

художественная  деятельность, конструирование, изобразительная и музыкальная деятельность, 

самообслуживание и элементарно-бытовой труд. 

Адекватными  возрасту  формами  работы  с  детьми  являются  экспериментирование, 

проектирование,  коллекционирование,  беседы,  наблюдения,  решение  проблемных  ситуаций  

и др.  Вышеназванные  формы  работы  и  виды  детской  деятельности  не  предполагают обяза-

тельного  проведения  традиционных  занятий,  построенных  в  логике  учебной  модели орга-

низации образовательного процесса. Содержание Программы в полном объёме может быть реа-
лизовано  в  совместной  деятельности  педагогов  и  детей,  а  также  через  организацию само-

стоятельной  деятельности  детей, через вовлечение в образовательный процесс родителей вос-

питанников.  

 При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, спо-

собствующим формированию познавательной, социальной сфере развития. Педагоги широко 

используют метод проблемного обучения: вопросы, развивающие логическое мышление, моде-

лирование проблемных ситуаций, экспериментирование, опытно-исследовательская деятель-

ность, решение кроссвордов, шарад, головоломок и т.д. 

                                                             
32 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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Занятия с детьми, в основе которых доминирует игровая деятельность, в зависимости от 

программного содержания, проводятся фронтально, подгруппами, индивидуально. Планируют-

ся комплексные и интегрированные занятия. 

В работе с детьми педагоги используют метод проектов. Организация метода проектов, 

как одного из методов интегрированного обучения дошкольников, позволяет значительно по-

высить самостоятельную активность детей, развить творческое мышление, умение детей само-

стоятельно, разными способами находить информацию об интересующем предмете или явле-

нии и использовать эти знания для создания новых объектов действительности. Только дейст-

вуя самостоятельно, дети учатся разными способами находить информацию об интересующем 

их предмете или явлении и использовать эти знания для создания новых объектов деятельно-

сти.  

Педагоги в организации образовательного процесса применяют разные виды проектов: 

творческие (после воплощения проекта в жизнь проводится оформление результата в виде вы-

ставки, праздника), исследовательские (дети проводят опыты, после чего результаты оформля-

ют в виде газет, книг, альбомов, выставок),  игровые (проекты с элементами творческих игр, 

когда ребята входят в образ персонажей сказки, по-своему решая поставленные задачи и про-

блемы), информационные (дети собирают информацию и реализуют ее, ориентируясь на собст-

венные социальные интересы - оформление группы, отдельных уголков и т.д.). 

Педагоги привлекают к участию в проектах родителей воспитанников детского сада. Ро-

дители, участвуя в реализации проекта, становятся не только источниками информации, реаль-

ной помощи и поддержки ребенку и педагогу в процессе работы над проектом, но и непосред-

ственными участниками образовательного процесса, обогащают свой педагогический опыт, ис-

пытывают чувство сопричастности и удовлетворения от своих успехов и успехов ребенка. 

Интегрируя компоненты образовательного процесса, включающего самостоятельную 

деятельность детей, совместную деятельность с педагогом, сотрудничество с семьями воспи-

танников можно представить следующее описание вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы с учетом возрастных особенностей воспитанников: 

В организации работы с детьми применяются различные способы, методы и приемы 

поддержки детской инициативы: проектная деятельность, групповой утренний сбор, совмест-

ное планирование, доска выбора деятельности, детское экспериментирование, актуализация 

имеющихся у детей знаний, методы проблемного изложения, частично поисковые методы, иг-

ровые ситуации, рефлексия эмоциональных состояний, работа с детскими вопросами, отгады-

вание загадок  с применением эвристической беседы, организация досуговой деятельности, ор-

ганизация развивающей среды и другие. 

При осуществлении образовательного процесса активно используется метод проектов, 

т.к. он позволяет формировать активную, самостоятельную и инициативную позицию ребенка и 

поддерживать устойчивый познавательный интерес.  

Дидактический смысл проектной деятельности заключается в том, что она помогает 

связать обучение с жизнью, формирует навыки исследовательской деятельности, развивает по-

знавательную активность, творчество, умение планировать, работать в коллективе, что будет 

способствовать успешному обучению детей в школе. Проектной деятельности, практико-

ориентирована, инициирует нестандартные решения, всегда направлена на конкретные нужды 

ДОУ, включает в поиск не только администрацию, но и педагогов, развивает их социальную 

активность и ответственность. В ДОУ разработана и успешно внедряется «Технология проект-

ной деятельности». Весь образовательный процесс построен на реализации различных проек-

тов. 

Построение педагогического процесса осуществляется через интеграцию детских видов 

деятельности, главным из которых является игра. Игра становится содержанием и формой ор-

ганизации жизни детей. Игровые моменты, ситуации и приемы включаются во все виды дет-

ской деятельности и общения воспитателя с дошкольниками. Построение педагогического про-

цесса предусматривает использование наглядно-практических методов и способов организации 

деятельности: наблюдений, экскурсий, элементарных опытов, игровых проблемных ситуаций, 

ситуаций общения и прочее. 
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Воспитатель наполняет повседневную жизнь детей интересными делами, играми, про-

блемами, идеями, включает каждого ребенка в содержательную деятельность, способствует 

реализации детских интересов и жизненной активности. 

В течение дня педагоги используют все многообразие форм работы с детьми для реше-

ния педагогических задач, но в каждом режимном моменте продумывают конкретные органи-

зационные ситуации. Они могут быть продолжением развивающей образовательной ситуации и 

касаться тематической недели. 

Особое место в педагогическом процессе уделяется организации условий для самостоя-

тельной деятельности детей по их выбору и интересам. С этой целью создается предметно-

развивающая среда в группах, отвечающая современным требованиям и особенностям возраста. 

Предметно-развивающая среда группы организуется как «зоновая». В группах располагаются 

уголки уединения. 

Взаимодействие в ходе образовательного процесса строится в форме совместной парт-

нерской деятельности взрослого с детьми, где взрослый принимает позицию равноправного 

участника дела. Партнерская позиция воспитателя способствует развитию у ребенка активно-

сти, самостоятельности, умения принять решение, пробовать делать что-то, не боясь, что полу-

чится неправильно, вызывает стремление к достижению, благоприятствует эмоциональному 

комфорту.  

В соответствии с инновационной программой дошкольного образования «От рождения 

до школы», 2020 г., принята концепция образовательного результата, где гармонично сочетают-

ся  развитие способностей, воспитание ценностных представлений и освоение знаний, умений, 

навыков. Введены новые элементы режима дня: утренний и вечерний круг. Вводятся новые об-

разовательные технологии: пространство детской реализации, образовательное событие, утрен-

ний и вечерний круг, развивающий диалог, технологии позитивной  социализации, «ровестни-

чество» - технология создания детского сообщества. Создание пространства детской реализа-

ции как основного инструмента развития личности ребенка. 

В качестве главного условия развития детской личности предусматривается социальная 

поддержка детской индивидуальности. Для этого разворачивается «пространство детской реа-

лизации» (Н.Е.Веракса). Пространство детской реализации обеспечивает развитие личности, 

поддержку ее индивидуальности, уникальности, неповторимости. Предоставляет свободу спо-

собов самореализации, открывает путь самостоятельного творческого поиска. Для этого педаго-

ги поддерживают инициативу детей на всех этапах: заметить проявление детской инициативы, 

помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею, способствовать реализации замысла 

или проекта, создать условия для представления своих достижений социальному окружению, 

помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окружающих. 

Партнерская форма взаимодействия в ходе построения образовательного процесса пред-

полагает определенную форму организации пространства деятельности: ситуация «круглого 

стола», приглашение к равному участию в работе, обсуждении, исследовании. Это может быть 

свободное расположение (включая взрослого) за реальным круглым столом, на ковре или во-

круг нескольких общих столов с материалами для работы. Дети свободно выбирают рабочие 

места, перемещаются, чтобы взять тот или иной материал, инструмент. Образовательная дея-

тельность в партнерской форме проявляется особым образом. В самом начале, это приглашение 

к деятельности – необязательной, непринужденной «Кто хочет…». Наметив задачу для совме-

стного выполнения, взрослый, как равноправный участник, предлагает возможные способы ее 

реализации. В самом процессе деятельности исподволь он «задает» развивающее содержание; 

предлагает новую идею или свой результат для детской критики; проявляет заинтересованность 

в результате других, включается во взаимную оценку и интерпретацию действий участников; 

усиливает интерес ребенка к работе сверстника, поощряет содержательное общение, провоци-

рует взаимные оценки, обсуждения возникающих проблем. Особым образом строится и заклю-

чительный этап деятельности. Его характеризует «открытый конец»: каждый ребенок работает 

в своем темпе и решает сам, закончил он или нет исследование, работу. Оценка взрослым дей-

ствий детей может быть дана лишь косвенно, как сопоставление результата с целью ребенка: 

что хотел сделать – что получилось. 
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Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, а также участников со-

вместной деятельности: 

 предметно-развивающая среда должна быть разнообразна по своему содержанию. На-
пример, в центре искусства, один ребенок будет рвать бумагу, а другой вырежет из нее ножни-

цами замысловатую фигурку. Должно быть отведено время на занятия по выбору — так дети 

учатся сознательно делать выбор и реализовывать свои интересы и способности. Умение детей 

осуществлять выбор, решать проблемы, взаимодействовать с окружающими людьми, ставить и 

достигать цели - вот, что является наиболее важным для освоения образовательной программы 

в ДОУ. 

 образовательная и игровая среда, должна стимулировать развитие поисково-

познавательной деятельности детей. Не следует забывать, что особенно легко запоминается и 

долго сохраняется в памяти тот материал, с которым ребёнок что-то делал сам: ощупывал, вы-

резал, строил, составлял, изображал. Дети должны приобретать опыт творческой, поисковой 

деятельности, выдвижение новых идей, актуализации прежних знаний при решении новых за-

дач. 

Содержание развивающей среды должно учитывать индивидуальные особенности и 

интересы детей конкретной группы. Это значит, что все материалы и оборудование, которые 

находятся в группе, ее интерьер способствуют развитию каждого из детей, и что предлагаемые 

виды деятельности учитывают разброс уровней развития разных детей 

Не все дети занимают активную позицию, не могут определиться с видом деятельности 
и тогда задача воспитателя оказать помощь. 

Оказание недирективной помощи детям. Важно наличие партнерской позиции взросло-

го, взаимное уважение между воспитателями и детьми. Когда педагоги проявляют уважение к 

каждому ребенку в группе, дети учатся принятию всех остальных детей – и тех, кто отлично 

рисует, и тех, кто медленно бегает и даже детей с необычным и конфликтным поведением. Ко-

гда дети видят и чувствуют, что каждого из них принимают и уважают, они начинают ощущать 

себя комфортно и могут вести себя свободно, в соответствии с собственными интересами, де-

лать выбор, т.е. проявлять инициативу. 

Задача воспитателя – создание ситуации, побуждающей детей активно применять свои 

знания и умения, нацеливать на поиск новых творческих решений. Не нужно при первых же за-

труднениях спешить на помощь ребенку, лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активи-

зировать имеющийся у ребенка прошлый опыт, нацеливать на поиск нескольких вариантов ре-

шения, тем самым вызывать у детей чувство радости и гордости от успешных инициативных 

действий. 

Это могут быть проблемные ситуации и предметы, побуждающие детей к инициативе: 

сломанные игрушки, зашифрованные записи, посылки, письма. 

Важно создавать ситуации выбора (вариативности детской деятельности): выбор уров-

ня сложности задания, выбор разных заданий, выбор вида деятельности (выбери, чем займешь-

ся, что будешь делать), выбор материала, инструментов, выбор способа действий (рыхлить или 

поливать), выбор последовательности (что будешь делать сначала, а что потом), выбор партне-

ра деятельности, выбор содержания деятельности (в какую игру будете играть, какое стихотво-

рение учить), нравственный выбор (кто хочет помочь, как мы поможем?). 

Однако полноценной развивающей среды и партнерской позиции взрослого недоста-

точно, чтобы поддержать инициативу. Здесь важно создать условия, способствующие принятию 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей. 

В качестве способов поддержки детской инициативы реализуются: 

 Разрабатываются совместные проекты с детьми и  родителями. Такие как фото – 

монтаж и рассказ о подвигах прадедов в ВОВ «Память сильнее времени», литературно – музы-

кальная гостиная «Наш Пушкин», познавательная викторина «Минералогическая мозаика». 

Проведение литературных салонов, чтение стихов об осени, зиме, весне и лете и т.д.  
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 Могут быть организованы вечера шуток, юмора и смеха, вечера задушевных бесед 
о праздниках прошедших в детском саду, беседы о днях рождениях, экскурсиях и поездках на 

природу, на Байкал и т.д. 

 Организовываются совместные мероприятия творческого характера (изготовление 

пригласительных и поздравительных  открыток, сувениров. Сочинение сказок, рассказов, исто-

рий и изготовление книжек – малышек, «Мастерская Деда Мороза» и т.д. 

 Выставки совместных творческих работ «Дары Осени», «Лучшая Новогодняя иг-
рушка», «Портрет моей мамочки», «Моя любимая игрушка», «Лето, ах лето! – конкурс ориги-

нального дизайна клумбы, и т.д. 

Подобные совместные мероприятия благоприятно влияют не только на развитие речи, 

но и на совершенствование речевого общения.  В свойственной им  атмосфере психологическо-

го комфорта, непринуждённости и общего позитивного настроя у детей усиливается эмоцио-

нальная окрашенность речи, появляется свобода изложения, возникает непроизвольный интерес 

к обмену информаций. Ведь поделится приятными воспоминаниями с друзьями - значит найти 

у них положительный отклик в конкретной ситуации, но и стать ближе и понятнее друг другу. 

Это и есть путь к становлению свободной коммуникативной социальной адаптации. 

Для полноценного развития детей старшего дошкольного возраста и предотвращения на-

рушений психического развития  старшего дошкольника осуществляется психологическое со-

провождение детей педагогом-психологом дошкольного образовательного учреждения. 

В процессе индивидуального сопровождения ребенка и психологического сопровождения 

группы детей старшего дошкольного возраста педагог-психолог руководствуется Положением 

о службе практической психологии в системе образования Российской Федерации. В реализа-

ции практического направления деятельности опирается на раздел V. П.20.: "Планы и програм-

мы развивающей и психокоррекционной работы разрабатываются с учетом возрастных и инди-

видуальных особенностей детей, определяемых в ходе психодиагностических исследований, и 

носят строго индивидуальный конкретный характер". 

Для физического развития дошкольников используются разнообразные виды и формы ор-

ганизации режима двигательной активности в регламентированной деятельности;  варьирова-

ние физической нагрузки в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка; исполь-

зование вариативных  режимов дня;  использование вариативных программ, технологий и ме-

тодик  по физическому развитию детей, коррекция дефектов осанки  соответствующих виду и 

условиям учреждения, создание в группах карточек, пособий, атрибутов для организации инди-

видуальной и индивидуально – подгрупповой работы с детьми. 
2.8.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и обучающей, и 

воспитательной средой. Принципы и особенности построения образовательной среды описаны 

в разделе 3.1. Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы». 

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР (Про-

странство детской реализации), как основного инструмента формирования социально ответст-

венной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций. 
2.8.3.3. Общности образовательной организации. 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой свя-

зей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценност-

ных основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

педагог - дети,  

родители (законные представители) - ребенок (дети),  

педагог - родители (законные представители). 

Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является следование девизу «Союз 

педагогов и родителей – залог счастливого детства». 
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Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в вопросах 

воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным участником образовательного 

процесса. 
2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью соответст-

вует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях»
33

. 
2.8.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

родительское собрание; 

педагогические лектории; 

родительские конференции; 

круглые столы; 

родительские клубы, клубы выходного дня; 

мастер-классы; 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы «Особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

События образовательной организации. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в разделе 3.7. 

Программы. Все они носят воспитательный и обучающий характер. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл образовательной 

работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.3. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик», где даны 

особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в процессе различных 

видов детской деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий до свободной 

деятельности),  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

В организации используются различные виды совместной деятельности в образователь-

ных ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной программе воспита-

ния
34

: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик и в разделе 

2.4. Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в соответствии с 

возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического плана. 
2.8.3.6. Организация предметно-пространственной среды 

Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.  

В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС присутствуют 

знаки и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента). 

Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие цен-
ность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в соответствии с тематическим пла-

ном образовательной работы группы, темой недели, событиями и мероприятиями и т.д. 
2.8.3.7. Социальное партнерство 

Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. Программы «Значимые для разработки и реа-

лизации Программы характеристики». 

 

 

                                                             
33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.4.1. Кадровое обеспечение 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый образова-

тельный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая ре-

жимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном един-

стве. Следовательно, в отдельных штатных единиц для осуществления воспитательной работы 

в дошкольных организациях необходимости нет и в Организации они не предусмотрены. Вос-

питанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов и руководите-

лей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  
2.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей образова-

тельной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях нравствен-

ных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом разделе 
2.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми катего-

риями детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех детей в нашей 

стране одинаковые. 

2.9. Содержательный  раздел вариативной части 

При реализации Программы принимаются во внимание особенности региона, где нахо-

дится МБДОУ, учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежно-

сти, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. 

(Даже, несмотря на то, что процент детей, не относящихся к русскому этносу, среди воспитан-

ников МБДОУ, в общем количестве детей, невелик). В образовательном процессе МБДОУ так-

же используется краеведческий материал - об истории Иркутска, об особенностях природы 

Прибайкалья. 

Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-

культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе организации различ-

ных видов детской деятельности дети получают информацию о климатических особенностях 

Восточно-Сибирского региона, об особенностях растительного и животного мира Прибайкалья, 

знакомятся с традициями и обычаями коренных народов Сибири, историей родного края. 

На занятиях по ознакомлению с окружающим, чтению художественной литературы и 

подготовке к обучению грамоте дети знакомятся с явлениями природы, характерными для ме-

стности, в которой проживают (Восточная Сибирь); на занятиях по продуктивной деятельности 

(рисование, аппликация, лепка, конструирование) предлагаются для изображения знакомые де-

тям звери, птицы, домашние животные, растения; на занятиях по развитию двигательно-

экспрессивных способностей и навыков эти образы передаются через движение. 

Социокультурные особенности Иркутского региона также не могут не сказаться на со-

держании психолого-педагогической работы в МБДОУ. Ведущие отрасли экономики обуслав-

ливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых. Недостаточно высокий уровень дохо-

дов населения и ограниченные возможности финансирования системы общественного дошко-

льного образования вносит свои коррективы в организацию развивающей предметно-

пространственной среды (многие игровые дидактические пособия изготавливаются самостоя-

тельно силами педагогов МБДОУ и родителей из имеющихся в их распоряжении подручных 

материалов). Благодаря расположению МБДОУ в «спальном» районе г. Иркутска в окружении 

сквера, лесного массива, водохранилища создаются большие возможности для полноценного 

экологического воспитания детей.  

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений основана на 

парциальной образовательной программе дошкольного образования «Байкал – жемчужина Си-

бири: педагогические технологии образовательной деятельности с детьми». Парциальная про-

грамма дошкольного образования – Иркутск: Изд-во «Аспринт», 2016. 
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Задачи по формированию интеллектуальных и личностных качеств детей решаются ин-

тегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими 

специфику каждой образовательной области. 

Особенности программы «Байкал – жемчужина Сибири: педагогические технологии 

образовательной деятельности с детьми»: 

 программа, ориентированная на приоритет культуросообразного развития ребенка;  

 развивающая программа, базирующаяся на фундаментальных законах развития 

личности и деятельности ребенка; 

 программа, нацеленная на интеграцию компонентов содержания и активно-
деятельностной позиции ребенка как познающего и развивающегося субъекта; 

 многофункциональная программа открытого типа, создающая условия для вариа-
тивного использования в рамках различных форм образовательного процесса, с учетом потреб-

ностей детского сада, конкретной ситуации, а также особенностей развития детей; 

 программа, позволяющая создать условия для продуктивного творческого взаимо-
действия всех участников образовательных отношений. 

Цели и задачи образования детей  

Основная цель состоит в обеспечении для ребенка условий полноценного проживания 

уникального, самоценного периода дошкольного детства и создании обстановки познаватель-

ного событийного взаимодействия педагога с детьми, их родителями, направленного на разви-

тие личностного потенциала каждого субъекта образовательной среды. 

Программа «Байкал – жемчужина Сибири» направлена на реализацию следующих за-

дач: 

 Обеспечение гарантированного уровня и качества дошкольного образования через 

осуществление деятельности, специфичной для детей той или иной возрастной группы, прежде 

всего, в форме игры, познавательной деятельности и творческой активности; 

 Формирование системных представлений о ближайшем природном, социокультур-
ном окружении на основе накопления культурного опыта (знаний, деятельности, общении) в 

процессе активного взаимоотношения с окружающим миром, сверстниками и взрослыми, в том 

числе в совместной образовательной деятельности; 

 Формирование коммуникативной культуры, произвольности поведения, доброжела-
тельности, умения взаимодействовать с педагогом, взрослыми людьми и сверстниками; 

 Психолого-педагогическая и методическая поддержка родителей дошкольников и 

педагогов дошкольных образовательных учреждений, позволяющая осуществлять полноценное 

развитие ребенка с сохранением его физического и психического здоровья, в тесной взаимосвя-

зи с естественными потребностями возраста и с учетом психологических и биологических за-

кономерностей развития. 

Вариативные принципы и подходы  к реализации программы 

Основными принципами к формированию и реализации программы «Байкал – жемчу-

жина Сибири» являются следующие: 

 сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа  
в общем в общем развитии человека; 

 поддержка специфики и разнообразия дошкольного детства; 

 реализация программы в формах, специфичных для детей данной возрастной груп-
пы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности; 

 создание благоприятной социальной ситуации  развития каждого ребенка в соответ-

ствии с его индивидуальными особенностями и склонностями; 

 личностно развивающий и гуманистический характер содействия и сотрудничества 
детей и взрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и окру-

жающим миром; 

 вариативность организации дошкольного образования. 
В основе программы теоретические исследования В.И. Логиновой, П.Г. Саморуковой в 

дошкольной педагогике. Комплексный и интегративный подходы отслеживаются в программе 
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через установление связей  между содержанием и видами деятельности ребенка как внутри об-

разовательной области, так и между разными образовательными областями. Этому способству-

ет выделение в программе общих тем, в которых представлено разное образовательное содер-

жание. 

Формированию системности представлений о природе у детей способствует включение 

в программу  разделов по формированию у детей: 

 представлений о связях организмов со средой обитания; 

 представления о взаимосвязи и взаимозависимости живых элементов  экологиче-

ских систем по цепям питания; 

 представления о необходимости сохранения биологического равновесия в природе; 

 представления об экологическом значении природы в жизни человека и о роли че-
ловека в функционировании природы. 

Планируемые результаты  

Планируемые результаты программы совпадают с социально-нормативными возрас-

тными характеристиками возможных достижений ребенка, указанных в ФГОС ДО. Дифферен-

циация данных целевых ориентиров в программе «Байкал – жемчужина Сибири» по возрастам 

и направлениям жизнедеятельности детей (в виде показателей развития) произведена в соответ-

ствии с направлениями развития и образования детей (образовательными областями) и пред-

ставлена в программе «Байкал – жемчужина Сибири» в таблице №1 С.12 -17. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» полно-

стью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РО-

ЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 30 

«Психолого-

педагогические ус-

ловия реализации 

федеральной про-

граммы»
35

 

Инновационная про-

грамма «ОТ РОЖДЕ-

НИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, спосо-

бов, методов и средств 

реализации Программы 

/ Особенности общей 

организации образова-

тельной среды 

Особенность подходов к созданию психоло-

го-педагогических условий в программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» состоит в том, 

что акцент делается на роли педагога в соз-

дании тех или психолого-педагогических ус-

ловий, а также на особенностях организации 

предметно-пространственной среды для ре-

шения поставленных задач.  

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений про-

граммы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 31 

«Особенности 

организации 

развивающей 

Инновационная про-

грамма «ОТ РОЖДЕ-

НИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Организационный раз-

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

развивающая предметно-пространственная среда 

является одним из элементов пространства дет-

ской реализации. Главная задача педагога при 

                                                             
35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
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предметно-

пространст-

венной сре-

ды»
36

 

дел / Организация раз-

вивающей предметно-

пространственной сре-

ды 

организации развивающей предметной среды со-

стоит в создании детям возможности выбора за-

нятий по своим интересам, проявления самостоя-

тельности и инициативы, в обеспечении условий 

для самореализации через различные виды дет-

ской деятельности (рисование, конструирование, 

проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства 

в помещении группы на центры активности.  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью соответству-

ет разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31  ФОП ДО
37

.  

Особенностью инфраструктуры Организации является оптимальное использование всех 

пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное про-

странство Организации. 

Все помещения оснащены с учетом возрастных особенностей воспитанников. В группо-

вых помещениях, в соответствии с современными требованиями к организации развивающей 

предметно-пространственной среды оборудованы центры для организации разнообразной дет-

ской деятельности (как самостоятельной, так и совместной с воспитателем). Каждая возрастная 

группа имеет собственную прогулочную площадку на территории дошкольного учреждения, 

оснащенную спортивным и игровым оборудованием. 

В детском саду созданы условия для полноценного  художественно-эстетического  разви-

тия дошкольников. Для проведения музыкальных занятий и праздничных мероприятий музы-

кальный зал оснащен фортепиано, электронным пианино, музыкальным центром, микшером, 

усилителем, колонками для улицы и зала, микрофонами, дидактическим материалом, костюма-

ми для взрослых и детей, наглядным материалом, учебными пособиями, проектором, интерак-

тивной доской и интерактивным экраном, на территории детского сада установлен уличный 

 игровой комплекс «Музыкальный дворик». 

Также созданы условия для полноценной двигательной деятельности детей, формирова-

ния основных двигательных умений и навыков, повышения функциональных возможностей 

детского организма, развития физических качеств и способностей. Для этого  оборудованы 

физкультурный зал, спортивная площадка и бассейн, в которых имеется  оборудование и спор-

тивный инвентарь, необходимые для ведения физкультурно-оздоровительной работы (гимна-

стические мячи, обручи, кегли, скакалки, тренажеры, спортивные модули, тонущие и нетону-

щие игрушки, ласты, нарукавники для плавания и т.д). Оборудование и инвентарь соответству-

ет правилам охраны жизни и здоровья детей, требованиям гигиены и эстетики, СанПиН. Разме-

ры и конструкции оборудования и пособий отвечают анатомо-физиологическим особенностям 

детей, их возрасту.  

Для развития у детей дошкольного возраста познавательной активности на территории 

детского сада функционирует площадка по ПДД и уличный  игровой комплекс «Метеоплощад-

ка», «Музыкальный дворик». 

В детском саду функционируют методический кабинет и библиотека, в которых находятся 

необходимые для проведения организованной образовательной деятельности материалы, карто-

теки, учебные пособия, методическая и художественная литература. 

Кабинет педагога-психолога оснащен необходимыми материалами и оборудованием для 

проведения коррекционно-развивающей, диагностической и консультативной работы. 

Два кабинета учителей-логопедов оборудованы полным набором игрового оборудования, 

методическими и дидактическими пособиями для проведения коррекционной работы и разви-

тия речи детей с тяжелым нарушением речи. 

                                                             
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 
37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31.  
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Современным оборудованием оснащены прачечная, пищеблок и медицинский блок, в ко-

тором размещены медицинский кабинет, процедурный кабинет. 

Холлы и коридоры оснащены стендами: «Пожарная безопасность», «Охрана труда», 

«Путешествие в мир творчества», «Жизнь детского сада», «Космос», «Родной край» и т.д. Ин-

формационное пространство ДОУ постоянно обновляется. 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

Министрерство образования Иркутской области  https://irkobl.ru/sites/minobr/ 

 Департамент образования г. Иркутска   https://eduirk.ru/ 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Издательства учебной литературы  

Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

Список методических материалов: 

 

   МОЗАИКА-СИНТЕЗ   УМК программы ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная про-

грамма дошкольного образования (6-ое издание). ФГОС 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ" 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей от рождение до 

1 года.  

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 1-2 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 2-3 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 3-4 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей  4-5 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей  5-6 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 6-7 лет 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошко-

льника. 5-7 лет. ФГОС 

Логинова Л. . Образовательное событие как инновационная техноло-

гия работы с детьми 3-7 лет 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная 

 деятельность. (5-7 лет) Методическое пособие. ФГОС 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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Котельникова С. В., Новикова Ж. 

Л. 

Рабочий журнал воспитателя 

Алмазова О. В., Бухаленкова Д. 

А., Веракса А. Н., Гаврилова М. 

Н., Якупова В. А. 

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. ФГОС 

Белолуцкая А. К., Денисенкова  Н. 

С., Короткова Ю. А., Смирнова 

Е. О., Титова Н. И., Шиян И. Е., 

Шиян О. А. 

Современный детский сад: Универсальные целевые ори-

ентиры дошкольного образования. ФГОС 

Шиян О. А. Современный детский сад. Каким он должен быть. 

ФГОС 

  2 Младенческий и ранний возраст (ясли, 0-3 года).  

Колдина Д. Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Кон-

спекты занятий. 2-3 года. ФГОС 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада. 

2-3 года. 

Колдина Д. Н. Лепка в ясельных группах детского сада. 2-3 года. Кон-

спекты занятий. ФГОС 

Петрова В. А. Музыка-малышам. 1-2 года. ФГОС Методическое посо-

бие с конспектами занятий и нотным материалом. 

Петрова В. А. Музыка-малышам. 2-3 года. ФГОС. Методическое посо-

бие с конспектами занятий и нотным материалом. 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. ФГОС  

Куракина О. В., Найбауэр А. В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах дет-

ского сада. 1-3 года. Конспекты занятий. ФГОС 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 2-3 года. Конспекты заня-

тий. ФГОС 

Колдина Д. Н. Рисование в ясельных группах детского сада с детьми 2-

3 лет. ФГОС 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. Для детей раннего возраста. 2–

3 года. ФГОС 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(2-3 года). ФГОС  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2–3 года. Ком-

плексы упражнений. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представ-

лений. 2-3 года. Конспекты занятий. ФГОС 

  3 Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э. ., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(3-4 года). ФГОС . Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(4-5 лет) ФГОС. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(5-6 лет) ФГОС. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(6-7 лет) ФГОС 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 3-4 года. Методи-

ческое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 4-5 лет. Методи-

ческое пособие 
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Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 5-6 лет. Методи-

ческое пособие 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС. 

Методическое пособие с конспектами занятий 

  4 Познавательное развитие 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в до-

школьном детстве. 4-7 лет. ФГОС 

Бордачева И. Ю. Наглядно-дидактическое пособие. Дорожные знаки. 4-7 

лет.  

Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных. 3-7 лет. ФГОС. На-

глядно-дидактическое пособие с методическими реко-

мендациями .  

Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных. 3-7 лет. ФГОС . 

Наглядно-дидактическое пособие с методическими ре-

комендациями .  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружени-

ем. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружени-

ем. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружени-

ем. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружени-

ем. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в ясельных группах детского 

сада: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года). 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет). 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: Подготови-

тельная к школе группа (6–7 лет). 

Под редакцией О. А. Шиян Превращения. Развитие диалектического мышления в 

детском саду. 3-7 лет. ФГОС. Парциальная программа 

Крашенинников Е. Е., Холодова 

О. Л. 

Развивающий диалог как инструмент развития познава-

тельных способностей. 4–7 лет. Сценарии занятий. 

ФГОС 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окру-

жающим миром. 4-7 лет. ФГОС 

Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представ-

лений. 2-7 лет. Методическое пособие. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представ-

лений. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представ-

лений. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представ-

лений. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представ-

лений. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

  5 Речевое развитие 

Автор-составитель Бывшева А, А, Грамматика в картинках. Антонимы. Глаголы. Нагляд-

ное пособие методическими рекомендациями.  
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Автор-составитель Бывшева А, А, Грамматика в картинках. Антонимы. Прилагательные. 

Наглядное пособие методическими рекомендациями.  

Автор-составитель Бывшева А, А, Грамматика в картинках. Говори правильно. Наглядное 

пособие методическими рекомендациями. Н 

Автор-составитель Бывшева А, А, Грамматика в картинках. Многозначные слова. Нагляд-

ное пособие методическими рекомендациями.  

Автор-составитель Бывшева А, А, Грамматика в картинках. Множественное число. На-

глядное пособие методическими рекомендациями.  

Автор-составитель Бывшева А, А, Грамматика в картинках. Образование слов. Наглядное 

пособие методическими рекомендациями.  

Автор-составитель Бывшева А, А, Грамматика в картинках. Ударение в словах. Наглядное 

пособие методическими рекомендациями.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты заня-

тий. ФГОС  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты заня-

тий. ФГОС 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты заня-

тий. ФГОС 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет. Конспекты заня-

тий. ФГОС 

  6 Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты заня-

тий. ФГОС 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. Кон-

спекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Кон-

спекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Кон-

спекты занятий. ФГОС 
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Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. Кон-

спекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание. Дидактические развивающие 

игры. Сценарии игр. 0-7 лет. ФГОС 

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Кон-

спекты занятий. ФГОС 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Кон-

спекты занятий. ФГОС 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Кон-

спекты занятий. ФГОС 

  7 Физическое развитие. Здоровье 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет. 

ФГОС 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

ФГОС 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы уп-

ражнений. ФГОС  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы уп-

ражнений. ФГОС  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы уп-

ражнений. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы уп-

ражнений. ФГОС 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года. ФГОС 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет. ФГОС 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. ФГОС 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет. ФГОС 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспек-

ты занятий. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 
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  Хрестоматии 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-

3  года 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-

4 года 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-

5 лет 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-

6 лет 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-

7 лет 

  КРО. Коррекционно-развивающее обучение 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 6-8 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

  Логопедия и развитие речи. Плакаты.  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана 

одежда?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает ва-

ренье? 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает мо-

роженое?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп?  

  6. Наглядно-дидактические пособия 

  Мир в картинках (набор фотокартинок, с описанием, в 

папке, формат А4) 

Минишева Т.  Мир в картинках. Авиация. Наглядно-дидактическое по-

собие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Автомобильный транспорт. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Арктика и Антарктика. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Бытовая техника. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Водный транспорт. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Высоко в горах. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Государственные символы Российской 

Федерации. Наглядно-дидактическое пособие 

Минишева Т.  Мир в картинках. Государственные символы Российской 
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Федерации. Наглядно-дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Грибы. Наглядно-дидактическое посо-

бие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. День Победы. Наглядно-

дидактическое пособие 

Минишева Т.  Мир в картинках. День Победы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Деревья и листья. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Домашние животные. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Животные домашние питомцы. На-

глядно-дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Животные жарких стран. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Животные средней полосы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Инструменты домашнего мастера. На-

глядно-дидактическое пособие в папке 

Михайлов Б. . Мир в картинках. Космос. Наглядно-дидактическое по-

собие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Морские обитатели. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Музыкальные инструменты. Нагляд-

но-дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Насекомые. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Овощи. Наглядно-дидактическое по-

собие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Офисная техника и оборудование. На-

глядно-дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Посуда. Наглядно-дидактическое по-

собие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Птицы домашние. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Птицы средней полосы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Рептилии и амфибии. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Собаки. Друзья и помощники. На-

глядно-дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Спортивный инвентарь. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Фрукты. Наглядно-дидактическое по-

собие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Цветы. Наглядно-дидактическое посо-

бие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Школьные принадлежности. Нагляд-

но-дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Явления природы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 
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Минишева Т.  Мир в картинках. Ягоды лесные. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т.  Мир в картинках. Ягоды садовые. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

  Развивающие плакаты 

 Развивающие плакаты. Алфавит 

 Развивающие плакаты. Арифметика цвета 

 Развивающие плакаты. Веселый алфавит 

 Развивающие плакаты. Водный транспорт 

 Развивающие плакаты. Воздушный транспорт 

 Развивающие плакаты. Городской транспорт 

 Развивающие плакаты. Грибы 

 Развивающие плакаты. Деревья и листья 

 Развивающие плакаты. Домашние животные 

 Развивающие плакаты. Домашние птицы 

 Развивающие плакаты. Животные Африки 

 Развивающие плакаты. Животные средней полосы 

 Развивающие плакаты. Зимние виды спорта 

 Развивающие плакаты. Зимующие птицы 

 Развивающие плакаты. Кто всю зиму спит 

 Развивающие плакаты. Летние виды спорта 

 Развивающие плакаты. Морские обитатели 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты на-

родов мира 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты эст-

радно-симфонического оркестра 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Ду-

ховые 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. 

Клавишные 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. 

Струнные 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. 

Ударные 

  Развивающие плакаты. Народы стран ближнего зарубе-

жья 

  Развивающие плакаты. Насекомые 

  Развивающие плакаты. Овощи 

 Развивающие плакаты. Оттенки цветов 

 Развивающие плакаты. Очень важные профессии 

 Развивающие плакаты. Перелетные птицы 

 Развивающие плакаты. Планеты солнечной системы 

 Развивающие плакаты. Погодные явления 

 Развивающие плакаты. Полевые цветы 

 Развивающие плакаты. Птицы жарких стран 

 Развивающие плакаты. Садовые цветы 

 Развивающие плакаты. Созвездия зодиака 

 Развивающие плакаты. Спецтранспорт 

 Развивающие плакаты. Строительные машины 

 Развивающие плакаты. Счет до 10 

  Развивающие плакаты. Счет до 20 
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 Развивающие плакаты. Таблица умножения 

 Развивающие плакаты. Таблицы слогов 

 Развивающие плакаты. Форма 

 Развивающие плакаты. Фрукты и ягоды 

 Развивающие плакаты. Хищные птицы 

 Развивающие плакаты. Цвет 

  Рассказы по картинкам (набор картинок в папке, формат 

А4) 

  ФГОС Рассказы по картинкам. В деревне 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Весна. 

  ФГОС Рассказы по картинкам. ВОВ в произведениях 

художников 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Времена года 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Защитники отечества 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Зима 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Зимние виды спорта 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Кем быть? 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Колобок 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Курочка Ряба. 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Летние виды спорта 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Лето 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Мой дом 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Осень 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Профессии. 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Распорядок дня 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Репка. 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Родная природа 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Теремок 

  Народное искусство - детям. Наглядные пособия в папке 

  ФГОС Народное искусство - детям. Городецкая роспись. 

Наглядное пособие 

  ФГОС Народное искусство - детям. Дымковская игруш-

ка. Наглядное пособие 

  ФГОС Народное искусство - детям. Золотая хохлома. 

Наглядное пособие 

  ФГОС Народное искусство - детям. Каргопольская иг-

рушка. Наглядное пособие 

  ФГОС Народное искусство - детям. Полхов-майдан. На-

глядное пособие 

  ФГОС Народное искусство - детям. Сказочная гжель. 

Наглядное пособие 

  ФГОС Народное искусство - детям. Филимоновская иг-

рушка. Наглядное пособие 

  Народное искусство - детям. Плакаты 

  ПЛ Гжель. Примеры узоров и орнаментов 

  ПЛ Гжель. Работы современных мастеров 

  ПЛ Полхов-майдан. Примеры узоров и орнаментов 

  ПЛ Полхов-майдан. Работы современных мастеров 

  ПЛ Филимоновская свистулька. Примеры узоров и ор-

наметов 
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  ПЛ Филимоновская свистулька. Работы современных 

мастеров 

  ПЛ Хохлома. Примеры узоров и орнаментов 

  ПЛ Хохлома. Работы современных мастеров 

  Экологическое воспитание в детском саду. Авторская 

программа Николаевой С. Н. 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных про-

изведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному переченю литера-

турных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Феде-

ральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий раздел ФОП 

ДО. Дополнительно рекомендуется использовать перечни программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». 

 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень художест-

венной литературы»
38

 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень музыкаль-

ных произведений»
39

 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень произведе-

ний изобразительного искусства»
40

 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень анимаци-

онных произведений»
41

 

 

3.5. Кадровые условия реализации программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной органи-

зации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функ-

ции.. 

 

Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Учебно-

вспомогательный 

персонал 

Младший об-

служивающий 

персонал 

Медицинские 

и иные работ-

ники 

3 28 2 23 2 

 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению профес-

сионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными специа-

листами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, на-

именование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических ра-

ботников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руково-

дителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Россий-

ской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федера-

ции, 2022, № 9, ст. 1341) 

                                                             
38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
40 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  



54 
 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в дошколь-

ной группе. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессиональ-

ного развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов 

на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года 

за счет средств ДОО и/или учредителя.  

3.6. Режим дня 

Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП ДО «Пример-

ный режим и распорядок дня в дошкольных группах
42

», с изменениями в режиме дня дошколь-

ных групп, соответствующими программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  

В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая режима дня в 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше времени про-

водили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать необходимую им 

физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом они 

могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, утрен-

нюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
42 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35.  
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Режим дня 1-я млад-

шая 

(2-3 года) 

2-я млад-

шая 

(3-4 года) 

Средняя 

(4-5 года) 

Старшая 

(5-6 года) 

Подгото-

вит. 

(6-7 года) 

Наименование Содержание деятельности      

Утренний прием Прием, осмотр, самостоятельная деятельность.  7.00 – 8.20 7.00 – 8.05 7.00 – 8.05 7.00 – 8.05 7.00 – 8.05 

Утренняя гимнастика Упражнения со спортивным инвентарем и без него 08.20 - 08.30 08.05 - 08.15 08.05 - 

08.15 

08.05 - 

08.15 

08.05 - 

08.15 

Утренний круг  8.15 - 8.30 8.15 - 8.30 8.15 - 8.30 8.15 - 8.30 

Завтрак Подготовка к завтраку (гигиенические процедуры до 

и после приема пищи, посадка детей за столами), 

завтрак  

(образовательная деятельность в режимных моментах)   

 

8.30 – 9.00 

 

8.30 – 9.00 

 

8.30 – 9.00 

 

8.30 – 9.00 

 

8.30 – 9.00 

Организованная  образова-

тельная  деятельность с пе-

рерывами 

Организованная (непосредственно) образователь-

ная деятельность/(с перерывами на двигательную и 

самостоятельную деятельность) 

9.00-10.05 9.00-9.50 9.00-9.55 9.00-10.00 9.00-10.10 

Самостоятельная или обра-

зовательная деятельность 

Самостоятельная деятельность (все группы).  Развиваю-

щие образовательные ситуации на игровой основе (под-

гот. группа) 

10.05-10.30 9.50- 10.30 9.55-10.30 10.00-10.30 10.10-10.30 

Второй завтрак Подготовка к завтраку (гигиенические процедуры до 

и после приема пищи, посадка детей за столами), 

завтрак (образовательная деятельность в режимных 

моментах)   

10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Прогулка, двигательная  

активность 

Подготовка к прогулке, переодевание. Прогулка. 

Возвращение с прогулки.  Образовательные ситуа-

ции на игровой основе (подготовительная группа) 

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 

Обед Подготовка к обеду, обед (образовательная деятель-

ность  

в режимных моментах, гигиенические процедуры, де-

журство) 

12.00-12.30 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Дневной сон Подготовка ко сну: гигиенические процедуры, пе-

реодевание, укладывание в кровати, чтение  худо-

жественной литературы. Сон. Постепенное пробу-

ждение. 

12.30-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Усиленный полдник Подготовка к усиленному полднику, усиленный полд-

ник, (образовательная деятельность в режимных мо-

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
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ментах, гигиенические процедуры, дежурство) 

Образовательная    или са-

мостоятельная деятель-

ность в режимных момен-

тах 

Развивающие образовательные ситуации на игровой 

основе.  

Самостоятельная деятельность. 

16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

Прогулка Подготовка к прогулке, переодевание. 

Прогулка. Возвращение с прогулки.   

16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30 

Ужин Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами;      Прием пищи; дежурство. 

Гигиенические процедуры после приема пищи.  

18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 

Вечерний круг Вечерний круг. Игры, самостоятельная деятельность.  

Уход домой  

 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 

Уход детей домой Переодевание. Уход домой 18.45- 19.00     
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3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
43

 

Согласно ФОП ДО, План
44

 (Федеральный календарный план воспитательной работы) яв-

ляется единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспита-

ния, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводяться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана (Феде-

ральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и группо-

вые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — это 

эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и мероприя-

тия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся событием 

в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально значи-

мое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть коллективным 

действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют программе 

«От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от смысла 

праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое разнообразие 

форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными событиями: концерт; 

квест; проект; образовательное событие; мастерилки; соревнования; выставка; спектакль; вик-

торина; фестиваль; ярмарка; чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети си-

дят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят 

подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях на им-

провизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 

только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, 

кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли пригласи-

тельные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе 

с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям проявить 

инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны органи-

зовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это сюрпризы, 

это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы потому что дети пока не 

могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

                                                             
43 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел  «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий».  
44 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 
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23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля 

 (День космонавтики) 

12 апреля (День космо-

навтики) 

9 мая (День Победы) 
9 мая (День По-

беды) 
9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

Тематическая не-

деля 

Событие Группы-участники Направления 

«День знаний» 

 (5-7 лет) 

«Детский сад»  

(1-5 лет) 

(1-я неделя сентяб-

ря)  

«День знаний» Старшие, подго-

товительные  

Познавательное, этико-

эстетическое, социаль-

ное 

Выставка детского творче-

ства «Мой любимый воспи-

татель» 

Старшие, подго-

товительные 

группы 

Этико-эстетическое 

Социальное 

Акция «Новая жизнь лю-

бимых книг» 

Средние, старшие, 

подготовительные  

Этико-эстетическое,  

познавательное, трудо-

вое 

Экскурсия по детскому са-

ду 

Младшие группы 

Средние группы 

Познавательное, трудо-

вое, этико-эстетическое 

Социальное 

«Мои любимые 

игрушки – машин-

ки, куклы и зве-

рюшки»  

(1-7 лет) 

 (2-я неделя сен-

тября) 

Музыкально-литературное 

развлечение «Мои люби-

мые игрушки» 

Младшие, средние 

группы 

Познавательное, этико-

эстетическое, социаль-

ное 

Выставка рисунков «Лю-

бимые игрушки»  

Средние, старшие, 

подготовительные  

Этико-эстетическое 

Акция «Помоги игрушке» Старшие,  

подготовительные 

Трудовое, этико-

эстетическое, социаль-

ное, познавательное 

Игровые ситуации, направ-

ленные на формирование 

бережного отношения к иг-

рушкам, предметному миру 

Младшие группы 

Средние группы 

Познавательное, трудо-

вое, этико-эстетическое, 

социальное 

«Я в мире приро-

ды» 

(1-7 лет) 

(3-4-я неделя сен-

тября) 

 

Квест-игра «Туристы в ле-

су» 

Старшие,  

подготовительные 

Физическое, оздорови-

тельное, познавательное, 

трудовое 

Игра-путешествие по тер-

ритории детского зада 

«Экологические тропинки» 

Младшие, средние 

группы 

Физическое и оздорови-

тельное 

Социальное, познава-

тельное, 

Экологическая викторина 

«Что было бы, если бы из 

леса исчезли…» 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Патриотическое, позна-

вательное, этико-

эстетическое 

Творческие проекты «Кра-

сота природы» (макеты, 

плакаты, книжки-малышки, 

карты, лепбуки, коллажи) 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Патриотическое, позна-

вательное, этико-

эстетическое 

 трудовое 

Игровые ситуации, направ-

ленные на воспитание бе-

режного отношения, любви 

Младшие группы 

Средние группы 

Этико-эстетическое 

Социальное 

Познавательное 
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к природе 

«Осень»   

(1-7 лет) 

(1-2 неделя октяб-

ря) 

Осенняя спартакиада (под-

нятие флага и слушание 

гимна в финале) 

Старшие, подго-

товительные 

группы 

Физическое и оздорови-

тельное 

Социальное 

Выставка «Дары Осени» Все группы Трудовое, этико-

эстетическое, познава-

тельное,   

Проект «Природа – мой 

дом» (проект направлен на 

формирование бережного 

отношения к ресурсам че-

рез раздельный сбор мусо-

ра») 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Патриотическое, позна-

вательное, этико-

эстетическое, трудовое 

Музыкально-литературная 

гостиная «Красавица 

Осень» 

Старшие, подго-

товительные 

группы 

Познавательное, патрио-

тическое, этико-

эстетическое,  

 Праздник осени Старшие,  

подготовительные 

группы 

Этико-эстетическое 

Познавательное, соци-

альное 

Музыкально-литературное 

развлечение «Красавица 

Осень» 

Младшие группы 

Средние группы 

Этико-эстетическое 

Познавательное, соци-

альное 

 

«Я в мире – чело-

век!» 

(1-7 лет) 

(3-4 неделя октяб-

ря) 

Игра-викторина «Права ре-

бенка» 

Подготовительные 

группы 

Познавательное, патрио-

тическое, 

Социальное 

Игра-викторина «Я здоро-

вье берегу, сам себе я помо-

гу!» 

Средние группы Познавательное, физиче-

ское и оздоровительное 

Социальное 

Квест-игра  «Быть здоро-

вым – это здорово!» 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Познавательное, физиче-

ское и оздоровительное 

Социальное 

Игровые ситуации, направ-

ленные на расширение 

представлений о себе, сво-

ем теле, здоровье, форми-

рование привычек здорово-

го образа жизни 

Младшие группы 

Средние группы 

Познавательное 

Социальное 

Этико-эстетическое 

Трудовое 

 

«Мой дом»  

(1-7 лет) 

(1-3-я неделя  но-

ября)  

Педагогическая ситуация 

«В гостях у феи Чистоты» 

Все группы Трудовое, социальное 

познавательное, 

Трудовой десант «Поможем 

книгам» (ремонт книг с вы-

ставкой отремонтирован-

ных книг) 

Старшие, подго-

товительные 

группы 

Трудовое, социальное, 

познавательное 

Игра-викторина «Безопас-

ность дома» 

Средние, старшие,  

подготовительные  

Познавательное, соци-

альное, этико-

эстетическое 

Детско-родительский твор-

ческий проект «Ах, уж эти 

игры!» (совместное изго-

товление костюмов и атри-

бутов для сюжетно-

Все группы Трудовое, социальное, 

познавательное 
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ролевых игр) 

Театрализованная деятель-

ность по мотивам литера-

турных произведений 

Младшие группы 

Средние группы 

Познавательное  

Этико-эстетическое 

Социальное 

«Народная культу-

ра и традиции»  

(1-7 лет) 

(4 неделя ноября,  

1-2-я неделя декаб-

ря) 

Акция «Синичкин день» Все группы Патриотическое, трудо-

вое,  

познавательное, соци-

альное 

Творческие проекты «На-

родные промыслы» (маке-

ты, плакаты, книжки-

малышки, лепбуки, объем-

ные модели, коллажи) 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Патриотическое, позна-

вательное,  

этико-эстетическое, тру-

довое 

Музыкально-спортивное 

развлечение «Праздник 

русских народных игр» 

Средние, старшие,  

подготовительные 

Физкультурно-

оздоровительное, пат-

риотическое, познава-

тельное, социальное, 

этико-эстетическое 

ООД в формате гость груп-

пы – встреча с военным 

ко Дню героев Отечества (9 

декабря) 

Старшие, подго-

товительные 

Патриотическое, позна-

вательное, социальное, 

этико-эстетическое 

Проект «Мы граждане Рос-

сии» ко Дню Конституции 

РФ 

 (12 декабря) (оформление 

патриотического центра 

в группе) 

Старшие, подго-

товительные 

Патриотическое, позна-

вательное, социальное, 

этико-эстетическое 

Игровые ситуации, направ-

ленные ознакомление с на-

родным  искусством, тра-

дициями и обычаями 

Младшие группы 

Средние группы 

Познавательное 

Патриотическое  

Социальное 

Этико-эстетическое 

 

Театрализованная деятель-

ность по мотивам литера-

турных произведений 

Младшие группы 

Средние группы 

Этико-эстетическое, по-

знавательное,   

Социальное 

«Зима»  

(1-7 лет) 

(3-я неделя декаб-

ря) 

Зимние Олимпийские игры Подготовительные 

группы 

Социальное, физкуль-

турно-оздоровительное, 

патриотическое 

Спортивное развлечение 

«Ой, мороз, мороз!» 

Средние и стар-

шие группы 

Социальное, физкуль-

турно-оздоровительное, 

Театрализованная деятель-

ность по мотивам литера-

турных произведений о зи-

ме 

Младшие группы 

Средние группы 

Этико-эстетическое,  

Социальное, познава-

тельное, 

«Новый год»  

(1-7 лет) 

(4-я неделя декаб-

ря) 

«Выставка новогодних  иг-

рушек» 

Все группы Этико-эстетическое, по-

знавательное, трудовое 

Музыкально-литературная 

гостиная «Новый год у во-

рот» 

Старшие, подго-

товительные 

Этико-эстетическое, по-

знавательное, социаль-

ное 

Новогодние праздники Все группы Этико-эстетическое, со-

циальное 
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Мастерская деда Мороза  

(обустройство и оформле-

ние прогулочных участков, 

групп, приемных) 

Средние, старшие,  

подготовительные 

группы 

Трудовое, этико-

эстетическое  

«Звери и птицы. 

Животный мир 

Прибайкалья» 

 (4-7 лет) 

«Звери и птицы 

зимой»  

(1-4 года) 

(2-3-я неделя янва-

ря) 

Выставка рисунков «В за-

щиту животных Байкала» 

Старшие и подго-

товительные 

группы 

Познавательное, патрио-

тическое, этико-

эстетическое 

Музыкально-литературная 

гостиная «Зимушка-зима» 

Старшие и подго-

товительные 

группы 

Этико-эстетическое, 

патриотическое, соци-

альное 

Детско-родительские про-

екты «Сохраним природу 

Байкала» 

Старшие и подго-

товительные 

группы 

Этико-эстетическое, 

патриотическое, соци-

альное 

Театрализованная деятель-

ность по мотивам литера-

турных произведений о жи-

вотных 

Младшие, средние 

группы 

Познавательное, этико-

эстетическое, социаль-

ное 

«Девчонки и маль-

чишки» 

(1-7 лет) 

(4-я неделя января) 

Творческий проект «Пода-

рок для друга» 

Все группы Этико-эстетическое, со-

циальное, эстетическое 

День дошкольного фитнеса 

«Вместе весело шагать в 

Здоровейку» 

Старшие,  

подготовительные 

Физкультурно-

оздоровительное, соци-

альное 

Педагогическая ситуация 

«Если добрый ты, или при-

ключения в гостях у кота 

Леопольда» (этикет, ком-

плименты и т.д.) 

Все группы Познавательное, соци-

альное 

этико-эстетическое 

«Транспорт. ПДД» 

(1-7 лет) 

(1-2-я неделя фев-

раля) 

Квест-игра «Дорожные 

приключения» 

Старшие,  

подготовительные  

Познавательное, соци-

альное, 

 

Творческие проекты «До-

рога. Транспорт» (макеты, 

плакаты, книжки-малышки, 

лепбуки, объемные модели, 

коллажи, составление план-

схемы дороги к детскому 

саду) 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Патриотическое, позна-

вательное, этико-

эстетическое 

Трудовое 

Игровая ситуация «Прогул-

ка» 

Младшие, средние 

группы  

Познавательное, соци-

альное 

Игровые ситуации, направ-

ленные на формирование 

элементарных представле-

ний о транспорте, правилах 

дорожного движения  

Младшие группы 

Средние группы 

Познавательное, соци-

альное 

 

«День защитника 

отечества» (5-7 

лет) 

«Папин праздник» 

(1-5 лет) 

(3-я неделя февра-

ля) 

Патриотическая игра «Зар-

ница» 

Старшие группы, 

подготовительные 

группы 

Патриотическое, физ-

культурно-

оздоровительное, позна-

вательное 

Игра-викторина «Родина – 

не просто слово»  

Старшие, подго-

товительные 

Патриотическое, 

познавательное, соци-

альное 

Праздник «День защитника Старшие группы, Социальное, патриоти-
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Отечества» подготовительные 

группы 

ческое,  

этико-эстетическое 

«Папин праздник» Младшие и сред-

ние группы 

Социальное, патриоти-

ческое,  

этико-эстетическое 

«Все работы хоро-

ши – выбирай на 

вкус» 

(1-7 лет) 

(4-я неделя февра-

ля) 

«Все профессии нужны, все 

профессии важны» (поси-

делки с родителями) 

Старшие и подго-

товительные 

группы 

Познавательное, патрио-

тическое, трудовое 

Экскурсия по детскому са-

ду «Все работы хороши! 

Младшие и сред-

ние группы 

Познавательное, патрио-

тическое, трудовое 

«Международный 

женский день»  

(5-7 лет).  

«Мамин день» (1-5 

лет) 

(1-я неделя марта) 

«Мамин праздник» Все группы Социальное, этико-

эстетическое 

Выставка детского творче-

ства «Моя милая мама» 

Старшие и подго-

товительные  

Трудовое, этико-

эстетическое 

«Какой счастливый 

я и вся моя семья!» 

(1-7 лет) 

(2-я неделя марта) 

Выставка «Семейный порт-

рет» 

(с участием родителей) 

Все группы Этико-эстетическое, со-

циальное 

Фестиваль спорта с родите-

лями «Мама, папа, я – 

спортивная семья!» 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Физкультурно-

оздоровительное, соци-

альное 

«Весна» (1-7 лет) 

(3-4-я неделя мар-

та) 

Музыкально-литературная 

гостиная «Весна-красна»  

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Патриотическое, этико-

эстетическое 

Театрализованная деятель-

ность по мотивам литера-

турных произведений о 

весне 

Младшие, средние 

группы 

Этико-эстетическое, со-

циальное 

«Правила безопас-

ного поведения»  

(1-5 лет) 

(1-2-я неделя апре-

ля) 

Игровые ситуации «Прави-

ла безопасного поведения» 

Младшие и сред-

ние группы 

Познавательное, соци-

альное 

«День космонавти-

ки» 

(5-7 лет) 

(1-2-я неделя апре-

ля) 

Спортивный праздник «Ух 

ты, ах ты – все мы космо-

навты» 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Познавательное, физ-

культурно-

оздоровительное, соци-

альное 

Игра-викторина «Что мы 

знаем о космосе?» 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Патриотическое, позна-

вательное, этико-

эстетическое, 

«Мой город, мой 

край»  (4-7 лет) 

«Мой город» (1-4 

года) 

(2-3-я неделя апре-

ля) 

Выставка фотоальбомов 

«Достопримечательности и 

природа родного края» 

Все группы Патриотическое, позна-

вательное, этико-

эстетическое 

Музыкально-литературная 

гостиная «Иркутские чте-

ния»  

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Патриотическое, позна-

вательное, этико-

эстетическое 

Театрализованная деятель-

ность по мотивам литера-

турных произведений 

Младшие, средние 

группы 

Этико-эстетическое, со-

циальное 
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«Домашние жи-

вотные»  (1-5 лет) 

(4-я неделя апреля) 

Развлечение «В гости к до-

машним животным» 

Младшие и сред-

ние группы 

Познавательное, соци-

альное, этико-

эстетическое 

«Моя страна»  

(5-7 лет) 

(4-я неделя апреля) 

Экскурсии в музей «Таль-

цы», в краеведческий му-

зей. 

Старшие группы 

Подготовительные  

Патриотическое, соци-

альное, познавательное 

Творческие проекты «Гор-

жусь моей страной» (маке-

ты, плакаты, книжки-

малышки, лепбуки, объем-

ные модели, коллажи) 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Патриотическое, позна-

вательное, этико-

эстетическое 

трудовое 

Тематические занятия, по-

священные истории России: 

«Не сказки, а были, о кото-

рых люди и по сей день не 

забыли»  

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Патриотическое, позна-

вательное, этико-

эстетическое 

 

«День Победы» 

 (5-7 лет) 

(1-2-я неделя мая) 

  

Музыкально-литературно-

спортивный праздник 

«Этот день Победы» 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Патриотическое, этико-

эстетическое, познава-

тельное, социальное 

Экскурсии к вечному огню, 

в музей славы 

Старшие группы 

Подготовительные  

Патриотическое, соци-

альное, познавательное, 

этико-эстетическое 

«Герои сказок»  

(1-5 лет) 

(1-2-я неделя мая) 

Выставка игрушек, изго-

товленных совместно с ро-

дителями «Любимые пер-

сонажи детства» 

Средние, старшие,  

подготовительные 

группы 

Трудовое, этико-

эстетическое, социаль-

ное, познавательное 

Театрализованная деятель-

ность по мотивам любимых 

сказок  

Младшие и сред-

ние группы 

Этико-эстетическое, по-

знавательное, социаль-

ное 

«Скоро лето» (5-7 

лет) 

«Скоро лето» (1-5 

лет) 

3-4-я неделя мая) 

Музыкально-литературное 

развлечение «Лето, ах ле-

то!» 

Старшие группы 

 

Этико-эстетическое, по-

знавательное, социаль-

ное 

Экологическая игра «Пу-

тешествие на огород» 

Все группы Познавательное, трудо-

вое 

Театрализованная деятель-

ность по мотивам литера-

турных произведений о ле-

те 

Младшие и сред-

ние группы 

Этико-эстетическое, со-

циальное, познаватель-

ное 

Выпускные  

«До свидания, детский 

сад!» 

Подготовительные 

группы 

Этико-эстетическое, со-

циальное 

1 июня День защиты  детей Все группы Этико-эстетическое, по-

знавательное, социаль-

ное 

 

3.9.Организационный раздел вариативной части 

Организационный раздел части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний построен в соответствии с парциальной программой «Байкал – жемчужина Сибири». 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана в 

МБДОУ г. Иркутска детском саду №153 (далее – Организация или ДОО) в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»
45

. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образова-

тельных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом объ-

еме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что позволяет 

использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества дошкольного 

образования в Организации.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО
46

, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Допол-

нительные положения, соответствующие инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо обозначены  в виде ссылок на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Закона об 

образовании
47

 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты разработан-

ных образовательными организациями образовательных программ не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного образования и 

позволяет утверждать, что Программа обеспечивает содержание и планируемые результаты не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками образова-

тельных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоя-

тельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок на со-

ответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием вы-

бранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм ор-

ганизации образовательной работы»
48

. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мо-

тивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществ-
ляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 
детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее 

группы) могут реализовывать разные Программы»
49

. Что означает, что в разных группах в рам-

ках вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего объема про-

граммы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не многим ме-

нее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе форми-

руется с учетом следующих положений: 

                                                             
45 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
46 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
47 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
48 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
49 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
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В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право разработать 

программу КРР в соответствии с ФГОС ДО»
50

, однако обязанность включать содержание КРР в 

Программу наступает только в случае, если планируется ее освоение детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или инклю-

зивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с ограни-

ченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного обра-

зования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья детей, выде-

ление данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения содержание дан-

ного раздела определяется Организацией самостоятельно».
 51

 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по обосно-

ванному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех основных 

(целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где дается краткая 

презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и рекоменда-

циями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО
52

, «содержательный раз-

дел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с на-

правлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.» По-

этому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни посо-

бий, способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам дает-

ся «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и воспи-

тания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном законодатель-

ством об образовании;»
53

 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, что соз-

дает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие Программу, 

могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их образовательных по-

требностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и тоже со-

держание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые условия упо-

минаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и реализации Про-

граммы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном разделе. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности (исключение 

повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в соответствии с 

ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на соответствующий раздел 

Программы. 
Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной лично-

сти на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических 

                                                             
50 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 
51 Приказ  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
52 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
53 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
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и национально-культурных традиций»
54

 в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Оте-

честву и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созида-

тельный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность по-

колений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в детях со-

циальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной ответственно-

сти является создание пространства детской реализации (ПДР)
55

.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, дополнен-

ных задачами программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из програм-

мы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

приобщение детей (в соответствии с возрас-

тными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа 

обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного образования и 

современных образовательных технологий 

построение (структурирование) содержания об-

разовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей 

развития 

объединение обучения и воспитания в це-

лостный образовательный процесс на ос-

нове традиционных российских духовно-

нравственных и социокультурных ценно-

стей 

создание условий для равного доступа к образо-

ванию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потреб-

ностей и индивидуальных возможностей 

создание пространства детской реализа-

ции (ПДР), что означает создание условий 

для развитие личности ребенка через под-

держку детской инициативы, творчества, 

самореализации 

охрана и укрепление физического и психиче-

ского здоровья детей, в том числе их эмоцио-

нального благополучия 

использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным со-

обществом и социальным окружением 

обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, ин-

теллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, са-

мостоятельности и ответственности 

обеспечение преемственность между все-

ми возрастными дошкольными группами 

и между детским садом и начальной шко-

лой 

обеспечение психолого-педагогической под-

держки семьи и повышение компетентности ро-

дителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и ук-

репления здоровья детей, обеспечения их безо-

пасности 

учет региональной специфики и специфи-

ки дошкольной организации  

                                                             
54 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
55 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из програм-

мы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП ДО и 

ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной программы «ОТ РОЖ-

ДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации (ПДР). 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каж-

дого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего обра-

зования, становится субъектом образования; 

содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершенно-

летних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

сотрудничество ДОО с семьей; 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различ-

ных видах деятельности; 

возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей. 

использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных инстру-

ментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной личности. 
Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Особенностью нашего учреждения являются нахождение в особой социально-культурной 

среде. Детский сад расположен в Академгородке, где более 85% населения (в том числе роди-

тели наших воспитанников) имеют высокий уровень образования. Как следствие родительская 

общественность выдвигает особые требования к созданию условий в ДОУ, ориентированных на 

развитие активной, инициативной, самостоятельной, творческой личности. 

В шаговой доступности находятся научно-исследовательские институты, библиотеки, 

экспериментарий, оранжерея, школы №24 и 19, детские сады № 124, 131 и 146, планетарий 

школы №19, ледовый дворец Байкал и Айсберг. Детский сад расположен недалеко от большого 

лесного массива и реки Ангара. 

Детский сад сотрудничает с экскурсионными агентствами «Нерпенок». Систематически 

организовываются  экскурсии совместно с детьми и родителями: планетарий СОШ № 19, биб-

лиотеку Молчанова-Сибирского. в краеведческий музей, музей истории г. Иркутска, музей 

«Усадьба Сукачева», музей природы, Иркутский планетарий, экскурсии к вечному огню, музей 

пожарной части, в оранжерею Академгородка, в детскую библиотеку Академгородка, в музей 

занимательной науки - экспериментарий, в музей деревянного зодчества «Тальцы», ботаниче-

ский сад, дом ремесел, физкультурно-оздоровительный комплекс Академгородка, в начальную 

школу №24. 

Основной структурной единицей ДОУ является группа для детей дошкольного возраста. 

Группы для детей дошкольного возраста подразделяются на два вида – группы общеразвиваю-

щей и компенсирующей (для детей с нарушениями речи) направленности.  

По показателям развития и здоровья детей представлены две категории детей – дети, 

развивающие в пределах возрастной нормы и дети, имеющие проблемы в речевом развитии (по 
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результатам комплексного психолого-медико-педагогического обследования). Последняя кате-

гория детей имеет проблемы в развитии и состоянии здоровья в целом, и нуждаются в специа-

лизированной квалифицированной коррекционной помощи. В связи и разнородностью контин-

гента воспитанников в ДОУ представлены группы общеразвивающей и компенсирующей на-

правленности, в том числе для детей с ОНР.  

Детский сад рассчитан на 14 групп для детей от 1,5 до 8 лет, из них две группы компенси-

рующей направленности. 

 


