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IMosicHUuTe/IbHAS 3aMUCKA

Bce nBwkeHHs opraHu3Ma W peueBas JCSITEIbHOCTh MMEIOT €IMHBIC MEXaHHU3MbI, MO3TOMY
pa3BUTHE TOHKOH MOTOPHUKH PYK TOJIOXKHUTEIBHO CKa3bIBACTCS HAa PAa3BUTHU peud peOcHka. B
(boNBKIOpE CYIIECTBYET Macca MOTEHICK, B KOTOPBIX COYCTAIOTCS Peub U JBHKCHHUC JIAJIOIICK.
Bumumo, yxxe B APEeBHOCTH ObLa MOIMEYCHA B3aMMOCBS3b ITHX IPOIECCOB. Y AeTed 4acTo
HAOJFOIAeTCSl  HEJOCTATOYHOCTh  JBUTATEJIbHOW CQepbl, B TOM YHCIC HEIOCTATOYHAs
KOOpJAMHAIMS MeNKOil MoTopuku. PebeHKy B 3TOM BO3pacTe HEOOXOAMMBI T'MMHACTHKA PYK U
NaJbYMKOBBIC UIPHI, OHU B COIMPOBOXICHUH CTHUXOB PAa30BBIOT PEYb M YMEHHUE CIYIIATh.
I[OH_IKOJ'IBHI/IK HAay4YUTCsd IMOHHUMATh CMBICII YCJBIIIAHHOIO U YJIABJIMBATh PUTM PCUH. Pa3zButne
JIBIDKCHUIN TaJIbIIEB MOATOTOBUT MOYBY VIS MOCIEAYIOIIEro (hopMUpOBaHUS MMO3HABATEILHOM
cdepsl pedeHKka.

Heab nporpammsl:

VKpernseHue 1 pa3BUTHE PyKU, KOOPJUHALUHU, PUTMUKH, OOILEH U apTUKYJISAUOHHOW MOTOPUKHU.
Pa3BuTHE IpOCTPaHCTBEHHBIX OTHOLIEHUH, PEUEBOIO CONPOBOXKACHHUS.

@dopMupOoBaTh U BOCHMUTHIBATH HPABCTBEHHO-BOJIEBBIE KAuyecTBa: LEJIEYyCTPEMIICHHOCTb,
COCPEIOTOYEHHOCTh, HACTOMYNBOCTh, KOHTPOJIb U OIIEHKY COOCTBEHHOU JEATEIHHOCTH.

OcHoBHBIE 32/12a4H:

Pa3BuBaTh peueBble HABBIKH, APTUKYJIALIMOHHBIN anmapar.

OOoraiuate AeTell HOBBIMU 3HAHUSMHU, YMEHUSMHU, HaBbIKAMH U 3aKPEIUIATh UX.

Pa3BuBaTh ci0BapHbIM 3amac BOCHUTAHHUKOB, I'PaMMaTHYECKUN CTPOIl pedH, CBS3HYIO pedb,
3BYKOIIPOU3HOLICHHE.

Pa3BuBaTh BHUMaHME, YCUIUUBOCTb, NAMSTh, MBIIUIEHUE, TBOPYECKOE BOOOpaXKEHUE U Jpyrue
NICUXUYECKUE TIPOLECCHl U KaUeCTBa, HEOOXOAUMBIE JJIs )KMU3HU U 00YUEHHUS.

Cpok peaqm3zanum nporpamMmmsl: 8 mecsiieB (OKTSIOpb — Maii)
O:xupaemble pe3yabTaThbl padoThl
Bo Bpems 3aHsaTHIl pemiaioTcs peueBble 3ajayd: pa3BUTHE CIIOBApHOrO 3amaca pebeHKa,
IrPaMMaTUYECKOTO CTPOsI, CBA3HOM peUYH, aBTOMAaTU3aLMs TIOCTABJICHHBIX 3BYKOB B PE€YH JETEH.
PazBur APTUKYJISIUOHHBIN amrapar.
Y nmerell COBEpIIEHCTBYETCSI BHHMMAHME, YCHIYMBOCTb, IaMsTh, MBIIUIEHHE, TBOPYECKOE
BOOOpa)K€HUE W Jpyrue MCUXWYECKHE MPOIECChl W KadyecTBa, HEOOXOJUMBIE JUISl KU3HU U
o0ydeHusl.

B npornecce nesrenbHOCTH peOeHKa MPOUCXOIUT B3aHMMOJECICTBHE BCEX €ro aHaIN3aTOPHBIX
CHUCTEM: 3PHUTEIBHOIO, CIYXOBOI'O M IPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPHUATHS, OCYIIECTBISIETCS HX
(dbopMupoBaHue.

Hrorom B peanu3anvu nNporpaMmbl fiBJIsIeTCS 3HAHME BOCIIMTAHHMKAMU apTHKYJISILIUOHHON
T'MMHACTUKH, CTUXOTBOPEHHH, OTEIIEK, MaJTbYUKOBOW TMMHACTHKH, YTO OJIArOTBOPHO BIMSET HA
UX Pa3BUTHE PEUMN.

Jlureparypa

«ITanpunkoBas rumHactukay, JI.I1. CaBuHa.

«Pa3Butne peun aereit 4-5 nmer», O.C.Ymakosa.- M.: U1 «Benrtana-I'pad», 2010.»
Xpecromatus 4-5 ner, H.II. Mnpuyk.

Xpecromatus 2-4 roga, H.I1. Unpuyxk.

Xpecromatus 1o 4 ner, H. bopucosa.

Xpecromatus ot 1 o 4 ner, .M. Ctpemox.

«Yuraem gersmy», 3.1°. Caxumnosa.

NuTtepHeT-pecypcesl.



HNEPCIIEKTUBHO - KAJIEHIAPHBIN IVIAH PABOTHI KPYKKA

APTHUKYJIALHMOHHAS IHanbunkoBbIe 3ayuuBanue cTuxoTBopenuii, PyOpuka Hrpsi Ha CEeHCOpHOe
THMHACTHKA UIPBI norTeunex «Yuraem camMmu»  pa3BUTHE
OkTs0pB
«Mos npogeccus», Auna I'aar
1 Hepens «Oxomko» «JleTkm» Bocnurarens, BocnuTaTenb «Cobaxka u MHrpa «lllodepbi»
JlomxeH Bce yMeTh U 3HaTh, KOIIIKA» ITanouka c BepEBOUKOH, K
Uto0 Ha AETCKHE BOMIPOCHI KOHI[y KOTOpOW MpHBsA3aHA
HNHTtepecHo O0TBEUaTh. MalIuHKA.
Bocnurarens, BociuraTens —
JeTrckux ayur Tel CO3UAATEND,
ThI — BOJILIEOHUK, Mar TBOPEHbS,
Ob6pazern m100BH, TeprieHbs!
2 Heneast «Yucrum 3y0km» 3. Anekcanaposa «Enoukay» «Cobaka u MHrpa c NMAJ0YKAMH
Hu nucrtouka, HM TpaBUHKU! KOLIK2) «JloMuK» (kBaapar,
Tuxum cran Hai can, TPEyroJbHHK)
U Oepe3ku 1 OCUHKU CueTHble NAJIOUYKH
CKy4HBIE CTOSIT.
Tonpko enouka ogHa
Becena u 3eneHa
BunHo, et MOpO3 He CTpallleH,
Bugno, cmemnas oHa.
Hrpa «3oaymka»
3 Heneast «Mecum TecTo» Horemka «Hoxkn, HOXKKHU, rAe Bbl  «Cobdaka U (copTUpoBKa cemsiH ¢aconn
OLLIH ?» KOIIIKA» U JIbIHU)

Hoxku, HOXKH, TIe BBl ObLIH?
- 3a rpubamu B JeC XOJWUIIH.
- A BB, pyuykd, nOMoramu?
-  Mw  rpubouku  cobupanu.
- A BB, TJIa3kW, TOMOTaIu?



4 Heneas

Hosi0pb

1 Henens

2 Hexes

«Yameuka»

«lynouxa»

«3adopumnk»

«Kanuran»

- Msbl wuckanum ga  CMOTpENH,

BCE MEHEYKH OTJISIICTIN.

Bor wu Baneuka ¢ TpuOKOM,

C N010CHHOBUYKOM. HUrpa «Ciio:xkum nomosiam)
«Cobaxka U (CKJa/JbIBaHUE JIcTa Oymaru

MHoremxka «3aliyuIIKa- KOIIKA) B Pa3HbBIX HAMPABIICHUSIX)

TPYCHIIIKA)

3aifuuika — TpyCHIlKa
ITo oo Gexan

B oropog 3a6exan
MoOpKOBKY Hawlén,
Kanycry namén,
Cuaut, TpbI3ET,

Wnn npous —

Xo03suH uaér!

«3asauy», U. IlnBoBaposBa «Esxuron «3adaBbl ¢ MpUIIENTKAMM

3as1 1€r Ha OYTOpOK,
[Togpemats pemnui yacoxk.

A TIOKa OH CJIaAKO CIIal,
IIepBblii CHET Ha 3€MIIIO TTAJL.
Bot npocHyiics 3as11 cepblid,

Y nusBuics:

- B uém xe neno?

bbin s cep, a cran s 6ex,
Kto Mens nepeonen?

«Mom urpymxkun», 3. Ilerpoa «Esxuron «BecéJbie LIHYPOUKI
«YTOCTUM KUBOTHBIX»



3 Hexean

4 nenens

«MaJsip»

«I'pudouex»

Xopouu y HaC UTPYIIKH:
KyKJIbl, MUIIKY U XJIOITYIIKH,
C HuMHU Becelo urparb,

Ho He Hano 3a0bIBaTh:
Wrpymku — He j1roau,

Ho Bce nonumaror

U oueHs He MOOAT,

Korna nx jmomaror.

[TycTh Urpymiku IpyxaT ¢ HaMu,
OOukaTh MBI UX HE CTAHEM,
ITourpaem u norom

Bce na mecto yoepem.

Horemka «/lex xorea yxy

CBAPUTHY

Hen xoten yxy BapuTh,

Jen momen epieii JIOBUTb. «ExuKy
A 3a nenom kot JlaBpeHTHi,

3a koToM neryx TepeHTuii.

Tamar yJjouku BIOJIb MO YJIOUKE. ..

Heny ctapomy HE B MOYb

Hano crapomy noMous.

A. Bbapro «4 3Haw, 4T0 Hax0
NPUAYMATH»

51 3Ha10, YTO HAJI0 NPUAYMATh,

Ut006 HE OBLITO OOJIBIIE 3UMEI,

Y100 BMECTO BHICOKHX CYIpoOOB

BOKpYT 3€JI€HENH XOIMBL. «Esxuron
CMOTpIO 51 B CTEKIISLIKY

3eneHoro 1BeTa,

W cpa3zy 3uma

Hrpa «llo¢pepsn»

[Tamouka ¢ BepEBOUYKOM, K
KOHIy KOTOpOM IpHUBsA3aHa
MaIlIlHKa.

Hrpa c NaJ0YKaMH
«JloMHK» (kBaapar,
TPEyroJbHHK)

CdeTHBIC TaJT0YKH



Jexadpb

1 Hemens

«Kucka»

«Ilo rpudBD

IIpespaiaercs B J1eTO

«OBomm», 10. TyBum

Xosgiika ogHaxIbI ¢ 6a3apa
MIpUIILIA,

Xoszsitka ¢ 6a3zapa J0Mou
IpUHECa:

Kapromiky, kamycTty, MOPKOBKY,
I'opox, neTpymky u CBEeKIy

Ox!..

Bort oBowu cniop 3aBesniu Ha CTOJE -
KTo nyunie, BKycHel U HyKHEW Ha
3emiie:

Kaptomka? Kanycra? MopkoBka?
['opox? Ilerpyuika mib cBekiia?
Ox!..

Xo03s5111Ka TeM BPEMEHEM HOKUK
B3si1a. M1 HOKMKOM 3TUM KPOIIHTH
HayaJa:

Kapromiky, kamycTy, MOPKOBKY,
I'opox, neTpyIKky u CBeKIy.

Ox!.

HaxkppITble KpPBIIIKOIO, B TyITHOM
TOpIIKE

Kunenu, kunenu B KpyTom
KUIISITKE:

Kapromika, kammycra, MOpPKOBKa,
I'opox, neTpynika u cBekia.

Ox!..

W cyn oBOIIHOM OKa3aics He MmIox!

«EcTh B J1ecy moa eJIKO#i XxaTka»
I1. Boponbko. «Mackapan»

«Ha 4To moxoxe?»



2 HeaeJs

3 Henean

«IloiiMaeM MBILIKY»

«Jlomagka»

Ectp B n1eCcy nop enkou xara,
Tam ycHynu meaBexara.

A MeHbBIIOH HE XOYEeT CIIAaTh,
Mawme cran HajoenaTh.
Kanpusyis koconanslii pOCUT:
«Y>KUH MHE COCTpsIau,
IIpunecu cxopeit crona
Meny, pplOKH U3 TIpyaa».
«baro-6aro, HaJ10 cHATh,-
HaneBaet cbiHy MaTh-

TeI ycHU, a COH IIPUIET,

Bce B kop3uHe mpuHeceT™.

Ioremka «Y:K Thl 3MMyLIKA-

3UMa»

VYK ThbI 3UMYIIIKa-3UMa, «Mackapan»
TrI ¢ MOpO3amMu IpHIILIA.

Berep Boer, Bbiora BbET,

Bnons no ynuue MeTér.

benbim cHeroM 3amenno

Bce noporwu Ha ceno,

Bce noporu, Bce nytu,

Hu npoexatpb He TPOUTH.

«I'ne MO NAJIbLYHK, H.

CakoHckan «Mackapan»
Mama BApPEKKY HaJena.
- O#, kyga s mnajgpyuk Jena?
Hery MAJIbYNKA, rpomnaz,
B cBoii jgomumko He Tmonan!
Mama BAPEKKY CHsLIA.

- ITornsaure-xa, Hamuia!

(BBIKJIQIBIBAHUE Y30pPOB U3
reOMETPpUUYECKHUX (HUTYD)

«KTo0 ObIcTpee?»
(ckpyurBaHHE BEPEBOUKH )

«ba0ylmIKHHBI MTOKYIKI
(copTupOBKa pa3HBIX CEMsIH)



4 Heneas

SuBapsb

1 Hemens

2 Hemeast

«ITapoxoa ryaum»

«CJI0HMK NBET»

«naroxu 00JaTAIOT»

«IMuéaxm»

Nmemp, wmems — W HaWIENIb.
3ApaBCTBYH, najbyuK!
Kax »xuBémin?

«Mama ¢IRy ykpamana» «Mackapan»
B. IlerpoBa

Mama €KYy yKparaa,

Ans Mame IIOMOraa;

ITonaBana en WUTPYLIKH:

3Be31pl,  ULIAPUKH,  XJIOIYLIKH.

A HOTOM rocreu 03BN
N y enouku crusicanm!

«Bcroay cuer», A. bpoackuii
Bcrony cHer, B cHery goma - «JImcan
[IpuBesna ero 3uma.

K Ham cnemmna nockope,
IIpuBesna HaM cHErupei.

Ot 3apu u 10 3apu

CrnaBAT 3UMy CHETUDH.

Hen Mopo3, kak MaJICHbKH,
[Tnsmer y 3aBajluHKH.

A s TOXE MOTy

Taxk muisicate Ha CHeTy.

B. Opaos «llouemy mMeaBenb

3UMOH CIIMT»

[ToueMy MenBeab CIAT 3UMOWA?

-Murnika, muiika! Urto ¢ To00ii? «JIncay»
[Touemy TbI criuIIb 3UMOIL?

-IToromy, uro cHer u néx -

He mamuHa u 5e MExn!

«BecéJble LIHYPOUYKM
«YTOCTUM KUBOTHBIX»

Hrpa «CioxkumM momoaam»
(cxmangpiBanue TuUCTa Oymaru
B Pa3HBIX HAIPABICHUIX)

Hrpa «llo¢pepsn»

[Tamouka c BepEéBOUKOM, K
KOHIly KOTOpOH IpHuBsA3aHa
MalllMHKa.



3 Hemensn

«Opemkm»

«Msu», C. Mapmak

Moii Becenblii, 3BoHKHNA M4,
Trl kyna [Tomuancs Bekaup?
Kenteiii, Kpacusiii, ['omy0oid,
He yruarbcs 3a To6oii! «JImca»
S Teb6s Jlagoupro Xiomal.

To1 Ckakan U 3Borko Toman.
Tol [IsTHaguats Pa3 [Toapsig
IIpeiran B yron 1 naszan.

A moroMm TwI mokaruics

N nazan He Boporuics.
[Tokatuncs B oropog,
Hoxaruncs Jlo Bopor,
[Tonkaruncs Ilox BopoTa,
Hob6exan Jlo moBoporTa.

Tam IToman Ilox xomeco.
Jlonmayn, Xnonnyn - Bot u Bee!

«3a0aBbl ¢ NpUILETTKAMI»



deBpaib

1 Hemens

2 HeaeJas

3 Hemeas

«Kauean»

«Hacukn»

«BJINHYINK»

«JloMuK»

bopuc 3axomep «Crpourenamw»
Ilycte He cepmsTcs pOAMTEIH,
Yto M3MaXyTCs CTPOUTENH,
I[ToroMy 4YTO TOT, KTO CTpOHT,
Tor dyero-umbynp nma  crourt!
n HEBaXXHO, 4To MoKa
ODTOT JOMHUK U3 Iecka!l

«CHexHble MEABEXKATAN
Baagumup OpJios
Kakoil mymmcrTelii, 4UCTBIA CHer!
Kyctel omerst B Oenblii  MexX.
Onn CTOAT HECMEJIBIE,
Kak MeJIBexKaTa Oenble.
A papgoM 1myM, a psAIOM I'poM —
MamuHbl ~ ABHXKYTCS ~ KPYIOM.
41 OTOMY y MeABEXKAT
OT cTpaxa XBOCTUKH JIpOXKar.

day3us PaxumryJioBa
«lexymka»

KTo [Iaraet BIIEpEIN -
Spkuii OpIeH Ha rpy.aH,
Ha HETr0 TIISLIAT Hapon?
910 JeTyIIKa uaér!

OH comngatom  XxpaOpbIM  OblL,
Bcex  BparoB oH  mobemun!
U ceifuac oH  0o0eBOH, -
Jenymika nmo0uMblIif Moii!

«Bo xBope»

«Bo nBope»

«Bo nBope»

«ba0ylmIKMHBI MTOKYIKI
(copTupOBKa pa3HbIX CEMsIH)

«BecéJible NIHYPOUYKID)
«YTOCTHUM KUBOTHBIX)

«Ha uto noxoxe?»
(BBIKJIQIBIBAHHE Y30pPOB W3
reoMeTpruecKux Guryp)



4 Heneas

«OKoOUIKO0»
«HucTum 3y0Km»

A. Bbapro «4 3Haw, 4TO0 Haxo

NpUAYMATB)»

S 3Har0, 4TO HAJI0 IPULYMATh,

UYto0 He ObLI0 OOJIBIIE 3UMBI, «Bo nBope»
UYTo06 BMECTO BBICOKUX CYTpOOOB

Bokpyr 3eneHenu X0iambl.

CMOTpIO S B CTEKIISILIKY

3eJIeHoro 1BeTa,

W cpa3zy 3uma

[IpeBparaercs B 1€TO

«3abaBbl ¢ NpUIIENTIKAMID)



Maprt

1 Hemens

2 HeaeJas

3 Henean

«MecHuM TecTo»
«Yamreuka»

«Jlynouxa»
«3adopunr»

«MaJusip»
«I'pudovex»

«EcTh HMrpymiku

Y MEHSD»

«51 1100110 CBOIO MaMy»
Sxyn Kyamblii

Cron cama BeITHpAaIa,

VYoxuiia Kykily CraTh.

Sl urpana u ycraina,

" ycenacy MaMy »K1aTh!

Hy, korna xe Tbl ¢ paboThl,

Mos Mamouka OpuaENIb,

[Touenyems 1 0OHUMEIH?

S ckyuana... Tel noitménin!

«Ky0bl, KyObI, KYOOKA...)»
Ky©51, kyOb1, KyOOKa,

bonwsHO siMa ryooKa.
A B Hell JKUIIM MBIIIKH,

Ceprle KYOBIIIIKH.
Opna MEBIIIKa 3a0051€ea,

He muia OHa, HE ena.
[an el nekapb TBOPOKKA,

Jan cmetaHku TON  TOpIIKa,
IInporkka eil 1an Kycouex,
Monoyka el  gaa  TJIOTOYEK.

[TonpaBisIThCA CTAJIa MBIIIIKA,
Bynet cHoBa kak KyOBITITKa

Januuna Xapmc

«O4YeHb-04eHb BKYCHBIH IIUPOI»
51 3axoTen ycTpouts Oai,

U s rocreii k cebde...

Kynun myky, Kynui TBOpor,
Hcriek pacchlmyaThli. ..

«IMopapxu»

«[Homapkm»

«IHoxapxu»

«BecéJble LIHYPOUYKM
«JIro6umMble cKka3Ku»

Hrpa «lodepbi»

[Tamouka c BepEéBOUYKOM, K
KOHIy KOTOpOH mpHBs3aHa
MalllMHKa.

«ba0ylmIKHHBI TOKYIKN
(copTupOBKa pa3HBIX CEMsIH)



4 Hepeas

«Kncka»
«IloiiMaeM MBILIKY»

IIupor, HOKH U BWIKH TYT -
Ho 4ro-to rocru...

S »xpan, moka XBaTUIIO CHII,
IToroM Kycouex...

IToToM MOABHHYII CTYJI U CEIl
U Bech mupor B MUHYTY...
Korpa e rocty mooniim,
To maxke KpoluIex...

«IlepuaTkm»

«IMopapxu»
[ToTepstin KOTATKH
Ha nopore nepuarku
N B cne3ax mpubexamu JOMOM:
— Mama, mama, mpocTH,
MBI HE MOKEM HalTH,
MBI HE MOXKEM HATH
ITepuaTkn!
— IloTepsnu nepuyarku?
Bort nypHblie KOTSTKH!
51 BaMm HBIHYE HE 1AM NTUPOTa.
Msy-msy, HE 1AM,
Msy-msy, HE 1aM,
51 BaM HbIHYE HE JaM nupora!l
IToOekanu KOTATKH,
OTpICKany nepyaTku
U, cmesch, mpubexanu JOMOIA.
— Mawma, mama, He 3/I1Ch,
[ToroMy 4TO HaAIUIKCB,
[ToTomy 4TO HanUIUCh
ITepuaTkn!
— OrtpICKanu nepyaTku?
Bot cmacu6o, koTsaTku!

«BecéJple LIHYPOUYKI)
«OceHHuE 1ape»



Sl 3a 3TO BaM JaM nupora.
Myp-Myp-Myp, upora,
Myp-myp-Myp, nupora,
51 3a 370 Bam mam nupora.



Anpeinb

1 Heneis

2 Heaed

3 nemeas

«JTomaaka» «I'poza»
«ITapoxoa ryaum»

«CIIOHHK IBET»
«MHaIoKu 00JTAIOT»

«Opemikm»
«Kauean»

«bb14ok u éxux», I1. Bopoubko
Berperun éxuka ObIYOK.

W nu3nyn ero B 604OK.

U, nu3HyB ero, ObIY0K

VKO0JI0JI CBOM SA3BIYOK.

A xomrounii &x cMeeTcs:

- B port He cyii uTo nomnaaércs.

«ITYEJIA», FOpuii Bponckmuii
— OH, mJena, a myena,

Tsl Buepa rae O6pu1a?

— Ha nyry s mén Opana.
W3Bunu. Crnemy. Jlena.

— OH, mJena, a myena,

Tl ceroans rae Obuia?

— Ha nyry s Méx Gpana.
W3Bunu. Cremy. Jlena.

— A xakwe, i, ITuena,
3aBTpa KIyT Te€Os nena?

— 3aBTpa 51 0e3 JIMIIHUX CIIOB
bynay xanuth 601TYyHOB!

«Kypuusl Ha yauue» A.
IIpoxodren

- Ky-ka-pe-ky! Kypurpi,
Xopoo Jib Ha ynuie?
Ky-ka-pe-ky! [ecats pas -
Bbecmiokorock 5 3a Bac,
becnokorocs, xnomnouy,
['pOMKO KpBUIBSIMH CTYyHUY,
S ropnaHio BO BeCh IyX,

«/lepeBo»

«depeBo»

«/lepeBo»

«3a0aBbl ¢ NpUILETTKAMI»

Hrpa «lodepbi»

[Tamouka c BepEéBOUYKOM, K
KOHIy KOTOpOH HpHBsi3aHa
MallvHKa.

«BecéJpie LIHYPOUKI»
«JIto6uMbIe CKa3Ku»



IToTomy 4TO 5 1EeTyX.
- bpock ropnanuts! Ko-ko-ko...
Bce mbl 31€ch... Hepanexo...
«Becna» Upuna TokmakoBa
K nam BecHa maraer
«Yacuxmn» BricTpbiMu 11aramu, «JlepeBo» «KTo0 ObICTpEe?»
4 Henesst «DBJIMHYUK» U cyrpoOs! TatoT (ckpy4rBaHHE BEPEBOUKH)
Ilox e€ Horamm.
YépHble npoTanuubil
Ha nonax BUIHEL
BepHo, oueHb Témble
Horwu y BecHsI.

Maii
«OKomKo» «YJIUTKa» Abnyiaxak Urebaes «CoJHBIIIKO» «Becéuble LIHYPOYKH
1 Hemens «Hucrum 3y0xkm» «lennb Ilodean» «IIBeTOYHAs MOISIHKA
«MecHM TeCcTOo» Me1 BcTpeuaeMm neHb [1o6enst,
«Hameuka» On naér B 1IBeTaX, 3HAMEHAX.
«lynouxa» Bcex repoeB MbI ceroaHs
«3abopunx» HaspiBaeM nouMEHHO.
«MaJusip» 3HaeM MbI: COBCEM HE MPOCTO
«I'pudovex» On npuién k Ham — [lens [ToGemp.
«Kucka» OTOT JIeHb 3aBOEBAIH
Hamm [TPAJIEABI 1 JEJIBI.
2 Henenst «IloitMmaem E. CepoBa «OnyBaHuYnK»
MBILIKY» Hocur ogyBanunk «CoJIHBIIIKOY Hrpa «llo¢pepsn»
«JTomaaka» Kenroiit capadanumk

«ITapoxoa ryaum» [Togpacrer — HapsiauTCSt



«CJIOHHK NBET»
«naoxu 60JaTAIOT»
«Opemkm»
«Kauean»
«Hacukmn»
«bauHYnK»

B 6enenbkoe miarbuiie:
Jlerkoe, Bo3ayiiHoe,
Berepky nociymHoe.

[Tamouka c BepEéBOUYKOH, K
KOHIly KOTOpOH IpHUBsi3aHa
MalllMHKa



[ManbYuKOBbIE UTPbI
I'mMHacTHKA U1 NATbYMKOB
(manbuyMKOBbIE UI'PHI A5 AeTeil 4-6 jeT)

1. Kanuran

A nubIBy Ha J1oaKe Oeson

[To BoTHAM C )KEMUYKHOU TIEHOM.
S1 - OTBaXXHBIM KaIllMTaH,

MHe He cTpallleH yparaH.

Yaiiku Oenbie KpyxKaTcs,
Tosxe BeTpa He 6oATCS.
JIvib myraeT nTUYnil KpUK
CraiiKy 30JI0TUCTBIX PbIO.

N, 00be31MB uy10-CTPaHBI,
ITocMOTpeB Ha OKEaHBbI,
[IyTemecTBeHHUK-TEPOIA,
K mame s BepHYyCh TOMOM.

Konywl nanvyes nanpasumso enepeo, npusicams pyKu 1a00HAMU Opye K OpYeY,
ceeka npuomkpuis. Ilpocosapusas cmuuiox, noKazvleams, KaxK 100Kad Kaiaemcs
HA BOJIHAX, A 3ameM NAAGHBIMU OBUINCEHUIMU PYK - camu 80JHblL. [lomom no
MeKCmy cmuxa noKa3amo 4aiKy, CKpecmue pyKu, coeOuHus 1a00HU MblibHOLL
CMOPOHOU U NOMAXAMb NATLYAMU, CHCAMBIMU 6Mecme. Buinpamniennvivu
JIAOOHAMU C NATILYAMU, RPUANCAMBIMU OpY2 K OpY2Y u300pazumov pulOok. Ilnasnvimu
O0BUICEHUAMU NAOOHEL NOKA3aMb, KAK PblObl NIbI8YNL 8 800€.

2. JOMHUK
IIpozosapusas smom cmuwiok, conpogodicoatime e2o ogudceruamu pyx. Ilycmo
pebenok noopadicaem Bawum oeticmeusim.

[Tox rpuboMm - mrayianmuK-10MHK,

(coemuHuUTe JTaIOHU TIAJIAITUKOM )

Tam KuBeET Beceblii THOMUK.

MBI TUXOHBKO TTOCTYYHM,

(mocTyuath KyJIaKOM OJHOW PYKH O JaJ0Hb APYTOM PYKH)
B KOJ0KOJIBUKK TO3BOHUM.

(JtamoHu 006eux pyk oOpalleHbl BHU3, MAJIbIbI CKPEIICHBI,
CpeIHUH majel MpaBol PyKH OMYIIEH BHU3 U CJIETKA KauyaeTcs).
JIBepr HaM OTKPOET THOMHUK,

Craner 3BaTh B HIAJAIIUK-TOMUK.

B nomuke gomaTteii Mo,

(J1aTOHHM OITYCTUTH BHU3, PpEOPOM MPHKATH IPYT K APYTY)



A Ha HeM - 1yOOBBIN CTOJL.

(JieBast pyKa cxKarta B KyJak,

CBEpXY Ha KyJIaK OITyCKAETCs JIaJIOHb MPABOU PYKH)

PsimoM - CTys1 ¢ BBICOKOM CITMHKOM.

(HampaBUTH JIEBYIO JaJJOHb BEPTUKAIBHO BBEPX,

K €€ HW)KHEN 4aCTH IIPUCTABUTH KyJIA4OK ITPABOU PYKHU
OOJIBIIINM MaNIbIIEM K cebe)

Ha croute - Tapenka ¢ BUIIKOM.

(J1aJToHB JIEBOU PYKH JICKUT Ha CTOJIC U HaIIpaBJIeHa BBEPX,
n300pakas Tapeky, npaBas pyka u300pa’kaet BUJIKY:
JaJOHb HAIIPABJICHA BHU3, YETHIPE Nabla BBIIPSMIICHBI

U CJIETKa pa3BeACHbI B CTOPOHBI, a OOJIBIION MPUKAT K JaJ0HHU)
W 6auHBI TOPOM CTOAT -

VYrouienne aJist peOsIT.

3.TPO3A

Kannu nepBeie ynanm,

(crnecka nocmyuamov 08YMs NATLYAMU KAHCOOU PYKU NO CHOTLY)
[TaykoB nepemnyraiu.

(6nympennsisi cmopona 1a0onu onyweHa 6Hu3,

NaIbybl CllecKa COCHYmMb U, nepeoupas umu,

NOKA3amo, Kak pazbe2aromcs naykiu)

J1oX UK 3acTydan CUIIbHEN,

(nocmywams no CMoJsy 8cemu naibyamu ooeux pyx)

[ITHYKkH CKPBUTHCH CPeIb BETBEH.

(ckpecmug pyKu, 1a00HU COeOUHUMb MBLILHOU CIOPOHOU,
Maxamo NAILYAMU, CHCAMBIMU BMeCe).

JIoX b MO KaK U3 BEapa,

(cunvHee nocmyyams no CMoJy 8cemu NaIbLYaMu 0beux pyK)
Paz6exanace neTBopa.

(VKazamenvHblil U CpeOHUll natbysbl obeux pyK be2arom no cmoiy,
U300PadiCAs YeN08eYKO8, OCMAIbHbIE NANbYbI NPUNCATNBL K TAOOHU).
B HEeOe MotHMS CBepKaer,

(Hapucytime nanvyem 8 8030yxe MOIHUIO)

I'poM Bce HEOO pa3prIBacT.

(bapabanums Kyrakamu, a 3amem NOXJIONAMb 8 1A00ULLL)

A TIOTOM M3 Ty4H COJIHLIE

(nooHsamb 0be pyKu 86epx ¢ pa3oMKHYMbIMU NAIbYAMU)
BHOBB MOCMOTPUT HaM B OKOHIIE!



“ITETKHN”

Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, OATH,
Bynem nanpuMky cUMTATH -
Kpenkue, npyxHsle,

Bce Takue HyXHBIE.

Tuie, Tuie, TUIIE,

He mymure!

Hammx nerok He Oynure!
[ITnuku cranyT mederars,
BynyT nmanpuuky BCTaBaTh.

(nOOHAMb KUCMb NPABOI (1e6011) PYKU 86ePX, WUPOKO PA30SUHYMb NAIbYbL,
noouepéono ceubams ux 8 KyaiauoK, HauuHas ¢ 60abuoco)

(packauusams Ky1ayox 66epx-6HU3 No pummuKe CmuxomeopHuIX CMpoxK, a Ha
cnose “‘ecmasamuv”’ - OMKPLIMb KYIAUOK, WUPOKO PA30BUHYE NAIbYbL)

“IIO I'PUBLI”

Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpe, OATH,

Mps1 uaém rpubbl HCKaTh!

DTOT MaJbYuK B JIEC MOMIET,

DTOT NMajJbyuK rpud HaIem.

DTOT NajbYuK YUCTUTH CTaJ.

DTOT NMajibuuK BCE CheT,

OTTOro M MOTOJICTE.

(nonepemeHnno ceubams NAIbYdbL, HAYUHASL C MUSUHYA)

“ECTb UT'PYIIKHU Y MEHSA”

EcTb Mrpymiku y mens:
ITapoBo03 U 1Ba KOHS,
CepeOpucTtbiii cCaMOJIET,

Tpu pakersl, Be31exo/,
Camocsau,

IMogbEéMHBIN KpaH.

(x10name 6 1adouiu)

(3acubams noouepEéOHO NAIbYUKU)



MUEJKHA

JloMuk MajiIeHbKUH Ha €JIKe,
Jom st muéi, a rae sKe muéjaKu?

Pa3, nBa, Tpu, yerbipe, NATH.
S cTyuy, cTy4y 1o éiake,

I'ne ke, rae ske 3TH MYEJIKHN?
Cranu BAPYT BbLIETATD:
Pa3 nBa, Tpu, yerbipe, NATH!

O0OHa u3 pyk cmoum Ha cmoJie, ONUPAsCy HA JTI0OKOMb, NATbYbL PACHONbIPEHbL
(énxa) Ha emopoti pyke nanvywvl cmvixaromesi 6 koavyo (yaeti). "Vueu" npusxcam k
"énke" Jlemu 3aenaoviearom 6 "yueti”.

Corcumaem kynauxu. Cmyuum Kyrakamu opye o opyea, uepeoyst pyKu.

Pazseooum pykamu, pacmonvipusaem nanoysl u weserum umu (N4EIKU 1emarom).

YIUTKA
B nommuke ona cuamr,
PoKKH BBICYHYB, MOJIYHT.

Bor yaurouka moJu3ér
IHoTuxoHneuky BHepén.

Ha uBero4ek 3amoJi3€T,

JlenecToukH morpeI3ET.
Poxku B roJioBy BTSIHYJIA,
B nomuk cnpsitanace, 3acHyJ1a.

OoHna u3 pyk - "yeemouex". Ona cmoum na cmoine, onupasce Ha 1okomo. llanvyol
noJycocHymsl, pacmonsipensl. Jladowika - yaueuka yeemka. Bmopas pyxa -
yaumxa. bonvwioil, cpednull u 6e3vIMAnHbIL NANbYbI CONPUKACAIOMC KOHUUKAMU.
Vkazamenvnwitl u Musuney 8bimanymeol 6nepéo (poea yaumku).

"Vaumka" packauusaemces uz cmopoHsl 8 CMopoHy.

Ilonzém enepéo no cmony.

"Viumxa" 3anonzaem na "yeemouex".

"Viumka" noouepéono ooxeamuvisaem nanvywl ("1enecmouxu”) emopotii pyxu
("ysemouxa").

Pyxa ("yaumka") ceopauusaemcs 6 xynax ("emseuseaem poowcxu”).

Bmopas pyka ("yeemouex") 3axkpvisaemcs, npsaua "yaumky" 6 "6ymone”.
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