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    24 

Разновозрастная 1 – 3 г. 
«Лютики» 

Разновозрастная  
2 – 4 г. 

«Одуванчики» 

Разновозрастная 
3-5 лет. 

«Колокольчики» 

Разновозрастная 
4-6 лет. 

«Жарки» 

Разновозрастная с ТНР 5-7 лет «Васильки» Разновозрастная 
6-8 лет. 

«Ромашки» 1 – 2 год 2 – 3 года Старшая Подготовительная 

по
не

де
ль

ни
к 

9.00 – 9.10 
Развитие 
движений 

9.00 – 9.10 
Физическое 
развитие 
9.25 – 9.35 
Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка/ 
аппликация) 

9.00 – 9.15 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(лепка/ 
аппликация) 
9.25 – 9.40 
Физическое 
развитие 
 
 

9.00-9.20   
Речевое развитие 
/коммуникация 
9.35- 9.55 
Музыкальное 
развитие 
 
 

9.00-9.25 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.35-9.55 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование/констр
уирование) 
 

9.00-9.25  
Музыкальное 
развитие 
9.40-10.05 
Речевое развитие 
(логопедическое)  
10.20-10.45 
Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка/ 
аппликация) 

9.00-9.30 
Музыкальное 
развитие 
9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка/ 
аппликация) 
10.20-10.50 
Логопедическое 

9.00-9.30 
 Речевое развитие  
9.50-10.20 
Физическое 
развитие 16.15 – 16.25 

Игры с 
дидактическим 
материалом 

вт
ор

ни
к 

9.00 – 9.10 
 Музыкальное 
развитие  

9.00 – 9.10 
 Музыкальное 
развитие  
9.25-9.35 
Познавательное 
развитие 
(ФЭМП) 
 

9.00-9.15 
Познавательное 
развитие 
(ФЭМП) 
9.25-9.40 
Музыкальное 
развитие  

9.00 – 9.20 
Физическое 
развитие  
9.30-9.50 
Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим)  

9.00 – 9.25 
Речевое развитие  
9.45-10.10 
Музыкальное 
развитие 
11.00-11.25 
Физическое 
развитие  
(на улице) 

9.00-9.25  
Речевое развитие  
 (логопедическое) 
9.40-10.05 
Физическое развитие  

9.00-9.30  
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.40-10.10  
Физическое 
развитие  
10.20-10.50 
Речевое развитие  
(логопедическое) 

9.00-9.30 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка/ 
аппликация) 
10.20 -10.50 
Музыкальное 
развитие 
11.00 -11.30 
Физическое 
развитие  
(на улице) 

16.15 – 16.25 
Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи 

15.15-15.40 
Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование) 

15.15-15.45 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование) 

ср
ед

а 

9.00 – 9.10 
Развитие 
движений 

9.00 – 9.10 
Физическое 
развитие 
9.25-9.35  
Речевое развитие 

9.00 – 9.15 
Речевое 
развитие/ 
коммуникация 
9.25 – 9.40 
Физическое 
развитие  
 

9.00 – 9.20 
Познавательное 
развитие 
(ФЭМП) 
9.35 – 9.55 
Музыкальное 
развитие 

9.00-9.25 
Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 
9.50-10.15 
Физическое 
развитие  
 

9.00-9.25 
Музыкальное 
развитие 
 
10.20-10.45 
Речевое развитие/ 
коммуникация  
11.25-11.55  
Бассейн 

9.00-9.30 
Музыкальное 
развитие 
9.40-10.10 
Речевое развитие/ 
коммуникация  
 
11.25-11.55 
Бассейн 

9.00-9.30  
Речевое развитие 
9.40-10.10 
Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 
10.30-11.00 
Бассейн 

16.15 – 16.25 
Игры с 
дидактическим 
материалом 

15.15-15.45 
Логопедическое 



че
тв

ер
г 

9.00 – 9.10 
 Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи 

9.00 – 9.10 
Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 
10.00 – 10.10 
Физическое 
развитие 
(на улице) 
 
 

9.00 – 9.15 
Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 
10.00 – 10.15 
Физическое 
развитие 
(на улице) 
 
 

9.00 – 9.20 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(лепка/ 
аппликация) 
11.00-11.20 
Физическое 
развитие 
(на улице) 

 9.00-9.25  
Речевое развитие 
/коммуникация 
9.35-10.00 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(лепка/ 
аппликация) 

9.00-9.25 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.40-10.05 
Логопедическое 
10.10-10.35 
Художественно-
эстетическое 
развитие. Восприятие 
художественной 
литературы 

9.00-9.30 
Логопедическое 
9.40-10.10 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
10.10-10.40 
Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Восприятие 
художественной 
литературы 

9.00-9.30  
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.50-10.20 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование/констр
уирование)  
 

16.15 – 16.25 
Игры со 
строительным 
материалом 

15.30-15.55  
Музыкальное 
развитие 

16.20-16.45 
Физическое развитие 
 

16.20-16.50 
Физическое 
развитие  

15.20-15.50 
Физическое 
развитие 

пя
тн

иц
а 

9.00 – 9.10 
Музыкальное 
развитие  

9.00 – 9.10 
Музыкальное 
развитие  
9.25 - 9.35 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование) 

9.00-9.15 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование/ 
конструирование 
9.25-9.40 
Музыкальное 
развитие 

9.00-9.20 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование/ 
конструирование   
9.35-9.55 
Физическое 
развитие 
 
 
 

9.00-9.25  
Физическое 
развитие 
9.35-10.00 
Познавательное/ 
социально-
коммуникативное 
развитие 
10.10-10.35 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование) 

9.00-9.25 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование/конструи
рование) 
9.40-10.05 
Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим 
11.00-11.25 
Физическое развитие 
(на улице) 

9.00-9.30 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование/констру
ирование) 
9.40-10.10 
Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим 
11.00-11.30 
Физическое 
развитие (на улице) 

9.00-9.30 
Познавательное/ 
социально-
коммуникативное 
развитие 
9.50-10.20 
Музыкальное 
развитие  
10.30-11.00 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование) 

16.15 – 16.25 
Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи 

 

 
10 занятий 

 
10 занятий 10 занятий 10 занятий 13 занятий 13 занятий 

+2 логопед 
14 занятий 
+2 логопед 14 занятий 

 

 
9.00-9.35 

 
9.00-9.35 9.00-9.40 9.00-10.00 9.00-10.35 9.00-11.25 9.00-11.30 9.00-11.00 

 M
ax

  
до

п.
об

ъ
ем

 
   

2,5 
N (2,45) 

3,3 
N (4,0) 

3,3 
N (4,0) 

5,8 
N (6,15) 

8,5 
N (8,30) 

7,0 
N (8,30) 

 


