
Игры и упражнения  

на развитие умения узнавать окружающие звуки 

для детей с нарушениями слуха  
 

 

Упражнение 1. «Ухо» 
Вам понадобятся: 

Разные бытовые предметы (ложки, бумага, ключи и пр.) и игрушки, с 

помощью которых можно извлечь звук. 

Описание выполнения упражнения:  

Взрослый издает звук, так, чтобы ребенок не 

видел действия. Ребенок должен показать на ухо, 

кивнуть, попытаться сказать: «Слышу» после того, 

как взрослый издаст звук. 

Это и следующее упражнение позволяют нау-

чить ребенка важным понятиям: «да — нет», «есть 

— нет», «слышу — не слышу», научить узнавать на 

слух и произносить соответствующие слова. 

Объяснение задания ребенку: 

Услышишь — покажи на ухо, скажи: 

«Слышу». 
 

  Упражнение 2. «Слышу — не слышу» 
Вам понадобятся: 

Карандаши, фломастеры, лист бумаги, различные домашние предметы, 

издающие звуки — телевизор, водопроводный кран с водой, скрипящая дверь, 

фен, электробритва и другие. 

Описание выполнения упражнения: 

Взрослый вместе с ребенком ходит по 

дому и обращает внимание ребенка на разные 

звуки. Например, взрослый открывает кран с 

водой в ванной и спрашивает ребенка: 

«Слышишь?» Закрывает кран и обращает 

внимание ребенка на то, что звука нет. Также он 

учит ребенка слушать, есть или нет звук у 

телевизора, шумит или не шумит фен. Таким 

образом, ребенок научается различать, есть звук 

или нет, слышит он его или не слышит. После 

обучения взрослый подходит к этим предметам и 

спрашивает ребенка: 

- Ты слышишь? Да? 

- Да, — ребенок кивает головой в знак согласия. Взрослый тоже кивает 

головой. 

- А это слышишь? — подходят к следующему предмету, издающему звук. 
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- Нет, — ребенок качает головой в знак несогласия, если звук слишком 

тихий для его восприятия (или если звука нет). 

Затем они вместе обсуждают каждый слышимый звук, рисуя его в 

рабочей тетрадке. Лист тетради разделен на два поля: «слышу» и «не слышу». 

Зарисовать предметы, издающие звуки, необходимо в эти две части. Например, 

включенную и шумящую воду — в колонку «Да»; выключенный кран — в 

колонку «Нет». 

Объяснение задания ребенку: 

Послушай. Если слышишь, то скажи: «слышу», «да», «есть». Если не 

слышишь, то скажи: «не слышу», «нет». Нарисуй то, что услышал и то, что не 

услышал. 
 
 

Упражнение 3. «Звучащие игрушки» 
Вам понадобятся: 

Карандаши или фломастеры; детские игрушки, издающие звуки. 

Описание выполнения упражнения: 

Взрослый вместе с ребенком изучает 

игрушки, обращает внимание на звуки, 

которые они издают, характерные видимые 

(которые легче нарисовать) признаки 

игрушек. Затем взрослый убирает игрушки, 

а ребенок с помощью взрослого схематично 

рисует по памяти все звучащие игрушки в 

рабочей тетрадке. Взрослый может также 

последовательно издавать звук игрушкой, 

так, чтобы ребенок ее не видел. Ребенок с 

помощью взрослого схематично рисует 

соответствующую игрушку после каждого 

звука. 

Объяснение задания для ребенка: 

Нарисуй свои игрушки (звучащие). 
 

 

Упражнение 4. «Звуки дома» 
Вам понадобятся: 

Карандаши или фломастеры. 

Подготовка к упражнению: 

Вы вместе с ребенком ходите по дому, прислушиваясь к разным звукам, 

объясняя их значение и запоминая их. Взрослый обращает внимание на 

характерные видимые (которые легче нарисовать) признаки предметов, 

вызывающих звук, обсуждаете с ребенком каждый услышанный звук. 

Описание выполнения упражнения: 

Вы вместе обсуждаете каждый услышанный звук, рисуя 

соответствующие предметы в рабочей тетради. 



Объяснение задания для ребенка: 

Нарисуй звуки, которые ты слышишь дома. 

      
 

 

Упражнение 5. «Звуки на улице» 
Вам понадобятся: 

Карандаши или фломастеры. 

Подготовка к упражнению: 

Вы вместе с ребенком гуляете по улице, прислушиваясь к окружающим 

звукам, объясняя их значение и запоминая их. Обращаете внимание ребенка на 

характерные видимые (которые легче нарисовать) признаки предметов, 

вызывающих звук, вместе обсуждаете каждый услышанный звук. 

Описание выполнения упражнения: 

Вы вместе с ребенком 

вспоминаете, какие звуки вы 

слышали на улице, обсуждаете 

каждый услышанный звук, рисуя 

соответствующие предметы в 

рабочей тетради. 

Объяснение задания для 

ребенка: 

Нарисуй звуки, которые ты 

слышишь на улице. 

 

 


