
Игры и упражнения  

по выработке условнорефлекторной двигательной реакции на звук  

у детей с ОВЗ по слуху 
 

 

Упражнение 1. «Кнопка» 

Вам понадобятся: 

Звучащие игрушки – барабан, дудка, игрушка-пищалка и др. 

Описание выполнения упражнения: 

 Ребёнок, после того, как взрослый издаст звук, должен нажать на кнопку. 

Объяснение задания ребёнку: 

 Услышишь звук – нажми на кнопку. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнение 2. «Полёт бабочки» 

Вам понадобятся: 

Игрушки для извлечения звуков и фигурка бабочки. 

Описание выполнения упражнения: 

 Ребёнок, после того, как взрослый издаст звук, должен переместить бабочку 

на другой цветок. Так бабочка порхает по полянке цветов. 

Объяснение задания ребёнку: 

 Бабочка слушает. Услышит звук – полетит на другой цветок. Опять слушает. 

Не слышит звук – не летит. 
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Упражнение 3. «Дождь» 

Вам понадобятся: 

Синий карандаш или фломастер. 

Описание выполнения упражнения: 

 После того, как взрослый издаст звук «кап», ребёнок рисует каплю-чёрточку 

из тучки вниз. 

Объяснение задания ребёнку: 

 Услышишь «кап» – нарисуй каплю. 
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Упражнение 4. «Птенцы» 

Вам понадобятся: 

Чёрный или серый карандаш или фломастер. 

Описание выполнения упражнения: 

 После того, как взрослый издаст звук «Ц», ребёнок рисует трещину на 

скорлупе в виде чёрточки, галочки или загзага. Сначала можно произносить 

повторяющийся звук «Ц-Ц-Ц». 

Объяснение задания ребёнку: 

 Услышишь птенца: «Ц» – нарисуй трещину. 

 

                         
 



Упражнение 5. «Конфеты» 

Вам понадобятся: 

Пластилин, изображение тарелки. 

Описание выполнения упражнения: 

 Заранее приготовьте с ребёнком «конфетки» из пластилина. Положите 

тарелку перед ребёнком. После того, как взрослый издаст звук «Оп» (или «Бах» или 

другой звук), ребёнок прилепляет «конфетку» на тарелку. 

Объяснение задания ребёнку: 

 Услышишь звук – положи конфетку на тарелку. 

      
 

Упражнение 6. «Яблоня» 

Вам понадобятся: 

Карандаш или фломастер, игрушки и предметы для извлечения звуков. 

Описание выполнения упражнения: 

 После того, как взрослый издаст звук «Бах» или «Бух», ребёнок рисует линию 

от яблока на дереве вниз на землю. 

Объяснение задания ребёнку: 

 Услышишь, как падает яблоко – нарисуй, как оно упало. 
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