HUrpsl B afanTaliMOHHbIN MEPUOJ € AeTHbMHU ABYX-TpPeX JIeT.
OcHOBHas 3ajaya Wrp B O3TOT Mepuoi — (POpMHpPOBAHHE HMOLKUOHAIBHOTO
KOHTaKTa, JOBepHe JeTedl K BocnuTareno. PeOEHOK MJOKeH yBUIETh B
BOCIIUTaTENe A0OPOro, BCerjia roToBOro MpUMTH Ha MOMOIIb YeJloBeKa (Kak Mama)
Y UHTEPECHOT0 MapTHEpPa B UTPe. DMOLIMOHAIBHOE O0IIIEHNE BOZHUKAET HA OCHOBE
COBMECTHBIX JIEUCTBHM, COMPOBOXKICHUEM 3a00Thl K Kaka0oMy Majbiiry. [lepBbie
UTPBI JTOJKHBI OBITH (PPOHTAIBHBIMHU, YTOOBI HU OJMH PEOEHOK HE UYyBCTBOBAJ
ce0st 00JielIeHHbIM BHUMaHWEM. VIHUIIMAaTOPOM UTp BCErJa BBICTYHAET B3POCIBIN.
Hrpbl BEIOMPAIOTCS C YYETOM UTPOBBIX BO3MOKHOCTEH JI€TEH, MECTA IIPOBEICHUS U
T.J.

«M I KO MHE» Xon urpsl. B3pocibiit 0TX0AUT OT peOEHKa Ha HECKOIBKO
II1aroB M MaHUT ero Kk cebe, jackoBo mnpuroBapuBas: «Wam ko MHe, MOU
xopomuii!» Korga peGeHOK MOIXOIUT, BOCIIUTATENb €r0 OOHUMAET: «AX, Kakou
ko MHe xopowmid Kons npuwen!» Urpa noropsiercs.

«TOKPYKMMCSH» Marepuan. [IBa WrpymiedHbIX MUIIKA. XOJ WIPBL
Bocnurarens O0eper MUIIKY, KPENKO MPUKUMAET €ro K cede W KpyXk aTcs C HUM.
JlaeT Ipyroro MHIIKY Majbllly U IPOCHUT TaKKe MOKPYKUTHCS, IPKUMas K ceOe
WUTPYILIKY. 3aT€M B3pOCIBIA YNATAET CTHUIIKUA U JEUCTBYET B COOTBETCTBHHM C €TO
coziepkanreM. PeOEHOK Bciiell 32 HUM BBINIOJIHAET T€ K€ JBUKEHUA. I KpyKycCh,
KPYKyCb, KPY’KYCb, A TIOTOM OCTaHOBJIIOCh. BBICTPO-OBICTPO MOKpYyXk)ych, Tuxo-
TUXO MOKPYXKYCh, S KpyXKycCbh, KDYXKYyCbh, KpyKych. 1 Ha 3eMIII0 TOBAIIOCH!

«(TPAYEM MMUILIKY» Xon wrpel. Bocnurarens mpsder 3HAKOMYHO
peOEHKY OOJIBIIYIO UTPYLIKY (HampuMep, MeABEs) TaK, YTOObl OHA HEMHOT'O ObLiIa
BuaHa. ['oBopaT: «I'ae mumka?», umer ero BMecte ¢ pedénkom. Korma mambiin
HaWJET UTPYIIKY, B3POCIbIN MpSUeT €€ Tak, yToObI UCcKaTh ObLIO cioxkHee. [locie
UTPBI C MUILIKOM MPSIYETCS CaM BOCIMTATENb, TPOMKO MPOU3HOCA «Ky-Ky!» Korna
peOEHOK HAWJET ero, OH nepederaer u npsyeTcs B ApyroM Mecte. B KoHIle Urpbl
B3POCJIBIN MIPEJIaracT CIpATaThCs peOEHKY

«COJIHBIIIKO M1 JOXJIWNK» Xomx wrpel. Jletn npucakuBarOTCSd Ha
KOPTOYKHM TO03a1 CTYJIbEB, PACIIOJIOKEHHBIX HA HEKOTOPOM pPACCTOSIHUM OT Kpas
IUIOLIAJKNA WJIM CTEHbl KOMHATBI, © CMOTPST B «OKOILIKO» (B OTBEPCTHE CIUHKH
ctyna). Bocnutarens roBoput: «Ha HeOe comHbimko! MoXHO UITH TYISIThY. JleTn
oerarot mo Bcei miomaake. [lo curnany: «Jloxauk! Cxopeit momoii!» - 6eryt Ha
CBOM MECTa U MPUCAXKUBAIOTCS 3a CTyJIbAMU. Hrpa moBropsercs.

« I[TOE3]1» Xona urpsl. BocniuTtaTens npeajiaraeT Nourparh B «moe3ay: «5 —
[1apOBO3, @ BBl — BArOHYMKW». [[eTH BCTAlOT B KOJIOHHY JPYyT 3a APYIOM, JIEpikKach
3a oxexay Buepeau crosuero. «lloexanm», - TOBOPUT B3POCIIbIN, U BCE HAUMHAIOT
JIBUraTbCs, npurosapusas: «Uy —ay —dy». Bocnurarens Bener moess B OJIHOM
HaIlpaBJICHUM, 3aT€M B JPYroM, IOTOM 3aMEIIse€T XOJ, OCTAaHABJIMBACTCA U
roBoput: «OcTtaHoBKa». «Mbl ¢ BaMu IIpuexaiu Ha NoJisiHKY. JlaBaiiTe BbliiieM U
IIOCMOTPUM, Kakue IBeTbl 31ech pacTyT. IloHroxaem 1nBerouku...» Yepes
HEKOTOpOE BpEMs IMO€3]l OMSTh OTHPABISIETCS B MyTh. JTa UIpa CHOCOOCTBYET
OTpaOOTKE OCHOBHBIX JABUKEHHM — Oera U X0IbOBbI.



«XOPOBO/JI C KVKJIOM» (mpoBOIUTCS C JBYMSI — TpeMsl JIETbMH)
Marepuan. Kykina cpeaaux pasmepoB. Xoa Urpsl. Bocniurarens TpUHOCUT HOBYIO
Kykiry. OHa 300poBaeTcs ¢ AETbMHU, MIaAUT KaXKJI0TO IO TOJI0Be. B3pocibiid mpocuT
JIeTEel MO ouepenr MOAEpPKAaTh KYKIy 3a pykKy. Kykia mpejnaraer nmoTraHieBath.
Bocnurarens cTaBUT JeTel B KPY>KOK, O€peT KyKIIy 3a OJIHY PYKY, IPYTyIO JaeT
peOEHKY M BMeCTe C JEThbMHU JIBUTaeTCs MO Kpyry. BapuaHT: urpa mpoBOIuTCS C
MHILIKOM.

«JIOI'OHAJIKN» (mmpoBOAMTCA C ABYMA-TpEMsI JETbMH) XOJ UIPBL. «
Kykna, 3Hakomas nersiM mo urpe «XOopoBOJ C KYKIJIOW», TOBOPHUT, YTO XOYET
nourpaTh B JOTOHsUIKM. Bocnuratens mnoOykaaer nered yOerarb OT KYKIIbI,
NpATaThCS 3a MIKUPMY, KYKJIa UX JOTOHSET, UILET, PaayeTcs, 4YTO Halll1a, OOHUMAET:
«Bot mMou pebsiTkny». BapuaHt: urpa npoBOAUTCS C MUILIKOM.

«AT'PA C COBAYKOM» Marepuan. Urpymeunas coGauxa. X0 HIPHL
Bocnurarens nepxut B pykax cobauky u roBoput: ['aB-raB! Kto Tam? D10 necuk
B roctu K HaM. S cobauky craBiato Ha moj. Jlai, cobauky, Ilete namy! 3atem
MOJXOJUT C CO0AYKON K peOEHKY, UMSI KOTOPOTO Ha3BaHO, IIPEIIaraeT B3sTh €€ 3a
Jamny, MOKOpMUTh. [IpuHOCAT MUCKY C BooOpakaeMOM €10, cobayka «ecT Cym,
«J1aeT», TOBOPUT pPeOEHKY «cmacubo!» IIpu MOBTOpeHHM WIphl BOCHUTATEIb
HA3bIBAET UMS JIPYroro peOeHka.

«KTO B KYJIAYKE?» Xon urpel. Bocurarens pacKpbIBa€T KUCTH PYK U
HIEBEIUT MajblaMU. 3aTe€M IUIOTHO CHKUMAET KYyJaKH TaKUM 00pa3oM, 4YTOObI
OOJpIIME MaNbLbl OKa3aduch BHYTpU. Iloka3zbiBaeT peOEHKY HECKOJIBKO pa3, Kak
ATO CAeNaTh, ¥ MPOCUT €0 MOBTOPUTH. BO3MOXKHO, IpHUIETCS TIOMOYb €My yOpaTh
OONbIION mManen B KyJak. YWTaeT CTUIIOK U BMECTE C PEOEHKOM BBIMOJHSET
nekeHusi. Kto 3aie3 ko MHe B Kymak? 2DTo, MOXeET ObITh, cBepuok? (CxaTb
nanslpl B Kynak). Hy — ka, Hy — Ka, BeuIe3aii! Do mamsunk? AU — A1 — AN
(BeicTaBuTh Briepes 00bIION Taell.)

«TPOI'VJIKA TIO0 OYEPTAHHMAM PA3HBIX ®OUI'YP» Marepuain.
[Mupokas mmoTHas jeHTa (Techma). Xonx urpsl. C TOMOIIBIO JIGHTHl Ha TOJTY
U300paKaOT KPYyTU, KBajpaThl, TPEYrOJbHUKKA U T.1. Bocmurarens moka3biBaeT
peOEHKyY, KaKk WATH TO JIeHTe (HauyuHAIT ¢ Kpyra). B3pocnbiii 6eper maibiiia 3a
PYKH, UAEM C HUM U TIOEM Ha JIt000H MOTHUB: «MBbI UJIeM 1O Kpyry, Tpa — Jsi — Js, 2
paza». Tak mpoxoasT Bce (urypsl. 3areM BocHUTaTedb MPOOyeT BMECTE C
peOEHKOM MPOWTU MO HUM TMATACH Hazald, OOKOM, Ha IBIMOYKAX, MEPENpPhIruBast
yepe3 ¢urypsl u T.4. Urpa cniocoOCTBYeT pa3BUTHIO MIPEACTABICHHUM O IPEIMETax

«BMECTE C MUIITKOM» Matepuan. UrpymedHslii MeIBEKOHOK
Xon wurpel. Bocrnurarens Oeceayer «Ha paBHBIX» C MHIIKOW U PEOEHKOM,
Hanpumep: «Kats, Tebe HpaBUTCS MUTh U3 YallKu?», «Muiiia, HpaBUTCS TeOE MUThH
U3 4Jalku?» Jlemaer BUM, YTO MOUT MUILKY YaeM. 3aT€M MPOAENBIBAET C MULIKON
Ipyrue MaHunymsauuu. Takue naeuctBusi (GOpMHUPYIOT y peOEHKa HaBBIKU
CIO’KETHOU UTPBI.

«VTPA C KYKJIOW» Marepuan. Kykna. Xon urpel. [laiite pe6éHKy ero
TOOUMYI0 KYKIY (WJIM MSTKYIO WTPYIIKY), TONPOCHUTE IMOKa3aTh, A€ Y KYKIbI
roJIOBa, YIIM, HOTH, XKUBOT U T.1. [Ipennoxure npudecatb €€, yMbITh, HAKOPMUTD
U T.J.



«COBEPEM MI'PYIIKY» Ilpurnacute pe6éHka NOMOYbL BaM cOOpaTh
pazopocanHble urpymku. lIlpurnmacure peOGéHka mnoMoub BamM  coOpaTh
pa30pocaHHbIe UTPYIIKH, B KOTOPbIE OH Urpai. CAapTe psiioM ¢ MaJbIIIOM, JaiTe
B PYKHM UTPYIIKY U BMECTE C HUM IOJIOKUTE €€ B KOPOOKY. 3aTeM AaiTe IPYyryro
UTPYLIKY M IOIPOCUTE CaMOCTOSATEIBHO IOJIOXKUTH €€ B KOpoOKy. Iloka BBl
CKJIa/IbIBA€TEe UTPYILIKH, HANIEBATE YTO-HUOYIb Bpoje: «Mbl UTPYIIKU COOMpaeM,
MBI Urpymku cobupaem! Tpa-mis-ns1, Tpa-nsi-nsd, X Ha MecTo youpaem». Jletu 2-3
JETHETO BO3pacTa €mlé HE WCHBITBIBAIOT MOTPEOHOCTH B OOIICHUH CO
cBepcTHUKaMHU. OHM MOTYT ¢ MHTEPECOM HaOJI0aTh APYT 3a JIPYroM, IpbITath,
B3SBIIMCh 34 PYKH, M IIPU OTOM OCTaBaThbCs COBEPLUIEHHO PAaBHOAYIIHBIMH K
COCTOSIHUIO M HAaCTPOECHMIO JpYyroro peOéHka. B3pocnblii JOMKEH HAydMTh HX
00IIaThCs, U OCHOBBI TAKOTO OOIICHMS 3aKJIaAbIBAIOTCS UMEHHO B aJaNTalliOHHBINA
IIEPUO.

«ITEPEJJA1 KOJIOKOJIBYMK» Matepuan. Komokonpunk. Xoj HIpBL
Jetn cumAT Ha CTyJNbAX IMOJYKPYroM. B IIeHTpe CTOUT BOCHUTATENb C
KOJIOKOJIBYMKOM B pykax. OH 3BOHUT B KOJIOKOJIBYMK M TOBOPUT: «TOT, KOro s
1030BY, OyJeT 3BOHUTb B KOJIOKOJbYUK. TaHs, MM, BO3bMU KOJOKOJBUHK.
JleBouka CTaHOBUTCSA HAa MECTO B3POCJIOrO, 3BOHUT B KOJIOKOJIBYMK U IIPUIVIAIIACT
Ipyroro peOéHka, Ha3bIBasl €ro o0 UMEHU (WUJIU MOKa3bIBast PYKOM).

«3AVKA» Xox urpsl. JIeTH, B3sBIINCH 3a PYKH, BMECTE C BOCIIATATEIEM
XoAT no kpyry. OnuH peOEHOK — «3aiiKay - CUAUT B KPYTry Ha CTyJE («CIUT»).
[Temaror moeT meceHky: 3aiika, 3aiika, 4to ¢ T000i? Thl cuauInb cOBCeM OOJbHOM.
Trl He Xouenb nourparsb, C HAMM BMECTE MOILIACATh. 3aiiKa, 3aiika, nomwnimu. 1
Apyroro otsiy. Ilociie 3TUX CII0B AETH OCTaHABIMBAIOTCA U XJIONAOT B JIAJOLIH.
«3aiika» BCTaeT W BbIOMpaeT peOEHKa, Ha3blBas €ro MO0 MMEHHU, a CaM BCTaeT B
Kpyr. Urpa nosropsercs.

«I1030BM1» Marepunan. Msu. Xox wurpel. [letm cuadr Ha CTyJbsX.
Bocnurarens paccmaTpuBaeT BMECTE C HHMM HOBBIM MsAY. BBI3BIBA€T OJHOTO
pebEéHKa U mpejiaraetT NourpaTh — MOKaTaTh MA4 JAPYr Apyra. 3aTeM roBOpUT: «51
urpaia ¢ Komneii. Konst, ¢ kem Tl Xouens nourpats? 11o30Bm». Malibuuk 30BET:
«BoBa, ngu wurpare». Ilocie urpet Kosst camgurcs Ha mecto, a BoBa 30Ber
CJIEAYIONIETO peOEHKa.

«OI'YPEUMK-OI'YPEYUHK...» Xox urpsl. Ha 0THOM KOHIIE MUIOIIAIKUA —
BOCIIUTATENb (JIOBUIKA), HA ApyroM — aeTh. OHU mpuOIMXKalOTCAd K JIOBUIIKE
IpPBDKKAMM HA JBYX HOrax. Bocmurarenas rOBOpHT: OIypedMK, OTYPEUYUK, HE XOIU
Ha TOT KOHEYMK, TaM MBbIIIKa JKUBET, TeOE€ XBOCTUK OTrphi3eT. IIpum mocneanux
CJIOBax JIETH yOeraroT, a BOCIIUTATENb UX TOTOHSET.

«MbI TOITAEM HOI'AMW» Xon urpel. Urpatoiirie CTaHOBSITCS B KpyT Ha
TAKOM PACCTOSTHUM JAPYT OT Jpyra, 4yToObl MpU JIBMKEHUM HE 3a/1€BaTh COCEA.
Bocnurarens BMecTe ¢ JETBMHM IIPOM3HOCHUT TEKCT MEIJIEHHO, C PAaCCTAHOBKOW,
JlaBasi UM BO3MOYKHOCTH CHENaTh TO, O YEM TOBOPUTCA B CTUXOTBOPEHUU: MBI
TomaeM Horamu, Msl xjnonaeM pykamu, KuBaem ronoBoii, Mbl pykn noJIHHMAaEM,
Mps1 pyku omyckaem, Mbl pyku nojgaeM. (etu OepyTcs 3a pyku, o0pas3yst Kpyr.)
Mpg1 6eraem kpyrom. Uepes HEKOTOpOe BpeMsi BocnUTaTellb ToBOpUT: «CToit». Bee
ocTtaHasiBarorcs. Mrpa nosropsercs.



