
Интеграция и адаптация детей с нарушениями слуха в среду слышащих 

 

На протяжении многих лет существует проблема: интеграция людей с 

нарушением слуха. 

Данной проблемой занимаются многие учёные и педагоги мира. 

Слышащие люди общаются при помощи языковых средств: речи, жестов, 

мимики. А люди с проблемами слуха исключены из социальной среды, где 

основным средством коммуникации являются речь.  

 Основная задача  работы: развитие устной и письменной речи, а так же 

развитие слуха в процессе целенаправленного обучения восприятию на слух 

речи и неречевых звучаний. На начальном этапе работы ребёнок учится 

слушать, понимать значение услышанного, пытается воспроизвести то, что 

он услышал. 

В последнее время приходится работать с детьми после кохлеарной 

имплантации (КИ). Этот метод всё шире внедряется в практику, однако он 

может быть высокоэффективным, если ребёнка прооперировали до 1,5 лет. 

Глухой малыш после КИ слышит разные звуки, но не понимает их смысла,  

т. к. они сливаются для него в один шумовой поток. Ребёнок не может понять 

речь, потому что слишком мало в его памяти информации о значение слов, 

правилах их изменения и соединении их в предложении.  

В первую очередь надо привлечь  внимание и интерес ребёнка к 

окружающим звукам, чтобы он начал реагировать на них и узнавать их. В 

этот момент от родителей требуется целенаправленная, ежеминутная работа. 

Из опыта работы можно сделать вывод, что у ребёнка с КИ может не 

появиться спонтанная речь, если родители не знают, как правильно 

заниматься. 

Поэтому основной целью родителей и окружающих взрослых  является 

- понимание и развитие устной речи. 

У ребёнка необходимо вызвать желание общаться речью, а для этого 

нужно создавать различные ситуации в повседневной жизни. Создание 

привычных, повторяющихся ситуации и действий помогают ребёнку быстрее 

овладеть речью. Так например при прощании с детьми мы учим говорить: 

«Пока». 



Так же можно использовать ситуации удивляющие ребёнка, случайные 

ситуации, т. к. они нередко помогают ему быстрее понять и запомнить что-то 

важное.  

Реабилитация детей с КИ проходит в игровой форме, где ребёнок 

открывает для себя звук и свой голос, способность к имитации. 

Во время первых игр важно давать ребёнку возможность вслушиваться 

в звук, в слово, для этого повторяем его несколько раз. Зачастую дети с 

нарушением слуха не умеют играть с игрушкой, они хватают и быстро 

бросают её. Если у ребёнка появился интерес к игрушке, то взрослому 

необходимо воспользоваться его интересом к этой игрушке  рассмотреть её 

вместе с ребенком, придумать забавную игру. При этом взрослые должны 

комментировать все эти действия речью. Речь взрослого должна состоять из 

коротких фраз, которые проговариваем напевно, повторяя ключевые слова 

высказывания.  

Для того, чтобы ребёнок хотел говорить, не мог без этого жить, он 

должен быть подлинным участником какого-либо дела, общего для него и 

для взрослого, или для него и для других детей. В первую очередь ребёнок 

учится называть то, с чем он действует, что вызывает у него интерес или в 

чём он нуждается. 

Активизация самостоятельной речи детей может осуществляется, 

например, в играх, в которых дети имитируют движения животных: 

Игра в собачки, в лошадки, кот-мяу, зайки  и т. д. 

Можно использовать и другие игровые упражнения, например: 

 «Ляля спит (а-а-а)», «Ляля кушает (ам-ам)», «Поезд едет (у-у-у-

у)»,«Построим кукле дом»,«Расскажи, кто где живет»,«Построим  дорогу», 

« Кукла  пьёт  чай», «Сделаем из шишек лесовика» и т.д. 

    Эти игровые упражнения сопровождаем использованием фонетической 

ритмики, при помощи которой дети быстрее усваивают правильное 

произношение своих первых звуков,  слогов, слов, короткой фразы.  

  Формирование и развитие речи у детей является необходимым 

компонентом общения, в процессе игровой деятельности  она и формируется. 

Важнейшей предпосылкой совершенствования речевой деятельности 

дошкольников является создание эмоциональной благополучной, 

благоприятной ситуации, способствующей возникновению желания активно 



участвовать в речевом общении. Развитие речи теснейшим образом связано с 

формированием мышления и воображения ребенка. При  развитии у детей 

дошкольников самостоятельная речь достигает достаточно высокого уровня: 

в общении со взрослыми и сверстниками они проявляют умение слушать и 

понимать обращенную речь, поддерживать диалог, отвечать на вопросы и 

самостоятельно задавать их. В дошкольном возрасте словарный запас 

ребенка постоянно увеличивается, но его качественное преобразование 

целиком опосредовано участием взрослых. 

         Для того, чтобы речь служила средством общения, необходимы 

условия, побуждающие ребенка осознанно обращаться к слову, 

формирующие потребность быть понятым сначала взрослым, а потом и 

сверстниками. Общение со сверстниками в дошкольном возрасте играет не 

менее важную роль в развитии детей, чем общение со взрослыми. Оно так 

же, как и общение со взрослыми, возникает в основном в совместной 

деятельности и может осуществляться по-разному. Если сама деятельность 

носит примитивный характер, плохо развита, то и общение будет таким же: 

оно может выражаться в агрессивно направленных формах поведения (драки, 

ссоры, конфликты) и почти не сопровождаться речью. Развитие ребенка 

особенно успешно происходит в коллективных видах деятельности, в первую 

очередь в игре, которая стимулирует развитие общения между детьми, а 

следовательно и речи. Общение со сверстниками - это особая сфера 

жизнедеятельности ребенка. 

По мере развития деятельности и речи - слово становится способом 

саморегуляции, самооценки, оно может остановить или, наоборот, 

активизировать деятельность, поведение ребенка. В этот период необходимо 

всемерно побуждать дошкольника к словесной оценке не только своих 

действий и результатов деятельности, но и других людей, особенно 

сверстников. 

 

 

 

 

 

 

 


