
Значение сюжетно-ролевых игр для дошкольников 
 

Игра — самое главное занятие в жизни ребёнка. А игры, которые создают дети 

самостоятельно, занимают совершенно особое место. Называются они сюжетно-

ролевыми. В них детьми воспроизводится всё, что они видят вокруг: разные 

проявления жизни, деятельность взрослых. Так ребёнок начинается 

социализироваться, то есть вливаться в детский коллектив, моделируя своё 

поведения, развивая коммуникативные и лидерские качества, оценивая свои 

поступки и сверстников. 

Дошкольный период — важнейшее время для развития личности. Именно в 

эти годы малыш получает первые знания о жизни, которая его окружает, у него 

начинает вырабатываться собственное мнение на происходящее, определённое 

отношение к людям и событиям, формируются привычки и навыки поведения, что 

составляет основу его характера. Многое из перечисленного чаще всего 

формируется с помощью игры. Именно в игре ребёнок получает знания и 

отрабатывает навыки общения, формирует мировоззрение, расширяет 

познавательную сферу деятельности, развивает ловкость и дисциплинированность. 

Таким образом, игра становится для дошколёнка лучшим способом усвоения 

информации и общественного опыта. Большое значение для становления ребёнка 

дошкольного возраста как личности имеют сюжетно-ролевые игры. 

 «Сюжетно-ролевые игры — это игры коллективного характера, 

формирующие у детей способность общаться со сверстниками». Приблизительно с 

трёх лет сюжетно-ролевая игра занимает в жизни младшего дошкольника основное 

место. Именно в этой сфере развивается личность малыша, активизируется развитие 

его познавательных процессов, закладываются основы для овладения новыми, более 

сложными видами деятельности. Играя, дошкольники отражают в ролях, которые 

они на себя примеряют, всё, что видят вокруг: события, модели поведения взрослых 

и пр. Участие в сюжетно-ролевой игре позволяет почувствовать малышу себя 

частью детского коллектива, критически относиться к себе и людям. Играем в жизнь 

.  Без сюжета нет игры. 

Сюжет — основной элемент сюжетно-ролевой игры. Без него игры не 

будет. Сюжет — это та область деятельности, которую воспроизводят дети. Играя, 

дошкольник воспроизводит действия, события, взаимоотношения из жизни, при 

этом его игровые действия (осматривать пациента, готовить пирог, строить дом и т. 

д.) — главные средства, с помощью которых он реализует сюжет. Сюжеты игр 

бывают разными. «А знаете ли вы, что со временем сюжеты игр изменяются? Их 

содержание зависит от исторического периода, состояния экономики страны, 

природных и географических особенностей местности, культурных традиций. Есть 

и сюжеты игр без времени, например, в «Больницу», «Семью», «Школу». 

Следующий важный элемент игры — это её содержание, которое ребёнок 

воплощает при помощи определённой роли. Роль — это главный компонент игры и 

средство реализации сюжета. Роль для ребёнка — это его позиция. То есть, малыш, 

принимая роль, отождествляет себя с каким-то героем и живёт в игре по принципу 

соответствия этой роли, основанной на собственных представлениях. В основе роли 

— правила поведения, который кроха заимствует из взрослого мира, перенимая 



манеру поведения взрослых. Уже в три года малышу хочется действовать не только 

самостоятельно, но и как взрослому. 

Одна из особенностей сюжетно-ролевых игр — их социальная направленность. 

Играя в сюжетно-ролевые игры, малыш развивается интенсивно и разносторонне. 

Виды сюжетно-ролевых игр: Бытовые: «Дом», «Семья», «Дочки-матери», 

«Праздник», «День рожденья»; производственные и общественные: «Школа», 

«Магазин», «Почта», «Салон красоты», «Библиотека», «Больница», «Автобус», 

«Поезд», «Милиция», «Пожарная бригада», «Стройка» и 

другие; патриотические: «Герои войны», «Мы моряки», «На страже Родины», 

«Полёт в космос» и др..;литературные: по сюжетам известных детям литературных 

произведений, мультфильмов, телепрограмм ;режиссёрские: игры, в которых 

ребёнок сам озвучивает кукол и выполняет за них действия.    


