
Расписание   организованной образовательной 

деятельности воспитателя с детьми 2-ой 

младшей группы №5 от 3 до 4 лет 
В первой половине дня ООД не более 30 мин. 

1ООД – не более 15 мин. 

Перерыв между видами ООД – 10 мин. 
 

Понедельник Вторник 
1.9.00-9.15– Познавательная 
деятельность (ознакомление с 
окружающим) 
 
2.11.30-11.50 - Двигательная 
деятельность(физкультура на 
воздухе) 
 

1.9.00-9.15– Коммуникативная 
деятельность (развитие 
речи/художественная 
литература) 
 
2.9.40- 9.55 - музыкально-
художественная деятельность  
 

Среда Четверг 
1.9.00-9.15 – Познавательно – 
исследовательская 
(ФЭМП)/конструирование 
2.9.30 -9. 45- Двигательная 
деятельность(физкультура)  
 

1.9.00-9.15 – Продуктивная 
деятельность 
(лепка/аппликация) 
2.9.40- 9. 55-музыкально-
художественная деятельность  
 
 

Пятница 

1.9.00-9.15 – Двигательная 
деятельность(физкультура) 
  
2. 9.25– 9.40– Продуктивная 
деятельность (рисование)  
 

 

 
Недельная нагрузка:  

10 занятий*15мин=2ч 50 мин  

 
 

 

 

 

 



 


